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 เนื่องในวโรกาสมหามงคลเฉลิม
พระชนมพรรษา 89 พรรษา พระบาทสมเดจ็
พระเจาอยูหัว ในปพุทธศักราช 2559 และ
เปนวาระทีส่มาคมสตัวบาลแหงประเทศไทย 
ในพระราชปูถมัภ สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ไดกอตั้งมาครบ 40 ป 
คณะกรรมการบรหิารฯ และมวลสมาชกิสมาคม
สัตวบาลแหงประเทศไทยฯ จึงพรอมใจกัน
แสดงความจงรักภักดีแดพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหวั โดยมเีปาหมายจะจดัทำหนงัสอื
เผยแพรพระราชอัจฉริยภาพ เพื่อเทิด
พระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ทีท่รงพระราชทานแนวคดิ “ปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพียง” ใหพสกนิกรชาวไทยไดเขาใจและ
นอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช
ในการดำเนนิชวีติ ทัง้มติดิานเศรษฐกจิ สงัคม
และสิ่งแวดลอม  
 และจากที ่คณุยอดชาย ทองไทยนนัท  
อดีตผูเชี่ยวชาญดานการปรับปรุงพันธุสัตว 
กรมปศสุตัว และนกัสตัวบาลดเีดนสายวชิาการ 
ของสมาคมสัตวบาลแหงประเทศไทยฯ ได
เขยีนหนงัสอื “ความหลากหลายทางชวีภาพ
กบัการผลติปศสุตัว ตามปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพียง” ในป 2551 โดยนำแนวคิด 
“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว มาใชเปนแนวทางใน
การปฏิบัติโดยเฉพาะดานการผลิตปศุสัตว 
สมาคมสัตวบาลแหงประเทศไทยฯ จึงขอ
อนุญาตผูเขียนในการนำเอกสารชุดนี้มา
พิมพเผยแพรอีกครั้งจำนวน 1,000 เลม ซึ่ง
ผูเขียนไดอนุญาตและกรุณาปรับปรุงขอมูล
ใหเหมาะสมกับปจจุบันมากยิ่งขึ้น  
 สมาคมสัตวบาลแหงประเทศไทยฯ 
จึงขอขอบคุณคุณยอดชาย ทองไทยนันทไว 
ณ ที่นี้ และหวังเปนอยางยิ่งวาหนังสือเลมนี้ 
จะถูกนำไปเผยแพรและนำไปใชในทาง
ปฏิบัติอยางกวางขวางกอใหเกิดประโยชน
แกวงการปศุสัตวและประเทศชาติยิ่งขึ้นไป 

 หนังสือนี้จัดพิมพครั้งแรกในชื่อ “ความหลากหลายทางชีวภาพกับ
การผลิตปศุสัตวตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” จัดพิมพโดย กลุมวิจัย
ความหลากหลายทางชีวภาพ กองบำรุงพันธุสัตว (สำนักพัฒนาพันธุสัตวใน
ปจจุบัน) กรมปศุสัตว กระทรวงเกษตรและสหกรณ เมื่อ 2551 เพื่อสนอง
นโยบายรัฐบาลและกระทรวงเกษตรและสหกรณที่ไดกำหนดใหเศรษฐกิจ
พอเพียง (sufficiency economy) เปนนโยบายสำคัญดานหนึ่งในขณะนั้น 
โดยผูเขียนมีความเห็นวาการเลี้ยงสัตวเปนอาชีพหนึ่งที่สามารถชวย
เกษตรกรรายยอยใหพนจากความยากจนได ประกอบกับในปที่จัดพิมพนั้น 
พระบาลสมเด็จพระเจาอยูหัวจะทรงมีพระชนมายุครบ 80 พรรษา จึงเปน
โอกาสของผูทีเ่กีย่วของกบัการเลีย้งสตัวจะไดรวมกนัดำเนนิการตามปรชัญา
เศรษฐกิจพอเพียงใหไดรับผลสำเร็จเพื่อแสดงความจงรักภักดีตอพระองค
อยางเปนรูปธรรม ซึ่งจะชวยบางเบาความเหนื่อยยากของพระองคและเชื้อ
พระวงศที่ไดอุทิศเพื่อพสกนิกรทุกระดับมาอยางยาวนาน และจะเปนการ
ตอบแทนคุณของแผนดินในการที่จะชวยกันแกไขไมใหบานเมืองเกิดความ
แตกแยกจนลมสลาย จากพิษการพัฒนาแบบโลกาภิวัตนของทุนนิยมแบบ
ไรคุณธรรมที่มีแตละสรางความแตกตางทางรายไดและสถานะทางสังคม
ของประชากรใหเพิ่มมากขึ้น 
 แมวานายรัฐมนตรีและรัฐมนตรีในคณะปจจุบันไดกำหนดให
ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงเปนนโยบายสำคญัในการการแกปญหาของประเทศ 
แตผูเขียนก็ยังเห็นวาผูที่นำนโยบายไปปฏิบัติตั้งแตนักเศรษฐศาสตรที่
เกี่ยวของการวางแผนพัฒนาประเทศ นักการเกษตรที่จะทำการวิจัยพัฒนา
เพื่อนำปรัชญาดังกลาวไปปรับใชใหเหมาะสมกับความเปนอยูของเกษตร
สวนใหญ และนกัธรุกจิทีร่ฐัตองการใหเขารวมพฒันาประเทศดวยยงัมทีศันคติ
เอนเอียงไปทางการพัฒนาการเกษตรเพื่อการคาแบบเกษตรเชิงเดี่ยวโดยยัง
ไมตระหนักถึงความเสียหายทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมที่
กำลังเกิดขึ้นอยูแลวในขณะนี้ การจัดพิมพครั้งนี้จึงไดเพิ่มเนื้อหาดานทฤษฎี
ดานสิ่งแวดลอมเพื่อใหตระหนักถึงผลเสียของการพัฒนาประเทศสูความ
ทนัสมยัทีผ่านมา และอาศยัประสบการณจากการเปนทัง้นกัวจิยั นกัปรบัปรงุ
พันธุสัตว นักวางแผนพัฒนาและสงเสริมปศุสตัว และการเปนผูเชี่ยวชาญ
ของกรมปศสุตัว มาสงัเคราะหเปนตวัแบบใหผูทีเ่กีย่วของและเกษตรทีต่องการ
หนใีหพนหนีส้นิจากการทำการเกษตรแผนใหมสามารถนำปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพียงไปปฏิบัติ ศึกษาทดลอง ทดสอบ และวิจัยเพิ่มเติมใหเหมาะสมกับ
สภาพสังคมเศรษฐกิจของแตละทองถิ่นจนสามารถพัฒนาเปนเศรษฐกิจ
พอเพียงกาวหนาเชื่อมโยงเปนเครือขายกันเอง กับการเกษตรเชิงพาณิชย
ระดับชาติและธุรกิจขามชาติตามนโยบายรัฐบาล ซึ่งจะทำใหประเทศชาติมี
ภูมิคุมกันจากอันตรายของทุนนิยมแบบโลกาภิวัตนไดตอไป 
 ขอบคุณสมาคมสัตวบาลแหงประเทศไทยที่เห็นความสำคัญของ
การผลิตปศุสัตวในระบบนี้โดยเปนผูจัดพิมพหนังสือในครั้งนี้เพื่อเทิด        
พระเกียรติ์พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงพระราชทานปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงใหพสกนิกรชาวไทยใชเปนแนวทางการดำเนินชีวิตที่ดีจน
องคการสหประชาชาติยอมรับและนำไปเผยแพรแกประชาชนทั้งโลก 

นายสุเทพ วงศรื่น 
นายกสมาคมสัตวบาลแหงประเทศไทยฯ 

ในพระราชปูถมัภ สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 
พฤษภาคม 2559 

ยอดชาย ทองไทยนันท 
พฤษภาคม 2559 
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ปรัชญาปรัชญา เศรษฐกิจ เศรษฐกิจ พอเพียง พอเพียง 

บทนำบทนำ 

 

 ã¹ÃÍº 30 »‚·Õè¼‹Ò¹ÁÒ¡ÃÐáÊâÅ¡ÒÀÔÇÑμ¹ � (globalization) ¢Í§·Ø¹¹ÔÂÁ

áºº¡ÒÃ¤ŒÒàÊÃÕ·ÕèÊÃŒÒ§¤ÇÒÁä´Œà»ÃÕÂºá¡‹»ÃÐà·ÈâÅ¡μÐÇÑ¹μ¡ä´Œá¾Ã‹ÊÐ¾Ñ´·ÑèÇâÅ¡ 

·Ø¹¹ÔÂÁáººàÊÃÕ·ÕèÁØ‹§áμ ‹¡ÒÃàμ Ôºâμ·Ò§àÈÃÉ°¡Ô¨ä´ŒÊÃŒÒ§·Ñé§¤ÇÒÁäÁ‹àÊÁÍÀÒ¤

ÃÐËÇ‹Ò§»ÃÐà·ÈáÅÐÀÒÂã¹»ÃÐà·È¢Öé¹ÍÂ‹Ò§ÁÒ¡ÁÒÂ ÁÕ¤ÇÒÁáμ¡áÂ¡ã¹ÊÑ§¤Áà¡Ố ¢Öé¹

à»š¹ÍÂ‹Ò§ÁÒ¡ â´ÂÃÒÂ§Ò¹¸¹Ò¤ÒÃâÅ¡àÃ×èÍ§ “¤ÇÒÁàÊÁÍÀÒ¤áÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò          

(equity and Development)” ã¹ ¾.È. 2549 ä´ŒÂÍÁÃÑºÇ‹Ò ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¨Ðμ ŒÍ§

ÁØ‹§¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÃÒÂä Œ́´ŒÇÂ¨Ö§¨Ðá¡Œ»˜ÞËÒ¤ÇÒÁÂÒ¡¨¹ä´Œ ·ÓãËŒà¡Ô´¡ÒÃ¡ÅÑºä»ÊÙ‹

¡ÃÐáÊ·ŒÍ§¶Ôè¹ÍÀÔÇÑ²¹ � (localization) à¾×èÍÊÃŒÒ§¤ÇÒÁà»š¹¸ÃÃÁãËŒá¡‹ÊÑ§¤Á 

¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾à»š¹ÍÕ¡»ÃÑªÞÒË¹Öè§·ÕèãªŒÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃ¼ÅÔμÊÑμÇ �áºº

¾Íà¾ÕÂ§¢Í§·ŒÍ§¶Ôè¹ä´Œ ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ Œ́Ò¹¾Ñ²¹ÒÃÐ Ñ́ºâÅ¡¡ÓÅÑ§μ Ñé§¤Ó¶ÒÁÇ‹Ò¡ÃÐáÊ¹Õé

¨Ð·Ç¹¡ÅÑºä´Œ¨ÃÔ§ËÃ×ÍäÁ‹ ËÃ×Íä´Œ¶Ö§¡ÒÅÊÔé¹ÊØ´Å§ä»áÅŒÇ 

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีคำตอบและไดทรงมอบปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหแกประชาชนเพื่อใชในการ

ดำเนินชีวิตแบบมีภูมิคุมกันตอการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคโลกาภิวัฒน รวมทั้งทรงตรากตรำพระวรกายเพื่อพัฒนาใหความ

เปนอยูของพสกนกิรยากจนทกุหนแหง แมจะอยูในปาเขาลำเนาไพรหางไกลเพยีงใด พระองคไดทรงเสดจ็พระราชดำเนนิไปถงึ 

ชวยพัฒนาแกไขปญหาใหเสมอมา ความเหนื่อยยากของพระองคเห็นไดจากภาพหนาปกของหนังสือนี้ 

 แมวาเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียงจะเคยเปนนโยบายหนึ่งของรัฐบาลและของกระทรวงเกษตรและสหกรณ แตใน

ทางปฎิบัติยังขาราชการของกระทรวงเกษตรและสหกรณยังไมมีการนำไปสงเสริมใหเกษตรกรทั่วไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม

ชัดเจนมากนัก โดยเฉพาะดานการเลี้ยงสัตว อาจเปนเพราะนักวิชาการที่ทำหนาที่วางแผนระดับยุทธศาสตรและการวางแผน

ปฎิบัติยังไมมั่นใจวาจะมีวิธีปฎิบัติไดจริงเนื่องจากเคยผานการศึกษามาแตระบบการเลี้ยงสัตวแบบการคา ดังนั้นทั้งความ

หลากหลายทางชีวภาพและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสวนใหญจึงยังเปนเพียงความคิดเชิงทฤษฏีในบานเรา ดังนั้นหนังสือ 

“การผลติปศุสตัวตามปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง” นีพ้ยายามเสนอหลกัฐานทีเ่ปนเหตผุลวาปรชัญาดงักลาวสามารถปฏบิตัไิดจรงิ 

และไดนำวิธีการดังกลาวมาสังเคราะหสรางเปนกรอบแนวคิดใหผูที่สนใจนำไปทดลองปฏิบัติหรือศึกษาวิจัยใหเกิดความ

กระจางชัดมากยิ่งขึ้น และเนื่องจากการผลิตปศุสัตวเปนสวนหนึ่งของระบบการเกษตรเพราะอาหารสัตวสวนใหญเปนผลผลิต

จากการเกษตร ดังนั้นจึงตองเขาใจการทำการเกษตรระบบตางๆกอนจึงจะสามารถสรางกรอบแนวคิดของการผลิตปศุสัตวที่

เหมาะสมกับการทำการเกษตรของเกษตรกรในแตละกลุมเปาหมายได 

 เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาที่เกี่ยวของกับความเปนอยูและ 

การพัฒนาเศรษฐกิจทุกระดับ ดังที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมี 

พระราชดำรัสเมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2542 มีใจความวา 

 

 “เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยู และปฏิบัติ

ตนของประชาชนทกุระดบั ตัง้แตระดบัครอบครวั ระดบัชมุชน จนถงึระดบัรฐั 

ทัง้ในการพฒันาและบรหิารประเทศใหดำเนนิไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะ

การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันโลกยุคโลกาภิวัฒน......” 
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 การทีจ่ะนำปรชัญาดงักลาวไปปฏิบตัใิหไดผลอยางเปนรปูธรรม จะตองเขาใจหลกัการ โครงสราง ระดบัของความพอเพยีง

ของผูที่เกี่ยวของ และผลที่จะไดรับจากการนำปรัชญานี้ไปปฏิบัติเสียกอน 

 

 • หลักการเศรษฐกิจพอเพียง 
 จรัญ จันทลักขณา (2549) ไดแสดงความเชื่อมโยงของเศรษฐกิจพอเพียงทุกระดับตามภาพที่ 1 

 

ภาพที่ 1 หลักการเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดำรงอยูของมนุษยตั้งแตระดับครัวเรือนจนถึงระดับโลก 

ที่มา : จรัญ 2549 หนา31 

 

 เครื่องมือที่สำคัญ ไดแก ความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง ในการนำพื้นฐานทางวิชาการตางๆ มา

วางแผนและดำเนินการทุกขั้นตอน 

 ผลที่ไดรับไดแก พื้นฐานทางจิตใจของคนในชาติ ที่มีสำนึกในคุณธรรมความซื่อสัตยสุจริต ใหมีความรอบรูที่เหมาะสม 

ดำรงชวีติดวยความอดทน ความเพยีร มสีตปิญญา และความรอบคอบ ใหพรอมตอการเปลีย่นแปลงดานวตัถ ุสงัคม สิง่แวดลอม 

วัฒนธรรมจากโลกภายนอก 

 

 • ระดับของเศรษฐกิจพอเพียง 
  เศรษฐกิจพอเพียงจำแนกไดเปน 3 ระดับตามภาพที่ 2  

 

ภาพที่ 2 ระดับของเศรษฐกิจพอเพียง 

ที่มา : ดัดแปลงจาก พิพัฒน 2550 หนา85 
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 รายละเอียดของทั้ง 3 ระดับไดแก 

 1) เศรษฐกิจพอเพียงพื้นฐานแบบพึ่งตนเอง เนนความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัวใหพึ่งพาตนเองได 

 2) เศรษฐกิจพอเพียงกาวหนาแบบรวมกลุม ที่เนนความพอเพียงในระดับกลุมหรือองคกร โดยระดับครอบครัวรวม 

  พลังในรูปกลุมหรือสหกรณในดานการผลิต การตลาด ความเปนอยู และกิจกรรมทางสังคมอื่นๆ 

 3) เศรษฐกจิพอเพยีงกาวหนาแบบเครอืขาย โดยกลุมหรอืองคกรรวมมอืกบัหนวยงานภายนอกเพือ่การสรางเครอืขาย 

  ในดาน การลงทุน การผลิต การตลาด และการบริหารจัดการ เพื่อขยายกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ความเปนอยู  

  และกิจกรรมทางสังคมอื่นๆ เพื่อใหสมประโยชนดวยกันทุกฝาย 

 

 • ระดับของเกษตรกรตามความพอเพียง 
 กระทรวงเกษตรและสหกรณ (จากกองเกษตรสารนิเทศ 2550 หนา 4-5) ไดแบงแนวทางการดำเนินงานยุทธศาสตร

เศรษฐกิจพอเพียงตามศักยภาพของเกษตรกรออกเปน 3 ระดับ การแบงดังกลาวสอดคลองกับระดับของเศรษฐกิจพอเพียงที่

กลาวมาแลวไดแก 

 1) “กลุมของเกษตรกรรายยอย” ซึ่งสวนใหญมีฐานะยากจน และมีขอจำกัดในเรื่องที่ดินทำกินของตนเอง 

 2) “กลุมเกษตรกรขนาดกลาง” หรือเกษตรกรกาวหนา  

 3) “เกษตรกรรายใหญ” หรือการผลิตแบบอุตสาหกรรมเปนการคาซ่ึงมีความพรอมทั้งเรื่องของทุนและเทคโนโลยี 

  ตางๆ อยูแลว 

การพัฒนาการเกษตรของประเทศไทย การพัฒนาการเกษตรของประเทศไทย 
(ขอมูลจาก ชูศรีและเฉลิมพจน 2552 และ คริสและผาสุก 2557) 

 

 • การเกษตรไทยสมัยการปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย 
 การเกษตรของไทยแตดั้งเดิมเปนแบบยังชีพที่สวนใหญทำนาโดยใชแรงงานวัวควายชวยเตรียมดินและใช            

เทียมเกวียนขนสง ในรัชกาลที่ 2 ราว พ.ศ. 2353 เริ่มมีคนจีนปลูกออย ทำใหไทยมีสินคาสงออกเชน ขาว น้ำตาล น้ำปลา 

เนื้อแหง ภาชนะดีบุก ผา น้ำมัน และสียอมผา ไทยเริ่มเปนสังคมที่มีพอคามากขึ้น จนในรชักาลที่ 3 มีการขุดคลองไปทางทิศ

ตะวันออกและตะวันตกของประเทศทำใหชาวบานที่ตองการที่ทำนามาตั้งบานเรือน ที่ราบภาคกลางจึงเปนแหลงปลูกขาวที่

จะมีน้ำทวมเปนประจำทุกป ขาวที่เหลือจากการบริโภคก็สงไปขายจีน การเกษตรนอกจากขาวไดแกการปลูกพริกไทย ยาสูบ 

เลี้ยงไหม ปลูกฝาย ออยเพื่อทำน้ำตาล ผลไม หมาก มะพราว ฯลฯ การทำปาไมยังเปนที่รูจักกันนอยมาก 

 ในรชักาลที ่ 4 มบีรษิทัอเมรกินัเขามาสรางโรงสขีาวดวยไอนำ้ และบรษิทัองักฤษสรางโรงงานนำ้ตาลใชเครือ่งจกัรไอนำ้ 

การใชเรือกลไฟที่ทำใหคาขนสงถูกลงจึงทำใหมีการสงออกขาวเพิ่มขึ้นปละประมาณ 1 แสนตัน ขาวจึงกลายเปนพืชเศรษฐกิจ

หลักของไทย การขยายตัวของเศรษฐกิจแบบเงินตราทำใหเศรษฐกิจแบบยังชีพของชาวบานเริ่มลดความสำคัญลง  

 สภาพการณที่เปนอยูในปจจุบันเรายอมไดรับอิทธิพลจากเหตุการณตางๆ ที่

เกิดขึ้นในอดีต ดังนั้นจึงควรเขาใจประวัติศาสตรวาเหตุการณที่เกิดในอดีตมีอิทธิพล

และผลกระทบอยางไรตอสภาพเหตุการณในปจจุบัน 
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 ในรัชกาลที่ 5 มีบริษัทอังกฤษไดเขามาทำไมที่ลานนาและลองซุงลงมาตามแมน้ำเจาพระยา เรือกลไฟก็เริ่มเขามาเดิน

แทนเรือสำเภา การเลิกทาสทำใหผูคนที่เปนไทตองการที่ดินทำกิน การคาเสรีแบบโลกาภิวัฒนเริ่มทำลายสภาพแวดลอมของ

ไทยตั้งแตรัชสมัยนี้ กรุงเทพฯที่ไดรับสมญาวาเปนเมืองเวนิสแหงตะวันออกเพราะเคยมีแตวัดและวังสีเหลืองอรามก็กลายเปน

เมืองฝงโคลนของทาเรือ โรงสีพนควันโขมง บานเรือนตั้งอยูบนเสาไมที่เปนเขื่อนกันคลื่นริมคลอง เรือเอี้ยมจุนบรรทุกขาวจอด

เต็มไปหมด หลัง พ.ศ. 2445 กรมคลองไดขุดคลองยอยๆหลายแหงทำใหบริเวณปากแมน้ำเต็มไปดวยคลองขุด ตามชายคลอง

และริมแมน้ำมีผูเขามาตั้งถิ่นฐานจากทุกสารทิศ ชาวบานทำนาแบบยังชีพที่พึ่งแตปุยธรรมชาติที่มากับน้ำที่ทวมอยูทุกป ทำให

ผลผลิตขาวในที่ราบลุมเจาพระยามีผลผลิตสูงกวาที่อื่นๆ ในเอเชียรวมทั้งญี่ปุนที่ทำนาแบบประณีตกวา สวนชาวบานในชนบท

ที่ราบภาคกลางและภาคอื่นก็ยังเปนการเกษตรแบบยังชีพที่พึ่งพาตนเองไดเชนเดิม 

 ในรชักาลที่ 6 ที่นาสวนใหญเกิดจากการบุกเบิกถากถางที่ริมแมน้ำและที่ราบระหวางภูเขาโดยชาวนารายยอย จนใน

รัชกาลที่ 7 เริ่มมีการทำนาดำแทนการทำนาหวานทำใหไดผลผลิตเพิ่มขึ้น ชาวนาก็มีผลผลิตเหลือขายเพิ่มขึ้น จากการสำรวจ

สถติกิารเกษตรครัง้แรกใน พ.ศ. 2473-74 พบวาชาวบานทกุแหงใหความมัน่คงดานอาหารโดยผลติเพือ่กนิและใชในครอบครวักอน 

ที่เหลือก็จะเก็บไวรอจนเห็นผลผลิตในฤดูใหมกอนจึงจะขายผลผลิตฤดูที่แลว ขาวที่ผลิตไดก็เชื่อมโยงกับตลาดโลกโดยมีพอคา

ชาวจีนพายเรือไปซื้อขาวสวนเกินตามหมูบานและมีเรือเอี้ยมจุนขนขาวไปสงโรงสีริมแมน้ำเจาพระยารอบๆ กรุงเทพฯ หรือ

ตามสถานีรถไฟ ไทยสงออกขาวไดสูงสุด 1.5 ลานตันในชวงกอนสงครามโลกครั้งที่ 2  

 

 • การพัฒนาการเกษตรหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 
 หลังสิ้นสุดสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ. 2488) หลัง พ.ศ. 2488 องคการระหวางประเทศตองการใหไทยผลิตขาวไป

เลี้ยงประเทศอื่นในเอเชียท่ีผลิตขาวไมพอกินจึงไดมาชวยขยายโครงการชลประทานเริ่มจากเขื่อนเจาพระยาในที่ราบภาคกลาง 

แตผลผลิตขาวก็ไมเพิ่มขึ้นมากนัก ใน พ.ศ. 2489 ไทยตองลงนามที่จะมอบขาว 1.5 ลานตันเปนคาทำขวัญสงคราม ทำให

รัฐบาลไดประกาศผูกขาดการคาขาว เมื่อขอตกลงสิ้นสุดลงในปตอมาไทยก็เริ่มสงออกขาวสูตลาดโลกไดโดยสวนหนึ่งเปนการ

ซื้อขายแบบรัฐตอรัฐ 

 

 การเริ่มพัฒนาประเทศ 

 ไทยไดรบัแนวคดิจากสหรฐัใหสงเสรมิ “พฒันาการ” ทีห่มายถงึการเตบิโตดานเศรษฐกจิภายใตระบอบทนุนยิมเอกชน 

สหรฐัไดสงขาราชการชัน้ผูใหญไปฝกงานและดงูานทีส่หรฐั และระหวาง พ.ศ. 2494-2528 ยงัใหทนุไปเรยีนทีส่หรฐัถงึ 1,500 คน 

หลังจากนั้นสวนใหญก็สงไปเรียนที่ออสเตรเลียแทน นักเรียนที่ไดรับทุนไปเรียนดานการเกษตรเมื่อจบการศึกษากลับมาเกือบ

ทัง้หมดไดเขารบัราชการในกรมกองตางๆ และเปนอาจารยในมหาวทิยาลยัชัน้นำทีไ่ดนำเทคโนโลยกีารผลติการเกษตรทีท่นัสมยั

แบบการเกษตรเชิงเดี่ยว (monoculture) ซึ่งเหมาะสมกับการผลิตพืชหรือสัตวของฟารมขนาดใหญแบบสหรัฐอเมริกาและ

ออสเตรเลียมาถายใหลูกศิษยและเกษตรกรทั่วไป ระบบการเกษตรไทยจึงไดมุงหนาเขาสูเศรษฐกิจแบบการตลาดเปนหลัก 

 ใน พ.ศ. 2504 เริ่มมีการทำแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ แผนฉบับแรกๆ เนนการพัฒนาโดยการสงเสริม

ใหมกีารใชทรพัยากรธรรมชาตขิองประเทศอยางเขมขนและการถายโอนทรพัยากรสวนเกนิจากชนบทมาลงทนุในเศรษฐกจิเมอืง 

มีการสงเสริมการเกษตรเพื่อสงออกและใหเกษตรกรปลูกพืชเศรษฐกิจใหมๆนอกเหนือจากขาว หลัง พ.ศ. 2508 เมื่อสถาบัน

วิจัยขาวนานาชาติ (IRRI : International Rice Research Institute) ที่ประเทศฟลิปปนสพัฒนาพันธุขาวที่สุกเร็วและให

ผลผลิตตอไรสูงแตก็ตองใชน้ำมากและใชปุยเคมีรวมทั้งยาฆาแมลงจึงมีการนำมาพัฒนาและสงเสริมใหปลูกในพื้นที่

ชลประทาน ตอมามีการนำรถไถเดินตามมาใช ทำใหชาวนาภาคกลางผลิตขาวไดปละ 2-3 ครั้ง ผลผลิตขาวเพิ่มขึ้น 2 เทา

ภายใน 30 ปทำใหไทยเปนประเทศที่สงออกขาวมากที่สุดในโลก ใน พ.ศ. 2489 เริ่มมีการลงทุนสรางโรงงานอาหารสตัว 

 ชวงทศวรรษที่ 2490 ถึง 2510 มีฟารมเพิ่มขึ้นเฉลี่ยปละประมาณ 7 หมื่นรายบนพื้นที่ปาที่ถูกบุกเบิก 2 ลานไร 

พื้นที่ปาลดจาก 1 ใน 3 เมื่อสงครามโลกครั้งที่ 2 ลงเหลือเพียง 1 ใน 3 โดยภายใน 40 ปหลังพ.ศ. 2490 พื้นที่เพาะปลูกของ
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ประเทศเพิ่มขึ้นถึง 3 เทา ครึ่งหนึ่งปลูกขาวที่เหลือปลูกพืชไร เมื่อพื้นที่สูญเสียความอุดมสมบูรณจากการที่หนาดินถูกชะลาง 

พืชไรสวนใหญจึงเหลือแตพืชที่ทนทานคือขาวโพดเลี้ยงสัตวและมันสำปะหลังที่เปนวัตถุดิบของโรงงานอาหารสัตว ทำใหสังคม

ชาวนาที่ปลูกขาวแบบพออยูพอกินเปลี่ยนมาเปนการปลูกขาวและทำไรเพื่อสงตลาดอยางเต็มตัว มีชาวไรสวนนอยเทานั้นที่มี

ทีน่าปลกูขาวไวกนิเอง เกษตรกรตองซือ้เมลด็พนัธุ ปุย ยาฆาแมลงและยาปราบวชัพชื รวมทัง้ตองจางเครือ่งจกัรกลการเกษตร

เพื่อเตรียมดินและเก็บเกี่ยวพืชผล ไมไดปลูกขาวและพืชอื่นไวกินเองอีกตอไป 

 

 คาพรีเมียมขาว 

 ใน พ.ศ. 2498 รัฐบาลเริ่มเก็บคาพรีเมียมขาว (คือภาษีขาออก) จากผูสงออกเพื่อควบคุมการสงออกและราคาขาว

ภายในประเทศ ทำใหราคาขายสงขาวในประเทศต่ำกวาราคาสงออก มีผลดีตอผูบรโิภคในเมือง แตชาวนาตองรับภาระจาก

การขายขาวไดในราคาต่ำ ในขณะที่รัฐสงเสริมใหชาวนาใชปุยเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตขาวแตมูลคาของขาวที่เพิ่มขึ้นนอยกวากวา

คาปุย เพราะในไทยการใชปุยไนโตรเจน 1 ก.ก. มีคาเทากับขาวเปลือก 6.70 ก.ก. ในขณะที่ญี่ปุนมีคาเทากับขาวเปลือกเพียง 

1.44 ก.ก. ทำใหชาวนาแทบจะไมเหลือคาแรงงานของตนเองเลย  

 ราคาขาวที่ต่ำทำใหคาแรงงานไมสูงนัก อุตสาหกรรมแรกเริ่มภายในประเทศจึงสามารถแขงขันกับสนิคานำเขา ทำให

มีเงินทุนไหลเขาดวย หรืออาจกลาวไดวาชาวนาไทยชวยใหชาวเมืองมีการครองชีพสูงกวาตนเองในขณะที่ตนเองก็ยากจนลง 

กรมพัฒนาที่ดินรายงานวาชวง 8 ประหวาง พ.ศ. 2502 - 2509 เกษตรกรสูญเสียที่ดินจากการจำนองและขายฝาก 172,869 

ไรหรือเฉลี่ยปละ 21,608 ไร ดังนั้นเมื่อมีการประเมินความยากจนครั้งแรกระหวาง พ.ศ. 2505 - 06 พบวา 3 ใน 4 ของ

ครัวเรือนในภาคอีสานมีรายไดต่ำกวาระดับเสนความยากจน 

 

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวกับแนวทางการแกปญหาจากการเกษตรแผนใหม 

 ราว พ.ศ. 2503 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงทำการเพาะพันธุปลา ฟารมทดลอง และฟารมโคนมในบริเวณ

พระราชวังสวนจิตรลดา และทรงทำโครงการชลประทานเพื่อการเกษตรที่ อ.หัวหิน ใกลกับพระราชวังไกลกังวล เมื่อไดเสด็จ

พระราชดำเนินไปเยี่ยมเยือนพสกนิกรในชนบทก็ไดขยายโครงการเชนเดียวกันนี้ออกไป เปาหมายของพระองคอยูที่เกษตรกร

รายเล็กในพื้นที่ชายขอบที่ไมไดรับผลของการพัฒนาของรัฐบาลและตามแนวชายแดนเพื่อเสริมสรางความมั่นคงของประเทศ 

สวนสมเดจ็พระบรมราชาชนินีาถกไ็ดทรงสงเสรมิหตัถกรรมพืน้บานของชาวชนบทควบคูกนัไปดวย ใน พ.ศ. 2512 ไดทรงรเิริม่ 

“โครงการหลวง” เพื่อสงเสริมชาวไทยภูเขาใหปลูกพืชเมืองหนาวทดแทนการปลูกฝน โดยโครงการมีสถานีวิจัยที่ทำหนาที่

สงเสริมและพัฒนาอาชีพของเกษตรกร รวมทั้งรับซื้อผลผลิตมาทำการตลาดดวย ในปนี้ประมาณรอยละ 80 ของแรงงานไทย

ยังคงทำการเกษตรและเปนหลักในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทยอยู โดยใน พ.ศ. 2514 เริ่มมีการทำธุรกิจเลี้ยงไกแบบฟารม

ทันสมัยขนาดใหญ  

 ใน พ.ศ. 2537 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงพระราชทาน “เกษตรทฤษฎีใหม” ในการจัดการที่ดินการเกษตร

แบบพอเพียงและพึ่งตนเองโดยทำการเกษตรแบบผสมผสานเพื่อลดความเสี่ยงจากการผันผวนของราคาผลผลิตการเกษตร         

ในตลาด แตการปฏบิตัติามทฤษฎนีีก้แ็พรหลายไมมากนกั อาจเนือ่งจากโครงสรางพืน้ฐานทางการเกษตรทัง้ของระบบราชการ

และเอกชนยังคงเอื้อแตระบบการเกษตรเชิงเดี่ยว  

 เมื่อไทยประสบวิกฤตเศรษฐกิจที่เรียกวา “วกิฤตตมยำกุง” ใน พ.ศ. 2540 คนงานนอกภาคการเกษตรประมาณ 2 

ลานคนตกงานทันที แรงงานจากชนบทที่ตกงานจากเศรษฐกิจในเมืองจึงตองกลับไปพึ่งพิงครอบครัวในหมูบานที่สวนใหญยัง

ทำการเกษตรแบบดั้งเดิมอยูเพื่อรอหางานใหม ลดการประทวงของผูตกงานในเมืองไปไดมาก ทำใหแรงงานที่มีการศึกษาดีได

มีโอกาสสัมผัสปญหาทางสังคมและชุมชนชนบทของตนเองกลายเปนผูผลักดันแนวคิด “ชุมชนนิยม” และการสราง “ทุนทาง

สังคม” เพื่อการพัฒนาชนบท ไดเริ่มมีนักวิชาการและเกษตรกรกลุมหนึ่งพยายามนำการทำการเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัไปปรับใชและเผยแพรสูเกษตรกรรายยอยทั่วไป มีเกษตรจำนวนหนึ่งนำไปปรับใช
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จนสามารถลดหนี้สินจาก ธ.ก.ส. ไดทั้งหมด เกษตรกรเหลานี้จึงเปน “ปราชญชาวบาน” ที่เปนผูเผยแพรการเกษตรในระบบนี้ 

แตเกษตรกรสวนใหญยังคงมีหนี้สินลนพนตัวอยู 

 ในทศวรรษที่ 2540 ความยากจนทำใหครอบครัวเกษตรกรตองสงลูกไปทำงานหาเงินในเมืองและภาคอุตสาหกรรม 

รวมทัง้สงลกูทีย่งัเลก็ไปเรยีนในเมอืงเพือ่ทีจ่ะไมตองมาประกอบอาชพีการเกษตรทีข่าดทนุอกีตอไป ภาคชนบทของไทยโดยเฉพาะใน

ภาคอสีานและภาคเหนอืจงึเหลอืแตคนชราและเดก็เลก็ ชาวบานในชนบทตองพึง่เศรษฐกจินอกถิน่โดยการสงสมาชกิในครอบครวั       

ไปรับจางทำงานเปนคนจนในเมืองรวมทั้งไปเปนแรงงานรับจางในตางประเทศ 

 หลัง พ.ศ. 2550 รัฐบาลและกระทรวงเกษตรและสหกรณไดชูนโยบายการพัฒนาการเกษตรโดยใชปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง แตสวนราชการของกระทรวงเกษตรฯยงัไมมกีารนำไปปฏบิตัจิรงิกนัมากนกั สวนหนึง่เปนเพราะการวางแผนพฒันา 

การเกษตรของภาครัฐยังมุงสงเสริมใหเกษตรกรผลิตพืชและสัตวแบบการเกษตรเชิงเดี่ยวเพื่อการสงออกอยู และโครงสราง

การแบงสวนราชการภายในกระทรวงยังเปนแบบแยกสวนตามชนิดสัตว (เชน พืช ปศุสัตว และประมง) และตามภารกิจ            

(เชน ชลประทาน วชิาการการเกษตร พฒันาทีด่นิ ฯลฯ) ทีท่ำใหไมมผีูทีช่ำนาญการและเปนเจาภาพรบัผดิชอบดานการเกษตร

ผสมผสานอยางแทจรงิ รวมทัง้โครงสรางระบบการตลาดวตัถดุบิการเกษตรและสนิคาเกษตรแปรรปูเพือ่เปนอาหารกย็งัคงเอือ้แต

การเกษตรเชิงเดี่ยวอยู 

 

 • การเกษตรไทยในปจจุบัน 
 แมวาการพัฒนาอุตสาหกรรมจะสรางรายไดใหคนสวนใหญเพิ่มขึ้นจนไทยหลุดพนจากการเปนประเทศยากจนได  

แตผลของการพฒันากลบัทำใหคนไทยมหีนีส้นิเพิม่ขึน้และสภาพแวดลอมเสือ่มทรามลงมาก ในปจจบุนัการเกษตรไทยสวนใหญ

ยงัคงเปนระบบการผลติเพือ่การตลาดและเกษตรกรสวนใหญยงัยากจนอยู สำนกังานสภาพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาติ

รายงานในป 2555 วา เกษตรกรที่เปนเจาของที่ดินลดลงจาก 1.05 ลานครัวเรือนใน พ.ศ. 2549 มาเหลือเพียง 0.48 ลาน

ครัวเรือนใน พ.ศ. 2554 หรือมีเกษตรกรสูญเสียที่ทำกินสูงถึงรอยละ 54 และใน พ.ศ. 2555 มีที่ดินเกษตรกรที่ติดจำนองและ

ขายฝากประมาณ 30 ลานไร 

 พ.ศ. 2556 ไทยมีพื้นที่การเกษตร 149 ลานไร จำนวน 5.9 ลานฟารม พื้นที่เฉลี่ย 25 ไรตอฟารม ใน พ.ศ. 2557 

ไทยมีการปลูกขาวทั้งนาปและนาปรัง 72.5 ลานไร ขาวโพดเลี้ยงสัตวประมาณ 7.3 ลานไร เหลือพื้นที่ปา 102 ลานไร คิดเปน

ประมาณรอยละ 3 ของพื้นที่ทั้งหมด สงออกสินคาเกษตร 1.3 ลานลานบาท นำเขาสินคาเกษตรและผลิตภัณฑ 4.5 แสนลาน

บาท ในขณะที่นำเขาปุยเคมี 5.4 ลานตัน มูลคา 66.1 พันลานบาท สารเคมีกำจัดศัตรูพืชจำนวน 1.34 ลานตัน มูลคา 19.3 

พันลานบาท  

 

 การพัฒนาการเกษตรมักถูกเขาใจวาคือการพัฒนาไปสูการเกษตรแบบการคาของ

ฟารมขนาดใหญที่ใชเทคโนโลยีทันสมัย แตฟารมประเภทนี้มีสัดสวนเพียงนอยนิดของการ

ทำการเกษตรทั้งหมด เพราะทั้งโลกมีฟารมพื้นที่เล็กกวา 2 เฮกตาร (12.5 ไร) ประมาณ 450 

ลานฟารมที่มีสมาชิกในครัวเรือนประมาณ 2 พันลานคน เกษตรกรรายยอยเหลานี้มีความ

แตกตางกันไปตั้งแตฟารมท่ีมีผลิตภาพสูงมากจากการใชนวัตกรรมทางเศรษฐกิจและ

เทคโนโลยีลงมาถึงฟารมที่ทำการเกษตรแบบยังชีพที่ไมคอยมีความมั่นคงทางอาหารมากนัก 

สภาพการเกษตรโลกปจจุบันสภาพการเกษตรโลกปจจุบัน 
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 • ความมั่นคงทางอาหาร   
 การที่โลกถูกครอบงำโดยระบอบการคาเสรีในขณะที่ประเทศร่ำรวยที่พัฒนาแลวยังใหเงินอุดหนุนแกเกษตรกรของ

ตนอยูทำใหราคาสินคาเกษตรของโลกตกต่ำเปนระยะเวลาหลายสิบป ในระยะนั้นรัฐบาลของประเทศกำลังพัฒนาสวนใหญจึง

ไมสนใจพฒันาการเกษตรเพราะนำเขามาไดในราคาถกูกวา เกษตรกรจำนวนมากไดทิง้ทีท่ำกนิออกไปหางานทำนอกถิน่ ประเทศ

ที่เคยสงออกสินคาเกษตรจึงกลับตองพึ่งอาหารนำเขา เมื่อราคาสินคาเกษตรโลกเพิ่มสูงขึ้นเมื่อไมนานมานี้ทำใหราคาอาหาร

ในประเทศสูงตามขึ้นไปดวย ประชาชนยากจนไมสามารถซื้อมาบริโภคไดจนเกิดการจลาจลทั่วประเทศ เชนที่อินโดนีเซียและ

บังคลาเทศ หลายประเทศจึงพยายามกลับมาสรางความมั่นคงทางอาหารขึ้นใหม  

 

 • การเปลี่ยนแปลงทางการเกษตร 
 ความสำคัญทางเศรษฐกิจของการเกษตรที่มีสัดสวนลดนอยลง ทำใหจำเปนตองมีการปรับรูปแบบการผลิตในชนบท

ใหสอดคลองกับสภาวการณทางเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป โดยโครงสรางทางเศรษฐกิจของชนบทจะตองประกอบดวยสาขา

สำคัญ 3 สาขา ไดแก (1) การเกษตร (2) การบริการ และ (3) อุตสาหกรรมในชุมชน และในอนาคตความสำคัญของ

การเกษตรจะมีสัดสวนลดลงเรื่อยๆ 

 ในประเทศที่พัฒนาแลวการเกษตรขึ้นอยูกับภาค “การเกษตรกึ่งอาชีพ (part-time farm)” และรายไดสวนใหญ

ของฟารมมาจากนอกภาคเกษตร สาเหตุที่สำคัญมาจาก (1) เทคโนโลยีแผนใหมและการใชเครื่องจักรกลทำใหเกษตรกรมี

แรงงานเหลอื เชน สมมตุริถไถเดนิตามคนัหนึง่สามารถทำการเกษตรได 50 ไร แตเกษตรกรสวนใหญมพีืน้ทีเ่พยีง 25 ถงึ 30 ไร 

ดังนั้นเกษตรกรจึงไมสามารถทำงานเต็มเวลาได และเนื่องจากไมตองการละทิ้งที่ดินทำกินจึงตองหาอยางอื่นมาทำเสริมรายได 

(2) มาตรฐานการครองชีพที่สูงขึ้นทำใหตองใชจายเพิ่มขึ้น และคาจางแรงงานของเกษตรกรก็สูงขึ้นดวยและ (3) สมาชิกใน

ครอบครัวตองการใชชีวติที่หลากหลายรูปแบบมากขึ้น เชน การทองเที่ยวและบันเทิง โดยเฉพาะคนรุนใหมที่สำเร็จการศึกษา

คอนขางสูงที่จำเปนตองอาศัยในชนบทจะยังคงตองการทำงานในสาขาที่ตัวเองเรียนสำเร็จมา นอกจากนั้นสตรีและเด็กอาจ

ตองการเปนอิสระมากขึ้นโดยตองการมีรายไดเปนของตัวเอง 

 
 • การพัฒนาปศุสัตวของโลก 
 การผลติปศุสตัวเปนกระบวนการทีซ่บัซอนเพราะมกีารใชประโยชนไดจากทัง้ทุงหญาธรรมชาต ิ พืน้ทีป่าไม และผลติผล

ทางการเกษตรใหเปลี่ยนเปนผลิตภัณฑเนื้อ นม ไขและเสนใยได 

 

 การผลิตปศุสัตวของประเทศพัฒนาแลว 

 ในสหรัฐและกลุมประชาคมยุโรปสวนใหญเปนระบบการผลิตสัตวแบบประณีตในฟารมขนาดใหญที่อยูในมือของ

เอกชนไมกี่บริษัทการเลี้ยงระบบนี้สามารถผลิตสัตวไดถึงรอยละ 82 ของโลกโดยใชพันธุสัตวเพียง 14 พันธุฟารมขนาดใหญใน

สหรฐัและจนีฟารมหนึง่อาจเลีย้งไกถงึหลายลานตวัหรอืสกุรหลายแสนตวั สวนการผลติปศสุตัวในยโุรปซึง่เปนประเทศทีม่ขีนาด

ไมใหญตองมีการนำเขาวัตถุดิบอาหารสัตวสวนใหญจากประเทศกำลังพัฒนา แมฟารมสวนใหญในประชาคมยุโรปจะยังเปน

ธุรกิจของครอบครัวและไมตองการสรางปญหาดานมลภาวะในประเทศแตก็กำลังถูกการแขงขันบีบใหเลี้ยงสัตวตอฟารมใหมี

จำนวนมากขึ้น 

 

 การผลิตปศุสัตวของประเทศกำลังพัฒนา 

 สวนใหญยังเปนการผลิตโดยเกษตรกรรายยอยในชนบทซึ่งเปนคนยากจนที่ยังทำการเกษตรโดยใชปจจัยการผลิตต่ำ

แบบปลูกพืชผสมผสานกับเลี้ยงสัตวที่ใชหญาและผลพลอยไดจากการปลูกพืชเปนอาหารหลัก รวมทั้ง การไลตอนใหสัตวแทะ

เล็มหญาและพืชอาหารสัตวในพื้นที่สาธารณะและตามชายปา ผลผลิตเนื้อ นม และไขจากสัตวขนาดเล็กเชนไก สุกร และแพะ
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แกะสวนหนึ่งใชบริโภคเปนแหลงของอาหารโปรตีนในครอบครัว ที่เหลือจึงขายในตลาดทองถิ่นในราคาไมสูงนัก สวนสัตว

ขนาดใหญเชนวัวควายท่ีครอบครัวไมสามารถบริโภคไดหมดก็จะถูกสงขายใหพอคาใหแปรรูปเปนผลิตภัณฑเนื้อสัตวขายใน

ตลาดทองถิ่น คนยากจนในชนบทจึงยังมีอาหารโปรตีนจากสัตวในราคาที่สามารถซื้อบริโภคได  

 

 การแขงขันในตลาดโลก 

 ความตองการที่มากขึ้นทำใหประเทศกำลังพัฒนาสวนใหญสงเสริมการผลิตแบบอุตสาหกรรมตามชาติที่พัฒนาแลว 

บราซิลและไทยใชเวลาไมนานก็สามารถผลิตเนื้อไกสงออกตลาดโลกแขงขันกับสหรัฐได สวนในยุโรปทั้งๆ ที่อางวาเชื่อมั่นใน

ระบบการคาเสรีกลับอางมาตรการตางๆเพื่อกีดกันการนำเขาสินคาปศุสัตว ทำใหสหรัฐและบราซิลรวมทั้งไทยตองหันไปแยง

การขายเนื้อไกและสุกรแกประเทศญี่ปุน จีน ตะวันออกกลาง ไนจีเรีย ยูเครน และรัสเซีย ตอมาตนทุนการผลิตที่ถูกลงจาก

การผลิตที่เพิ่มมากขึ้นและความตองการบริโภคภายในประเทศใกลถึงจุดอิ่มตัวทำใหประเทศกลุมประชาคมยุโรปเริ่มสามารถ

สงเนื้อสัตวสูตลาดโลกไดใน พ.ศ. 2533 โดยไดรับเงินอุดหนุนจากรัฐบาล 30 เซ็นตตอ ก.ก. หากการเจรจาเขตการคาเสรีกับ

อินเดียประสบความสำเร็จกลุมประชาคมยุโรปก็คาดหวังวาจะสามารถเปดตลาดสงเนื้อสัตวและนมมาขายได และยุโรปก็หวัง

จะใชนโยบายนี้กับประเทศกำลังพัฒนาอื่นๆ ดวย ในขณะเดียวกันนักลงทุนจากสหรัฐและยุโรปก็เริ่มหันมาทำฟารมเลี้ยง

ปศุสัตวในประเทศตะวันออกกลางและอัฟริกามากยิ่งขึ้น ซึ่งจะมีผลใหเกษตรกรรายยอยในประเทศเหลานี้ตองถูกบีบออกจาก

ตลาดไปท้ังๆ ที่เมื่อ 20 ปที่ผานมาประเทศกลุมประชาคมยุโรปเปนผูสนับสนุนผานองคการเอฟเอโอ (FAO : Food and 

Agriculture Organization) ใหเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมรายยอยในอินเดีย เคนยา แซมเบีย ฟลิปปนส และไทยมีความเขมแข็ง 

 การที่อุตสาหกรรมการผลิตสุกรและสัตวปกของธุรกิจเอกชนไทยเจริญกาวหนาทัดเทียมการผลิตของประเทศที่

พัฒนาแลวจนสามารถสงออกผลิตภัณฑสัตวปกไปจำหนายสรางรายไดใหตางประเทศจำนวนมากทำใหผูเลี้ยงรายยอยสวน

ใหญตองออกจากวงการไป การประกอบการจึงอยูในมือบริษัทเอกชนเพียงไมกี่ราย แตทั้งนี้เกษตรกรรายยอยสวนใหญยัง

ทำการเกษตรแบบผสมผสานอยู การที่ราคาขาวโพดซึ่งเปนวัตถุดิบอาหารสัตวมีราคาสูงขึ้นในชวง 10 ปที่ผานมาทำใหชาว

บานในภาคเหนือเขาไปบุกเบิกพื้นที่ปาจนปรากฎสภาพภูเขาหัวโลนใหเห็นไดทั่วไป 

 

 การใชปจจัยการผลิต 

 การผลิตสัตวแบบอุตสาหกรรมนี้ตองใชอาหารผสมที่มีพลังงานและโปรตีนสูง โดยมากกวารอยละ 40 หรือเกือบ 800 

ลานตันของขาวสาลี (wheat) ขาวราย (rye) ขาวโอต (oat) และขาวโพดเลี้ยงสัตว (maize) ถูกนำไปใชเปนอาหารพลังงาน

เลี้ยงสัตว มีการใชพืชน้ำมันที่สวนใหญเปนเมล็ดถั่วเหลืองอีก 250 ลานตัน พื้นที่จำนวนมากจึงถูกใชผลิตธัญพืชเพื่อใชเปน

อาหารสัตว และมีการใชปลาจำนวนหนึ่งไปทำปลาปนเปนอาหารโปรตีน  

 การพัฒนาประเทศสูความทันสมัยทำใหประชากรในประเทศกำลังพัฒนาสวนหนึ่งมีรายไดสูงขึ้นกลายเปนชนชั้น

กลางที่อาศัยอยูในเมืองและมีความตองการบริโภคเนื้อสัตวและนมมากขึ้น และหากความตองการของประชากรทั้งโลกยังเพิ่ม

ขึ้นการผลิตเนื้อสัตวแบบอุตสาหกรรมจะตองเพิ่มจากปละ 300 ลานตันเปนปละ 470 ลานตัน โดยการผลิตอาหารสัตวที่เพิ่ม

ขึ้นจำเปนตองเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตตอพื้นที่หรือตองขยายพื้นที่การผลิตเพิ่มขึ้น เชนปจจุบันโลกใชพื้นที่ปลูกถั่วเหลือง

มากกวา 100 ลานเฮกตาร (625 ลานไร) มากกวาพื้นที่หลายประเทศในยุโรปรวมกัน จากการประเมินขององคการเอฟเอโอ 

หากตองเลี้ยงปศุสัตวเพิ่มขึ้นปละประมาณ 200 ลานตันก็ตองผลิตถั่วเหลืองเพิ่มขึ้นอีกปละ 515 ตัน การผลิตปศุสัตวของ

ประเทศยุโรปตะวันตกมีการนำเขาถั่วเหลืองราคาถูกจากประเทศแถบอเมริกาใต ทำใหพื้นที่ปาฝนถูกแผวถางทำลายและชน

เผาพืน้เมอืงดัง้เดมิทีอ่าศยัอยูในปาตองถกูบังคบัใหยายถิน่ทีอ่ยู ในขณะทีก่ารนำพชือาหารไปใหมนุษยบรโิภคโดยตรงมปีระโยชน

กวาการนำไปใชเลี้ยงสัตวเพื่อใชเปนอาหารมนุษยมาก เพราะการเปลี่ยนเปนพลังงานของพืชอาหารตอเนื้อไกเทากับอัตรา          

2 : 1 ตอเนื้อสุกร  3 : 1 และตอเนื้อโค  7 : 1 
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 ผลตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

 การใชพื้นที่ปลูกพืชอาหารสัตวสนองการผลิตสัตวระบบอุตสาหกรรมทำใหที่ดินเพื่อทำการเกษตรมีราคาสูงขึ้น จูงใจ

ใหเกษตรกรรายยอยขายที่ดินเดิมแลวอพยพไปบุกเบิกพื้นที่ปาและพื้นที่สาธารณะประโยชนเพื่อทำกินตอไป ระหวาง พ.ศ. 

2543 - 2553 ประเทศกำลังพัฒนามีการซื้อขายที่ดินระหวาง 50-100 พันลานดอลลาร นอกจากนั้นการใชพื้นที่สวนหนึ่ง        

มาใชผลิตวัตถดุิบอาหารสัตวที่มนุษยใชบริโภคไมได เชน การปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตว ทำใหพื้นที่การผลิตอาหารสำหรับมนุษยมี

นอยลง ความม่ันคงทางอาหารของเกษตรกรรายยอยลดลง  

 ไมมีปญหาวาการผลิตปศุสัตวเพื่อสนองความตองของโลกที่เพิ่มขึ้นนั้นสามารถทำได แตปญหาอยูที่วาควรเลือกวิธี

การผลิตเพื่อมนุษยทุกคนหรือเพื่อสนองความโลภของคนบางกลุม สำหรับประเทศที่ร่ำรวยเชนญี่ปุนและจีนการนำเขาจาก

ตางประเทศจะชวยลดปญหาดานสิ่งแวดลอมลงได การเลือกสนับสนุนการผลิตแบบอุตสาหกรรมที่แมดูเสมือนวาจะใชพื้นที่

ทำฟารมนอยกวาการเลี้ยงของเกษตรกรรายยอยมาก แตหากรวมพื้นที่ผลิตอาหารสัตวเพื่อปอนอุตสาหกรรมนี้แลวอาจใช

พื้นที่ไมนอยกวา ทั้งยังสงผลเสียตอสภาพแวดลอมและสภาพสังคมเศรษฐกิจของประชากรมากกวา ในขณะที่การสนับสนุน

เกษตรกรรายยอยจะเปนการยิงปนนัดเดียวไดนก 2 ตัว คือ ทำใหเกษตรกรจำนวนมากมีรายไดเพิ่มขึ้นและลดปญหาการ

ขาดแคลนอาหารโปรตีนบริโภคของคนยากจนไดดวย  

 

 • อนาคตเศรษฐกิจดานอาหารของโลก 
 การสงออกสินคาเกษตร เชน น้ำตาล เมล็ดพืชน้ำมัน (oilseed) และพืชน้ำมันของประเทศกำลังพัฒนาที่ลดลงเรื่อยๆ

ไดสะทอนถึงการบริโภคท่ีลดลงและการใชนโยบายปกปองสินคาของประเทศที่พัฒนาแลว สวนสินคาเชนกาแฟและโกโกที่

เกือบทั้งหมดผลิตเพื่อใหประเทศอุตสาหกรรมบริโภคนั้น ความตองการบริโภคที่ลดลงเรื่อยๆ ทำใหประเทศกำลังพัฒนาขาด

ดุลการคามากขึ้น ทั้งยังตองประสบความผันผวนดานราคาและราคาที่ต่ำลงอีกดวย 

 

 รูปแบบการบริโภค 

 ปจจัยที่กำหนดรสนิยมหรือรูปแบบการบริโภคอาหารนอกจากจะไดแกประเพณีทองถิ่นเชนตามศาสนาที่นับถือและ

ระดับรายไดที่เมื่อมีรายไดมากขึ้นแลวยังเปนไปตามกระแสการคาอาหารของโลกดวย การแพรหลายของอาหารที่สะดวกตอ

การบริโภค (เชนปซซาและขนมปง) รูปแบบอาหารที่คลายคลึงกันของประเทศตางๆ (เชนเมนูอาหารระหวางประเทศในยุโรป

กับสหรัฐมีความเหมือนกันถึงรอยละ 75) ก็แสดงวาประเทศเหลานี้มีการใชวัตถุในการปรุงอาหารสวนใหญเหมือนกัน แต

ความคลายคลึงกนัมไีดไมเกนิรอยละ 80 โดยการบรโิภคแบบนีถ้กูมองวาเปนความทนัสมยัทัง้ๆ ทีเ่ปนการใชทรพัยากรธรรมชาติ

อยางสิ้นเปลือง ไมเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม และเปนการพัฒนาที่ไมยั่งยืน  

 รปูแบบการบรโิภคยังมผีลตอการผลติอาหารของประเทศกำลงัพฒันาดวย เชน คนยโุรปชอบบรโิภคเนือ้ไกเฉพาะเนือ้

สวนอกทีไ่มมมีนั (fillet) และยอมซือ้เนือ้สวนนีบ้รโิภคในราคาสงู ทำใหผูผลติขายเฉพาะเนือ้สวนนีก้ไ็ดกำไรอยูแลว จงึสามารถ 

สงไกชิ้นสวนอื่นออกไปขายในประเทศกำลังพัฒนาบางประเทศในทวีปอัฟริกาในราคาถูก ทำใหเกษตรกรผูผลิตไกในประเทศ

นำเขาไมสามารถแขงขันไดจึงอาจตองเลิกเลี้ยงสัตวไป โดยสหภาพแรงงานในประเทศอัฟริกาดังกลาวคาดวาจะมีคนตกงาน

นับเปนแสนคน ในไทยก็กำลังโดนผลกระทบจากการนำเครื่องในหมูจากประเทศพัฒนาแลวเขามาขายดวย 
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 • การใชประโยชนอยางยั่งยืน (sustainable use) 
 ในการประชุม UNCED (United Nations Conference on Environment and Development) ที่กรุงริโอ เดอ 

จาไนไร ใน พ.ศ. 2535 ไดมีการสรางกรอบและประกาศเกี่ยวกับ “การพัฒนาแบบยั่งยืน” โดยมีแนวคิดวาการพัฒนาที่ยั่งยืน

จะตองเปนการพัฒนาทั้ง 3 มิติไดแกการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และสภาพแวดลอมตามภาพที่ 3 

 

การพัฒนาแบบยั่งยืน การพัฒนาแบบยั่งยืน 
(sustainable development) 

 การพฒันาเพือ่สนองระบบการคาโลกมุงใชประโยชนจากพืน้ทีด่นิ

เฉพาะพื้นที่ที่มีผลตอบแทนทางเศรษฐกิจที่คุมคาที่สวนหนึ่งไดมาจาก

เงินอุดหนุนจากรัฐบาลดวยโดยไมคำนึงถึงประโยชนทางนิเวศ พื้นที่ที่ให

ผลตอบแทนไมคุมคาทางเศรษฐกิจจึงถูกปลอยใหรกราง หากระบบ       

การคาโลกยังเปนเชนนี้สภาพแวดลอมโลกคงตองถูกทำลายตอไป            

จึงเกิดคำถามเกี่ยวกับ “การพัฒนาที่ยั่งยืน” และ “การพึ่งพาตนเอง” 

ภาพที่ 3 การพัฒนาแบบยั่งยืนทั้ง 3 มิติ 

ที่มา : Burger 1998 

 

 • วาระการพัฒนาที่ยั่งยืนสู ค.ศ. 2030 (2030 Agenda for Sustainable Development) 

 ผูนำประเทศตางๆ ไดลงนามรับรองวาระที่เปนแผนปฏิบัติในการพัฒนาที่ยั่งยืนของโลกเพื่อสรางสันติภาพโลกในที่

ประชมุครบรอบ 70 ปในการกอตัง้องคการสหประชาชาตทิีน่ครนวิยอรก สหรฐัอเมรกิา ระหวางวนัที ่ 25-27 พ.ย. พ.ศ. 2558          

(ค.ศ. 2015) แผนนี้มีหลักการและเหตุผลวาการแกปญหาความยากจนทุกรูปแบบเปนสิ่งสำคัญในการพัฒนาแบบยั่งยืน           

แผนประกอบดวยเปาประสงค (goal) ของการพฒันาอยางยัง่ยนื 17 ประการและเปาหมาย (targets) 169 ประการ โดยในอกี 

15 ปขางหนาความยากจนและความหิวโหยจะตองหมดไป จะมีการปกปองโลกไมใหเสื่อมโทรมลงโดยใหมีการจัดการ

ทรพัยากรธรรมชาตแิละแกปญหาภาวะโลกรอนอยางเรงดวยผานการบรโิภคและการผลติแบบยัง่ยนื การพฒันาเศรษฐกจิ สงัคม 

และเทคโนโลยีจะตองสอดคลองกับธรรมชาติ สรางเสริมสันติภาพโดยใหชุมชนเปนอิสระจากความกลัวและความรุนแรง       

โดยมุงใหการเปนหุนสวนกันทั้งโลกเปนวิธีดำเนินการตามแผนนี้ 

 

 • วิธีการของเศรษฐกิจพอเพียง 
 การพัฒนาแบบเศรษฐกิจพอเพียงใหไดรับผลสำเร็จอยางยั่งยืนตองรวมมือกันระหวาง ตัวชาวบาน การนำภูมิความรู

ของปราชญชาวบาน รวมทั้งการนำวิชาการแผนใหมที่เปนเหตุผลแบบวิทยาศาสตร มารวมประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพ

ของระบบนิเวศและสังคมเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงของทองถิ่น 
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 • ชุมชนนิเวศ (ecocommunity) 

 อินทรียภาพทั้งหมดที่อาศัยอยูในระบบนิเวศหนึ่งเรียกวาชุมชีพหรือชุมชน (community) ซึ่งประกอบดวยระบบที่มี

ชีวิตอยู 3 ประเภทคือ (1) ตัวของสิ่งมีชีวิตเอง (2) สวนยอยของมัน และ (3) ชุมชนของตัวมัน ระบบชุมชนนิเวศเปนระบบ

เครือขายที่สรางตนเองไดหรือออโตพอยอีซิส (autopoiesis) โดยในระบบนิเวศพื้นฐานพืชและอินทรียชีพที่สังเคราะหแสง

เปนผูผลิตที่จัดหาอาหารให ปกติระบบนิเวศจะทำใหเกิดขายใยอาหาร (food web) ที่เชื่อมโยงกันผานวงจรธาตุอาหารและ

การไหลของพลงังาน โดยสิง่มชีวีติเมือ่ตายลงจะสลายผพุงัลงไปจนถงึสภาพหนึง่ทีแ่ตกยอยหรอืเปลีย่นรปูตอไปอกีไมไดเรยีกวา 

“ฮิวมัส (humus)” ซึ่งประกอบดวยกรดฮิวมิค (humic acid) และกรดฟลวิค (fulvic acid) เปนหลัก ฮิวมัสเปนแหลงสำรอง

ของไนโตรเจนและฟอสฟอรัสจึงเปนสวนประกอบที่จำเปนที่สุดท่ีมีผลตอความอุดมสมบูรณของดิน  

 จุลนิทรียที่เกี่ยวของกับการยอยสลายอินทรียวัตถุตองใชไนโตรเจนเพื่อการเติบโตของตัวมันเองดวย หากซากอินทรีย

มีอัตราสวนระหวางคารบอนตอไนโตรเจน (C/N ratio) สูงกวา 25 : 1 แสดงวามีไนโตรเจนไมเพียงพอ (เพราะหากคา N  

นอยก็จะทำใหคาอัตราสวนสูง) ทำใหการยอยสลายต่ำ อาจแกไขไดโดยการการใสน้ำตาล ปุยไนโตรเจน หรือซากพืชที่มีเยื่อใย

ลิกนินสูงก็จะยอยสลายไดชา แตระบบนิเวศก็มีสิ่งมีชีวิตอื่นชวย เชน ปลวก มด และไสเดือน เปนตน นอกจากนี้ยังมีจุลินทรีย

ที่สำคัญในดินซึ่งชวยในการสรางธาตุอาหารใหแกพืชอีก 

 

ตารางที่ 1 คาสัดสวนของคารบอน/ไนโตรเจน (C/N) ของอินทรียวัตถุชนิดตางๆ 

 

 ยอยสลายงาย ยอยสลายยาก 

มูลไก 10 ฟางขาง 80 

มูลแกะ 14 ตนขาวโพด 60 

มูลวัว 20 ใบพืช 45 

ฮิวมัส 10 หญาแหง 80 

เศษพืชผัก 12 ขี้เลื่อยหมัก 200 

พืชตระกูลถั่ว 13 ขี้เลื่อยสด 500 

สาหรายทะเล 19 กระดาษ 812 

ที่มา : ชนวน 2550 หนา128 

 

 “นิเวศวิทยา” (Ecology มาจากภาษากรีก oikos ที่แปลวา

ครัวเรือน) คือ “ศาสตรของความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับโลก

ภายนอก” และ “ระบบนิเวศ (ecosystem) คือชุมชนของสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอมทางกายภาพของมันที่มีปฏิสัมพันธกันในฐานะ 

หนวยยอยของระบบนิเวศ”  

ระบบนิเวศ ระบบนิเวศ 
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 ระบบชุมชนนิเวศธรรมชาติประกอบดวยปจจัยตางๆ ไดแก  

 1) “การพึ่งพาอาศัยกันแบบสมชีพ (symbiosis)” โดยทุกสมาชิกของชุมชนตางก็เชื่อมโยงกันเปนเครือขายที่ซับซอน 

ความสำเร็จของชุมชนโดยองครวมขึ้นอยูกับพฤติกรรมของแตละสมาชิกในแตละชุมชนยอย และในทางกลับกันความสำเร็จ

ของแตละสมาชิกก็ขึ้นอยูกับความสำเร็จขององครวมเชนเดียวกัน  

 2) “ความหลากหลาย (diversity)” โดยชุมชนนิเวศประกอบดวยระบบยอยที่มีโครงสรางและรูปแบบความสัมพันธ

ของตนเองที่แตกตางกันกับสวนประกอบยอยอื่นๆ แตก็ยังประสานการรวมมือกันไดเพื่อเปาหมายขององครวมทั้งหมด              

ความหลากหลายทางชีวภาพจึงเปนพื้นฐานของความยั่งยืนของระบบนิเวศนั้นๆ  

 3) “การวิวัฒนรวมกัน (co-evolution)” โดยชุมชนนิเวศมีวิวัฒนาการรวมกันแบบสมชีพอยางสลับซับซอนมาตั้งแต

ยุคดึกดำบรรพ การพึ่งพาอาศัยกันก็ตองมีการปอนกลับ (feedback) เพื่อรับรูความตองการของสิ่งที่เกี่ยวของแลวปรับตัวให

เขากันได ดังนั้นชุมชนระบบนิเวศจึงมีความยืดหยุนตอการปรับเปลี่ยนเล็กๆนอยๆเพื่อใหระบบแบบเดิมยังคงสมดุลอยูได

ไปจนถงึการเปลีย่นในระดบัเกอืบถอนรากถอนโคนหรอืการปฏริปูโครงสรางแบบจดัองคาพยพตนเองเพือ่นำไปสูสมดลุแบบใหม 

ดังนั้นธรรมชาติจะสามารถทำใหระบบนิเวศสมดุลไดโดยตัวเองอยูแลวหากไมถูกทำลายซ้ำเติมอยางตอเนื่อง  

 

 • นิเวศเกษตร (agro-ecology) 
 เปนการประยุกตหลักการทางนิเวศไปศึกษาดานการผลิตอาหาร เชื้อเพลิง เสนใย และยา โดยมุงศึกษาที่ผลกระทบ

ของการเกษตรที่มีตอสภาพภูมิประเทศ การเปลี่ยนแปลงของชนิดส่ิงมีชีวิตและการไหลของพลังงาน รวมทั้งความสมดุลของ

ธาตุอาหาร เนื่องจากประชากรสวนใหญของโลกยังดำรงชีพดวยการเกษตรอยู ขอบเขตของนิเวศเกษตรกับนิเวศธรรมชาติ        

จึงแยกกันไดยาก ดังนั้นการทำการเกษตรควรเขาใจระบบนิเวศและใชประโยชนจากระบบธรรมชาติใหมากที่สุด 

 ลักษณะของเขตเกษตรนิเวศขึ้นอยูกับความหลากหลายของชนิดพืชที่ขึ้นอยู โดยสวนใหญขึ้นอยูกับการแทรกแซงของ

มนุษย การแทรกแซงที่สำคัญเชน (1) “วิธีการปลูกตามประเภทหนอพันธุที่ใช” ไดแก เมล็ด กิ่งชำ และกลาเพาะ พันธุพืชที่มี

จำหนายทั่วไปสวนใหญถูกปรับปรุงพันธุใหปรับตัวเขากับระบบการเกษตรที่มีการไถพรวนบอยๆ วัชพืชก็เชนเดียวกัน ดังนั้น

การเปลี่ยนแปลงวิธีการเตรียมดิน เชน การไถเฉพาะรองที่จะปลูกพืช หรือการไมไถพรวนตองใชพันธุกรรมที่ปรับตัวเขากับ

ระบบใหมไดดวย (2) “ความจำเพาะของสิ่งมีชีวิต (organism niche)” คือความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งตอสิ่งแวดลอม

ที่เหมาะสมกับมันเทานั้น เชน ขาวตองการที่มีน้ำขัง ขาวโพดไมตองการน้ำขังแตก็ทนแลงไมไดมาก สวนขาวฟางทนแลงได

มากกวาขาวโพด และ  (3) “วิวัฒนาการของชุมชน (community evolution)” เชนในการปลูกไมยืนตน ระยะแรกอาจปลูก

พืชเชนขาวโพดหรือถั่วเขียวแซมระหวางแถว เมื่อตนไมสูงขึ้นก็ปลูกกลวยแทนเพื่อคลุมวัชพืช  

 

 หมายถึง “ความแตกตางหรอืความหลากหลาย

ของสิง่มชีวีติในสภาพแวดลอมหนึง่” ซึง่เปนสิง่ทีเ่กีย่วของ

กบัสิง่มชีวีติทกุชนดิในโลก ตามมาตรา 2 ของ “สนธสิญัญา

ความหลากหลายทางชีวภาพ (CBD : Convention on 

Biological Diversity)” ไดแก “การใชสวนประกอบตางๆ 

ของความหลากหลายทางชีวภาพโดยวิธีและอัตราการใช

ทีไ่มทำใหความหลากหลายทางชวีภาพลดลงในระยะยาว 

ดังนั้นจึงควรรักษาศักยภาพของมันไวเพื่อใหสนอง         

ความตองการและความปรารถนาของคนในปจจุบันและ

ชั่วรุนตอๆ ไปในอนาคต” 

 

ความหลากหลายทางชีวภาพ ความหลากหลายทางชีวภาพ 
 (biological diversity หรือ biodiversity) 
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 ความหลากหลายทางชีวภาพมีบทบาทสำคัญในการเปนดัชนีแสดงถึงสุขภาพของระบบนิเวศ การสงวนใหเกิดความ

หลากหลายของสัตวชนิดตางๆ เปนวิธีหนึ่งในการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ  แตความหลากหลายทางพันธุกรรมใน

สิ่งมีชีวิตและกระบวนการทางชีววิทยาในประชากรของสัตวแตละชนิด เชน การอพยพยายถิ่น (migration) ในการทำการ

เกษตรแบบการคาที่ใชพันธุพืชและสัตวที่ผลิตโดยบริษัทขามชาติเพียงไมกี่พันธุกำลังคุกคามความยั่งยืนทางนิเวศในระดับโลก

และการคงอยูของทุนทางธรรมชาติที่มีผลตอความเปนอยูที่สำคัญของมนุษยชาติ 

 

 • พื้นที่สงวนชีวาลัย 
 การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพอีกวิธีหนึ่งไดแกการกำหนด “พื้นที่สงวนชีวาลัย (Biosphere Reserve)” 

ใหเปนพื้นที่อนุรักษสังคมพืชและสัตวในสภาวะของระบบนิเวศที่เปนธรรมชาติเพื่อรักษาความหลากหลายทางพันธุกรรมและ

เพื่อใชเปนแหลงศึกษาวิจัยทางดานวิทยาศาสตร โดยเฉพาะขอมูลพื้นฐานทั้งในสภาพแวดลอมที่เปนธรรมชาติและที่ถูก

เปลี่ยนแปลงไป โดยพื้นที่นี้มีการจัดเตรียมสิ่งอำนวยความสะดวกในการศึกษาฝกอบรมดวย ประเทศไทยมีพื้นที่ที่ไดรับการ

ประกาศรับรองพื้นที่สงวนชีวาลัยแลว 4 แหง คือ สถานีวิจัยสิ่งแวดลอมสะแกราช จังหวัดนครราชสีมา ปาหวยทาก             

จังหวัดลำปาง ปาแมสา คอกมา จังหวัดเชียงใหม และปาชายเลนจังหวัดระนอง 

 ตัวอยางการจัดการพื้นที่สงวนชีวาลัยเชน ในสวิตเซอรแลนด “องคการการศึกษาวิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหง

สหประชาชาติ” หรือยูเนสโก (UNESCO : United Nation Educational, Scientific and Cultural Organization)              

ไดรับรองเขตเอนเทิลบัค (Entlebuch) มณฑลลูเซิรน (Luzern)เปนเขตพื้นที่สงวนชีวาลัยครอบคลุมพื้นที่ 395 ตาราง

กิโลเมตร ประกอบดวย 8 เทศบาล 17,000 ครอบครัว ใชหลักการ “สงวน (preserve) พัฒนา (develop) และรวมมือ         

(cooperate)” โดยแบงออกเปน 3 เขตพื้นที่ (zone) ไดแก สีแดง หามเปลี่ยนแปลงสีเหลือง หามใสปุยเคมี และสีเงิน           

เปนเขตอุตสาหกรรม ตามภาพที่ 4 

ภาพที่ 4 เขตเอนเทิลบัค มณฑลลูเซิรน สวิสเซอรแลนดที่องคการยูเนสโกรับรองเปนพื้นที่สงวนชีวาลัย 
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 • ตาขายนิรภัยของคนจน 
 ความหลากหลายทางชวีภาพของธรรมชาตเิปนตาขายนริภยัสำหรบัคนยากจนในยามเกดิวกิฤต ิ เปนแหลงรายไดเสรมิ

ของชาวชนบท และระบบนิเวศเกษตรที่ยั่งยืน การมีสวนรวมของผูที่ไดรับผลโดยตรงจากความเสียหายของระบบนิเวศเปน

ปจจัยสำคัญในการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ ตัวอยางการใหชุมชนรวมบริหารจัดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

เชน การรักษาตนน้ำของชาวไทยภูเขาเผามูเซอ บานหวยปลาหลด อ.แมสอด จ.ตาก โดยในอดีตสวนใหญทำมาหากนิดวยการ

ตัดไมและทำไรเลื่อนลอย ใน พ.ศ. 2527 กรมปาไมไดประกาศเขตอุทยานแหงชาติทับซอนที่หมูบาน ทำใหจะตองยายไปอยู

พื้นที่อื่นที่ไมมีปาและน้ำ จึงทำใหหมูบานตองรวมในการบริหารจัดการและอนุรักษพื้นที่ปากวา 5,000 ไร โดยหันมาปลูก

กาแฟใตรมเงาไมใหญ และใชพื้นที่เล็กๆที่มีอยูรวมถึงที่ริมลำธารมาปลูกผัก เชน ฟกแมว ฯลฯ เพื่อเก็บยอดและผลจำหนายท่ี

ตลาดริมทางหลวงสายตาก-แมสอด  แบงพื้นที่ใชสอยสวนหนึ่งทำไรขาวไวกินในครัวเรือน มีกฎวาคนที่มีไรติดปานอกจะตอง

ดแูลรกัษาปาไมใหคนเขาไปทำลายและตองคอยระวงัไฟ มกีารหามชาวบานเขาไปตดัไมและลาสตัวในพืน้ทีอ่นรุกัษ หากละเมดิ

กฎจะตองเสียคาปรับ 5,000 - 20,000 บาท ปจจุบันปาดอยมูเซอสมบูรณและมีทรัพยากรเหลือใชใหชุมชน ปาเปนเสมือน

ซเูปอรมารเกต็ทีม่ทีัง้พชืผกัและเนือ้สตัวใหเลอืกหาโดยไมตองซือ้ มกีารบรหิารจดัการนำ้อยางยัง่ยนืดวยการสรางฝายและระบบ

ประปาภูเขา ชุมชนมีน้ำเพียงพอในการเพาะปลูกพืชและสรางรายไดเลี้ยงชีวิตผูคนในชุมชน (สรุปจาก มติชนรายวัน 2551 ก. 

หนา 17) การเพิ่มขึ้นของความหลากหลายทางชีวภาพของชนิดและพันธุพืชและสัตวจึงมีผลดีตอคนยากจนโดยตรง 

 

 • ความหลากหลายทางชีวภาพการเกษตร (agro-biodiversity) 
 จำแนกได 3 ระดับคือ 

 

 1. ความหลากหลายทางพันธุกรรม (genetic diversity) 

 ไดแก ความหลากหลายของพันธุ (variety) และการเปลี่ยนแปร (variability) ของสัตว พืช และจุลินทรีย                           

(micro-organism) ที่ถูกใชหรือเกี่ยวของกับการผลิตอาหารและการเกษตร ตัวอยางเชน การมีหมูหลายพันธุ แตละพันธุมี

องคประกอบพันธุกรรมแตกตางกัน แตหากในพื้นที่ใดมีแตหมูที่มีลักษณะพันธุกรรมแบบเดียวกันหมดหมูในพื้นที่นั้นก็ไมมี

ความหลากหลายทางพนัธกุรรมการผลติสตัวเชงิการคาทีใ่ชพนัธุพชืและสตัวไมกีพ่นัธุ รวมทัง้การดดัแปลงพนัธกุรรม (genetically 

modification) พืชและสัตวที่จะทำใหความหลากหลายทางพันธุกรรมลดนอยลง 

 

ภาพที่ 5 แผนปฏิบัติการโลกสำหรับทรัพยากรพันธุกรรมสัตวและปฏิญญาอินเทอรลาเคน 

 

 องคการเอฟเอโอไดเสนอแนวทางการใชประโยชนอยางยัง่ยนืจากทรพัยากรพนัธกุรรมสตัว (AnGR : Animal Genetic 

Resource) โดยไดออกแผนปฏบิตักิารโลกสำหรบัทรพัยากรพนัธกุรรมสตัวและปฏญิญาจากการประชมุทีเ่มอืงอนิเทอรลาเคน 

สวิตเซอรแลนด ระหวางวันที่ 3-7 กันยายน 2550 ที่มีขอเสนอ ไดแก 
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 - การใชทรัพยากรพันธุกรรมสัตวอยางชาญฉลาดสามารถทำไดโดยไมทำลายความหลากหลายของสัตวพื้นบาน 

 - ทรัพยากรพันธุกรรมสัตวที่มีความเหมาะสม (fitness) ตอสภาพแวดลอมสูงมากนั้น ควรใชและมีกระบวนการ 

  โดยใชหลักการทางพันธุกรรมที่เหมาะสม 

 - การพัฒนาทรัพยากรพันธุกรรมสัตวควรมีการผสมผสานกิจกรรมการดำเนินการตางๆ ที่มีการวางแผนไวแลวเปน 

  อยางดี มีการบริหารเพื่อใหเกิดผลสำเร็จ และประกอบกันไดอยางเหมาะสมกับชวงเวลาตางๆ 

 

 2. ความหลากหลายของชนดิ (species diversity)  

 ไดแก “ความหลากหลายของชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีสนับสนุนการผลิต” เชน ชีวชาติในดิน (soil biota) พาหะถายเรณู         

(pollinators) และผูลาเหยื่อ (predators) ฯลฯ กับความหลากหลายของชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีไมสนับสนุนการผลิตแตเปน

สวนรวมของสภาพภูมิประเทศ (landscape) 

 

 3. ความหลากหลายของระบบนิเวศ (ecosystem diversity) 

 ไดแก ความหลากหลายของระบบนิเวศเกษตรและบทบาทที่มีตอสภาพภูมิประเทศ โดยในแตละระบบนิเวศมีปจจัย

ทางกายภาพและชีวภาพที่เหมาะสมเปนถิ่นที่อยู (habitat) ของสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ ความหลากหลายขึ้นอยูกับชนิดและ

จำนวนสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในระบบนิเวศนั้นๆ  

 

 โดยองครวมโลกเปนระบบมชีวีติท่ีสามารถควบคมุตวัเองได นบัต้ังแตสิง่มชีวีติกำเนดิขึน้บนโลก ความรอนของดวงอาทติย

ไดสงูขึน้ 25% แตอณุหภมูบินพืน้โลกกย็งัคงทีใ่นระดบัทีเ่หมาะสมสำหรบัสิง่มชีวีติโดยวงจรการปอนกลบัไดแก เมือ่ดวงอาทติย        

มคีวามรอนสงูขึน้ แบคทีเรยีในดนิจะขยายตวัเรว็ขึน้ไปเรงใหการผกุรอนของหนิ ทำใหคารบอนไดออกไซดถกูดงึออกจากอากาศ

มากขึ้น ดังนั้นกอนหิน พืช สัตว แบคทีเรีย และสาหรายจึงชวยกันควบคุมอุณหภูมิโลก ความเค็มของน้ำทะเล และสภาวะที่

สำคัญอืน่ๆ ของโลก ระบบนเิวศทางธรรมชาตทิีส่มดลุจะมเีสถยีรภาพเหมอืนรางกายมนษุย แนวคดินีเ้ริม่แรกไดถกูนกัวทิยาศาสตร

สาขาอื่นตอตาน ตอมาไดรับการยอมรับในการประชุมที่กรุงอัมสเตอรดัมใน พ.ศ. 2544 

 มนษุยเปนตวัการทีท่ำใหระบบควบคมุตวัเองของโลกเลวรายลงจากการเพิม่คารบอนไดออกไซดในอากาศ การทำการ

เกษตรโดยทำลายระบบนเิวศปาไมทีช่วยควบคมุอณุหภมูโิลก เมือ่โลกรอนจนนำ้แขง็ขัว้โลกละลาย นำ้ในมหาสมทุรจะสงูขึน้ถงึ 

14 เมตรเมอืงใหญๆ เกอืบทัง้หมดจะจมอยูใตนำ้ สภาพรอนจดัทัว่โลกจะทำใหผลผลิตบนผนืแผนดนิและทะเลลดลง เมือ่ขาดพชื

การดูดซับคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศจะชาลง โลกจะรอนตอไปอีก 1 แสนปหรือนานกวานี้ ประเทศขนาดเล็ก                

เชน อังกฤษ ฝรั่งเศส หรือไทยอาจอยูรอดไดแบบเปนมิตรกับกายาในระยะยาวโดยการแบงประเทศออกเปน 3 สวนไดแก              

(1) สวนเมืองที่มีเขตอุตสาหกรรม ทาเรือ สนามบิน และถนน โดยควรเปนเมืองขนาดเล็กที่มีทุกอยางและใชการเดินไปไหนมา

ไหนได เพราะรอยละ 75 ของพลังงานที่เราใชหมดไปกับยานพาหนะและการสรางที่อยูอาศัย (2) เขตการทำเกษตรแบบ

เขมขนที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และ (3) เขตของกายาที่มนุษยไมเขาไปเกี่ยวของ  

สาเหตุของภาวะโลกรอน  สาเหตุของภาวะโลกรอน  
(global warming) 

 โลกเปนระบบที่ควบคุมตัวเองหรือเปนตาม “ทฤษฎีกายา” 

(Gaia Theory จากชื่อกายาซึ่งเปนพระแมธรณีของกรีกโบราณ) โดย 

“กายา” คือทุกสิ่งทุกอยางที่อยูบนเปลือกโลกเริ่มระหวางสวนที่ลึก

ลงไปในผิวโลกประมาณ 100 ไมล และสวนนอกผิวโลกท่ีสูงขึ้นไปใน

ชั้นบรรยากาศประมาณ 100 ไมล และทฤษฎีวิวัฒนาการของดารวิน

ก็เปนสวนหนึ่งของระบบที่โลกควบคุมตัวเองตามทฤษฎีกายา 
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 การทีก่วาครึง่หนึง่ของประชากรอาศยัอยูในเมอืงและคนในเมอืงสวนใหญคดิวาสงัคมเมอืงเปนทกุสิง่ในชวีติ การแกงแยง

ชิงดีกันเพื่อเอาตัวรอดไดในสังคมเมืองจึงเปนสิ่งสำคัญ ดังนั้นจึงควรพยายามใหคนที่อยูในเมืองเขาใจวาการดำรงชีวิตของพวก

เขาขึ้นอยูกับการอนุรักษธรรมชาติดวย เพราะหากคนภาคเหนือไมสามารถรักษาปาตนน้ำลำธารไวได ในที่สุดคนกรุงเทพฯก็

จะไมมีน้ำจดืเพียงพอตอการบริโภคเชนเดียวกัน 

 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2558 ที่ประชุมการเปลี่ยนแปลงสภาวะอากาศของสหประชาชาติ (COP 21 : The 2015 

United Nations Climate Change Conference) ไดประกาศ “ขอตกลงปารีส (Paris Agreement)” วาสมาชิกของ 195 

ประเทศตกลงที่จะรวมมือกันลดการปลอยกาซคารบอนเพื่อใหอุณหภูมิโลกลดลงใหไดต่ำกวา 2 องศาเซลเซียสโดยเร็วที่สุด  

ในขณะทีอ่งคกรทีเ่กีย่วกบัสิง่แวดลอมเรยีกรองใหลดลงเหลอื 1.5 องศา ขอตกลงนีถ้กูวจิารณวาเปนขอตกลงทีไ่มมกีารกำหนด

พันธะผูกพันใดๆ และขาดกลไกการบังคับใช จึงเปนที่สงสัยวาประเทศตัวการที่กำลังสรางปญหามากที่สุดคือสหรัฐอเมริกา      

จะไมทำตาม 

 

 ในดานผูบริโภคมีผูคนกลุมหนึ่งเห็นวาการบริโภคอาหารแบบธรรมชาติและแบบเกษตรอินทรียที่ผลิตในทองถิ่นจะ

ชวยแกปญหาทั้งทางสังคมและสิ่งแวดลอมไปพรอมกัน และมีความพึงพอใจที่ไดรูจักชาวบานที่ผลิตอาหารใหพวกเขา ทำใหมี

การใกลชิดกับชาวบานที่ผลิตในทองถิ่นมากยิ่งขึ้น และจะชวยลดคาใชจายดานพลังงานลงไดมาก เปรียบเทียบเกษตรแบบ

การคากับการผลิตอาหารทองถิ่นไดดังนี้ 

 

 1. การพึ่งตนเอง 

 การปฏิวัติเขียวท่ีเริ่มในป พ.ศ. 2503 เปนตนกำเนิดของเกษตรแบบการคาที่ผลิตพืชเชิงเดี่ยวที่ตองใชตนพันธุ             

ปุยวทิยาศาสตร ยาฆาแมลง และยาปราบศตัรพูชืซึง่สวนใหญตองนำเขาจากตางประเทศ เกษตรกรไมสามารถผลติเองได ตองกู         

เงนิมาซือ้ การผลติตองการใชนำ้อยางพอเพยีงจงึมกัเหมาะกบัการปลกูในเขตชลประทาน ไมเหมาะกบัเขตนำ้ฝน (rain-fed area) 

ผลผลิตที่ไดก็ตองจำหนายใหพอคาคนกลางซึ่งมักกดราคารับซ้ือ เกษตรกรจึงตองอยูในวังวนของการกูหนี้ยืมสินตลอดเวลา 

ระบบการผลิตแบบนี้จึงเหมาะสมกับฟารมธุรกิจขนาดใหญที่มีเงินลงทุนสูง เปนการนำไปสูการใชพืชไมกี่พันธุ ยิ่งยอมใหพืช

ตดัแตงพันธุกรรมเขาครอบครองเกษตรแบบการคาได ความหลากหลายทางพันธุกรรมก็ยิ่งลดนอยลง  

 การผลิตอาหารทองถิ่นสามารถใชทรัพยากรที่มีอยูเปนปจจัยการผลิตหลัก ใชพันธุที่ผานการคัดเลือกแบบธรรมชาติ           

(natural selection) ใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมทองถิ่นมาหลายพันปแลว เกษตรกรสามารถขยายพันธุตอดวยตนเองได 

จึงมีคาใชจายในการขนสงต่ำและเกษตรกรพึ่งตนเองได 

การผลิตอาหารทองถิ่น : การผลิตอาหารทองถิ่น : 
ทางรอดในภาวะโลกรอนและสภาวะน้ำมันใกลหมดไปจากโลก ทางรอดในภาวะโลกรอนและสภาวะน้ำมันใกลหมดไปจากโลก 

 การผลิตการเกษตรแบบการคาเชิงอุตสาหกรรมตองใชพืชและ

สัตวที่ถูกปรับปรุงพันธุใหมีผลผลิตสูงแตตองใชการจัดการในสภาพ

แวดลอมที่ดีและตองขนอาหารสัตวมาจากนอกทองถิ่นที่ผลิต คาใชจาย

ดานพลังงานจึงมีสัดสวนในการผลิตสูง การใชน้ำมันในการขนสงสินคา

มสีวนทำใหโลกรอนขึน้ แมในปจจุบันนำ้มนัมรีาคาถกูลงแตกค็าดหมาย

วาการใชน้ำมันที่เพิ่มขึ้นจะทำใหน้ำมันหมดไปจากโลกในอีกไมกี่สิบป

ขางหนา สภาวะที่น้ำมันจะกลับมามีราคาแพงอีกคงหนีไมพน 
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 2. การสรางหนี้สินใหเกษตรกรและความเหลื่อมล้ำของประชากร 

 เกษตรกรแบบการคาตองปรับตัวตามเทคโนโลยีใหมลาสุดอยูเสมอ ตองกูเงินมาซื้อ หากผลผลิตราคาตกต่ำก็ตองเปน

หนีส้นิ เกษตรกรรายยอยสวนใหญจงึอยูไมรอด เมือ่รายยอยลมลงรายใหญกเ็ขาครองตลาดอยางรวดเรว็ ธรุกจิเกษตรรายใหญใน

ประเทศตะวันตกมิไดรุงเรืองเพราะผลผลิตสูงกวารายยอย แตเปนเพราะไดรับการ สนับสนุนจากรัฐ เชนในสหรัฐฟารมใหญ

สุดจำนวนรอยละ 10 ไดรับเงินอุดหนุนไปกวารอยละ 60 จึงมีกำไรแมจะขายผลผลิตในราคาต่ำกวาทุน งบอุดหนุนดังกลาว

เปนการถายเงินภาษีจากประชาชนไปใหบริษัทขนาดใหญ เกษตรกรรายยอยที่ขายผลผลิตสูตลาดโลกจึงแทบไมมีทางรอด 

 เกษตรกรที่ลมเหลวในการผลิตเกษตรแบบการคาตองผันตัวมาขายแรงงานเปนคนจนในเมืองจากการสำรวจในป 

2551 พบวาผูอาศัยในเมืองใหญและชุมชนเมืองมีรายไดเฉลี่ยเดือนละ 5,500 บาท มีคาใชจายเปนคาอาหารประมาณรอยละ 

50 และคาเดินทางรอยละ 15-20 ทำใหสวนใหญมีเงินไมพอใชจายในการดำรงชีพ ตองกูหนี้ยืมสิน หรือใหสมาชิกครอบครัว

ไปหารายไดเสริมเชนการขายพวงมาลัยตามสี่แยกตางๆ 

 ใน พ.ศ. 2554 ครัวเรือนไทยกลุมที่มีรายไดประจำต่ำสุดมีรายไดเฉลี่ย 5,141 บาทตอครัวเรือนตอเดือน ในขณะที่

กลุมทีม่รีายไดสงูทีส่ดุมรีายไดประจำเฉลีย่ประมาณ 63,011 บาทมากกวากลุมครวัเรอืนทีม่รีายไดตำ่สุดถงึ 12.3 เทาการกระจาย

รายไดของประชากรวดัไดจากสมัประสทิธิค์วามไมเสมอภาค (Gini coefficient) ทีม่คีาจาก 0-1 โดยคาท่ีเขาใกล 0 แสดงวา  

การกระจายรายไดมีความแตกตางกันนอย หากคานี้สูงใกล 1 แสดงถึงการมีความแตกตางกันมาก ในชวง 6 เดือนแรกของป 

2554 คาสมัประสทิธิน์ีอ้ยูที ่0.474 ซึง่บงชีว้าประโยชนจากการเจรญิเตบิโตทางดานเศรษฐกจิสวนใหญยงัตกอยูกบัคนรวยกลุมเลก็ๆ 

ไมกระจายไปสูคนกลุมใหญของประเทศไทยจึงมีความเหลื่อมล้ำที่เกิดขึ้นในสังคมอยางเห็นไดชัด สวนในระดับโลกองคการ

ออกแฟม (Oxfam) ที่ศึกษาเกี่ยวกับความยากจนและความอยุติธรรมของโลกไดเปดเผยในตนป 2559 วาคนรวยที่สุดในโลก 

62 คนแรกมทีรพัยสนิมากกวาคนอกีครึง่โลกหรอืเทากบัทรพัยสนิของคน 6.6 พนัลานคน คนรวยยิง่รวยขึน้และคนจนกย็ิง่จนลง 

 

 3. การขนสงอาหาร 

 มผีลทำใหนเิวศของโลกเปลีย่นไป อาหารจานหนึง่ในสหรฐัตองเดนิทางไกลประมาณ 1,500 ไมลจงึจะมาถงึโตะอาหาร 

ผูสนบัสนนุการคาเสรอีาจเหน็วาการขนสงดงักลาวทำใหเกดิการเตบิโตทางเศรษฐกจิ แตหากใชเงนิสวนนีไ้ปใชในดานการศกึษา 

ศิลปะ วัฒนธรรม และแกไขปญหาสังคมนาจะทำใหประชากรมีความสุขมากกวานี้ จำเปนหรือไมที่ตองขนสงอาหารไกลถึง 

500 หรือ 1,000 กิโลเมตรในเมื่อสามารถผลิตในทองถิ่นไดในรัศมีเพียง 50 กิโลเมตรการที่น้ำมันจะหมดไปจากโลกในอนาคต

อันใกลนี้จำเปนที่จะตองพิจารณาในการกำหนดนโยบาย การวางแผนการผลิตและการตลาดอาหารใหมใหมีการขนสงลดลง 

เพราะนอกจากจะเปนการลดอตัราเงนิเฟอเนือ่งจากราคาอาหารแลว ยงัเปนการประหยดัเงนิตราจากการนำเขานำ้มนัไดอกีดวย 

 

 4. การสรางมลภาวะ 

 การใชปุยวิทยาศาสตรและสารเคมีของเกษตรแบบการคาทำใหดินเสื่อมสภาพผลผลิตลดลง เกิดมลภาวะในแมน้ำ

ลำคลอง เปนอันตรายตอสุขภาพของเกษตรกรผูผลิตและผูบริโภค ในสหรัฐทางตะวันตกของวอชิงตัน การไดธัญพืช 1 ปอนด

ตองเสียหนาดินไป 20 ปอนด หนาดินที่สูญหายไปกีดขวางเสนทางน้ำ ทำใหเกิดน้ำทวม เกิดความเสียหายแกทรัพยากรและ

ชุมชน สิ่งเหลานี้เปนคาใชจายแฝง (hidden cost) หรือคาใชจายที่ถูกผลักสูภายนอก (externalized) ของเกษตรแบบการคา 

โดยประชากรผูเสียภาษีอากรตองรับภาระแทน 

 ผูที่ทำงานในไรนามีความเสี่ยงจากการไดรับสารเคมีสูงมาก ในสหรัฐมีคนงานฟารมถึง 3 แสนคนเจ็บปวยเนื่องจากยา

ฆาแมลง และประชากรทั่วไป รอยละ 80 ของผูใหญ และรอยละ 90 ของเด็กมีสารตกคางจากยาฆาแมลงอยูในปสสาวะใน

ระดับที่สามารถตรวจวัดได ในประเทศไทยพื้นที่ผลิตกะหล่ำปลีที่ภูทับเบิก อ.หลมสัก จ. เพชรบูรณ และ อ.พบพระ จ.ตาก 

แทบจะไมมีนกอาศัยอยูเลย 
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 ขยะจากบรรจุภัณฑที่ใชกับอาหารตองใชที่ดินในการฝงกลบเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ในอังกฤษ 1 ใน 4 ของขยะในครัวเรือน

เปนบรรจุภัณฑ ในจำนวนนี้ 2 ใน 3 เปนบรรจุภัณฑจากอาหาร และจำนวนมากเปนพลาสติกที่ไมอาจยอยสลายไดทาง

ชีวภาพ การทุมโฆษณาเพื่อสรางความนิยมในตราสินคาที่ทำบรรจุภัณฑใหสวยงามแบบฟุมเฟอยก็ยิ่งเพิ่มกำไรใหธุรกิจเกษตร

และซเูปอรมารเกต็ แตธรุกจิท่ีไดประโยชนเหลานีไ้มตองรบัภาระในการกำจดัขยะจงึไมสนใจทีจ่ะลดการใชบรรจภุณัฑ หากคดิ

การกำจัดขยะไวเปนคาใชจายของบรรจุภัณฑ อาหารเหลานี้ยอมมีตนทุนสูงขึ้นในขณะที่การผลิตอาหารทองถิ่นใชบรรจุภัณฑ

เพื่อการขนสงนอยกวา ทั้งยังสามารถใชหีบหอที่ผลิตไดเองในทองถิ่นเชน ใบตองและชะลอมไมไผซึ่งสามารถยอยสะลายทาง

ชีวภาพได 

 

 5. การขาดสารอาหาร (malnutrition) 

 แมวาเกษตรแบบการคาทำใหสามารถผลิตอาหารพลังงานสูงที่ชวยขจัดความหิวโหยแกคนยากจนของโลกได

ประมาณ 850 ลานคน แตพืชพันธุใหมที่มีแปงและไขมันสูงก็อาจเปนสาเหตุใหเกิดปญหาการขาดสารอาหารประชากรโลก

ประมาณ 2 พันลานคนเปนโรคโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก และในประเทศกำลังพัฒนาการขาดวิตามินเอเรื้อรังทำใหแม

และเด็กอายุนอยกวา 5 ขวบตายประมาณ 10 ลานคนตอป สูงกวาการตายเพราะการขาดอาหารโปรตีนและพลังงาน ในขณะ

เดียวกันก็อาจเกิดโรคอื่นๆเพิ่มขึ้น เชน โรคเบาหวานชนิด 2 (type-2 diabetes) โรคหัวใจ มะเร็ง และโรคอวน รวมทั้งเกิด

ภาระขาดอาหาร 2 ซอนภายในครอบครวัเชน ลกูคนหนึง่เปนโรคอวนแตอกีคนหนึง่กลบัผอมเพราะขาดสารอาหาร ในป 2548  

มีคนไทยขาดสารอาหารมากกวา 12 ลานคนในขณะที่จีดีพีของประเทศเพิ่มขึ้นเกือบรอยละ 150 การพัฒนาเพื่อการเติบโต

ทางเศรษฐกิจมีผลดีตอชาวบานยากจนไมมากนัก 

 ใน พ.ศ. 2556 สถาบันวิจัยนโยบายอาหารนานาชาติ (IFPRI: International Food Policy Research Institute) 

รายงานวาประชากรโลก 1 ใน 8 คนอยูในความอดอยาก โดยมากกวา 2 พันลานคนอยูในภาวะอดอยากแฝงจากการขาดสาร

อาหารรอง (micro-nutrient) เชน ธาตุเหล็ก สังกะสี และวิตามินเอ ทำใหคนมีสุขภาพไมดีและตกอยูในวงัวนของความ

ยากจน การบรโิภคธญัพชืพืน้เมอืงทีม่คีณุคาอาหารสงูทีผ่ลติในทองถิน่ไดจะสามารถแกปญหาการขาดสารอาหารในคนยากจน 

และหากแปรรูปเปนของขบเคี้ยวท่ีสามารถวางจำหนายในตลาดทั่วไปไดนอกจากจะชวยแกปญหาการขาดสารอาหารของ       

คนทั่วไปแลวยังสรางรายไดเพิ่มแกชาวบานยากจนไดดวย ผลการวิจัยในอินเดีย ไนจีเรียและเอธิโอเปยพบวาเงิน 1 ดอลลารที่

ลงทุนตอตานการขาดสารอาหารใหผลตอบแทนกลับมาไดถึง 12-34 ดอลลาร 

 

 6. นโยบายรัฐบาล 

 มักเอนเอียงไปทางผูบริโภคและผูผลิตในเมือง การที่เกษตรกรรายยอยในชนบทโดยทั่วไปไมตองซื้อปจจัยการผลิต

จากภายนอกและขายผลผลติออกสูตลาดมากนกั จงึมผีลตอจดีพีนีอย ในขณะทีเ่กษตรแบบการคาตองขายผลผลติออกสูตลาด

เกือบทั้งหมดแลวนำเงินไปซื้อเครื่องจักรกลและปจจัยการผลิตจากภายนอก ทั้งยังตองซื้ออาหารบริโภคอีกดวย รัฐบาลจงึมัก

สนบัสนนุเกษตรอตุสาหกรรมทีใ่หตวัเลขจดีพีเีพิม่มากกวาโดยการจดัสรางโครงสรางพืน้ฐานสนบัสนนุการสงออก ลดสิง่กดีขวาง

ทางการคา สนับสนุนใหใชสารเคมี ใหทุนวิจัยและศึกษาเกี่ยวกับเทคโนโลยีชีวภาพมากขึ้น แตจีดีพีไมไดคำนึงถึงความเสียหาย

ของระบบนิเวศ เนื่องจากการคิดราคาตามเศรษฐศาสตรกระแสหลักมิไดคำนึงถึงตนทุนดังกลาวที่รัฐตองนำภาษีอากรจาก

ประชาชนทั่วไปมาจายให หากรวมคาใชจายเหลานี้แลวการผลิตของเกษตรกรรายยอยยอมมีขนาดการผลิตที่เหมาะสมกวา 

และมาตรฐานการครองชีพของครอบครัวเกษตรรายยอยในทองถิ่นอาจสูงกวาเกษตรแบบการคาก็ได 

 แมวาอาจมกีารอางวาการเกษตรแบบการคาเปนการผลติทีม่กีารประหยดัเนือ่งจากการขยายขนาดการผลติ (economy 

of scale) ดีที่สุด แตในสหรัฐอเมริกา บริษทัขนาดใหญไดรับเงินอุดหนุนจากรัฐและผลักคาใชจายออกสูภายนอกประมาณ 

1,000 เหรียญตอประชากร 1 คน การคาของโลกเติบโตและบริษัทขามชาติจึงยิ่งใหญตามไปดวย ในขณะที่เศรษฐกิจและ

ระบบอาหารทองถิ่นกลับถูกมองวาขัดขวางความกาวหนาทางเศรษฐกิจ 
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 7. ชุมชนลมสลาย 

 การผลิตอาหารระดับโลกที่ทำใหเกษตรกรรายยอยแบบการคาลมสลายและชุมชนยากจนลง ฟารมของบริษัทและ

ธุรกิจเกษตรแบบอุตสาหกรรมจึงควบคุมระบบอาหารไดทั้งหมด โดยเปนทั้งผูผลิต แปรรูป จัดจำหนาย และคาปลีกดวย 

ทำใหเปนผูไดสวนแบงเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง ตัวอยางเชนในสหรัฐ เงิน 1 ดอลลารที่ผูบริโภคจายซื้ออาหาร มีเพียง 21 เซ็นต       

ที่ถึงมือเกษตรกร ที่เหลือตกอยูในมือคนกลางและผูทำการตลาด ใน พ.ศ. 2518 เพียงปเดียวที่จีนเขาสูเศรษฐกิจโลก ชาวนา

ถึง 10 ลานคนพากันทิ้งทองนา นักเศรษฐศาสตรอาจเห็นวาการยายถิ่นของเกษตรกรเปนการทำใหอุตสาหกรรมในเมืองใหญ

มีแรงงาน แตชุมชนทั้งในเมืองและชนบทก็เหลือแตเปลือกเพราะถูกดูดซับชีวิตทางเศรษฐกิจจนหมดพลัง สิ่งแวดลอมเสียหาย 

และคุณภาพอาหารลดลง 

 นกัเศรษฐศาสตรและนกัธรุกจิอตุสาหกรรมมกัมองวาทีเ่กษตรกรรายยอยลมเหลวเพราะ “เปนผูผลติทีม่ปีระสทิธภิาพตำ่ 

และความลมเหลวของพวกเขาจะทำใหพวกเราสวนที่เหลือดีขึ้น” ในอังกฤษเกษตรกรฆาตัวตายเฉลี่ยสัปดาหละ 1 ราย             

แตคุณมารติน วีลเลอร ชาวอังกฤษที่เรียนจบมหาวิทยาลัยเคมบริดจ มามีครอบครัวและทำเกษตรผสมผสานที่ อ.อุบลรัตน         

จ.ขอนแกน กลับมคีวามเห็นวาในขณะที่โลกกำลังวิกฤติเรื่องอาหารและกำลังจะทำสงครามแยงชิงอาหารกัน แตการเกษตรใน

ไทยเปนอาชีพที่มั่นคงที่สุด เพราะมีหลักประกันชีวิตดีกวาคนอื่น มีปจจัยสี่ สรางอนาคตใหลูกได และสามารถปลูกตนไมเปน

สวัสดิการใหลูกในอนาคต สวนที่อังกฤษคนสวนใหญไมมีที่ดินของตนเอง เปนของคนรวยหมด คุณมารตินมีกวา 40 ไร จึงรวย

กวาพี่นองทุกคนในอังกฤษที่มีที่ดินรวมกันไมถึงไร (จาก เสรี 2551) 

 

 8. ความเปนประชาธิปไตย 

 ในสหรฐั ไดมกีารศกึษาเมอืง 2 เมอืงระหวางเมอืงทีม่เีกษตรกรรมแบบครอบครวักบัเมอืงทีม่ฟีารมใหญแบบอตุสาหกรรม      

ที่มีขนาดใกลเคียงกันในรัฐแคลิฟอรเนีย พบวาเมืองที่มีเกษตรกรรมแบบครอบครัวอยูมากมีจำนวนธุรกิจมากเปน 2 เทา          

มยีอดคาปลีกมากกวารอยละ 60 มมีาตรฐานการครองชพีสงูกวา และชองวางระหวางคนรวยกบัคนจนแคบกวา มปีระชาธปิไตย

แบบมีสวนรวมเขมเข็งกวา และการตัดสินใจในการบริหารเมืองมักใชการลงคะแนนเสียงโดยประชาชน ทั้งนี้เพราะระบบ

อาหารทองถิ่นชวยใหคนในชุมชนไดเชื่อมโยงกัน 

 

 • องคประกอบของการเกษตรแบบยั่งยืน 
 การเกษตรแบบยั่งยืนควรประกอบดวย 

 1) ความหลากหลายทางชวีภาพในทกุระดบัตัง้แต ความหลากหลายของชนดิพชืทีป่ลกู (เชนปลกูพชือาหารหลกัผสมผสาน

กับพืชตระกูลถั่ว) ความหลากหลายของชุมชน (เชนปลูกพืชที่มีทรงพุมในระดับตางกันเพื่อใชประโยชนจากแสงอาทิตยให         

มากที่สุด หรือใหระบบรากใชประโยชนจากอาหารที่มีอยูในชั้นดินที่มีระดับตางกัน) และความหลากหลายในระดับภูมิทัศน       

(เชนมีแนวกันชนระหวางพื้นที่เกษตรและปาไม การปลูกไมยืนตนริมหวยหรือแมน้ำหรือในพื้นที่ขนาดใหญ) ซึ่งจะมีผลตอการ

ไหลของอากาศ ธาตุอาหาร น้ำ ดิน และอินทรียสาร 

 องคการเอฟเอโอไดกำหนดหลักการหรือแนวคิด

ของการเกษตรแบบยั่งยืน (sustainable agriculture) 

วาเปน “การจดัการทรพัยากรเพือ่การผลติทางการเกษตร

ทีป่ระสบความสำเรจ็ เพือ่สนองความจำเปนอนัเปลีย่นแปลง

ของมนษุย โดยสามารถดำรงหรอืบำรงุคณุภาพสิง่แวดลอม

และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ” 

การเกษตรแบบยั่งยืนการเกษตรแบบยั่งยืน 
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 2) การผลิตที่สมดุลกับระบบนิเวศ 

 3) มีผลิตภาพ (productivity) หรือประสิทธิภาพการผลิตคือสัดสวนของผลได (output) หรือผลผลิต (product) 

ตอปจจัยที่ใชผลิต (input)  

 4) มคีวามยดืหยุน (resilience) ไดแกความสามารถในการปรบัตวัในการใชปจจัยการผลติ เชนพนัธุ วสัดุสรางโรงเรอืน 

และอาหารสัตวที่สามารถหาไดเมื่อตองการ รวมทั้งการใชประโยชนจากผลผลิต เชน ใชขายเปนรายได กบัการใชบริโภคใน

ครอบครัวผลตอบแทน 

 

 • ผลิตภาพการเกษตร 
 นักเศรษฐศาสตร นักเกษตรแบบการคา และนักวางแผนของหนวยงานรัฐมักดูแคลนเกษตรกรรายยอยวาใหผลผลิต

ตอไรต่ำ จึงกำหนดนโยบายใหเพิ่มผลผลิตโดยการเกษตรเพื่อการคาที่ใชเทคโนโลยีการผลิตและปจจัยนำเขาจากตางประเทศ 

แตการผลิตของเกษตรกรรายยอยสวนใหญจะมีผลิตภาพสูงกวาหากไดรับการจูงใจจากราคาผลผลิต เกษตรรายยอยแทบจะ

นำที่ดินที่เหมาะสมแทบทุกตารางเมตรมาใชในการผลิตใหได เชนประเทศรัสเซียและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนจีน

หลงัการลมสลายของระบอบคอมมวินสิตทีเ่ลกิใชการควบคมุการผลติการเกษตรทีว่างแผนจากสวนกลาง เมือ่มอีสิระในการเลอืก

ผลิตและมีแรงจูงใจจากราคาผลผลิตที่ไดรับมากพอ การปลูกพืชผักขางบานของเกษตรกรรายยอยก็สามารถผลิตอาหารปอน

ประชากรเมืองหลายรอยลานคนไดโดยไมจำเปนตองขยายพื้นที่ใหเปนฟารมขนาดใหญ เพราะเกษตรกรมีความรูพื้นถิ่นเกี่ยว

กับคุณสมบัติดินและสภาพอากาศในทองถิ่นตัวเองไดเปนอยางดี 

 ผลิตภาพของระบบเกษตรแบบยั่งยืนไมควรวัดเฉพาะปริมาณหรือราคาผลผลิตที่ได ควรวัดผลตอบแทนสุทธิ                

(net benefit return คือรายไดหักคาใชจาย) ทางเศรษฐกิจท่ีไดจากท้ังระบบ การวัดเฉพาะผลผลิตที่ไดอาจเปนเพียงการ

เปรียบเทียบเทคโนโลยีที่ใชเทานั้น แตสวนที่เหลือทั้งสารอินทรียและอนินทรียซึ่งเปนแหลงธาตุอาหารในดินเปนไดทั้งตนทุน

การผลติ อตัราผลตอบแทน และคาเสยีโอกาสในการผลติ การศกึษาเปรยีบเทยีบของเดวดิ พมิเมนเทล (Dr. David Pimentel) 

มหาวิทยาลัยคอรแนล พบวาเกษตรกรรมยั่งยืนที่ไมใชสารเคมีการเกษตรนั้นใชพลังงานเพียงรอยละ 63 ของเกษตรกรรมเคมี

ทั่วไปในสหรัฐ โดยสวนใหญเกิดขึ้นจากการไมใชปุยไนโตรเจน 

 

 1) เกษตรแบบยังชีพ (subsistence agriculture) 

 2) เกษตรแบบการคา (commercial agriculture) 

 3) เกษตรผสมผสานแบบประณีต 

 4) วนเกษตร (agro-forestry) 

 5) เกษตรปลอดสารพิษ 

 6) เกษตรทฤษฎีใหม 

 7) เกษตรธรรมชาติ (natural farming) 

 8) เกษตรอินทรีย (organic agriculture) 

 

 การเกษตรที่จะกลาวถึงตอไปนี้จะมุงถึงการใชการผลิตอาหาร        

ในทองถิ่นสรางความพอเพียงใหครอบครัวเกษตรกรรายยอยเพื่อเปนฐาน

ในการพัฒนาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอพียงตอไป โดยไมจำกัดวาจะใชการ

ผลติรปูแบบใด ขึน้อยูกบัความเหมาะสมทางสงัคมเศรษฐกจิของแตละชมุชน 

ระบบการเกษตรที่อาจเลือกใชที่จะกลาวถึงตอไปตามลำดับดังนี้ 

รูปแบบการเกษตร รูปแบบการเกษตร 
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 • เกษตรแบบยังชีพ  
 เปนการทำการเกษตรที่มิไดมุงหวังผลิตเพื่อการจำหนาย มุงเพื่อเปนแหลงอาหารและใชในครอบครัว อาจมีการ

แลกเปลี่ยนผลผลิตกันบาง ผลิตโดยใชพันธุที่มีอยู ใชปจจัยที่หาไดในทองถิ่นเปนหลัก เหลือจากการบริโภคแลวจึงขายสูตลาด 

 “การเกษตรแบบใชปจจัยภายนอกต่ำ (LEIT : Low External Input Technology)” เปนเทคโนโลยีโดยใชหลักการ

ไมผลิตแบบโรงงาน (non-manufacture) ที่ใชปจจัยการผลิตประดิษฐโดยมนุษย เพื่อใหเกษตรกรตองซื้อปจจัยการผลิตจาก

ระบบตลาดนอยที่สุด หลักการที่สำคัญคือการใชประโยชนจากชีวมวลของพืชกลับคืนใหเปนอินทรียวัตถุในดินใหมากที่สุด

ตามภาพที่ 6 

 

ภาพที่ 6 หลักการของการเกษตรแบบใชปจจัยภายนอกต่ำ (LEIT : Low External Input Technology) 

 

 ผลผลติการเกษตรทีถ่กูเกบ็เกีย่วนำออกไปจากพืน้ทีก่ารเกษตรเปนธาตทุีม่อียูตามธรรมชาต ิ ไดแก คารบอน ออกซเิจน 

และไฮโดรเจน 96% มีไนโตรเจนอีก 1.5% โปแตสเซียม 1.9% แคลเซียม 0.5% ฟอสฟอรัส 0.8% และแมกนีเซียม 0.2% 

เทคโนโลยีของการเกษตรแบบนี้ประกอบดวย 

 

 1. การจัดการดินและน้ำ เชน  

 - ในพื้นที่ลาดชันควรปลูกพืชแบบขั้นบันได โดยไถพรวนเฉพาะแนวรองที่จะปลูกพชื (in-row tillage) จากดานใน

ออกมาตามแนวเสนชั้นความสูง (contour) โดยใหดินขี้ไถออกมาดานนอก แนวขอบอาจใชหินมากั้นเปนแนว (hedge) หรือ

ปลูกหญาแฝก ไมพุมกันดินพัง  

 - ลดการไถพรวนหรอืไมไถพรวนเลย (zero tillage) โดยใชการปลกูแบบหยอดแทน ซึง่นอกจากจะลดการสญูเสยี 

หนาดินแลวยังลดการไถพรวนซึ่งตองใชแรงงานมากหากไมมีการใชเครื่องจักรกล ตัวอยางเชนการปลูกขาวโพดในพื้นที่ภูเขา 

ในภาคเหนือ เกษตรกรจะใชยาฆาหญาพนกอน เมื่อหญาตายแลวจึงหยอดเมล็ดขาวโพด การใชยาฆาหญาเชนไกลโฟเซท           

(glyphosate) แมจะมีสารตกคางในดินบาง แตก็อาจมีผลเสียนอยกวาการสูญเสียหนาดินที่ถูกชะลางไป  

 - มีการคลุมดิน โดยควรใหดินถูกปกคลุมอยูตลอดเวลา อาจใชฟาง เศษพืช หรือปลูกพืชคลุมดินเพื่อลดการสูญเสีย

ธาตุอาหารและเพิ่มอินทรียวัตถุแกดิน 

 - ปลูกพืชแบบหมุนเวียน โดยใชพืชตระกูลถั่วปลูกสลับกับธัญพืช เชนถั่วเหลืองที่สามารถเพิ่มไนโตรเจนไดสูงถึง 

200 ก.ก. ตอเฮกตาร (6.25 ไร) 
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 2. การเพิ่มความอุดมสมบูรณของดิน เชน 

 - ใสมูลสัตว เชน การใสมูลสัตวควบคูกับการใชเศษพืชคลุมดินก็จะมีคาเทากับการใชปุยหมัก หรือการเลี้ยงสัตวโดย

ใชเศษพืชรองพื้นคอก เชน การเลี้ยงหมูหลุมที่ใชแกลบหรือเศษพืชใสในหลุมเปนพื้นคอกแลวเลี้ยงหมูดานบน หมูจะเปนตัว

กลับกองปุยหมกัใหเอง 

 - เพิม่ชวีมวลใหแกดนิเชน เมือ่เกบ็ขาวโพดแลวกฟ็นใหตนขาวโพดลมอยูในแปลงเพือ่ใหจลุนิทรยีและสิง่มชีวีติขนาด

เล็กในดินยอยสลายตอ หรือปลูกพืชอื่นเชนถั่วในพื้นที่เดียวกัน ประมาณวาประเทศไทยมีเศษซากพืชสามารถใชปรับปรุงดิน

จากฟางและตอซังขาวประมาณ 32 ลานตัน จากพืชไร เชน ขาวโพด ขาวฟาง ถั่วตางๆ 20 ลานตัน เศษเหลือจากโรงงาน

น้ำตาล 53.35 ลานตัน และมูลสัตวอีก 7 ลานตัน ในพื้นที่ภาคเหนือของไทยในฤดูแลงมีปญหาหมอกควันจากไฟปาและการ

เผาเศษพืชการเกษตรเพื่อสะดวกในการเตรียมดินปลูกพืชเพราะเปนวิธีที่งายที่สุดและเกษตรกรไมมีทางเลือกอื่น หากแตละ

องคการบริหารสวนตำบลจัดหาเครื่องสับวัชพืชไปใหเกษตรกรยืมใชยอยวัชพืชเชน ฟาง ตอซัง ตนขาวโพด และออยควบคูกับ

การใหเห็นถึงประโยชนในการบำรุงดินของเศษวัชพืชเหลานี้ก็นาจะชวยแกปญหาไดทางหนึ่ง 

 

 3. การปลูกพืช เชน 

 - ปลกูแบบหยอดหลมุ อาจใชดนิหุมเมลด็กอนเพือ่ปองกนัมดและแมลงอืน่ การไมไถพรวนทำใหดนิยงัมคีวามชุมชืน้สูง

และมีกิจกรรมของอินทรียภาพอยู 

 - การปลูกขาวแบบขาวไร โดยเริ่มปลูกเร็วกวาฤดูปลูกปกติ ปลูกโดยใชกลาปลูกใหหางกันมากขึ้น ใหที่นาระบายน้ำ

ไดดี และจัดการน้ำใหเหมาะสมกับฤดูฝนที่มีระยะเวลาไมนานนัก 

 - ปลูกพืชสลับระหวางแถว (intercropping) เพื่อลดวัชพืชและใชประโยชนจากแสงอาทิตยใหมากที่สุด 

 

 4. การควบคุมวัชพืชและแมลง เชน 

 - ปลูกพชืระหวางแถวหรอืปลกูพชืหมนุเวยีน (rotation) การเลอืกชนดิพชืปลกูทีเ่หมาะสมอาจชวยควบคมุศัตรพูชืได 

 - จัดการควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสาน โดยใชวิธีการชีววิทยาทางนิเวศเปนวิธีการหลักในการควบคุม และใชสาร

เคมีเสริมเทาที่จำเปนเพื่อควบคุมใหศัตรูพืชสรางความเสียหายในระดับที่ยอมรับไดทางเศรษฐกิจ 

 ปญหาในการยอมรับการเกษตรระบบนี้ไดแก ผูใหการสนับสนุน (เชนนักวิชาการเกษตร นักวางแผน และผูบริหาร

ดานนโยบายและแผน) และอาจรวมถึงตัวเกษตรกรเองที่เขาใจคลาดเคลื่อนใน 2 ประเด็น ไดแก 

 

 1) การเขาใจวาระบบนี้เปนเพียงทางเลือกของเกษตรกรที่ตกขอบจากเทคโนโลยีของการปฏิวัติเขียวที่ตองใชปจจัย

ภายนอกสูงที่เนนผลิตภาพระยะสั้นจากผลผลิตที่ขายไดเพียงฤดูเดียวเทานั้น ดังนั้นจึงยังคงใชการวางแผนพัฒนาการเกษตร

ของประเทศโดยใชเทคโนโลยีการปฏิวัติเขียวเปนหลัก เพราะทำไดงายและประเมินผลทางเศรษฐกิจไดชัดเจนกวา แมจะเห็น

ผลอยูแลววาการปฏิวัติเขียวทำใหชองวางการกระจายรายไดของประชากรใหกวางขึ้นก็ตาม 

 

 2) เนื่องจากผูที่ทำตามระบบนี้แลวไดรับผลสำเร็จมักเปนเกษตรกรที่มีที่ดินคอนขางมาก และอยูระหวางรอยตอของ

ชนบทกับเมือง จึงเขาใจวาระบบนี้เหมาะกับเกษตรกรที่มีฐานะดีหรือเสรีชนที่มีหัวกาวหนาเทานั้น ไมเหมาะกับเกษตรกรใน

ชนบททั่วไป ทั้งๆ ที่เกษตรกรทุกระดับสามารถนำไปใชไดผลเชนเดียวกัน  

 การใชแรงงานเปนปจจยัสำคญัในการเลอืกใชเทคโนโลยนีี ้ การประเมนิแรงงานการเกษตรไมควรคำนงึถงึเฉพาะชัว่โมง       

ที่ใชในการทำงานตอไรเทานั้น ตองคำนึงถึงฤดูกาล ทักษะที่ตองการ และความแตกตางระหวางแรงงานที่ใชครั้งเดียว              

(เชนการปรับสภาพไรนาโดยการทำขั้นบันได) กับแรงงานที่ใชดำเนินการผลิต (เชนการพนยาปราบศัตรูพืช) ดวย การเกษตร

แบบนี้ใชแรงงานในการสรางระบบครั้งแรกสูง ในระยะตอไปจะใชแรงงานเพื่อการดำเนินการจำนวนนอยแตมีความตอเนื่อง 
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ทั้งยังตองใชแรงงานทักษะสูงที่เขาใจความสัมพันธของระบบนิเวศเกษตรซึ่งหาจางไดยาก จึงตองเปนแรงงานในครอบครัว 

สวนระบบปฎิวัติเขียวตองการใชจำนวนแรงงานตอไรในการดำเนินการสูงกวาเพราะพันธุพืชถูกสรางมาใหตองปลูกและ

เก็บเกี่ยวในชวงเวลาสั้น บางฤดูกาลจึงตองการแรงงานจำนวนมาก แตเปนแรงงานที่ไมตองการทักษะมากนักจึงใชแรงงานจาง

หรือใชเครื่องจักรกลได 

 

 ตัวอยางเกษตรกรที่ปลูกพืชแบบใชปจจัยภายนอกต่ำ เชน  

 1) “นายชัยพร พรหมพันธุ” ชาวนา อ.บางปลามา จ.สุพรรณบุรี สำเร็จการศึกษาชั้นประถมปที่ 4 ทำนาแบบ              

ชวีเกษตร โดยไถกลบฟางขาว มกีารเตรยีมดนิแบบปราณตีโดยใชเครือ่งจกัรกลการเกษตรขนาดเลก็ เครือ่งมอืบางชนดิประดษิฐเอง 

ใชเชื้อราไตรโคเดอรมาแชเมลด็กอนหวานในนาขาวที่มีน้ำขังพอใหดินเฉอะแฉะเพื่อปองกันนกมากินเมล็ดขาว แตหลังจากนั้น

ไมไดใหน้ำขังนาตลอดเวลา ปลอยน้ำเขานาเฉพาะบางชวงเพื่อควบคุมวัชพืชและโรคขาวบางชนิด ใชแตปุยอินทรีย ควบคุม

ศัตรูขาวโดยแมลงตัวห้ำตัวเบียนในธรรมชาติและน้ำหมักชีวภาพสูตรที่ทำขึ้นเอง เก็บเกี่ยวโดยจางเครื่องเกี่ยวขาวรับจาง         

ทำนาปละ 2 คร้ัง ใชแรงงานเฉพาะสองสามีภรรยาที่ลงมือทำนาเอง จากที่นา 100 ไร เพราะใชตนทุนต่ำจึงมีรายไดสุทธิจาก

การขายขาวใหโรงสีในทองถิ่นฤดูละไมต่ำกวา 500,000 บาท ทำมาแลวประมาณ 20 ป สงลูก 3 คนเรียนปริญญาตรีและโทที่

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรได การเกษตรแบบพึ่งปจจัยภายนอกต่ำจึงสามารถใชกับการทำนาแบบการคาได 

 

 2) “พอแดง หาทวี” แหงบานสุขสมบูรณ ต.บุงมะแสง อ.สวางวีระวงศ จ.อุบลราชธานี ทำนาแบบชีวภาพ ปลูกขาว

พื้นบานพันธุอีเตี้ยที่คัดเลือกและขยายพันธุเอง ไมใชปุยและสารเคมี ไดผลผลิตขาวเปลือก 2,200 ก.ก./ไร มีตนทุนเปนตัวเงิน

เพียงไรละประมาณ 200 บาท ในขณะที่เกษตรกรภาคกลางที่ทำนาแบบใชสารเคมีใชพันธุขาวลูกผสมผลิตจากบริษัทให

ผลผลิตเฉลี่ย 958 ก.ก./ไร ใชตนทุนไมต่ำกวาไรละ 7,000 บาท 

 

 3) “นายณรงค กลิ่นถือศลี” ม. 8 ต.แหลมบัว อ.นครชัยศรี จ.นครปฐม ทำนาแบบชีวภาพ ใชเวลา 5 ปสามารถใชหนี้

ที่รุนพอแมกูจาก ธ.ก.ส. 1 ลานบาทไดหมด 

 (ขอมูลรายที่ 1 จากรายการ “คนคนคน” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 9 วันที่ 24 และ 31 พ.ค. 2554 เวลา 

22.30–23.30น. ขอมูลรายที่ 2 และ 3 จากสารคดีไทไท ชุดขาวปลาอาหาร ตอนสัจจะแหงแผนดิน ออกอากาศซ้ำโดยสถานี

โทรทัศน Thai PBS วันที่ 20 มิ.ย. 2556 เวลา 05.30 - 06.00 น.) 

 

 • เกษตรแบบการคา  
 มุงเนนผลติอาหารหลกัไมกีช่นดิเพือ่สนองการคาของโลก โดยเชือ่กนัวาเกษตรอตุสาหกรรมเปนผูปอนอาหารใหแกโลก 

เกิดขึ้นเนื่องจากการขยายตัวทางสังคมและเศรษฐกิจระบบทุนนิยมและวิชาการสมัยใหมที่เนนการผลิตแบบปลูกพืชเชิงเดี่ยว 

เมื่อชุมชนหรือสังคมมีการติดตอกันมากขึ้นความจำเปนดานการตลาดก็มีมากขึ้นเพื่อใหไดเงินตราเขามาสูชุมชนหรือแตละ

ประเทศ แตปจจุบันประชากรโลกประมาณ 2,000 ลานคนที่มีชีวิตอยูไดเพราะการผลิตอาหารแบบดั้งเดิมในทองถิ่น โดยมาก

เปนชาวบานที่ยังไมเชื่อคำแนะนำของเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรของภาครัฐ  

 ปญหาการทำลายสภาพแวดลอมของเกษตรแบบการคาอาจทำใหเกิดกระแสสังคมตอตานการทำลายสิ่งแวดลอมของ

ประชากรโลกจนผลกัดนัใหประเทศทีพ่ฒันาแลวตองออกมาตรการมารองรบั โดยนโยบายทีไ่ดผลคอืการตัง้ขอจำกดัดานตลาด

เชน มาตรการ IUU (Illegal, Unreported and Unregulated fishing) ของประชาคมยุโรปที่หามการนำเขาสินคาประมง

ที่ทำการประมงแบบผิดกฏหมายที่กำลังดำเนินการกับไทยในขณะนี้  
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 • เกษตรผสมผสานแบบประณีต (สรุปจาก ณัฐภูมิ และคณะ 2551) 
 เปนการใชพื้นที่ทางการเกษตรมาทำกิจกรรมตั้งแต 2 ชนิดขึ้นไป อาจเปนการปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตว เปนการลด

ความเสี่ยงจากราคาผลผลิตตกต่ำหากทำการผลิตเพียงอยางเดียว ซึ่งกิจกรรมจะตองผสานเกื้อกูลกัน เชน ทำนา ทำไร         

ทำสวน และเลี้ยงสัตวในพื้นที่เดียวกัน ประเทศไทยอยูในแถบเสนศูนยสูตรที่มีความหลากหลายทางธรรมชาติสูง ดังนั้น         

การทำการเกษตรโดยใชประโยชนจากความหลากหลายทางธรรมชาติมาผสมผสานกันจึงนาจะมีความเหมาะสมทางชีววิทยา

มากกวาการเกษตรรูปแบบอื่น 

 

 

ภาพที่ 7 แผนผังพื้นที่เกษตรผสมผสานแบบประณีต ของพอผาย สรอยสระกลาง 

ที่มา : ณัฐภูมิ และคณะ 2551 หนา 20 
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 ตวัอยางเกษตรผสมผสานแบบประณตีในพืน้ที ่ 1 ไรของพอผาย สรอยสระกลาง มหาวชิชาลยัภมูปิญญาไทอสีานคนืถิน่ 

158 หมู 4 ต.โคกลาม อ.ลำปลายมาศ จ.บุรีรัมย ไดวางผังการทำการเกษตร (ตามภาพที่ 7) โดยในพื้นที่ 1 ไร เปนที่อยูอาศัย 

60 ตารางเมตร มีสระน้ำ 8 x 15 เมตร เลี้ยงปลา 500-600 ตัว น้ำใชเพาะปลูก เลี้ยงไกพื้นเมอืง 10 กวาตัว หมู 20 กวาตัว 

วัวพันธุดี 3-4 ตัว คอกวัว 70 ตารางเมตร ปลูกผัก 30 กวาอยาง ผลไม 4 อยาง ขาว 1 แปลงพื้นที่ 360 ตารางเมตร  มีเรือน

เพาะชำพื้นที่ 15 ตารางเมตร 

 ขณะนี้มีนักธุรกิจกลุมหนึ่งกำลังเผยแพรและสงเสริมการทำการเกษตรใหมีรายไดปละ 1 แสนบาทโดยใชพื้นที่ 1 ไร 

ใน พ.ศ. 2558 - 59 ไทยประสบปญหาภัยแลงจนในที่ราบภาคกลางไมสามารถทำนาปรังได อาจเปนชวงเวลาที่เหมาะสม                

ที่เตือนวาเกษตรกรในที่ราบภาคกลางควรใชที่นาสวนหนึ่งมาทำการเกษตรแบบนี้ตามแบบของฟารมตัวอยางของ                

สมเด็จพระนางเจาสิริกิตที่ จ. อางทอง 

 

 • วนเกษตร 
 ปญหาในการอนุรักษระบบนิเวศใหยั่งยืนในเขตรอนก็คือ การขัดแยงกับระหวางการอนุรักษธรรมชาติในพื้นที่อนุรักษ

กับระบบนิเวศนที่มนุษยสรางขึ้น ซึ่งสวนใหญก็คือการทำการเกษตร ในระยะหลังอาจมีการทองเที่ยวมาเกี่ยวของดวย           

หากมนุษยไมเห็นประโยชนของการอนุรักษก็ยากที่จะรักษาพื้นที่อนุรักษธรรมชาติไวได 

 ปาไมคือพื้นที่ที่มีตนไมหนาแนน พื้นที่ปาครอบคลุมประมาณรอยละ 9.4 ของผิวโลกหรือรอยละ 30 ของพื้นดิน             

(จากที่เคยมีรอยละ 50) เปนที่อาศัยของอินทรียภาพ ควบคุมการไหลของน้ำ และการอนุรักษดิน ปาที่ถูกตัดทำลายเพื่อปลูก

พืชเกษตรในระยะแรกอาจใหผลผลิตสูงเพราะชีวมวลในดินยังมีอยูมาก ดินยังมีโครงสรางดีทำใหการถายเทน้ำและอากาศ

สะดวกเนื่องจากการสะลายตัวของรากไม ประกอบกับวัชพืชและศัตรูพชืยังเขามารุกรานไมทัน หากมีการใชประโยชนเพียงใน

ระยะสั้นระบบนิเวศก็อาจสามารถฟนฟูไดทัน แตหากยังถูกรบกวนในระยะยาว ธาตุอาหารก็จะลดลงจนถึงจุดท่ีระบบฟนฟู 

ตัวเองตามธรรมชาติไดยาก  

 วนเกษตรเปนการทำการเกษตรโดยคำนึงถึงระบบนิเวศของปาเปนสำคัญ ใหเกิดความเกื้อกูลกันโดยไมทำลายหรือ

สรางพื้นที่ใหใกลเคียงกับความเปนปา เปนวิธีการหนึ่งที่สามารถประนีประนอมระหวางระบบนิเวศปาไมกับนิเวศเกษตรได 

เพราะนอกจากจะเปนแนวกันชนใหพื้นที่อนุรักษแลวมนุษยยังสามารถไดรับประโยชนจากการอนุรักษ รวมทั้งเปนการเพิ่ม

ความหลากหลายทางธรรมชาติใหภูมิทัศน (landscape) เพื่อสรางความรื่นรมยแกมนุษยดวย โดยวนเกษตรจำแนกออกตาม

รูปแบบขององคประกอบกิจกรรมหลัก เชน ระบบปาไมรวมกับการปลูกพืช ระบบปาไมรวมกับการทำปศุสัตว ระบบเกษตร-

ปาไม-ปศุสัตว และระบบปาไม-ประมง 

 การเลี้ยงสัตวเคี้ยงเอื้อง (เชน วัว ควาย แพะ แกะ) แบบไลตอนไปแทะเล็มหญาในปาและทำเลสาธารณะนอกจากจะ

ชวยใหสังคมมีเนื้อสัตวบริโภคในราคาถูกแลวยังชวยกำจัดวัชพืชในพื้นที่ ทำใหปาอุดมสมบูรณ ลดความรุนแรงเมื่อเกิดไฟไหม

รักษาระบบนิเวศและชวยปรับสภาพภูมิทัศนของพื้นที่นั้น จากการศึกษาระบบวนเกษตรแบบการเลี้ยงวัวในพื้นที่ปาในไทยพบ

วาวัวไมแทะเล็มตนไมจึงไมทำลายปา การงอกของพันธุไมสูงหรือเร็วขึ้นจากเมล็ดและผลไมที่วัวกินเขาไปแลวขับถายออกมา 

การสะสมของเชือ้ไฟทีเ่บาบางลงจากการกนิหญาทำใหความรนุแรงของไฟปาลดลง ดนิอดุมสมบรูณขึน้จากมลูววัและธาตอุาหาร

ที่หมุนเวียนเร็วขึ้น ตนไมโตเร็วขึ้นจากการที่วัวชวยลดวัชพืชที่แยงอาหารทำใหผลผลิตของไมและการเจริญเติบโตของปาเพิ่ม

ขึ้น และผลผลิตหญาอาหารสัตวเพิ่มขึ้นจากการที่ยังสดเพราะขึ้นภายใตรมเงาไมใหญ รกัษาคุณภาพไดนานกวาในทุงโลง และ

ทำใหดินมีความชุมชื้น ทั้งยังทำใหชาวเขามีรายไดเพิ่มขึ้น การสงเสริมการเลี้ยงวัวระบบนี้ใหเพิ่มมากขึ้นจะเปนการพัฒนาการ

ผลิตเนื้อวัวไดอยางมีตนทุนต่ำท่ีสุด และสามารถสรางความมั่นคงของประเทศโดยสงเสริมใหชาวเขาในไทยและประเทศ

เพื่อนบานเลี้ยงสรางรายไดเพื่อลดการปลูกฝนและการตัดไมทำลายปาได 
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 นานเปนจังหวัดหนึ่งที่ใน 5 ปที่ผานมาไดมีการรุกพื้นที่ปาเพื่อปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวนับลานไร ภูมิทัศนของภูเขา

หัวโลนปรากฏใหเห็นไดทั่วไป ชาวนานเองก็ตระหนักถึงผลดังกลาวจึงไดมีโครงการรณรงคตางๆ เชน “โครงการรักษปานาน” 

และในปที่ผานมาวิทยาชุมชนนานไดทำ “โครงการสวมหมวกและใสรองเทาใหภูเขาหัวโลน” เริ่มที่ อ.ทุงชาง โดยชักชวนให

เกษตรกรในพื้นที่ปลูกขาวไพดแบงพื้นที่ภูเขาออกเปน 3 สวน พื้นที่ยอดดอยใหปลูกปาเพื่อดึงดูดใหฝนตก พื้นที่กลางดอยให

เปนพื้นที่ทำการเกษตรแบบผสมผสาน ตีนดอยที่มีลำหวยอยูใหทำฝายกักเก็บน้ำและเลี้ยงปลา โครงการหาเงินมาดำเนินการ

โดยรับบริจาคจากบุคคลและองคกรตางๆใหเปนพอแมอุปถัมภตนไมเปนเวลา 5 ป จำนวนเงินบริจาคตามขนาดพื้นที่ไดแก

ตารางเมตรละ 6 บาท หรือไรละ 1 หมื่นบาทไปจนถึง100 ไร 1 ลานบาทเพื่อนำไปใชจายและตอบแทนใหเกษตรกรที่ลดพื้นที่

ปลูกขาวโพด ผูบรจิาคสามารถตามไปดูตนไมที่ตนชวยอนุรักษไวไดดวย (ขอมูลจากรายการสามัญชนคนไทย ตอน “คนไทย

คืนปา คืนอาหาร” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน ThaiPBS วันเสารที่ 23 ม.ค. 2559 เวลาประมาณ 23.15 น.) หากรัฐบาล

สงเสริมแนวคิดนี้โดยใหนำเงินที่บริจาคไปลดภาษีไดดวยก็จะชวยใหสามารถคืนผืนปาไดเร็วขึ้น 

 การสงเสริมใหปลูกไมยืนตนเศรษฐกิจในพื้นที่เอกชนเปนนโยบายที่สามารถเพิ่มพื้นที่ปาได รัฐบาลเคยสงเสริมให 

ชาวบานปลกูสวนปาเมือ่ประมาณ 10 กวาปทีผ่านมาโดยมเีงนิอดุหนนุผูทีเ่ขารวมโครงการดวย มเีกษตรกรเขารวมโครงการมาก

พอสมควร สวนใหญปลูกตนสักเพราะเห็นวามีราคาดี แตตอมาการที่หนวยงานภาครัฐไมสามารถควบคุมการลักลอบตัดไม       

ในปาไดทำใหมกีารออกระเบยีบวาใหการตดัไมสกัและไมหวงหามในพืน้ทีบ่างจงัหวดัภาคเหนอืตองขออนญุาตจากทางการกอน

แมจะตัดใชเอง สรางความยุงยากแกเกษตรผูปลูกเพราะจะตองเดินทางไปทำเรื่องขออนุญาตในตัวจังหวัด ในปจจุบันจึงไมมี          

ผูสนใจที่จะปลูกตนสักในที่ดินตนเองเพื่อเปนมรดกใหลูกหลาน รวมทั้งระเบียบที่หามออกเอกสารสิทธิ์ในที่ดินชันเกิน 35%  

ก็ทำใหเกษตรกรรายยอยในที่สูงภาคเหนือไมมีแรงจูงใจที่จะปลูกตนไมไวใชสอยเองและลงทุนปรับท่ีเพื่อทำนาแบบขั้นบันได

ซึ่งอนุรักษืสิ่งแวดลอมไดดีกวา ระเบียบที่ออกโดยไมพิจารณาถึงความเหมาะสมกับบางทองที่เหลานี้ทำใหนโยบายการรักษา

และเพิ่มพื้นที่ปาไมไดผล นาคิดวาไดมีการใหเจาหนาท่ีรัฐรับผิดชอบการรักษาพื้นที่ปาไมแตผูเดียวมาเกือบ 100 ปมาแลวแต

ปาไมก็ลดลงเรื่อยๆ ตัวอยางไดแกเพียงภายใน 5 ปปานานหายไปกวา 1 ลานไร แมจะมีการพยายามเสนอนโยบายใหชาวบาน

มีสวนรวมในการรักษาและเพิ่มพื้นที่ปาเชน การสรางปาชุมชน หรือธนาคารตนไมที่ใหผูปลูกนำไมยืนตนไปค้ำประกันการ          

กูเงินจาก ธ.ก.ส. ได แตการตอบสนองจากภาครัฐยังมีไมมากเทาที่ควร 

 

 • เกษตรปลอดสารพิษ 
 ในป 2545 กระทรวงเกษตรและสหกรณตรวจสารพิษในผักคะนาและผักบุงจำนวน 202 ตัวอยาง พบสารพิษตกคาง

ของสารกำจัดศัตรูพืชในระดับที่มีพิษสูงมากถึงรอยละ 48 ทำใหผูบริโภคไดตระหนักถึงสุขภาพอนามัยของตนเองมากยิ่งขึ้น 

จึงมีการกำหนดผลิตภัณฑอาหารปลอดภัยที่ระดับตางๆ เชน 

 

 1) “ผลิตภัณฑปลอดภัยจากสารพิษ” เปนผลผลิตการเกษตรที่ไมเก็บเกี่ยวกอนที่สารเคมีที่เปนพษิจะถูกชะลางหรือ 

  เสื่อมสลายไป หรือรอใหมีพิษตกคางนอยที่สุดไมเกินปริมาณที่กำหนด 

 

 2) “ผลิตภัณฑปลอดสารพิษ” เปนผลผลิตการเกษตรที่ไมใชสารพิษหรือสารเคมีเลย 

 

 3) “ผลิตภัณฑอนามัย” เปนผลผลิตการเกษตรที่ผานการตรวจสอบของกรมวิชาการเกษตร โดยเกษตรกรไดควบคุม 

  การใชสารเคมีที่เปนพิศอยางระมัดระวัง มีความปลอดภัยในการนำไปบริโภค มีสารพิษตกคางในปริมาณไมเกินที่ 

  กำหนด 
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 • เกษตรทฤษฎีใหม 
 เปนแนวคิดในการทำการเกษตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เหมาะกับพื้นที่

ขนาดเล็ก 10-20 ไร มี 3 ขั้นตอนตามภาพที่ 8 

 

ภาพที่ 8 เกษตรทฤษฎีใหม 

ที่มา : ชนวน 2550 หนา 107 

 

 ทฤษฎีใหมขั้นที่ 1 : พออยูพอกิน 

 เปนเรื่องของการจัดการพื้นที่การเกษตรออกเปน 4 สวนตามสูตร 30 : 30 : 30 : 10 ตัวอยางพื้นที่ 15 ไรแบงเปน 

 1) แหลงน้ำรอยละ 30  หรือ 3 ไรขุดลึก 4 เมตร เพื่อกักเก็บน้ำในหนาฝน ปองกันน้ำไหลหลากทวมไรนา และเพื่อใช 

  น้ำในหนาแลงหรือฝนทิ้งชวง โดยคำนวณวาพื้นที่เพาะปลูก 1 ไรตองมีน้ำ 1,000 ลูกบาศกเมตร ดังนั้นพื้นที่ 10  

  ไร ตองใชน้ำอยางนอย 10,000 ลูกบาศกเมตร  

 2) ทำนารอยละ 30 หรือ 5 ไร เพื่อปลูกไวกินเองหรือเหลือขายเปนรายได คนไทยกินขาวเฉลี่ยคนละ 200 ก.ก.  

  ขาวเปลือก สมาชิกครอบครัวละ 3-4 คน ปลูกขาว 5 ไรผลผลิตไรละ 30 ถังก็เพียงพอตอการบริโภค 

 3) ปลูกไมผลยืนตน พืชไร พืชผักพืชสมุนไพร และไมดอกไมประดับ รอยละ 30 หรือ 5 ไร เพื่อเปนอาหาร ไมใชสอย  

  และเพิ่มรายได 

 4) ที่อยูอาศัย เล้ียงสัตว และกิจกรรมอื่นๆ รอยละ 10 หรือ 2 ไร 

 

 ทฤษฎีใหมขั้นที่ 2 : รวมพลังเพื่อชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

 เปนการรวมกลุมใหเกิดพลังในการดำรงชีพ การผลิต การตลาด ทำใหเพิ่มอำนาจในการตอรองราคาในการจำหนาย

ผลผลิตได เมื่อกลุมเขมแข็งก็สามารถสรางสวัสดิการความเปนอยูของสมาชิกและชุมชน  
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 ทฤษฎีใหมขั้นที่ 3 : รวมคาขายสรางเครือขายเศรษฐกิจชุมชน 

 เปนการรวมกับคนภายนอกคาขาย ประสานประโยชนรวมกัน ซึ่งตามนโยบาย “ประชารัฐ” ของรัฐบาลขณะนี้

ตองการใหมีการทำงานรวมกันระหวางภาครัฐ ธุรกิจ และประชาชน 

 

 • เกษตรธรรมชาติ 
 เปนการเกษตรอีกรูปแบบหนึ่งที่เนนการผลิตโดยใชทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุดโดยไมเกิดผลเสียตอ

สิ่งแวดลอม เกษตรกรสามารถใชชีวิตอยูรวมกับธรรมชาติไดอยางกลมกลืน ซึ่งสามารถสนองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตาม 

พระราชดำริได แหลงที่มาของแนวคิดเกษตรธรรมชาติไดแก 

 

 แนวทางของญี่ปุน  

 เริ่มจาก “มาซาโน ฟุกูโอกะ” นักโรคพืชวิทยาชาวญี่ปุนที่ผันตัวเองเปนเกษตรกรซึ่งไดเขียนหนังสือ “ปฏิวัติยุคสมัย

ดวยฟางเสนเดียว” โดยใชหลักการ 4 ประการ ไดแก ไมไถพรวนดิน ไมใชปุยเคมี ไมกำจัดวัชพืช และไมใชสารเคมีกำจัดโรค

และแมลง  

 ตอมาองคการศาสนา “เซไคคิวเซเคียว” ไดเสนอเกษตรธรรมชาติคิวเซโดยมีปรัชญาวา “เกษตรธรรมชาติ คือ            

การทำใหดินมชีีวิต” มีหลักดำเนินงาน 3 ประการคือ การคลุมดิน ไมไถพรวนดิน และไมใชสารเคมีทางการเกษตรไดคนพบ

จุลินทรียที่มีประสิทธิภาพหรือ อีเอ็ม (EM : effective microorganism) ที่ประกอบดวยจุลินทรีย 5 วงศ (family) 10 สกุล       

(genus) 80 ชนิด (species) ไดแก (สรุปจาก ศกุลตลา 2550) 

 1) เชื้อราที่มีเสนใย (filamentous fungi) เปนตัวเรงการยอยสลาย ทำงานไดดีในสภาพที่มีออกซิเจน ปกติเปน 

  หัวเชื้อผลิตเหลา ปุยหมัก 

 2) จุลินทรียพวกสังเคราะหแสง (photosynthetic microorganism) สังเคราะหไนโตรเจน กรดอะมิโน น้ำตาล  

  วิตามิน ฮอรโมน และอื่นๆ 

 3) จุลินทรียที่ใชในการหมัก (zynogumic หรือ fermented microorganism) เปนตัวกระตุนใหดินตานทานโรค  

  ปองกันโรคแมลงศัตรูพืชและสัตว บำบัดมลพิษในน้ำเสีย 

 4) จุลินทรียพวกตรึงไนโตรเจน มีทั้งสาหรายและแบคทีเรีย ทำหนาที่ตรึงกาซไนโตรเจนจากอากาศใหเปนสารที่มี 

  ประโยชนตอการเติบโตเชน โปรตีน กรดอินทรีย กรดไขมัน แปง ฮอรโมน วิตามิน ฯลฯ  

 5) จุลินทรียสรางกรดแลคติกสวนใหญไมตองการอากาศหายใจ มีประสิทธิภาพในการตานเชื้อราและแบคทีเรียที่ 

  เปนโทษ เปลี่ยนสภาพดินเนาเปอย ชวยยอยสลายเปลือกเมล็ดพันธุทำใหงอกไดดีและแข็งแรงกวาปกติ 

 ในไทยมีศูนยฝกอบรมและเผยแพรเกษตรธรรมชาติคิวเซ (แปลวาชวยเหลือโลก) ขึ้นที่ อ.แกงคอย จ.สระบุรี โดยกรม

วิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข ไดรับรองวาอีเอ็มไมเปนอันตรายตอมนุษยและสัตว 

 “การใชอีเอ็มสด” (ไมตองผสมกากน้ำตาล) กับสัตวไดแก (1) ผสมอีเอ็ม 1 ชอนโตะตอน้ำ 200 ลิตร ใหสัตวกิน 

ทำใหแข็งแรง (2) ผสมอีเอ็ม 1 ชอนโตะตอน้ำ 10 ลิตร ใชพนคอกใหสะอาด กำจัดกล่ิน หรือ (3) ใชอีเอ็ม 1 ชอนโตะผสมกับ

อาหารสัตวใหกิน ชวยรักษาโรคทางเดินอาหาร 

 “การทำอีเอ็มขยาย” เพื่อใหไดจุลินทรียที่แข็งแรงและมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นจำนวนมาก ใชอีเอ็ม 2 ชอนโตะ             

กากน้ำตาล 2 ชอนโตะ น้ำสะอาด 1 ลิตร ผสมในขวดพลาสติกมีฝาเกลียว เขยาใหละลายเขากัน หมักไวอยางนอย 3-5 วัน 

ไมควรใชขวดแกวเพราะเมื่อเกิดกาซอาจทำใหแตกได ใชน้ำออย น้ำตาลสด น้ำมะพราว น้ำซาวขาว น้ำผลไมคั้นสด ปริมาณ 

¼ แกว หรือนมขนหวาน นมเปรี้ยว น้ำออยเคี่ยว น้ำผ้ึง 1 ชอนโตะ แทนกากน้ำตาล 2 ชอนโตะดังกลาวได ใชอีเอ็มขยายกับ

สัตว ไดแก (1) ผสมน้ำ 1 ตอ 100 สวน ฉีดพนคอก กำจัดแมลงรบกวน (2) ผสมน้ำ 1 ตอ 1,000 สวน ใชลางคอก กำจัดกลิ่น 

หรือ (3) ผสมน้ำ 1 ตอ 500 สวน หรือ 2 ชอนโตะตอน้ำ 10 ลิตร ใชทำหญาหมัก ฟางหมัก  
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 แนวทางของเกาหลี  

 ตางจากแบบคิวเซโดยใชจุลินทรียพื้นบานที่มีอยูในพื้นที่ปาในหมูบานหรือชุมชนมาเพิ่มความหลากหลายของ

ธรรมชาติในพื้นที่เกษตรกรรม นำวัสดุเหลือใชทางการเกษตร ดินแดงในปา รำขาว รวมถึงมูลสัตวมาหมักรวมกับจุลินทรีย

ทองถิ่น แลวนำไปใชปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน เนื่องจากเนนการเลือกใชวัสดุที่สลายตัวไดรวดเร็ว ใชแรงงานนอย 

ทำใหใชระยะเวลาที่ไมแตกตางกับระบบการเกษตรแบบการคาแตใหผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในระยะยาวสูงกวา ในประเทศ

ไทยกรมวิชาการเกษตรไดเชิญผูเชี่ยวชาญระบบนี้มาบรรยายในป พ.ศ. 2540 เปนการเริ่มตนของการใชจุลินทรียพื้นบานใน

ประเทศไทย 

 ผลิตภัณฑพื้นฐานของจุลินทรียตามแนวทางของเกาหลีแยกออกได 5 ชนิด (ปรับจาก ชนวน 2550)  

 1. จุลินทรียพื้นบานหรือ ไอเอ็มโอ (IMOs : indigenous microorganisms) 

 

ภาพที่ 9 การเก็บจุลินทรียพื้นบานโดยนำกระบะไม (1) ไปวางไวใตตนไผ (2) 

 

 สามารถเก็บไดจากธรรมชาติตามขั้นตอนดังนี้ 

 1) ใชขาวหุงสุกแลวใสจานหรือถาดหรือกระบะไม เกลี่ยใหหนาประมาณ 3 ซ.ม. ปดดวยกระดาษหรือผาบาง ใสใน 

  กรงนกหรือตะกรามีฝาปดเพื่อกันสัตวมากิน 

 2) นำไปตั้งทิ้งไวใตตนไม โดยเฉพาะกอไผ ในหนาฝนควรมีพลาสติกคลุมกันฝนดวย 

 3) ทิ้งไว 5-6 วัน จะพบวามีราขาวขึ้นคลุมอยู หากมีราสีชมพูดวยใหแคะออกใหเหลอืเฉพาะราขาว 

 4) เทขาวใสในโถกระเบื้องดินเผา ผสมน้ำตาลทรายแดงหรือกากน้ำตาลสัดสวน 1 ตอ 3 ของน้ำหนักขาว สวนผสม 

  จะกลายเปนของเหลวขนมจีลุนิทรยีทีเ่ปนราขาวอยูมาก ใชผาปดภาชนะทีบ่รรจเุกบ็ไวเปนหวัเชือ้จลุนิทรยีพืน้บาน  

  เมื่อตองการใชก็เปดเอาไปใชได 

 

 2. น้ำหมักพืช (FPJ : fermented plant juice) 

 หรือน้ำสกัดชีวภาพ ทำโดยนำเศษพืชอวบน้ำ ผัก ผลไม สับเปนชิ้นขนาดเล็ก 2-3 นิ้วน้ำหนัก 3 สวนผสมน้ำตาล

ทรายแดงหรือกากน้ำตาล 1 สวน ใสถังหมักที่มีฝาปดสนิท คลุกใหเขากัน ใชวัสดุที่มีน้ำหนักกดทับเพื่อไลอากาศที่อยูระหวาง

พืช ทิ้งไว 1 คืนจึงเอาออก ปดฝาไมใหอากาศเขาได เก็บไวในที่รม ทิ้งไว 10-15 วันก็จะไดน้ำหมักชีวภาพ ถายน้ำหมักออกไป

บรรจุในภาชนะพลาสติก หากถังที่ใชหมักมีกอกดานลางก็จะสะดวกในการถายออก เกษตรกรบางรายใชผาขาวบางหอมัดวัสดุ

เศษพืชกอนเมื่อนำไปใสในถังแลวจึงเติมสวนผสมน้ำตาลทรายแดงเพื่อใหหลังการหมักน้ำภายนอกหอผาจะมีแตเชื้อจุลินทรีย 

ทำใหสะดวกในการนำไปใช ในระยะแรกกระบวนการหมักยังไมสมบูรณจะเกิดกาซคารบอนไดออกไซดในภาชนะ ตองคอย

เปดฝาจนกวาจะหมดกาซ ตอไปถาปดฝาสนิทจะเกบ็ไวไดนานหลายเดือน กากที่เหลือนำไปเปนปุยได หากตองการใชหมักตอ

อาจเติมเศษพืชลงไปเพิ่มพรอมกับน้ำตาลตามสัดสวน 1 ตอ 3 ดังกลาว  
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 น้ำหมักที่มีคุณภาพดีจะมีกลิ่นหมักดองและมีกลิ่นแอลกอฮอลบาง ชิมดูจะมีรสเปรี้ยว หากเกิดกล่ินเหม็นเนาแสดงวา

ใชน้ำตาลนอยไป ใหเติมน้ำตาลเพิ่ม สารฮอรโมนพืชที่พบในน้ำหมักชีวภาพตามตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2 สารฮอรโมนพืชที่พบในน้ำหมักชีวภาพที่หมักดวยผลไมสีเหลือง 

 

 ฮอรโมนพืช ปริมาณ (มิลลิลิตร ตอ น้ำหมัก 1 ลิตร) 

กรด อินโดล-3-อิซิติค IAA (ฮอรโมนออคซิน : Auxin)) 0.19 

กรดจิบเบอเรลลิค (Giberelic acid) 29.22 

ซีอาติน (Zeatin)  4.02 

ไคเนติน (Kinetin)  1.56 

 

หมายเหตุ : ผลไมที่ใชหมัก ไดแก ฟกทอง-กลวย-มะละกอ 3 สวน กากน้ำตาล 1 สวน 

ที่มา : ชนวน 2550 หนา 173 

 

 น้ำหมักและอีเอ็มเพิ่มผลผลิตพืชในลักษณะเปนสารที่ใหฮอรโมนหรือสารกระตุนการเติบโตมากกวาการทำหนาที่เปน

ปุยใหธาตุอาหารแกพืช ดังนั้นหากดินมีธาตุอาหารไมเพียงพอและครบถวนก็ควรจะใสปุยหรืออินทรียวัตถุควบคูไปดวย        

การใชน้ำหมักกับพืชใหเจือจางน้ำหมัก 1 ตอน้ำ 200 สวนฉีดทางใบ จะชวยใหพืชเติบโตดีขึ้น หากใชเขมขนสูงเกินไปพืชอาจ

เหี่ยวเฉาและตายได ประโยชนของน้ำหมักคือจุลินทรียที่มีอยู ดังนั้นการใชน้ำหมักทางดินตองใหดินมีสภาพเหมาะสมตอการ

เติบโตของจุลินทรียดวย เชน มีพืชหรือสิ่งคลุมดิน ดินมีความชื้นเพียงพอ เปนตน 

 

 3. เซรุมของแบคทีเรียกรดแลคติก (LAS : lactic acid bacteria serum) 

 เตรียมไดจากการดึงจุลินทรียในอากาศมาอยูในน้ำซาวขาวแลวนำไปเพาะเลี้ยงในน้ำนม 

 

 4. กรดอะมิโนจากปลา (FAA : fish amino acid) 

 นำเศษปลามาผสมกับน้ำตาลทรายแดงหรือกากน้ำตาลอัตราสวน 1 ตอ 1 หมักทิ้งไวนาน 30 วันหรือมากกวา 

คุณสมบัติของน้ำหมักจากปลาตามตารางที่ 3 

 

 5. สุราหมักจากขาวกลอง (brown rice vinegar) 

 ใชเหลาที่ผลิตจากขาวกลองหรือเหลาขาวที่มีขายทั่วไป ผสมน้ำใหเจือจาง 1 ตอ 500 สวน ใชฉีดพนบนใบจะทำให

พืชแข็งแรงตานทานโรคได  

 

 นอกจากการใชน้ำหมักชีวภาพแลว แนวทางของเกาหลียังเนนวิธีการเลี้ยงไมใหสัตวเกิดความเครียด เชน ไมใชคอก

ขังเดี่ยว คอกโปรงลมพัดผานไดสะดวก ใชวิธีการเลี้ยงใหเขากับพฤติกรรมของสัตว และมีการใชอาหารที่ผลิตไดในทองถิ่น

ทำใหลดตนทุนคาอาหารสัตวไดสวนหนึ่ง สิ่งเหลานี้เขากันไดกับหลักการสวัสดิภาพสัตว (animal welfare) ซึ่งเปนขอบังคับ 

ที่สำคัญอยางหนึ่งในประเทศพัฒนาแลว และเปนฐานการพัฒนาไปสูเกษตรอินทรียซึ่งกำลังเปนที่นิยมของผูบริโภคในประเทศ

พัฒนาแลว 
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ตารางที่ 3 คุณสมบัติของน้ำหมักชีวภาพที่หมักจากปลา 

 

 ฮอรโมนพืช ปริมาณ  

1. ฮอรโมนพืช  

   กรด อินโดล-3-อิซิติค IAA (ฮอรโมนออคซิน: Auxin)) 58.02 มิลลิกรัม ตอ น้ำหมัก 1 ลิตร 

   กรดจิบเบอเรลลิค (Giberelic acid) 9.75  มิลลิกรัม ตอ น้ำหมัก 1 ลิตร 

   ซีอาติน (Zeatin) 4.28 มิลลิกรัม ตอ น้ำหมัก 1 ลิตร 

   ไคเนตนิ (Kinetin) 2.24 มิลลิกรัม ตอ น้ำหมัก 1 ลิตร 

 

2. คุณสมบัติทั่วไป  

    คา pH  5.4 

    ประสิทธิภาพการแลกเปลี่ยนประจุไฟฟา 3.89 เดซิซีเมน/เมตร 

    อินทรียคารบอน 3.81% 

    สัดสวนคารบอน/ไนโตรเจน (C/N ratio) 7/1 

    กรดฮิวมิค 0.04% 

 

3. ธาตุอาหารพืชที่สำคัญ  

    ไนโตรเจน 0.48% 

    ฟอสฟอรัส 0.08% 

    โพแตสเซียม 0.45% 

    แคลเซียม 0.19% 

 

หมายเหตุ : สวนผสม ปลา 20 ก.ก. กากน้ำตาล 7.5 ก.ก. น้ำ 100 ลิตร และสับปะรด (ไมบงปริมาณ) 

ที่มา : กองเกษตรเคมี 2545 อางโดย ชนวน 2550 หนา 174 

 

 สารเรง พด.2 (พิเศษ) (สรุปจาก วรรณลดา และคณะ 2550) 

 เปนสารทีศ่กึษาวจิยัโดยนกัวชิาการของกรมพฒันาทีด่นิ เปนกลุมจลุนิทรยีทีม่คีณุสมบตัใินการยอยสลายวสัดุการเกษตร

ลกัษณะเปยกหรอืมคีวามชืน้สงู โดยดำเนนิกจิกรรมการหมกัในสภาพทีไ่มมอีอกซเิจนทำใหการหมกัมปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ จลุนิทรยี

ในสารเรง พด.2 (พิเศษ) มีคุณสมบัติไดแก (1) มีประสิทธิภาพในการยอยสลายวัสดุอินทรียทางการเกษตรลักษณะสดหรือ             

มีความชื้นสูงไดดี ประกอบดวย ยีสตผลิตแอลกอฮอลและกรดอินทรียได แบคทีเรียผลิตกรดแลคติก แบคทีเรียผลิตเอนไซม 

โปรตเีอสยอยสลายโปรตนี แบคทีเรยีผลติเอนไซมไลเปสยอยสลายไขมนั และแบคทเีรยีผลติเอนไซมเซลลเูลสยอยสลายเซลลโูลส 

(2) ในระหวางการหมักไมตองการแสงและอากาศ และเจริญไดดีที่อุณหภูมิปานกลาง 30 องศาเซลเซียส และ (3) ตองการ

ความชื้นสูง 100% 

 สารนี้มีวัตถุประสงคเพื่อผลิตปุยอินทรียน้ำ ในการผลิตปุยน้ำจำนวน 50 ลิตร ใชวัสดุอินทรียสด (เชน ปลา หอยเชอรี่ 

ผกั ผลไม เศษอาหาร นำ้สมนุไพร) จำนวน 40 ก.ก. สบัใหเปนชิน้เลก็ๆใสในถงัหมกั ผสมกบันำ้ตาล 10 ก.ก. (ใชนำ้ตาลทรายแดง 

น้ำออย น้ำมะพราวหรือเศษผลไมแทนได) และเทสารละลายที่ไดจากการใชสารจำนวน 1 ซอง (25 กรัม) ผสมในน้ำ          

10 ลิตร ลงผสมในถังหมัก คลุกเคลาหรือคนใหเขากัน ตั้งไวในที่รม ปดฝาไมตองสนิท คนหรือกวนทุก 7 วันเพื่อระบายกาซ

คารบอนไดออกไซด ผักหรือผลไมใชเวลาหมัก 7 วัน วัสดุอื่นใชเวลา 20 ถึง 21 วัน ปุยอินทรียน้ำที่ผลิตได มีคุณสมบัติดังนี้ 
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 1) “คุณสมบัติมาตรฐานทางกายภาพ” มีคาความเปนกรด-เบส (pH) ไมเกิน 4.0 คาการนำไฟฟา ไมเกิน 20  

  เดซิซีเมน/เมตร ปริมาณสารสกัดอินทรียไมต่ำกวา 1% โดยน้ำหนัก ปลอดภัยจากสารพิษและธาตุโลหะหนัก 

 2) “มีสารตางๆ” ปริมาณขึ้นอยูกับชนิดปุยน้ำ ไดแก 

  -  ฮอรโมนออกซิน (auxin)  ฮอรโมนจิบเบอรเรลลิน (gibberellin) และ กรดฮิวมกิ 

  -  วิตามิน บี 1 บี 2  ไนอะซิน และวิตามินอี 

  -  กรดอินทรีย ไดแก กรดอะมิโนลูซีน(leycine) อะลานีน(alanine) กลูตามิก(glutamic acid) กรดไขมัน  

   ลิโนเลอิก (linoleic) โอเลอิก (oleic) และปาลมมิติก (palmitic) 

  -  เอนไซมเซลลเูลส Fpase และ CMCase (ยอยเซลลโูลสในพชื) เอนไซมโปรตเีอส (ยอยโปรตนี) นำ้ตาลกลโูคส  

  -  ธาตุอาหารหลักสำหรับพืชไดแก ไนโตรเจน ฟอสฟอรสั และโพแทสเซียม ธาตุอาหารรองไดแก แคลเซียม  

   แมกนีเซียม และกำมะถัน ธาตุอาหารเสริมไดแก เหล็ก แมงกานีส ทองแดง สังกะสี โบรอน 

 

 เมื่อนำไปใชตองเจือจางกอน การใชในคอกสัตวและทอระบายน้ำ เจือจางอัตรา 1 : 10-100 สวนฉีดพนหรือราดทุก

วันหรือ 3 วัน จุลินทรียเจริญไดดีในสภาวะเปนกรด มีอาหารเปนพวกเสนใยจากพืช ผัก ผลไม อาหารพวกแปงและน้ำตาล 

จุลินทรียเหลานี้อาจมีอยูตามธรรมชาติแตมีในปริมาณนอยเพราะไมมีสภาวะที่เหมาะสม 

 

 สรุปการใชประโยชนจากน้ำหมักชีวภาพในการเลี้ยงสัตว 

 แนวทางการนำอีเอ็มและน้ำหมักชีวภาพไปใชประโยชนในการเลี้ยงสัตวไดแก 

 1) ใหสตัวกนิโดยตรงเนือ่งจากการมฤีทธิใ์นการตานจลุนิทรยีทีก่อใหเกดิอนัตราย และมคีณุสมบตัเิปนสารเสรมิชวีนะ  

  จึงทำใหสัตวมีการยอยอาหารดีขึ้น 

 2) ใชฆาเชื้อโรคในคอกและโรงเรือนเพราะมีฤทธิ์ในการตานจุลินทรียที่กอใหเกิดอันตราย จึงอาจใชฆาเชื้อโรคแทนยา 

  ฆาเชื้อไดสวนหนึ่ง 

 3) หมกัอาหารกอนใหสตัวกนิเพราะนำ้หมกัมเีอนไซมเซลลเูลส จงึสามารถยอยเซลลโูลสซึง่เปนสวนประกอบสวนใหญ 

  ของพืชไดสวนหนึ่ง ทำใหสัตวยอยไดงายขึ้น นอกจากนี้สารอาหารในน้ำหมักยังเปนประโยชนตอสตัวไดโดยตรง 

 

 น้ำหมักชีวภาพเพื่อการบริโภคของมนุษย (สรุปจาก ไชยวัฒน 2550) 

 การผลิตน้ำหมักชีวภาพเพื่อการบริโภคของมนุษยกับการผลิตน้ำหมักพืชที่ใชในการเกษตรมีหลักการเชนเดียวกัน  

แตมีขอมูลจากการศึกษาที่ชัดเจนกวา จึงนำเสนอเพื่ออนุมานใหเห็นประโยชนของน้ำหมักที่มีตอการใหสัตวกินไดทางออม 

และอาจเปนประโยชนในการผลิตเปนสินคาชุมชนไดเชนเดียวกัน 

 มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนวาดวยน้ำหมักพืช (มผช.481/2547) กำหนดนิยามเกี่ยวกับน้ำหมักพืชเพื่อการบริโภคไว

ดังนี้ 

  “น้ำหมักพืช หมายถึง เครื่องดื่มที่ไดจากการนำสวนใดสวนหนึ่งของพืชชนิดเดียวหรือหลายชนิด เชน ลูกยอ  

 ลูกสมอไทย เหงากระชายดำ ผลมะขามปอม ผลมะเมา ที่สดหรือแหงและอยูในสภาพดีมาลางใหสะอาด อาจหั่นหรือ 

 ตัดแตง นำมาผานกรรมวิธีการผลิตน้ำหมักพืช ในภาชนะที่ไมทำปฏิกิริยากับน้ำหมักพืช” 

  “กรรมวิธีการผลิตน้ำหมักพืช หมายถึง การหมักพืชหรือการสกัดน้ำจากพืชดวยจุลินทรียที่ทำใหเกิดกรดแลกติก 

 เปนสวนประกอบหลัก เชน แบคทีเรีย แลกโตบาซิลลัส เตลบรูอิคิ ซับส บัลการิคัส (Lactobacllus delbrueckii  

 subsp. Bulgaricus) แลกโตบาซิลลัส เคอิชิ (Lactobacillus casei) ไบซิโอแบคทีเรียม (Bifidobacterium)  

 แลกโตบาซิลลัส อะซิโดฟลัส (Lactobacillus acidophilus)หรือจุลินทรียอื่นที่สามารถใชในการผลิตน้ำหมักพืช  

 ทั้งนี้อาจมีจุลินทรียที่ใชในการหมักบมมีชีวิตเหลืออยู” 
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 น้ำหมักพืชมีประโยชนตอรางกาย ไดแก  

 1) “เปนตัวตานออกซิเดชัน (antioxidant)” สารที่มีอยูในน้ำหมักชีวภาพที่ไดจากกระบวนการสรางและสลาย        

(metabolism) ของจุลินทรียตางๆ และวัตถุดิบที่ใชหมักมีสรรพคุณเปนตัวตานออกซิเดชันที่ยับยั้งการเติมออกซิเจนหรือ        

การออกซไิดส (oxidation) กำจัดการเกิดของอนุมูลอิสระ (free radicals) ที่มีคุณสมบัติทำใหเซลลรางกายเสื่อมหรือเสียหาย 

 

 2) “ฤทธิ์ตานจุลชีพ” ผลจากการทดสอบพบวาน้ำหมักชีวภาพมีฤทธิ์ตานจุลินทรียสายพันธุมาตรฐานที่เปนตัวแทน

ของจลุนิทรยีในระบบทางเดนิอาหารทีส่ามารถกอใหเกดิอนัตรายเมือ่ไดรบัเขาไปในรางกาย ไดแก แบคทเีรยี อ ี โคไล (E. coli) 

สแตฟฟโลคอกคัส ออเรียส (Staphylococcus aureus) ซูโดโมแนส แอรูจิโนซา (Pseudomonas aeruginosa) บาซิลลัส 

ซีเรียส (Bacillus cereus) และยีส แคนดิดา อัลบิแคน (Candida abicasn) การมีฤทธิ์ตานใกลเคียงกับยามาตรฐาน 

 

 3) “เปนสารเสริมชีวนะ (probiotic)” สารเสริมปฏิชีวนะ เปนเชื้อจุลินทรียเดี่ยวหรือผสมที่มีชีวิต และเมื่อมีการ       

นำมาใชกับสัตวหรือคนจะเกิดประโยชนตอผูที่ไดรับ โดยชวยปรับปรุงคุณสมบัติของพฤกษชาติจุลภาคพื้นถิ่น (indigenous 

microflora) แบคทีเรียที่สรางกรดแลกติกดังกลาวเปนแบคทีเรียกลุมสารเสริมชีวนะที่มีคุณสมบัติเปนประโยชนตอรางกาย

ของสิ่งมีชีวิตที่มันอาศัยอยู โดยแพรพันธุและอาศัยอยูบริเวณผิวทางเดินของระบบยอยอาหารทำใหจุลินทรียที่กอใหเกิดผล

เสยีตอรางกายเจรญิเตบิโตและเกาะทีผ่นงัลำไสไดยากทำใหเชือ้อ ี โคไลถกูขบัออกจากรางกายไดมากขึน้ สามารถสรางเอนไซม 

แลคเตสและอะไมเลสทำใหการยอยอาหารดีขึ้น  และสามารถผลิตสารที่ออกฤทธิ์ในการทำลายจุลินทรียที่ทำใหเกิดโรคหรือ

แบคเทริโอซิน (bacteriocin) หรือสรางไฮโดรเจนเปอรออกไซดที่ยับยั้งแบคทีเรียในลำไสที่ทำใหเกิดโรคไดแก ซาลโมเนลลา  

(Salmonella) ชิเจลลา (Shigella) หรือ คลอสตริเดียม สแตปไฟโลคอคไค (Clostridium staphylococci) 

 

 เครือ่งดืม่ชวีภาพทีม่จีำหนายเพือ่การบรโิภคในประเทศญีปุ่นไดแก EM-X, OMX (Ohira Mountain Fruits Extract), 

Vita Biosa และ น้ำลูกยอ ที่จำหนายในประเทศไทย เชน น้ำหมักลูกยอ (หรือไทยโนนิ) น้ำหมักพลูคาว น้ำหมักมะขามปอม 

น้ำหมักกระชายดำ และ น้ำหมักมะเกี๋ยง 

 ขอมูลที่แสดงมาขางตน นาจะทำใหนักวิจัยและนักวิทยาศาสตรเชื่อไดวา อีเอ็ม และน้ำหมักชีวภาพ มีประโยชนที่จะ

นำไปใชไดจริงโดยไมเปนอันตรายตอสัตวและมนุษย การนำไปใชจะมีประโยชนอยางมากเพราะเกษตรกรมีความสามารถที่จะ

ผลิตหรือขยายตอไดเอง ในฟารมแบบการคาจะลดคาใชจายในการซื้อยาฆาเชื้อและสารเสริมชีวนะลงไดจำนวนมาก ไมเปน

อันตรายตอสภาพแวดลอม และไมตองนำเขาจากตางประเทศ 

 

 • เกษตรอินทรีย (organic agriculture) 
 การทำการเกษตรอินทรีย (organic farming) คือ “การเกษตรระบบหนึ่งที่สวนใหญอาศัยทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่น

กับการขึ้นอยูของการรักษาสมดุลทางนิเวศและการพัฒนาการกระบวนการณทางชีวภาพเพื่อใหไดผลผลิตที่ดีที่สุด                      

(optimum)” (จาก Stolton 2002 หนา 5) 

 คำจำกัดความเกษตรอนิทรยี (organic agriculture) ขององคการ FAO/WHO (Codex Alimentarius Commission, 

1999) ไดแก “ระบบจดัการการผลติแบบองครวมทีเ่กือ้หนนุและเพิม่พนูสขุภาพของระบบเกษตรนเิวศ รวมถงึความหลากหลาย

ทางชีวภาพ วงจรชีวภาพ และกิจกรรมชีวภาพของดิน โดยเนนการใชการปฏิบัติดานการจัดการใหใชปจจัยนำเขานอกฟารม 

ที่มีอยูในทองถิ่นที่ปรับตัวเขากับสภาพพื้นที่ไดแลว ซึ่งจะบรรลุผลไดโดยการใชวิธีการทางวัฒนธรรม ชีวภาพ และวิธีกลเทาท่ี

จะเปนไปได โดยตอตานการใชวัสดุสังเคราะหที่สนองตอหนาที่เฉพาะใดๆ ในระบบ” 
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 เกษตรอินทรียกับความหลากหลายทางชีวภาพ 

 ระบบเกษตรอินทรียถือวาความอุดมสมบูรณของดินเปนปจจัยสำคัญของความสำเร็จในการผลิตโดยมีพืชและสัตวปา

ชนิดตางๆ ทำหนาที่ใหมีความหลากหลายทางนิเวศในระบบอินทรีย ตัวอยางเชน แมลงพาหะถายเรณู ศัตรูธรรมชาติของศัตรู

พืชและสัตว และจุลินทรียในดินเปนสวนประกอบในระบบนิเวศเกษตร ดังนั้นการมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงทำใหเกิด

ความเขมแขง็ของระบบการเกษตรและการทำการเกษตร ระบบอนิทรยียงัลดการใชปจจยัจากภายนอกโดยระงบัการใชปุยเคม ี

สารฆาศัตรูพืชและสัตว และเคมีเภสัช ระบบอินทรียจึงถูกออกแบบในการจัดการธรรมชาติเพื่อตั้งใจใหเพิ่มผลผลิตการเกษตร

และการตานทานโรคโดยมุงใชการพึ่งพาศักยภาพตามธรรมชาติของพืช สัตว และสภาพภูมิศาสตร ใหเกิดผลทางคุณภาพที่ดี

ที่สุดทุกรูปแบบของการเกษตรและสิ่งแวดลอม 

 

 เกษตรอินทรียมีบทบาทสำคัญในการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ เพราะเปนกิจกรรมของความหลากหลาย

อยางกวางขวางในระดับตางๆ ไดแก 

 - “ระดับภูมิภาค” ปจจัยกำหนดหลักของความหลากหลายไดแกการทำการเกษตรแบบตางๆ (เชน การปลูกพืชไร  

  การเลี้ยงวัวนม และเกษตรแบบยังชีพ) กับพื้นที่ผลิต (เชนการทำแปลงหญาบนเขา ทุงหญา ปา)  

 - “ระดับภูมิประเทศ” ผลตอความหลากหลายทางชีวภาพไดแกแบบแผนของสิ่งปกคลุมดิน ขนาดพื้นที่เพาะปลูก  

  และชนิดของสิ่งกั้นเขต  

 - “ระดับไรนา” ไดแก การจัดการการใชที่ดิน (เชน การปลูกพืชอยางตอเนื่อง การไถที่เพื่อปลูกพืชแบบหมุนเวียน  

  วนเกษตร)  

 - “ระดับแปลงเพาะปลูก” การผลิตวิธีตางๆ เปนตัวกำหนดคุณภาพแหลงที่อยูและความหลากหลายทางชีวภาพที่ 

  เกี่ยวเนื่อง  

 - “ทุกระดับ” กระบวนการทางนิเวศที่แตกตางกันมีผลตอการแพรกระจายของสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ 

 

 คณะกรรมาธิการการเกษตร (COAG : Committee on Agriculture) องคการเอฟเอโอไดยอมรับในรายงานเมื่อ

เดือนมกราคม ค.ศ. 1999 วา “การทำการเกษตรอินทรียรูปแบบตางๆ เปนปจจัยเบื้องตนที่สำคัญของวิธีการในระบบการ

ผลิตอาหารอยางยั่งยืน” และตระหนักถึง “สภาพแวดลอมและศักยภาพดานสุขภาพที่ไดรับจากเกษตรอินทรียและเทคโนโลยี       

การผลิตใหมของเกษตรอินทรียที่มีตอระบบการเกษตรอื่นๆ และตอเปาหมายโดยรวมของความยั่งยืน” 

 

 สหพันธความเคลื่อนไหวเกษตรอินทรียนานาชาติหรือไอโฟม (IFOAM : International Federation of Organic 

Agriculture Movements) ไดกำหนดมาตรฐานพื้นฐานการทำการเกษตรและการแปรรูปอาหารอินทรีย (Basic Standards 

for Organic Agriculture and Food Processing) ดังนี้ 

 - การผลิตอาหารที่มีคุณคาทางอาหารสูงในปริมาณที่พอเพียง 

 -  สรางปฏิสัมพันธเชิงสรางสรรคและเพิ่มพูนวิถีชีวิตกับระบบธรรมชาติทุกระบบและทุกวงจร 

 -  กระตุนและเพิ่มวงจรชีวภาพในระบบการเกษตรที่เกี่ยวของกับจุลินทรีย พืชและสัตวที่อยูในดิน รวมทั้งพืชและ 

  สัตวที่ใชผลิต 

 -  รักษาและเพิ่มความอุดมสมบูรณของดินในระยะยาว 

 -  ใชทรัพยากรที่เกิดตอเนื่อง (renewable resource) ในระบบการเกษตรทองถิ่นใหมากที่สุด 

 -  ปฏิบัติงานภายในระบบปดที่เกี่ยวของกับอินทรียวัตถุและสารอาหารพื้นฐานใหมากที่สุด 

 -  ปฏิบัติงานดานวัสดุและวัตถุที่สามารถนำมาแปรใชใหม (recycle) ใหมากที่สุด ไมวาในไรนาหรือที่อื่น 

 -  ทำใหปศุสัตวทุกชนิดมีความเปนอยูที่ดีเพื่อใหสามารถแสดงออกตามเกณฑพื้นฐานของพฤติกรรมแทจริง 
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 -  ทำใหเกิดภาวะมลพิษทุกรูปแบบท่ีอาจเปนผลการทำการเกษตรนอยที่สุด 

 -  คงไวความหลากหลายทางพันธุกรรมของระบบการเกษตรและบริเวณแวดลอม รวมทั้งปกปองถิ่นที่อยูของพืช 

  และสัตวปา 

 - เอื้อใหผูผลิตการเกษตรมีชีวิตตามสิทธิมนุษยชนของสหประชาชาติในการประกันความตองการพื้นฐานและไดรับ 

  ผลตอบแทนจากการปฏิบัติงานอยางเพียงพอและพึงพอใจ รวมทั้งความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน และ 

 -  คำนึงถึงผลกระทบทางสังคมและทางนิเวศของระบบการเกษตร  

 

 งานวิจัยมากกวา 130 ชิ้นของกลุมนักวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอมของแคนาดายืนยันวา “เกษตรอินทรียใชพลังงาน

นอยกวาและมีผลิตภาพมากกวาการเกษตรแบบการคา” 

 

 รูปแบบของเกษตรอินทรีย 

 1) “ฟารมเชิงเดี่ยว” เปนฟารมแบบการคาหรือธุรกิจเกษตร เนื่องจากผลิตภัณฑเกษตรอินทรียเปนที่ตองการของ       

ผูบริโภคเพิ่มขึ้น ในสหรัฐอเมริกา ธุรกิจเกษตรและบริษัทใหญทำการกวานซื้อกิจการฟารมอินทรียของผูผลิตอิสระที่เปนฟารม

การคาแบบเชงิเดีย่วแลวทำการขายผลติภณัฑผานซเูปอรมารเกต็ ธรุกจิเหลานีต้องการใหนยิามของเกษตรอนิทรยีในความหมาย

แคบลงเปนเฉพาะการหามใชสารเคมีเทานั้น ไมรวมถึงประเด็นการปฏิบัติตอสัตวและผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ดังนั้นเกษตร

อินทรียแบบฟารมเชิงเดี่ยวจึงยังไมสนองตอการลดการขนสงอาหารและสนับสนุนความหลากหลายทางชีวภาพ 

 2) “เกษตรกรรายยอยในทองถิน่” เกษตรกรรายยอยในประเทศกำลงัพฒันาไดพฒันาและไดรบัการถายทอดวธิทีำการ

เกษตรที่ปรับเขากับสภาพพื้นที่ทองถิ่นที่โดยทั่วไปมีความหลากหลายสูง การปฏิบัติตามประเพณีพื้นเมืองที่สืบทอดกันมานี้

สามารถชวยอนุรักษทั้งความหลากหลายของพืชและสัตวปาและความหลากหลายทางการเกษตร รวมทั้งสนับสนุนและให       

ผลตอบแทนตอการพิทักษทรพัยากรธรรมชาติ สนับสนุนเศรษฐกิจทองถิ่น และชวยชุมชนตานทานความบีบคั้นจากภายนอก

ซึ่งอาจสามารถบอนทำลายวิถีชีวิตของพวกเขา 

 

 เกษตรอินทรียไทย 

 มีความหมายใกลเคียงกันกับเกษตรอินทรียนานาชาติ โดยเกษตรอินทรีย (organic argriculture) หมายถึง “ระบบ

จดัการการผลติดานการเกษตรแบบองครวมทีเ่กือ้หนนุตอระบบเกษตรนเิวศ รวมถงึความหลากหลายทางชวีภาพ วงจรชวีภาพ 

โดยเนนการใชวัสดุธรรมชาติ หลีกเลี่ยงการใชวัตถุดิบจากการสังเคราะห และไมใช พืช สัตว หรือจุลินทรีย ที่ไดมาจากเทคนิค

การดัดแปรพันธุกรรม (genetic modification) หรือพันธุวิศวกรรม (genetic engineering) มีการจัดการกับผลิตภัณฑ         

โดยเนนการแปรรูปดวยความระมัดระวัง เพื่อรักษาการเปนเกษตรอินทรีย และคุณคาที่สำคัญของผลิตภัณฑทุกขั้นตอน”            

(มกอช. 2548 เลม 1 หนา 9) 

 การตรวจรับรองเกษตรอินทรีย (certification body) มี 4 แหงไดแก กรมวิชาการเกษตรรับรองดานพืช                 

กรมปศุสัตวดานสัตว กรมประมงดานสัตวน้ำ และสำนักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย (มกท.) รับรององคการเอกชน 

 เนื่องจากความรูความเขาใจของผูบริโภคและเกษตรกรผูผลิตไดตระหนักถึงพิษภัยของสารเคมีเกษตรที่ใชและให

ความสำคัญการผลิตอาหารทองถิ่นมากขึ้นเรื่อยๆ การพัฒนาการเกษตรของโลกในอนาคตจึงมุงมาทางเกษตรอินทรียมากขึ้น

เรื่อยๆ 

 

 



3939
การผลิตปศุสัตว์ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

 การผลิตสัตวที่มีผลิตภาพควรใชปจจัยการผลิตท่ีมีอยูในพื้นที่หรือในประเทศใหเปนประโยชนมากที่สุด ดังนั้นจึงควร

ใชพันธุสัตวที่มีอยูในประเทศกอน และพันธุที่ใชจะตองมีผลิตภาพสูงภายใตเงื่อนไขของสภาพแวดลอมและปจจัยการผลิตที่

เปลี่ยนแปลงไปอยูเสมอดวย  

 

 • ระดับความพอเพียง 
 ระบบการผลิตควรคำนึงถึงความพอเพียงใน 3 ระดับไดแก 

 1) “ระดับครอบครัวหรือฟารมเกษตรกร” เชน การใชผลพลอยไดการเกษตรในไรนาและเศษอาหารจากครัวเรือน 

หรือผลิตพืชอาหารสัตวในไรนาของตนเองมาใชเปนอาหารเลี้ยงสัตว  ใชแรงงานในครอบครัว  

 2) “ระดับพื้นที่” หากปจจัยการผลิตในฟารมมีไมเพียงพอก็สามารถใชปจจัยนอกฟารมในบริเวณใกลเคียงได เชน 

การปลอยไปแทะเล็มในพื้นที่สาธารณะ ชายปาและทุงนาในบางฤดู หรือทำสัญญาใหเกษตรกรรายอื่นผลิตอาหารสัตวให หรือ

จัดระบบการผลิตใหครบวงจร เชน พื้นที่เลี้ยงโคนม แทนที่จะตองใหเกษตรกรสงผลผลิตการเกษตรไปขายในสวนกลางซึ่งมัก

ถูกกดราคาจากพอคาคนกลาง ในขณะที่ผูเลี้ยงโคนมตองซื้ออาหารสัตวจากนอกพื้นที่มาใช หากสำนักงานเกษตรจังหวัดและ

อำเภอมีการวางแผนรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของใหเกษตรกรในพื้นที่หันมาผลิตวัตถุดิบอาหารสัตวใหเพียงพอตอผูเลี้ยงโคนม

กอน เศรษฐกิจและความมั่นคงทางรายไดของประชากรในทองถิ่นนั้นยอมมีมากขึ้น 

 3) “ระดับประเทศ” ปจจัยการผลิตที่ไมสามารถผลิตไดภายในประเทศก็ควรมีการวิจัยพัฒนาใหผลิตใหได รวมทั้ง

พยายามสงเสริมใหใชวัตถุดิบอาหารสัตวที่ผลิตไดทั้งในประเทศและจากประเทศเพื่อนบานมาสรางมูลคาเพิ่มโดยใชผลิตสัตว

ใหมากที่สุดกอน ที่เหลือจึงสงออก 

 

 นักวิชาการปรับปรุงพันธุสัตวมักประเมินความสามารถของพันธุสัตวเฉพาะจากมูลคาผลผลิตของลูกที่ขายไดโดย         

ไมประเมินจากผลิตภาพที่แทจริงที่รวมการใชปจจัยการผลิตที่พอแมพันธุตองใชดวย ทำใหเกิดทัศนคติที่เอนเอียงไปสูการนำ

สัตวที่ใหผลผลิตสูงจากตางประเทศเขามาใชในการปรับปรุงพันธุสัตวสนองระบบการผลิตแบบธุรกิจการคา การเปรียบเทียบ

ผลิตภาพระหวางระบบควรนำปจจัยทั้งหมดมาคิดดวย เชนการผลิตสัตวสัตวปกและสุกรแบบอุตสาหกรรมอาจมีผลิตภาพสูง

เมื่อวัดจากผลกำไรของบริษัท และประเทศก็ไดรับผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการสรางงานและการสงออกที่นำเงินตรา

ตางประเทศเขามาได แตก็ควรหักคาใชจายในการนำเขาพันธุและปจจัยการผลิตบางอยาง รวมถึงผลกระทบทุกอยางดวย เชน 

มลภาวะจากของเสียที่ฟารมปลอยออกสูภายนอก ผืนปาที่เสียหายจากการปลูกขาวโพด การสูญเสียทรัพยากรสัตวน้ำจาก

การทำปลาปน คาซอมแซมถนนที่เสียหายจากการขนวัตถุดิบจากพื้นที่ปลูกมายังโรงงานอาหารสัตวในภาคกลาง สวนการ

เปรียบเทียบผลตอบแทนที่ไดรับก็ควรพิจารณาผลทางสังคมจากจำนวนเกษตรกรที่ไดรับประโยชน ความมั่นคงทางรายไดของ

ประชากร และความมั่นคงทางอาหารของประเทศประกอบดวย 

การผลิตสัตวแบบยั่งยืน การผลิตสัตวแบบยั่งยืน 
 ในประเทศเขตรอน ระบบการผลิตสัตวแบบอุตสาหกรรม

เปนการผลิตสัตวแบบไมยั่งยืนเพราะตองใชพันธุที่มีถิ่นกำเนิดในยุโรป

ที่ผานการปรับปรุงพันธุโดยการปรับสภาพแวดลอมใหเขากับความ

ตองการของสัตว ทำใหสัตวที่เลี้ยงมีความออนแอไมทนทานตอโรค 

ตองใชปจจัยการผลิตที่มีคุณภาพดีทั้งวัตถุดิบอาหารสัตวและเวชภัณฑ

ทีส่วนหนึง่ตองนำเขาจากประเทศพฒันาแลว มผีลใหประเทศขาดความ

มั่นคงเพราะตองนำเขาสัตวพอแมพันธุจากตางประเทศอยูเสมอ 

ตัวอยางเชน การระบาดของโรคไขหวัดนกในสหรัฐทำใหไทยตองระงับ

การนำเขาพอแมพันธุสัตวปกจากสหรัฐและการเปนโรคของพอแมพันธุ

กุงขาวทำใหอุตสาหกรรมกุงไทยตกต่ำเปนเวลาหลายป  
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 กระแสตอตานการทำลายสิ่งแวดลอมแบบเดียวกับมาตรการ IUU อาจเกิดกับสินคาปศุสัตวที่ผลิตแบบนี้ก็ได รัฐและ

ธุรกิจการผลิตปศุสัตวนาจะเริ่มปรับระบบการผลิตไดแลว 

 

 • การผลิตสัตวระบบการใชปจจัยภายนอกต่ำ 
 การเกษตรแผนใหมแบบฝรัง่เริม่ในองักฤษเมือ่ พ.ศ. 2327 เมือ่ราคาสนิคาการเกษตรสงูขึน้เนือ่งจากประชากรเพิม่ขึน้

และเมืองมีขนาดใหญขึ้นทำใหมีผูตองการลงทุนดานการเกษตรเพิ่มขึ้น ขุนนางเจาที่ดินจึงกั้นรั้วที่ดินโดยรวมเอาที่แปลงเล็กๆ 

ที่มีผูถือสิทธิ์จำนวนมากเขาดวยกันเพื่อความสะดวกในการจัดการที่ดินและสรางระบบชลประทาน การกั้นรั้วทำใหผูถือสิทธิ์

รายยอยตองปรับตัวไปเปนคนงานของเจาของที่ดิน ทำใหที่ดินเปนสินทรัพยที่ซื้อขายในตลาดได แตการเกษตรแบบใหมนี้ตอง

ใชที่ดินผืนใหญขึ้นจึงจะคุมการลงทุนโดยเจาของที่ไดกั้นรั้วรอบที่ทำกินและขังสัตวเลี้ยงไวในคอก ชาวบานจึงไรที่ดินทำกิน

ตองเขามาอยูในเมืองเพื่อทำงานในโรงงาน ซึ่งเปนฐานของการปฏิวัติอตุสาหกรรมของอังกฤษในระยะตอไป ใน พ.ศ. 2416 

ครึ่งหนึ่งของที่ดินอังกฤษอยูในมือของประมาณ 2,250 คนเทานั้น  

 ในสหรัฐอเมริกา พวกเริ่มบุกเบิกสูตะวันตกในระยะแรกสวนใหญก็ใชที่ดินในการเลี้ยงวัวพันธุเขายาว (long horn) 

แบบไลตอนแทะเล็มหญาในทุงแลวจางพวกคาวบอยไลตอนไปขาย เมื่อผูอพยพจากอังกฤษรุนตอมาไดนำการเกษตรแบบกั้น

รั้วท่ีดินและวัวพันธุใหมมาใช ทำเลแทะเล็มหญาวัวแบบเลี้ยงไลตอนจึงลดลง ทำใหเกิดการขัดแยงกันระหวางผูเลี้ยงวัวแบบ

เดิมกับผูทำการเกษตรแบบลอมรั้วตามที่เราเห็นในหนงัคาวบอยฝรั่งที่โดงดังหลายเรื่อง หลังจากเปนเอกราชจากอังกฤษแลว 

ที่ดินสวนใหญที่ยังไมมีผูจับจองรัฐก็ขายออกเปนแปลงใหญๆ เมื่อมีการทำการเกษตรแบบลอมรั้วผูที่เลี้ยงปศุสัตวก็ตองผลิต

อาหารสัตวใหพอเพียง จึงตองปลูกหญาในที่ตนเอง รวมทั้งใชเมล็ดธัญพืชเชนขาวไพดและขาวสาลีมาใชเลี้ยงวัว ราคาเนื้อวัว

จึงสูง ขายแขงกับเนื้อจากออสเตรเลีย อารเจนตินา และบราซิลที่เลี้ยงแบบปลอยทุงไดยาก 

 ในออสเตรเลียแถบตอนเหนือของรัฐนิวเซาทเวลสและควีนสแลนดก็เลี้ยงวัวแบบปลอยในพื้นที่กวางใหญที่เชาจาก

รัฐบาลในราคาต่ำ ถึงฤดูก็ตอนมาคัดวัวออกขายซึ่งอาจมีการเลี้ยงใหอวนกอนสงตลาด การเลี้ยงวัวนมและแกะในนิวซีแลนด  

ที่แมจะมีการทำฟารมแบบลอมรั้วแตสวนใหญก็ใชเทวดาเลี้ยงแบบนี้เชนกัน ทั้งสองประเทศดังกลาวจึงสามารถสงออกเนื้อ 

นม และขนแกะในราคาต่ำพอที่จะสงไปตีตลาดโลกได 

 ประเทศยุโรปเชน ฝรั่งเศส สวิตเซอรแลนด เยอรมันตอนใตแถบแควนบาวาเรีย และอิตาลี ในฤดูใบไมผลิจนถึง            

ฤดูรอนเกษตรกรสวนใหญก็ไลตอนวัวไปเลี้ยงในทุงหญาบนเขา เมื่อเริ่มเขาฤดูหนาวจึงนำวัวกลับมาเลี้ยงในฟารมตนเองโดยมี

การสำรองอาหารหยาบไวแลว ในสวิสมีงานเทศกาลตอนรับวัวกลับฟารม ใน พ.ศ. 2550 ที่สนามบินซูริคของสวิสใชเสียงวัว

และกระดึงผูกคอวัวเปนสัญลักษณตอนรับผูโดยสาร 

 การเลี้ยงสัตวของบรรพบุรุษไทยก็เปนการผลิตในระบบนี้ไดแก การเลี้ยงหมูเลี้ยงไกแบบหลังบานโดยใชผลพลอยได

จากการเกษตรและเศษอาหารที่เหลือจากการบริโภคภายในครอบครัวมาใชเลี้ยง วัวควายก็ถูกตอนไปแทะเล็มพืชตามชายปา 

ทำเลสาธารณะ และตอซังขาวในทองนา มูลที่ไดก็เปนปุยบำรุงพืชและขาวในทองนา ในพื้นที่ที่สวนใหญทำนาโดยใชควาย 

เมื่อหมดหนานาชาวบานก็จะปลอยควายไปเลี้ยงในปา พอจะเริ่มทำนาก็ไปจับควายมาใชงานในนาอีก การผลิตสัตวระบบนี้ใช

ตนทุนต่ำที่สุดและนาจะมีผลิตภาพสูงสุด ดังนั้นการพัฒนาการผลิตสัตวจึงไมควรละเลยการผลิตสัตวระบบนี้ 

 

 • ปศุสัตวอินทรีย (organic livestock) 

 หมายถึง “ระบบการจัดการการผลิตปศุสัตวที่มีความสัมพันธกลมกลืนระหวางผืนดิน พืชและสัตวที่เหมาะสม เปนไป

ตามความตองการทางสรีรวิทยาและพฤติกรรมสัตว ที่ทำใหเกิดความเครียดตอสัตวนอยที่สุด สงเสริมใหสัตวมีคุณภาพดี          

เนนการปองกันโรคโดยอาศัยการจัดการฟารมที่ดี หลกีเลี่ยงการใชยาและสารเคมี” (มกอช. 2548 เลม 2 หนา 1) 
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 หลักการก็คลายกับเกษตรอินทรีย เชน พื้นที่ตองไมมีประวัติน้ำทวมขังมีแนวกันชนเพื่อปองกันโรคและสารเคมีปน

เปอนจากภายนอก มีขอบเขตการเขาออกของผูคน  พืชอาหารสัตวตองใชมาตรฐานการเกษตรอินทรีย พันธุสัตวที่ใชตองมา

จากฟารมปศุสัตวอินทรีย เลี้ยงโดยใหอยูรวมฝูงตามธรรมชาติ หามใชฮอรโมน การยายฝากตัวออน และการดัดแปลง

พันธุกรรม อาหารสัตวตองเปนอาหารที่ผลิตตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ใชสารเสริมชีวนะ เอนไซม และจุลินทรียได หามใช

ยาปฏิชีวนะ ยากันบิด ยาแผนปจจุบัน สารเรงการเติบโต สารประกอบไนโตรเจนสังเคราะห ผลพลอยไดจากสัตวชนิดเดียวกัน 

ยกเวนนมที่ใหกับสัตวกระเพาะรวม การรักษาโรคใชยาสมุนไพรได ในพื้นที่เกิดโรคระบาดใหใชยา วัคซีน ไดตามความจำเปน  

 

 • ปศุสัตวอินทรียในประเทศสวิตเซอรแลนด (จากการศึกษาดูงานของผูเขียนเมื่อ กันยายน 2550) 
 หลักการไดแก อาหารสัตวอินทรียตองเหมาะสมกับชนิดสัตวสัตวเคี้ยวเอื้องขึ้นอยูกับอาหารหยาบ เพราะระบบยอย

อาหารไมไดถูกสรางเพื่อยอยอาหารขนในระบบเกษตรอินทรียสวิส (Bio Suisse) ใหใชอาหารขนเพียงรอยละ 10 อาหารแหง

ตอป (dm/yr) ไมควรซื้อพืชอาหารสัตวจากฟารมอื่น ดังนั้นปศุสัตวอินทรียจึงขึ้นอยูกับพืชอาหารสัตวในหุบเขาและแปลง

หญาของตนเอง 

 ระดับพันธุกรรมของสัตว (ผลผลิต, ขนาด และชนิด) ตองเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น การปรับปรุงพันธุปศุสัตว

อินทรียตองเหมาะสมกับชนิดสัตว (species) และสภาพทองถิ่นโดยใชหลักการพื้นที่สัมพัทธ (site-related breeding)  

 - ไมมีพันธุปศุสัตวอินทรียเฉพาะ (เชน ไมมี “วัวพันธุอินทรีย”) 

 - การปรับปรุงพันธุสัตวอินทรียตองเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น (พื้นที่สัมพทัธ) 

 - การวิเคราะหขอมูลตองแสดงถึงการปรับตัวของสัตวในสภาพฟารมที่เลี้ยง 

 - คาการผสมพันธุ (BV : breeding value) ของสัตวตองมีลักษณะดานสุขภาพและอายุขัย (longevity traits) 

 - ศักยภาพการผลิตพืชอาหารสัตวตองเหมาะสมกับคา BV การใหนมของแมวัว 

 - ขนาดของสตัวตองเหมาะสมกบัระดบัความสูงของพืน้ทีแ่ละสภาพดนิของฟารมหากไมเหมาะสม ฟารมตองเปลีย่น 

  การจัดการหรือใชสัตวพันธุอื่น 

 

ภาพที่ 10 สภาพพื้นที่สูงชันของสวิสทำใหตองใชสัตวที่มีขนาดเล็กเพื่อเดินแทะเล็มทุงหญาบนเขาไดสะดวก 

 

 ปจจัยเกื้อหนุนปศุสัตวอินทรียของสวิสเซอรแลนดในขณะนั้นไดแก 

 - รัฐบาลสนับสนุนเพื่อใหรักษาภูมิทัศนของประเทศไว 

 - รฐับาลใหเงนิอดุหนนุตามจำนวนววั ในปนีใ้หเงนิ 200 ฟรงัซ/ตวัและปตอไปจะเพิม่เปน 600 ฟรงัซ เนือ่งจากววัที่ 

  เลี้ยงมีขนาดเล็กกวาการเลี้ยงระบบไมอินทรีย เกษตรกรจึงเลี้ยงไดจำนวนมากกวาและไดเงินชดเชยมาก 

 - ผลผลติมรีาคาสงูกวาตลาดประมาณรอยละ 10 แตเกษตรกรขายเองในทองถิน่ไดมากกวา เพราะมผีูตองการบรโิภค 

  ผลผลิตแบบธรรมชาติ 
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 การแกปญหาขาดอาหารในอดีตไดมุงเนนจากการขาดสารอาหารโปรตีนไปสูการขาดโปรตีนและพลังงาน ปจจุบัน

กำลงัเขาสูการขาดสารอาหารรอง คนในเมอืงสวนใหญตระหนกัในเรือ่งนีด้ ี แตคนในชนบทยงัไมมคีวามรูดานนีม้ากนกั ในขณะที่

ในชนบทเองมีสารอาหารทางชีวภาพหลายชนิด การผลิตอาหารกึ่งแปรรูปและที่แปรรูปแลวจากวัตถุดิบท่ีมีอยูในทองถิ่น

เปนการแกปญหาการขาดสารอาหารทั้งในระดับประเทศและในระดับทองถิ่นได  

 การผลิตสารอาหารรองบรรจุแคปซูลรวมทั้งเครื่องสำอางสุขภาพจำหนายใหแกชุมชนเมือง ซึ่งอาจสามารถสงออกได 

เปนอีกชองทางหนึ่งในการสรางรายไดใหแกชาวชนบท ตวอยางการผลิตผลิตภัณฑอีเวนนิ่งพริมโรส (evening primrose) 

จากพืชพริมโรส (primrose) ของออสเตรเลีย และครีมรกแกะของนิวซีแลนด เปนตน แตกระบวนการพัฒนาใหเกิดผลิตภัณฑ

ใหมๆ เหลานีต้องสรางศกัยภาพเชงิพาณชิยใหแกผลผลิตนัน้ มกีารคนควาวจิยัทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยรีวมทัง้การทำการ

ตลาดสมัยใหมควบคูกันไป การเปนหุนสวนกันระหวางรัฐและเอกชน (PPP : Public-Private-Partnership)  หรือประชารัฐ

จึงเปนสิ่งจำเปน การเปนหุนสวนกันอาจไดแก หนวยงานของรัฐ (รวมถึงกองทุนที่เกี่ยวของกับวิจัย) ทำการศึกษาใหได

ผลติภณัฑอาหารและเครือ่งสำอางทีม่คีณุภาพด ีธรุกจิเอกชนลงทนุทำการแปรรปูใหมคีวามปลอดภยัดานอาหารและนำผลติภณัฑไป

จำหนายในตลาดชุมชนเมือง ซูเปอรมารเก็ต และหางสรรพสินคา โดยชาวบานผลิตวัตถุดิบปอนให  

 ตวัอยาง “วธิกีารทอนำ้ (pipelineapproach)” ของโครงการการเคลือ่นไหวการจดัการทรพัยากรธรรมชาตโิดยอาศยั

ฐานชุมชน (Community-based Natural Resources management) ประเทศนามิเบีย โดยโครงการ (ไดแกกองทุน

ชวยเหลือระหวางประเทศ) ไดจัดตั้งคณะทำงานใหการสนับสนุนการดำเนินการ ตามภาพที่ 11 

 

การเชื่อมโยงความพอเพียงระดับชาวบาน การเชื่อมโยงความพอเพียงระดับชาวบาน 
สูธุรกิจในเมือง สูธุรกิจในเมือง  การเชื่อมโยงเครือขายทางธุรกิจ

ระหวางชาวบานกับบริษัทเอกชนในประเทศ

ไทยสวนใหญบริษัทอุตสาหกรรมจะนำวัตถุดิบ

จากสวนกลางไปใหชาวบานในชนบทใชแรงงาน

ผลิต แตหากมีการสนับสนุนใหชาวบานผลิต

โดยใชทรัพยากรที่มีอยูในพื้นที่ดวยจะเปนการ

สรางรายไดใหชาวบานในชนบทไดมากขึ้น 

ภาพที่ 11 วิธีการทอน้ำเพื่อพัฒนาผลผลิตจากความหลากหลายทางชีวภาพแบบพึ่งตนเองไดอยางยั่งยืน 

ที่มา : Drews et al. 2008 หนา. 24 



4343
การผลิตปศุสัตว์ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

 หลักการของกระบวนการไดแก 

 - การวจิยัพฒันาขึน้อยูกบัความตองการของชมุชนในการมรีายไดเพิม่จากการใชพชืพืน้เมอืงทีม่อียูเปนปจจยัการผลติ 

 - การสนับสนุนมุงไปที่ใหเกิดรายไดสูงสุดแกชาวบานซึ่งเปนผูผลิตขั้นแรกใหมากที่สุด 

 - สรางใหองคกรชุมชนเปนผูสอบทานวัตถุดิบขั้นตนที่เก็บจากปาหรือพืชพื้นบาน 

 - แสวงหาผลผลิตหลายๆ ชนิดที่มีศักยภาพเชิงพาณิชยและสงเสริมควบคูกันไปเพื่อปองกันความเสียหายหากบาง 

  ผลิตภัณฑเกิดลมเหลว 

 - ใชเงินทุนจากสาธารณะและผูบริจาคในการวิจัยพัฒนาดานเทคนิค การตลาด และการพัฒนาหวงโซอุปทานที่ 

  ตองการสาธิตใหเห็นความเปนไปไดของโอกาสทางเศรษฐกิจซ่ึงจะทำใหเกิดความรวมมือกับหุนสวนธุรกิจ 

 - ตองมีความยืดหยุนและสนองตอบตอสัญญาณการตลาด  

 

 วิธีดำเนินการที่เหมาะสมไดแกการใหเกิดความเทาเทียมกันระหวางชาวบานกับธุรกิจเอกชน เชนจัดต้ังบริษัทรวมทุน

ระหวาง ชาวบาน (โดยองคกรฐานชุมชน) โครงการ (ภาครัฐเชนศูนยวิจัยและพัฒนาหรือกองทุนสนับสนุนการวิจัย) และธุรกิจ

เอกชน โดยธุรกิจเอกชน (ซึ่งอาจเปนเพียงนักธุกิจในระดับอำเภอหรือจังหวัดก็ได) ลงทุนดานเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาผลผลิต

จากความหลากหลายชีวภาพที่โครงการไดวิจัยและพัฒนาขั้นตนไวแลว โครงการใชเงินที่ไดวิจัยพัฒนาไปแลวใหเปนเงินลงทุน

ในบริษัทรวมทุน ปลอยใหธุรกิจเอกชนดำเนินการดานการตลาดที่เชี่ยวชาญไดอยางเต็มที่ องคกรชุมชนเปนผูควบคุมปริมาณ

และคุณภาพวัตถุดิบใหธุรกิจเอกชน 

 ตัวอยางในบานเราไดแก สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ใหทุนแผนกวิชาเทคโนโลยีการประมง              

มหาวิทยาสงขลานครินทร ปตตานี ศึกษาวิจัยสาหรายผมนาง (Gracilaria fisheri) พบวามีปริมาณกรดอะมิโน แรธาตุ และ

สารเยื่อใยคอนขางสูง โดยสารเยื่อใยมีวุนและกากใยเปนองคประกอบ มีศักยภาพในการพัฒนาเปนผลิตภัณฑอาหารสุขภาพ   

ที่ใหพลังงานต่ำแตมีคุณคาสารอาหารตอรางกาย ปองกันทองผูก โรคอวน และเสนเลือดอุดตันในหัวใจ จึงไดสนับสนุนให 

กลุมแมบานแปรรูปเปนสินคาชุมชนจำหนายในจังหวัดและจังหวัดอื่นๆ สรางรายไดใหแมบานสมาชิกกลุม 5,000-7,000  

บาท/คน/เดอืน (สรปุจาก สกว. 2551 หนา 65) หากใชตวัแบบวิธกีารทอนำ้อาจชวยใหการกระจายสนิคาไปไดกวางขวางมากยิง่ขึน้  

 

 ผลผลิตจากความหลากหลายธรรมชาติที่อาจนำไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑเครื่องสำอางสุขภาพไดแก 

 1) การบำรุงเสนผม เชน ผลมะกรูด ฝกสมปอย ผลบวบขม วุนวานหางจระเข มะคำดีควาย ใบขี้เหลก็ 

 2) การบำรุงผิว เชน แตงกวา มะนาว มะเขือเทศ วานหางจระเข หัวไชเทา น้ำมันงา 

 3) การดับกลิ่นตัว กลิ่นปาก เชน กานพลู ใบฝรั่ง 

 4) ใหกลิ่นหอม เชน กุหลาบ มะลิ ดอกสม กระดังงาไทย 

 

 ปจจุบันวงการสาธารณสุขไทยไดสนใจการนำพืชสมุนไพรมาใชเปนยามากขึ้น เชนที่ดำเนินการโดยโรงพยาบาล

เจาพระยาอภัยภูเบศร หากแพทยตามโรงพยาบาลตางๆ นำไปใชดวยยอมสรางรายไดใหแกชาวบานในชนบทและลดคาใชจาย

ในการนำเขายาจากตางประเทศไดจำนวนมากอยางแนนอน 
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 • ความพอเพียงระดับครอบครัว 
 การเลี้ยงสัตวในเกษตรกรรายยอยจะชวยแกปญหาความยากจนไดโดยตรง เพราะสัตวที่ผลิตไดจะเปนอาหารโปรตีน

ของครอบครัวและทองถิ่น เปนเงินออมและสินทรัพยไวขายเมื่อตองการใชเงิน ชนิดสัตวที่เกษตรกรเลี้ยงและประโยชนที่ไดรับ

ตามตารางที่ 4 

 สัตวที่เหมาะสมกับครอบครัวเกษตรกรรายยอยในระดับพึ่งตนเองไดแก ไกพื้นเมือง เปดเทศ โดยเลี้ยงแบบปลอย

ใหหากินอาหารบริเวณบานและไรนา ใหอาหารเสริมบางสวน เชน ขาวเปลือก เศษพืชผักที่เหลือจากการเกษตร อาหารที่

เหลือจากการบริโภคในครอบครัววัตถุประสงคหลักเพื่อใชไขและเนื้อบริโภคเปนแหลงอาหารโปรตีนในครอบครัว และขาย

เปนเงินสดในยามขัดสน แหลงขายไดแก หมูบาน ตำบล ตลาดในชุมชนเมืองและนคร 

 เกษตรกรมักเลี้ยงสัตวมากกวา 1 ชนิดเพื่อใชประโยชนของสัตวที่แตกตางกันและกระจายความเสี่ยงเมื่อเกิดความ

เสียหายและโรคสัตว การเลือกชนิดสัตวที่เลี้ยงขึ้นอยูกับความจำกัดของตลาดและฐานะทางเศรษฐกิจ เกษตรกรจะเลี้ยงสัตว

ปกกอน เมื่อมีฐานะดขีึ้นก็จะเลี้ยงหมู แพะ แกะ และวัวควายตามลำดับ เรียกวาเปนขั้นบันไดของการเลี้ยงสัตว (livestock 

ladder) ซึ่งจะตองพึ่งพาตลาดในชุมชนเพราะผลผลิตจากสัตวเหลานี้สมาชิกครอบครัวไมสามารถบริโภคไดหมด 

 

ตารางที่ 4 ชนิดสัตวที่เกษตรกรเลี้ยงและประโยชนที่ไดรับ 

 

 ชนิดสัตว ประโยชนที่ไดรับ 

 ทางเศรษฐกิจ สังคม กายภาพ สิ่งแวดลอม มนุษย 

สัตวปก - ขายไข เนื้อ ตัวสัตว  - เกิดการเชื่อมโยง  - ปุย - เนื้อ ไข  

    ติดตอกัน     เพื่อบริโภค 

หมู - ขายเนื้อ สัตวมีชีวิต   - ปุย - เนื้อเพื่อบริโภค 

 - ทรัพยสิน     

แพะ แกะ - ขายเนื้อ นม หนัง - เกิดการเชื่อมโยง  - ปุย - เนื้อ นม 

   ตัวสัตว   ติดตอกัน     เพื่อบริโภค 

 - ทรัพยสิน  - แสดงฐานะ      

วัว ควาย - ขายเนื้อ นม หนงั - เกิดการเชื่อมโยง - แรงงานในการ - ปุยเพื่อความ - เนื้อ นม 

   ตัวสัตว ใชแรงงาน   ติดตอกัน   ปลูกพืช   อุดมสมบูรณ   เพื่อบริโภค 

 - ทรัพยสิน  - แสดงฐานะ - ใชในการขนสง   ของดิน  

 

ที่มา : ปรับจาก Perry et. al. 2002 

 สังคมมักมองปศุสัตววาเปนตัวการในการ

ทำลายสภาพแวดลอม ทำใหเกิดโรคติดตอถึงคน และ

เลี้ยงสัตวแบบทรมานในดานของสวัสดิภาพสัตว            

(animal welfare) สิ่งเหลานี้เปนจริงในการเลี้ยงสัตว

แบบการคาที่ใชเทคโนโลยีจากตะวันตก เชน การเลี้ยง

หมูและไกของฟารมแบบการคา แตไมเปนจริงกับการ

เลี้ยงสัตวของเกษตรกรรายยอย 

ปศุสัตวกับระดับเศรษฐกิจพอเพียง ปศุสัตวกับระดับเศรษฐกิจพอเพียง 
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 ผลพลอยไดจากการเลี้ยงสัตวไดแกมูลสัตวเปนปุยบำรุงดินทำใหสภาพแวดลอมดีขึ้น แมวัวนม 1 ตัวจะใหมูลเฉลี่ย

รอยละ 4.6 ปสสาวะรอยละ 3.3 หรือรวมกันแลวเกือบประมาณรอยละ 8 ของน้ำหนักตัว ในขณะที่หมูใหมูลและปสสาวะ

รอยละ 2.0 และ 3.0 ตามลำดับ ธาตุอาหารในมูลสัตวตามตารางที่ 5 และ 6  

 

ตารางที่ 5 ปริมาณธาตุอาหารของพชืในมูลสัตว (ก.ก./ป)  

 

ธาตุอาหาร วัวนม วัวเนื้อ หมู ไก แกะ 

ไนโตรเจน 1/ 53 60 8 0.7 8 
2/ 66 100 71 181 78 

ฟอสฟอรัส 1/ 6 6 1 0.3 1 
2/ 8 8 14 62 12 

โปแตสเซียม 1/ 18 18 2 0.2 5 
2/ 22 22 15 53 47 

 

หมายเหตุ 1/ จากสัตวที่มีน้ำหนักตัวเฉลี่ย วัวนม 400 ก.ก. วัวเนื้อ 300 ก.ก. หมู 55 ก.ก. ไก 2 ก.ก. และ แกะ 50 ก.ก. 
  2/ จากหนวยปศุสัตว (AU : animal unit) 1 AU = 500 ก.ก.  

ที่มา : Taiganides 1978 อางโดย ชนวน 2550 หนา 145 

 

 มูลสัตวจะมีประสิทธิภาพต่ำกวาปุยเคมี โดยปุยเคมีมีประสิทธิภาพไมนอยกวามูลไก 12 เทา มูลเปด 14 เทา มูลหมู 

18 เทา และมูลคางคาว 8 เทา ซึ่งหมายความวามูลไก 12 ก.ก.มีราคาเทากับปุยเคมีประมาณ 1 ก.ก. เปนตน การที่จะใชปุย

เคมีหรือมูลสัตวขึ้นอยูกับปจจัยประกอบตางๆ เชน หากเลี้ยงสัตวอยูแลวก็ไมตองเสียเงินซื้อปุยเคมี การขนสงหากระยะทาง

เทากันก็สูปุยเคมีไมได เพราะมูลสัตวใชพื้นที่ขนสงมากกวา เปนตน 

 

ตารางที่ 6 ปริมาณธาตุปุยในมูลสัตว (%) 

 

 ชนิด ไนโตรเจน (N) ทั้งหมด ฟอสฟอรัส (P ทั้งหมด) โปแตสเซียม (K) ทั้งหมด 

มูลมา  0.1 - 0.5 0.30 - 0.35 0.66 

มูลวัว  0.32 - 1.2  0.21 - 0.39 0.16 - 3.1 

มูลหมู 0 0.60 - 2.2 0.23 - 0.46 0.44 - 1.33 

มูลแกะ 0.65 0.46 0.23 

มูลไก  1.2 - 4.9 0.7 - 4.1 0.47 - 3.5 

มูลไกงวง 1.48 0.71 0.49 

มูลเปด  0.8 - 3.7 1.18 - 3.0 0.41 - 1.57 

มูลคางคาว 0.1 - 2.9 0.26 - 16.0 0.33 - 18.3 

มูลนกนางแอน 10.5 1.48 0.75 

มูลนกกระทา 4.1 1.60 1.91 

 

ที่มา : อำนาจ 2551 หนา 7 
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 • ความพอเพียงระดับชุมชนหมูบานหรือตำบล 
 สัตวที่เหมาะสมกับความพอเพียงกาวหนาแบบรวมกลุมไดแก หมูพื้นเมือง หมูลูกผสมที่เลี้ยงแบบหลังบาน แพะ แกะ 

วัวพื้นเมือง และควาย เลี้ยงแบบใชอาหารสัตวที่ผลิตไดที่มีอยูในไรนาและในทองถิ่นเปนหลัก เชน รำขาว ขาวโพดบด              

ใบขาวโพด มันเสน ใบมันสำปะหลัง เปนตน สัตวเหลานี้เมื่อฆาชำแหละแลวสมาชิกในครอบครัวไมสามารถบริโภคไดหมด

ภายใน 2–3 วัน จึงตองขายเปนสัตวมีชีวิตใหพอคาคนกลางเพื่อซื้อไปชำแหละเปนเนื้อสงตลาดสดในชุมชนเมือง แลวชาวบาน

ในชนบทตองไปซื้อจากในเมืองกลับมาบริโภค หากมีการรวมกลุมแปรรูปขายในชุมชนหรือสงเนื้อสวนหนึ่งไปขายก็จะสราง

ความม่ันคงใหแกครอบครัวเกษตรกรและชุมชนได 

 นโยบายการจัดตลาดนัดของรัฐบาลเปนการเกื้อหนุนวิสาหกิจชุมชนและทำใหเงินหมุนเวียนอยูในทองถิ่น ในระยะ

แรกรานขายอาหารในทองถิน่อาจเหน็วาตลาดนดัเปนคูแขง แตการทีค่นมาตลาดมากขึน้กลบัเปนผลดตีอรานอาหารเชนเดยีวกัน 

 

 • ความพอเพียงระดับชุมชนอำเภอ จังหวัด 
 สัตวที่เหมาะสมกับความพอเพียงกาวหนาแบบเครือขาย ไดแก ไกเนื้อ ไกไข หมูขุนแบบเปนการคา วัวเนื้อ วัวนม 

และควายที่เกษตรกรฆาชำแหละแลวบริโภคในหมูบานไมหมด 

 

 • ความพอเพียงระดับวิสาหกิจธุรกิจในประเทศ 
 การที่การผลิตไกเนื้อ ไกไข และสุกรแบบอุตสาหกรรมของบริษัทตางๆ ไมสามารถพึ่งตนเองจากการที่ตองนำเขาพันธุ

สัตวอยูเสมอ จึงควรพัฒนาพันธุสัตวขึ้นใชเอง รวมทั้งรวมกับเกษตรกรในประเทศใหผลิตอาหารสัตวปอนใหอยางเพียงพอ 

 

 • ความพอเพียงระดับธุรกิจขามชาติ 
 ศาสตราจารย มูฮัมหมัด ยูนุส (Muhammad Yunus) นักเศรษฐศาสตรชาวบังคลาเทศผูไดรับรางวัลโนเบลสาขา

สนัตภิาพป พ.ศ. 2549 จากโครงการธนาคารคนจนหรอื “กรามนีแบงค (Grameen Bank)” ทีใ่หสนิเชือ่รายยอย (microcredit) 

แกสตรีในบังคลาเทศโดยเริ่มจากการใชเงินของตัวเองเพียง 27 ดอลลาร สินเชื่อดังกลาวสามารถชวยใหสตรีที่ยากจนสามารถ

สรางธรุกจิเลก็ๆ ของตนเองไดโดยไมจำเปนตองเปนขอทาน แตการใหสินเชือ่รายยอยของธนาคารคนจนเปนเพยีงครึง่ทางเทานัน้ 

 ตอมายูนุสไดนำแนวคิด “วิสาหกิจธุรกิจเพื่อสังคม (Social Business Enterprises)” มาดำเนินการ โดยรวมกับ

บริษัทดานอน (Danone) ของฝรั่งเศสใหมาลงทุนตั้งโรงงานผลิตนมเปรี้ยวขายในราคาที่ชาวบานสามารถซื้อบริโภคไดเพื่อแก

ปญหาการขาดแคลนโภชนาการในบังคลาเทศ ธนาคารคนจนปลอยสินเชื่อใหชาวบานซื้อวัวเพื่อรีดนมสงโรงงาน แมบานซึ่ง

เปนเจาหนาที่ธนาคารจะเปนผูตระเวนขายนมเปรี้ยวไปตามบานตางๆ ธนาคารไดสงเสริมใหสมาชิก 6.6 ลานครอบครัวซื้อให

เด็กกินครอบครัวละถวยตอวัน โดยมีเกษตรกร 1,600 คนในรัศมีประมาณ 20 ก.ม. จากโรงงานมีรายไดเพิ่มขึ้น การผลิตจะใช

ระบบไมทำลายสภาพแวดลอม เชน ใชถวยใสนมเปรี้ยวที่ทำจากแปงขาวโพด ใชพลังงานแสงอาทิตย เปนตน บริษัทและ            

ผูถือหุนจะยังคงมีผลกำไรและไดชื่อเสียงในการชวยชาวบานดวย องคการยูนิเซฟเชื่อวาวิธีการนี้จะชวยแกปญหาการขาดสาร

อาหารการผานการดำเนินธุรกิจได เพราะการไดผลกำไรจะทำใหการดำเนินงานเปนไปอยางยั่งยืน 

 การเชื่อมโยงของบรษิัทธุรกิจกับชุมชนนี้เขาไดกับหลักการ “ความรับผิดชอบตอสังคมของบริษัท (CSR : Corporate 

Social Resposibility)” ทีเ่ปนการเชือ่มระหวางทนุนยิมใหเขากบัสงัคมนยิม หากผูถอืหุนบรษิทัเขาใจวาสงัคมไดรบัผลประโยชน

จากการดำเนินงานของบริษัทที่เขามีสวนเปนเจาของดวยยอมเกิดความภาคภูมิใจ ไมขายหุนออกไปงายๆ และยังสราง        

ภาพลักษณที่ดีของธุรกิจตอสังคมทั่วไปดวย แนวคิดนี้ตรงกับนโยบายประชารัฐของรัฐบาลปจจุบัน 

 ตอไปนี้จะนำเสนอการเลี้ยงสัตวแบบเศรษฐกิจพอเพียงรูปแบบตางๆ ที่สามารถนำไปใชปฏิบัติไดจริง โดยใชการเลี้ยง

แบบเกษตรธรรมชาติเปนขอสมมุติ (assumption) กอน แลวจึงเสนอแนวทางการเลี้ยงที่เหมาะสมสำหรับระดับตางๆ          

เพื่อเปนพื้นฐานในการรวมกันวิจัยและพัฒนาเพิ่มเติมตอไป 
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 ไกเปนสัตวขนาดเล็ก ขยายพันธุไดงาย ใหไขและ

เนื้อเพื่อการบริโภคในครอบครัว จึงชวยในการแกไขปญหา

การขาดอาหารโปรตีนบริโภคในครอบครัวได  

 

 • การเลี้ยงไกเกษตรธรรมชาติแบบเกาหลี 

การเลี้ยงไก การเลี้ยงไก 

ภาพที่ 12 คอกไกแบบปศุสัตวธรรมชาติแบบเกาหลี 

ที่มา : CD ประกอบจากอานัฐ 2549 

 

 เปนการเลี้ยงผสมผสานกับการปลูกพืช การเลี้ยงไกรวมกับสวนผลไมแนะนำใหเลี้ยง 15 ถึง 20 ตัวตอพื้นที่ 1,000 

ตารางเมตร ไกจะหาอาหารกินเองจากพืชชนิดตางๆ หนอนและแมลงศัตรูพืช เลาไกใชพื้นดินเพราะจะทำใหไกมีภูมิตานทาน

มากกวาพื้นคอนกรีต เลาตองมีหลังคาใหแสงแดดผานเขาถึงพื้นคอกได 1/3 ของพื้นเลา อัตราสวนของพื้นที่ถูกแสงกับรมเงา 

1:2 ซึ่งสัมพันธกับการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย ผนังเลาทั้ง 4 ดานตองทำจากตาขายเพื่อใหอากาศผานไดตลอด จะชวยใหไก

ไดรับอากาศบริสุทธิ์ มีมานกั้นเมื่อลมแรงเกินไป  

 ในประเทศเกาหลีที่มีอากาศหนาวการมุงหลังคาดวยสังกะสีจะชวยกักเก็บและระบายความรอนจากดานบนไดดีวาง

คอกใหความยาวตามแนวทิศเหนือ-ใตเพื่อใหแสงแดดสองเขาไดทางดานขางคอกในทิศตะวันออก-ตะวันตก พื้นเลาใชฟางขาว

ที่ตัดเปนทอนยาว 3 ซ.ม. คอกไกไขใสหนาประมาณ 7 ซ.ม. ไกเนื้อ 3 ซ.ม. อาจใชน้ำหมักจากพืชสีเขียวที่มีจุลินทรียกลุมผลิต

กรดแลคติก และดินที่เก็บจุลินทรียมาจากปาไผผสมในพื้นคอก ไมตองทำความสะอาดพื้นคอก ไกจะไดรับอาหารเพิ่มเติมจาก

มูลไกที่ผานการหมักโดยจุลินทรียในพื้นคอก 
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ภาพที่ 13 การจัดแบงพื้นที่คอกไกแบบธรรมชาติ 

ที่มา : CD ประกอบจากอานัฐ 2549 

 

 รางน้ำเจาะเปนชองใหไก 1 ตัวดื่มไดครั้งละ1 ชองเทานั้น เจาะชองใหเอียงเขาหาตัวไกเพื่อไมใหน้ำไหลมาตามจะงอย

ปากไปสูอก จะชวยใหปากและอกไกแหงอยูตลอดปองกันไกปวยได น้ำในรางเปนน้ำสะอาดที่ไหลอยูตลอดเวลา เกษตรกร

เกาหลีใชน้ำทะเลผสมกับน้ำสะอาด 1:30 สวนใหไกกินในราง 

 

ภาพที่ 14 รางน้ำและรางอาหารแบบตางๆ 

ที่มา : CD ประกอบจากอานัฐ 2549 
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 ในเลาไกไขมีคอนใหไกเกาะนอน ไมมีการใชกรงตับ ลูกไกที่ฟกออกไมตองกกดวยไฟฟา แตกกโดยกลองที่ใชความ

อบอุนจากพื้นคอกที่มีกิจกรรมของจุลินทรีย กลองกกแบงออกเปน 3 สวน ไดแก สวน ก. มีอากาศรอนที่สุด เปนหองสำหรับ

นอนในกลางคืน สวน ข. อบอุนปานกลาง เปนที่กินอาหาร และสวน ค. มีอากาศหนาวเย็น เปนที่ตั้งน้ำดื่ม ระยะหางจากสวน 

ก. ถึง ค. ประมาณ 710 ซม. 

ภาพที่ 15 กลองกกลูกไกแบบธรรมชาติ 

ที่มา : CD ประกอบจากอานัฐ 2549 

 

 ลกูไกขนาดกลางทีม่อีายใุนชวง 30 วนั ระยะทีห่างเพือ่ใหลกูไกวิง่กลบัไปมาวันละประมาณ 50-60 ครัง้เพือ่ใหมคีวามแขง็แรง 

 

ภาพที่ 16 การจัดพื้นที่เพื่อใหลูกไกไดออกกำลัง 

ที่มา : CD ประกอบจากอานัฐ 2549 
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 ใหลกูไกทีฟ่กเปนตวัใหมๆ  ไดกนิขาวกลองและขาวเปลอืกโดยไมจำกดัปรมิาณ ไมมกีารใหอาหารผงเพือ่พฒันาใหลกูไกมี

ลำไสแข็งแรง ลูกไกเนื้อหลังจากฟกออก 1 วัน และไกไขที่ 3 วันใหกินใบไผปนซึ่งจะทำใหมีลำไสแข็งแรงยิ่งขึ้น 

 อาหารที่ใชไดแกสูตรที่ประกอบดวย อาหารไกเปนการคา 30% ดินลูกรังสีแดง 30% ใบหญาสีเขียวสับ 10% และ

ปลายขาวหรือรำ 10% หมักอาหารสูตรดังกลาวอยางนอย 24 ชั่วโมงกอนใหกิน ไมจำเปนตองใชฮอรโมนและสารปฏิชีวนะ 

การพนน้ำหมักจากพืชสีเขียวจะชวยเพิ่มการหมักมูลไกใหเปนอาหารไดประมาณ 10% ของอาหารทั้งหมด และในไกไขการให

ขาวเปลือก 15 ถึง 20% จะชวยใหการไขเพิ่มขึ้น 25% และไกจะใหไข 65 ถึง 70% ตลอดระยะเวลา 3 ป 

 ในชวงกลางวันไกจะหาอาหารกินเองตามพื้นดิน กองปุยหมักที่กำลังยอยสลาย และมูลไกที่ยังคงมีธาตุอาหารอยู          

ใหอาหารหมักกินวันละครั้งเทานั้นกอนพระอาทิตยตกดิน 2 ชั่วโมง ในกลางคืนไมมีแสงไฟเพื่อใหไกพักผอน  

 

 • การใชอีเอ็มเลี้ยงไก 
 1. ไกพื้นเมือง (จากรัช 2549) 

 คอกแบงเปน 3 สวน คือ สวนแรก เปนที่นอน วางไข ฟกไข พื้นเปนไมยกพื้นสูง ตีหางกันเล็กนอยเพื่อใหมูลผานได 

สวนที่ 2 เปนที่ใหอาหาร น้ำ ทั้งสองสวนมีหลังคากันแดดและฝน และสวนที่ 3 เปนที่วาง ไมมีหลังคา เปนที่พักผอน 

ออกกำลัง ผึ่งแดด ผึ่งลม มีตาขายกั้นสูงประมาณ 1.5 เมตรกันไมใหออกไปขางนอกได ตรึงตาขายระหวางเสาโดยไมมีราวบน

ใหไกบินไปเกาะแลวออกนอกเลาได 

 เลีย้งไกในอตัราสวน พอ 1 ตวัตอแม 6 ตวั นำ้ด่ืมใชอเีอม็ผสม 1:100 ถงึ 5,000 เปลีย่นนำ้ทกุวนั ผสมอเีอม็ 10 ซซี ีตออาหาร 

1 ก.ก. หรอืใชอาหารหมกัดวยอเีอม็ หากใชเศษอาหารใหหมกัดวยอเีอม็กอน 6 ชัว่โมง ใชอเีอม็ขยายผสมนำ้ 500 เทาฉดีพนทกุวนั  

 หากมีโรคระบาดใชอีเอ็มหยอดแทนวัคซีน ในน้ำดื่มเพิ่มสัดสวนอีเอ็มเปน 1:100 - 1,000 พนอีเอ็มบอยขึ้น พนรอบ

เลาดวย หากมีไกปวยจับแยกมาหยอดอีเอ็มทุก 6 ชั่วโมง 

 

 2. ไกเนื้อ (จาก ภราดร 2549) 

 เปนการเลี้ยงในระบบอีแว็ป (evap) ซึ่งใชโรงเรือนปดทึบทั้งหมด สามารถควบคุมอุณหภูมิและความชึ้นไดหลังจาก

จับไกออกแลวตักมูลไกออกทันที ลางทำความสะอาดโรงเรือนและอุปกรณดวยน้ำผสมอีเอ็ม พักคอก 21 ถึง 24 วันจึงเลี้ยงชุด

ใหมโดยนำแกลบเขามารองพื้น กอนปลอยลูกไกพนอีเอ็มที่ผสมน้ำ 1:500 ทั่วทั้งโรงเรือน เพดาน ผนัง รางน้ำ รางอาหาร และ

พนทุก 3 วัน ใหลูกไกกินนำ้หัวเชื้ออีเอ็มที่ผสมน้ำ 1:1,000 สวน ใหกินเฉพาะกลางวัน เปลี่ยนถายน้ำทุกวัน  

 การใชอีเอ็มทำใหไกมีสุขภาพแข็งแรง โตเร็ว ไมเปนหวัด ฟารมไมมีกลิ่นเหม็น อัตราการตายต่ำและสามารถทำลาย

เชือ้โรคบางชนดิได เชน ธนัวาและคณะ (2551) รายงานวาในไกทีไ่ดรบัอเีอม็ตรวจพบจำนวนโคโลนขีองซลัโมเนลลาในอจุจาระ

ต่ำกวาไกที่ไมไดรับอีเอ็ม (อางจาก นริศ และ คณะ 2550) และเมื่อเติมเชื้อ Burkholderia pseudomallei ซึ่งเปนสาเหตุ

ของโรคเมลลอยโดซีสที่พบอยูทั่วไปในสิ่งแวดลอมลงในสารอีเอ็มทุกความเขมขน ไมสามารถตรวจพบเชื้อไดหลังจากเติมเชื้อ 

24 ชั่วโมง (อางจาก นริศ และคณะ 2551) 

 

 • การเลี้ยงไกเศรษฐกิจพอเพียงแบบพึ่งตนเอง 
 เกษตรกรไทยสวนหนึ่ง เชน ชาวไทยภูเขา อาศัยอยูในพื้นที่ปาเขาที่หางไกลและเปนแหลงตนน้ำลำธารที่สำคัญของ

ประเทศ ทางคมนาคมถูกตัดขาดในฤดูฝน แมแตในฤดูแลงก็ยังสามารถออกมาติดตอกับโลกภายนอกไดยาก จึงตองดำรงชีพ

ดวยการเกษตรแบบยังชีพเพราะไมสามารถพึ่งพาปจจัยจากภายนอก 

 การเลี้ยงไกพื้นเมืองเปนเศรษฐกิจที่สำคัญของเกษตรกรในชนบทอยูมาก จะเห็นไดจากสถิติของกรมปศุสัตวป 2557 

มีเกษตรกรเลี้ยงไกพื้นเมืองทั้งประเทศถึง 2.3 ลานครัวเรือน เลี้ยงจำนวน 72.6 ลานตัว ในขณะที่เกษตรกรเลี้ยงไกเนื้อ            

เชิงพาณิชยเพียง 31,964 ครัวเรือนเลี้ยงจำนวน 228.8 ลานตัว ตลาดสวนใหญไดแกประชากรในชุมชนเมิอง 
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 การเลีย้งไกพืน้เมอืงของชาวบานเปนการเลีย้งแบบปลอยใหหาอาหารกนิเองตามธรรมชาต ิ ไกพืน้เมอืงผานการคดัเลอืก

จนเหมาะสมกับสภาพแวดลอมแบบนี้มาหลายรอยปแลว จึงเลี้ยงงาย ทนทาน ทำใหชาวบานพึ่งตนเองได การที่จะใหชาวบาน

เลี้ยงไกพื้นเมืองแบบขังคอกตลอดนั้นเปนไปไมไดทางเศรษฐกิจ เพราะจะทำใหเพิ่มตนทุนการเลี้ยง ขายไดไมคุมกับการลงทุน 

และทำใหตองพึ่งพาอาหารผสมจากแหลงภายนอกเพิ่มเติม ไมสามารถพึ่งพาตนเองได 

 

 อาหารโปรตีนที่อาจเพาะเองไดแกปลวก การทำบอเพาะปลวกไดแก (จาก ศกุตลา 2550 หนา 85) 

 1) ขุดดินหนากวาง 0.50 เมตร ยาว 0.70 เมตร ลึก 0.30 เมตร 

 2) ตัดไมเนื้อออนเปนทอน นำมาวางกนหลุม วางเปนลูกระนาด 

 3) นำมูลสัตวแหง มาโรยลงบนกองไมใหทั่วแลวพรมน้ำใหพอชื้น 

 4) นำฟาง ใบไม หญาแหง หรือกระดาษกลองวางทับหนา 

 5) ทำตามขั้นตอน 2, 3 และ 4 ซ้ำอีก 1 ชั้น 

 6) เสร็จแลวคลมุดวยกระสอบปาน ทิ้งไวประมาณ 3-5 วัน ปลวกจะมา  

 

 แมลงเปนแหลงอาหารโปรตีนและพลังงานเสริมในการเลี้ยงไกได กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณะสุข 

ทำการศึกษาคุณคาทางโภชนาการของแมลงกินได 8 ชนิด ไดแก จิ้งโกรง จิ้งหรีด ดักแดไหม ตั๊กแตนปาทังกา ตัวออนของตอ 

แมลงกนินู แมงปอง และหนอนไมไผ แมลงหนกั 100 กรมัมพีลงังาน 98-231 กโิลแคลอร ีโปรตนี 9-28 กรมั ไขมนั 2-20 กรมั 

คารโบไฮเดรท 1-5 กรัม โปรตีนในแมลงทุกชนิดมีระดับเทากับเนื้อหมู เนื้อไก ดังนั้นหากตองการใชผสมในอาหารสัตวอาจใช

คาโภชนะของเนื้อหมูเนื้อไกคำนวณแทนได ยกเวนหนอนไมไผที่มีพลังงานและไขมันสูง (จากมติชนรายวัน 2551 หนา 10) 

 แนวทางการวิจัยและพัฒนาอาจทำไดโดย การใชอาหารที่เกษตรกรมีอยูชวยเพิ่มผลผลิตได เชน ขาวเปลือก ขาวโพด 

หรอื มนัเสน ทำใหมขีนาดเลก็ลงโดยการตำหรอืบดใหเปนอาหาร ชาวบานทีอ่ยูชายปาอาจหาอาหารจากปา เชน หวับุก กลอย 

กลวยปามาเปนแหลงพลงังานในอาหาร การศกึษาเชนการหมกักอนจะเพิม่คณุคาทางอาหารหรอืไม ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิที่

ไดเมื่อเปรียบเทียบกับการขายผลผลิตเหลานี้ในแตละชวงเวลาเปนอยางไร หาวิธีการใหเกษตรกรผลิตอาหารโปรตีนเอง เชน 

ใบมันสำปะหลัง ใบกระถิน ใบพืชตระกูลถั่วอื่นๆ การเพาะเลี้ยงไสเดือนและปลวก เปนตน 

 ในการพัฒนาเขาสูเศรษฐกิจพอเพียงกาวหนาแบบรวมกลุมเพื่อสรางตลาดรองรับผลผลิตท่ีเกินความตองการบริโภค

ในครอบครัวอาจสนับสนุนใหมีรานคาชุมชนเพื่อแปรรูปเปนชิ้นสวนขายใหผูบริโภคในหมูบานหรือตำบล ใหโรงเรียนซื้อไปให

นักเรียนบริโภคตามโครงการอาหารกลางวัน หรือใหกรรมการหมูบานจัดบริการดานการตลาดใหเชื่อมโยงกับพอคาที่ขายให

ชุมชนในตัวอำเภอหรือจังหวัด เชน จัดตลาดนัดไกบานในหมูบานหรือตำบลเปนประจำ หรือใหมีผูรวบรวมสงพอคาโดยตรง

เปนตน 

 

 • ผลของไขหวัดนกตอการเลี้ยงไกแบบชาวบาน (สรุปจาก Schwabenbauer 2007) 
 ตัวกระทำ (agent) ที่เปนสาเหตุของโรคไขหวัดนก (bird flu) ที่ติดตอกันอยางรายแรง (avian influenza : AI) และ

เปนโรคสัตวติดคน (epizootic disease) ไดแกไวรัส A แบบชนิดยอย (subtype) H
5 
หรือ H

7
ที่มีผลตอสัตวปกทุกชนิดและมี

ความรนุแรงมากในไกและไกงวง ในขณะเดยีวกนักพ็บไวรสั A ทีม่คีวามรนุแรงนอยกวาแบบชนดิยอยดงักลาว โดยเฉพาะนกนำ้       

(waterfowl) ดงันัน้จงึมกีารจำแนกใหแตกตางกนัระหวางไวรสัไขหวดันกทีร่ะบาดอยางรนุแรง (HPAI-V : Highly Pathogenic 

Avian Influenza Viruses) กับไวรัสไขหวัดนกที่ระบาดไมรุนแรง (LPAI-V : Low-Pathogenic Avian Influenza Viruses) 

 วิธีการกำจัดอยางเฉียบขาด (drastic method) ไดแกมาตรการกำจัดโรคใหสิ้นซาก (stamp out) โดยการทำลาย

สัตวปวย สรางเขตกันชนที่ปลอดสัตวปก (poultry-free buffer zone) และการควบคุมหรือหามการเคลื่อนยายสัตว วัสดุ 

และคนที่เกี่ยวของ แตวิธีการนี้ไมสามารถพิสูจนวาใชไดผลในพื้นที่ที่มีการเลี้ยงสัตวปกหนาแนน  
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 มาตรการที่เปนมาตรฐานทางสัตวแพทยที่ใชกำจัดและควบคุมโรคทุกชนิดประกอบดวย การชันสูตรโรคไดรวดเร็ว 

ทำลายสัตวปวยและที่ติดเชื้อ ปองกันการสัมผัสสัตว กำหนดขอบเขตการเคลื่อนยายสัตว ซากสัตว และคนที่เกี่ยวของ ใชการ

กีดกั้นทางสุขอนามัย กำหนดเขตพื้นที่ และ การใชวัคซีนแตการเลือกใชวิธีการที่เหมาะสมตองใชการประเมินเปนกรณีๆ ไป 

เพราะนอกจากสภาพการณของโรคที่เกิดขึ้นจริงแลว การประเมินตองมุงไปที่ปจจัยสำคัญอื่นๆที่เปนสิ่งกำหนดวาควรใชวิธี

การควบคุมแบบใด เชน ความหนาแนนของสัตวในพื้นที่ วิธีการเลี้ยง (แบบปลอย หรือขังคอก) และการตลาด (ขายในทองถิ่น 

ขายในสวนกลาง หรือสงออก) จึงเปนเหตุผลวาการควบคุมไขหวัดนกใหไดผลจึงไมมีเพียงวิธีการเดียว ดังนั้นองคการเอฟเอโอ

กับองคการสุขภาพสตัวโลกหรือโอไออี (OIE : Office International des Epizooties) ไดกำหนดการตอสูโรคนี้โดยจัดทำ

เปนรายการตางๆ ใหเลือกดำเนินการตามเปาหมายระยะสั้น กลาง และ ยาว ทั้งนี้วิธีการที่เลือกใชจะไดรับผลสำเร็จจะตองได

รับการนำไปปฏิบัติอยางแนวแน และที่สำคัญที่สุดจะตองไดรับการสนับสนุนทางการเมืองในประเทศนั้นดวยเพราะอาจตองมี

การกระทบถึงโครงสรางทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองในทองถิ่นดวย 

 

 แมวาผลกระทบจากการระบาดของโรคนี้ที่ผานมาขึ้นอยูกับระบบการเลี้ยง แตผลท่ีเหมือนกันไดแก 

 - โรคนี้มีความเสี่ยงตอคน วัตถุประสงคหลักในการตอสูกับโรคนี้ในระยะยาวจึงตองทำใหเกิดความเสี่ยงในการติด

โรคกับคนนอยที่สุด ไดแก การอาศัยอยูกับสัตวปก การชำแหละที่ไมถูกสุขอนามัย และการบริโภคเลือดสด 

 - นอกจากไขหวัดนกจะทำใหเกิดความสูญเสียสัตวปกที่ถูกทำลายระหวางการระบาดอยางมากแลว ผลที่ตามมา

ไดแก เนื้อไกในตลาดขาดแคลนทำใหราคาสูงขึ้น ผูบริโภคไมมั่นใจในความปลอดภัยสงไปขายในตลาดโลกไมไดโดยเฉพาะใน

ประเทศที่กำลังพัฒนา (เชนไทยและบราซิล) ที่การผลิตและการสงออกสัตวปกมีบทบาทสำคัญตอเศรษฐกิจของประเทศมาก  

 - ไกที่ถูกทำลายจากการเปนโรคหรือมาตรการควบคุมโรคจำนวนมากทำใหเกิดความไมมั่นคงทางอาหารของผูคน

ในชนบทและเปนอันตรายตอทรัพยากรพันธุกรรมสัตวปกที่มีคา 

 การเปนโรคสัตวติดคนทำใหมีการจัดระบบการเลี้ยงสัตวปกใหมีมาตรฐานดานความมั่นคงทางชีวภาพ (biosecurity) 

สงูขึน้ ผูผลติแบบการคารายยอยเพือ่การบรโิภคภายในประเทศทีม่ทีนุนอยจะถกูกดดนัมากขึน้ ทำใหฟารมทีผ่ลติแบบอตุสาหกรรม 

ที่สามารถลงทุนไดจะไดรับสวนแบงการตลาดมากขึ้น  ดังนั้นเมื่อเกิดโรคในฟารมตนเองผูผลิตเหลานี้จึงมักไมรายงานการเกิด

โรคในทันทีเพื่อที่จะทำใหการหามสงออกเลื่อนเวลาออกไป ในขณะเดียวกันก็จะรีบดำเนินการควบคมุโรคในฟารมกอนรายอื่น 

 ผูที่ไดรับผลกระทบมากที่สุดจากการใชวิธีกำจัดใหสิ้นซากคือชาวบานที่เลี้ยงแบบยังชีพ เพราะไกที่เลี้ยงจะถูกทำลาย

ไปดวยแมวาจะไมเปนโรค ในไทยมาตรการทำลายสัตวปกทุกตัวในพื้นที่เกิดโรคระหวาง พ.ศ. 2548 - 49 ไดทำลายสัตวปกไป

ประมาณ 30 ลานตัว โดยระหวางเดือน ม.ค. - มิ.ย. 2548 ไดทำลายไกพื้นเมืองในชนบทไป 18 ลานตัวหรือประมาณรอยละ 

29 ของไกพื้นเมืองของประเทศ ทำใหชาวบานในชนบทขาดพอแมพันธุไกพื้นเมืองที่แข็งแรงทนทานในการใชขยายพันธุไปเปน

จำนวนมาก ในขณะที่ชาวบานเหลานี้ไมไดรับประโยชนจากการสงออกดวยเลยแตกลับไดรับผลอยางรายแรงตอการดำรงชีวิต

ของครอบครัว รวมทั้งยังมีผลตอการรักษาทรัพยากรพันธุกรรมสัตวของประเทศและระบบนิเวศเกษตร เชน การเลี้ยงเปดไล

ทุงในนาขาวในไทยและเวียดนาม 

 

 • การปรับวิธีการเลี้ยงไกของชาวบานเพื่อปองกันไขหวัดนก 
 ขอสมมตุทิีเ่สนอเปนแนวทางใหผูเกีย่วของนำไปศกึษาวจิยั หรอืทดลองปฏบิตัเิพือ่ชวยกนักำจดัหรอืควบคมุโรคไขหวดันก

เพื่อความเปนอยูที่ดีขึ้นของชาวบานในชนบทไดแก เนื่องจากการขาดการสุขาภิบาลในการเลี้ยงที่ดีรวมทั้งการคาและการ

เคลื่อนยายสัตวปกเปนสาเหตุสำคัญในการแพรกระจายโรค แตไวรัสไขหวัดนกถูกทำลายไดโดยงายหากมีการจัดการที่ดี ไวรัส

ตองการ pH 6.5-7.0 บางสายพันธุตองการ pH 7.9 ถูกทำลายที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสในเวลาเพียงไมกี่วินาที การโดน

แสงรังสีก็ลดความสามารถในการติดเชื้อได ระยะฟกตัวในสัตวปก 3-5 วัน บางตัวอาจนาน 3 สัปดาหดังนั้นวิธีการเลี้ยงเพื่อ

ปองกันไขหวัดนกมีขอเสนอดังนี้ 
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 1. การสรางคอกไก 

ภาพที่ 17 ขอมูลทิศทางลมในฤดูตางๆ และแนวดวงอาทิตยขึ้นและตกของกรุงเทพฯ 

ที่มา : ปรับจาก เลอสม 2549 หนา 12  และ สมศรี 2532 หนา 437  

 

 คอกควรอยูหางจากบานที่อยูอาศัยพอประมาณ เชน อยางนอย 20 เมตรเพื่อปองกันการการติดตอของโรคจากไกมา

สูสมาชิกในครอบครัว อาจสรางดวยวัสดุที่หาไดในทองถิ่น เชน ไมไผ หญาคา การมีคอกไกจะชวยใหสามารถจับไกขายได

สะดวกกวาการปลอยใหไปอยูตามตนไม และหากบริเวณใกลเคียงเกิดโรคระบาดก็สามารถกักไกไวในคอกเพื่อสามารถดำเนิน

การตามมาตรการสุขาภิบาลตามวิชาการทางสัตวแพทยได 

 คอกที่สรางควรใหแสงแดดสองเขาไปถึงพื้นคอกเพื่อฆาเชื้อไดชวงเวลาหนึ่ง อยูหางตนไมสูงในระยะที่ไมใหคอกรมจน

แสงแดดสองไมถึง แนวหลังคาดานขางสูงพอที่จะใหแดดสองเขาถึง แตก็ตองปองกันลมหนาวและฝนได และมีลมพัดผานใน

ฤดูรอน พื้นคอกสูงกวาบริเวณโดยรอบเพื่อปองกันน้ำไหลเขาคอก  

 การวางแนวคอกใหไดตามขอสมมุติดังกลาวสามารถใชขอมูลทิศทางลมและทิศทางขึ้นและตกของดวงอาทิตยในฤดู

ตางๆมาประกอบการพิจารณา จากขอมูลกรมอุตุนิยมวิทยาเฉล่ีย 18 ป (พ.ศ. 2524 - 2541) ของกรุงเทพมหานคร               

ตามภาพที่ 17 ซึ่งอาจปรับใชกับภาคอื่นไดเชนกัน 

 - เดือน ก.พ. - พ.ค. เปนชวงปลายฤดูหนาวเขาสูฤดูรอน กระแสลมมาจากทางทิศใตมากที่สุด 

 - เดือน มิ.ย. - ก.ย. ปลายฤดูรอนสูฤดูฝน ลมมาจากทิศตะวันตกเฉียงใตมากที่สุด รวมถึงทิศใตและตะวันตกดวย 

ดวงอาทิตยขึ้นตามแนวทิศตะวันออกไปทิศตะวันตก ออมลงทางใตเล็กนอย  

 - เดือน ต.ค. - ม.ค. เปนปลายฤดูฝนสูฤดูหนาว ลมหนาวมาจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือมากที่สุด รองลงมาเปนทิศ

เหนือ สวนดวงอาทิตยขึ้นตามแนวทิศตะวันออกไปทิศตะวันตกเปนแนวคอนขางตรง  

 การปลูกตนไมเปนแนวกันลมจะชวยลดความเร็วของลมได ชนิดของตนไมที่ใชเปนแนว หากเปนตนไมชนิดลำตน

เดีย่วทีม่เีรอืนยอดสงู ลมจะสามารถผานแนวลำตนมายงัคอกไดและเรอืนยอดสามารถปองกนัลมไดจงึควรปลกูในแนวทศิตะวนัตก

เพื่อบังลมฝน หากแนวตนไมลดความเร็วลมลงไดรอยละ 50-60 บริเวณที่ไดรับการปองกันจะอยูในระยะ 4-10 เทาของ         

ความสูงของแนวตนไม เชน ตนไมสูง 5 เมตรพื้นที่ปองกันลมไดดีที่สุดจะอยูตั้งแตแนวตนไมไปจนถึงระยะหาง 20 เมตร และ
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จะปองกันออกไปไดถึงระยะ 50 เมตร แตควรระวังหากมีพายุตนไมอาจหักโคนทับคอกได จึงควรปลูกใหหางคอกเกินกวา

ความสูงของลำตน หากปลูกตนไผเปนแนวทึบลำตนที่เบียดกันทำใหลมผานไมไดก็จะสามารถบังลมฝนและลมหนาวไดทั้งแนว 

แตลมในฤดูรอนผานไมไดจึงควรปลูกบังลมในแนวทิศเหนือ  

 รมเงาของตนไมสามารถบังไมใหแดดสองถึงคอกได ในเดือน ธ.ค. รมเงาของตนไมชวงเชาเวลา 6 น. และเย็นเวลา 

16 น. จะอยูในแนวประมาณ 6 องศาสูงจากพื้นหรอืทอดไปไกลประมาณ 8 เทาของความสูง เวลา 10 น. และ 14 น. ในแนว 

23 องศา หรือทอดไปไกลประมาณ 2 เทา เวลา 12 น. ในแนว 29 องศา ทอดไกล 1.5 เทา (ตามภาพที่ 18)  

 

ภาพที่ 18 การทอดของแนวรมเงาของตนไมในเดือนธันวาคม 

ที่มา : ปรับจาก Laurie 1986 หนา197 

 

 สวนในเดือน มิ.ย. เวลา 6 น. และ 16 น. จะอยูในแนวประมาณ 37 องศา ไกลประมาณ 1.5 เทาของความสูง เวลา 

10 น. และ 14 น. ในแนว 60 องศา ไกลประมาณ 1 เทา เวลา 12 น. ในแนว 75 องศา ทอดไกล 0.3 เทา หรอืเกอืบตัง้ตรงศรีษะ 

ชวงที่มีแดดไดแกเวลา 6.00-16.00 น. รมไมจะทอดไกลประมาณ 1.5 เทา ดังนั้นการปลูกแนวไผที่สูงประมาณ 1.5 เมตร 

เพื่อบงัลมหนาวทางทิศเหนือควรหางจากคอกไมนอยกวา 2 เมตรตามหลักการดังกลาวจึงควรสรางขวางตะวันตามแนวทิศ

เหนอื - ใต ดานหนาเปดหนัไปทางทศิตะวนัออกและปลกูตนไมเปนแนวกนัลมตามภาพที ่18 หรอืตนไมอาจปลกูเปนแนวโคงกไ็ด 

 

ภาพที่ 19 การวางแนวคอกไกเพื่อใชแสงแดดฆาเชื้อที่พื้นคอกและแนวตนไมปองกันลมหนาวและฝน 
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 โดยหลักการเดียวกัน การใหแสงแดดสองเขาถึงพื้นคอกไดทุกสวนแนวชายคาคอกควรสูงอยางนอย ½ เทาของความ

กวางคอก แดดยามเชาจะสองไดครึ่งคอกทางทิศตะวันออก แดดบายจะสองอีกครึ่งหนึ่งทางทิศตะวันตก  ฝาดานขางควรโปรง

ซึ่งอาจใชลวดตาขาย ไมรวกหรือไมไผผาซีกตีใหหางพอไมใหไกออกแตแสงแดดสองผานได ดานลางรอบนอกมีสิ่งกั้นศัตรูเชน

หมา และงู มีคอนนอนสูงจากพื้นใหพนหากฝนสาด  ควรมีบันไดใหไกเล็กเกาะกระโดดขึ้นคอนได คอนควรมีอยางนอย 2 จุด

หางกันเพื่อใหตัวผูรุนหลบหลีกการรังแกของไกพอพันธุได ดานหนาคอกอาจมีสวนที่แยกออกมาสำหรับวางสุมเลี้ยงแมและ

ลูกไกเล็กที่ยังไมพนกก สำหรับคอกที่ตองการเลี้ยงไกแบบการคาที่ขังตลอดเวลา อาจมีลานปลอยทางแนวตะวันตกที่กั้นและ

คลุมดวยลวดหรือตาขายถักเพื่อปองกันนกที่เปนพาหะโรค 

ภาพที่ 20 ตัวอยางคอกไกแบบชาวบาน 

 

 2. การฟกไข 

 การใหแมไกฟกไขเองทำใหไมไดลูกไกจำนวนมากเทาที่ควร การซื้อตูฟกไขไฟฟามาใชตองใชเงินลงทุนเพิ่มขึ้นมาก        

ไมเหมาะกบัเกษตรกรทีเ่ลีย้งไกจำนวนไมมาก ศนูยวจิยัและพฒันาการปศสุตัวที ่ 6 จ.อทุยัธานไีดใหคำแนะนำวธีิฟกไขในฤดรูอน

โดยใชโองดินโองดินเผา ขนาด เสนผาศูนยกลาง 45-60 ซ.ม. สูง 30-40 ซ.ม. ใสดินหรือทรายขางในเพื่อเปนรังไขและที่ฟกไข

โดยวางสงูจากพืน้ดนิ 1 เมตร ระหวางแมไกฟกไขนำแมไกออกจากโองเพือ่พนดวยนำ้สะอาดโดยใชขวดพนนำ้รดีผาวนัละ 2-3 ครัง้ 

ในชวงอากาศรอนจัดฉีดบริเวณหนาอกและทองของแมไกหมาดๆ (หามฉีดจนเปยกโชกไขจะเสียได) จนกวาลูกไกจะฟกและ

อยาฉีดน้ำบริเวณฟองไขหรือในดินทรายรองกนโอง จะทำใหไขเสียได ในวันที่อากาศดีไมตองฉีดพนน้ำ 

ภาพที่ 21 การฟกไขโดยใชโองดิน 

ที่มา : ศูนยวิจัยและพัฒนาการปศุสัตวที่ 6 จ.อุทัยธานี 
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 3. การจัดการสุขาภิบาลและการปองกันโรค 

 ในเวลาปกติที่ไมเกิดโรค ควรนำมูลไกออกจากคอกอยางนอยสัปดาหละครั้งใชสารอีเอ็มหรือน้ำหมักชีวภาพใหไกกิน

และพนหรือราดคอกเปนประจำ เมื่อเกิดโรคระบาดควรขังไกในคอกการใชสารอีเอ็มหรือน้ำหมักชีวภาพพนฆาเชื้อในคอกหรือ

ที่ไกนอน หรือใหไกกินในปริมาณมากขึ้นอาจชวยปองกันโรคไดตามประสบการณของเกษตรกรที่กลาวมาแลวหากยังไมมั่นใจ

ในการใชอีเอ็มและน้ำหมักในการปองกันโรคควรทำการศึกษาวิจัยเพิ่มเติม เกษตรกรหลายรายปลูกพืชสมุนไพรเชนฟาทะลาย

โจรไวใหไกกิน และบางรายใชใบกระเพรารองในรังไขโดยเชื่อวาชวยปองกันไรไกได 

 

 4. ปรับวิธีการขายไก 

 ในสภาวะปกติ เกษตรกรหรือพอคาไกทองถิ่นจะนำไกมีชีวิตไปขายที่ตลาดสดในเมือง หากมีไกจากบางแหลงเปนโรค

เกษตรกรหรือพอคาก็จะเปนพาหะนำโรคกลับไปหมูบาน แนวทางพัฒนาอาจไดแกจัดตลาดนัดไกมีชีวิตในชุมชน ใหวิสาหกิจ

ชุมชนฆาชำแหละเปนไกสดขายสงใหพอคาทองถิ่นนำไปขายตอ เปนตน 

 

 5. การมีสวนรวมของชุมชน 

 เปนปจจัยสำคัญของความสำเรจ็ในมาตรการปองกันกำจัดโรคไขหวัดนก ควรใหชุมชนชนบทตระหนักวาหากเกิดโรค

แลวชาวบานจะเกิดความสูญเสียอยางมาก ใหชุมชนสนับสนุนชาวบานสรางคอกไกและจัดการดานสุขาภิบาลที่ถูกสุขลักษณะ 

ไมซื้อไกจากนอกหมูบานมาบริโภคหากไมจำเปน สรางชองทางการสื่อสารในการแจงขอมูลแกเจาหนาที่หากสงสัยวาอาจมี

การเกิดโรค ใหการรับรองวาเปนหมูบานที่ดำเนินการตามมาตรการปองกันโรคไขหวัดนกเพื่อสรางความมั่นใจใหแกผูบริโภค 

และใหชุมชนสามารถกำกับดูแลฟารมเปนการคาในพื้นทีใหปฏิบัติตามมาตรการที่ทางราชการกำหนด เพราะหากเกิดโรคใน

ฟารมเหลานี้ ไกของชาวบานในพื้นที่จะตองถูกทำลายไปดวย และเมื่อเกิดโรคในพื้นที่ควรใหสิทธิพิเศษกชาวบานที่ปฎิบัติตาม

มาตรการทีร่ฐักำหนดดวย เชน หากไกของรายทีร่วมมอืไมเปนโรคกไ็มควรทำลายตามมาตรการกำจดัใหสิน้ซาก ใหใชมาตรการ

อื่นที่เหมาะสมแทน และเมื่อโรคสงบแลวก็ควรยกเลิกมาตรการพิเศษที่ประกาศใชระหวางเกิดโรคโดยเร็วเพื่อใหชาวบานได

จัดการเลี้ยงดูและสงไกไปขายไดตามปกติ 

 

 • การเลี้ยงไกแบบการคา 
 แนวทางวิจัยพัฒนาไดแก 

 1) ปรับปรุงพันธุไกในประเทศ อาจดำเนินการรวมกันระหวางนักวิจัยภาครัฐและเอกชนอยางจริงจัง เทคโนโลยีที่ใช

ในการปรับปรุงพันธุที่มีอยูในปจจุบันก็ไมตองลงทุนสูงมากเชนในอดีต โดยเฉพาะหากสามารถวิจัยปรับปรุงพันธุจนสรางพันธุ

ที่ตานทานไขหวัดนกไดระดับหนึ่งก็จะเปนประโยชนทั้งดานความมั่นคงทางชีวภาพ ความสามารถในการพึ่งตนเองไดในระดับ

ประเทศ และการสรางรายไดจากการขายพันธุไปตางประเทศดวย 

 

 2) การศึกษาวิจัยการใชเล้ียงแบบเกษตรธรรมชาติและการใชสมุนไพรรักษาโรคนอกจากจะชวยลดตนทุนไดสวนหนึ่ง

แลวยังอาจลดการนำเขาอาหารและยาสัตวจากตางประเทศไดดวย 

 

 3) เนื้อไกพื้นเมืองที่เลี้ยงแบบชาวบานเปนที่ชื่นชอบของผูบริโภคทั้งในและตางประเทศเชนในญี่ปุนจึงมีผูตองการซื้อ

ในราคาที่สูงกวาเนื้อไกจากฟารมขนาดใหญ แตเกษตรกรรายยอยยังขาดแรงจูงใจที่จะเลี้ยงเพิ่มขึ้น หากภาคธุรกิจเอกชนสราง

เครือขายการผลิตและสนับสนุนดานการตลาดจนเปนการคาได นอกจากจะชวยสรางรายไดใหชาวบานแลวยังอาจสามารถ

สรางกำไรจากผูบริโภคในเมืองและจากการสงออกไดดวย 
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 • การจัดทำแผนงาน/โครงการเลี้ยงไก 
 การจัดทำแผนงาน/โครงการจะตองแสดงผลตอบแทนทางการเงินใหผูที่เกี่ยวของเขาใจและเห็นดวย เชน ตองให

เกษตรกรเขาใจวาหากเขารวมโครงการแลวจะมคีาใชจายและมรีายไดคุมกบัการลงทนุหรอืไม หากเปนวสิาหกจิชมุชนทีต่องการ

ขายหุนใหสมาชิกหรือกูเงินจากธนาคารและกองทุนตางๆก็ตองแสดงใหเห็นวาการดำเนินงานของวิสาหกิจมีความเปนไปได 

แมแตกับสวนราชการก็ตองดำเนินการเชนกัน  

 

 คาสัมประสิทธิ์การผลิตไก 

 ขอมูลเพื่อใชในการคำนวณรายไดรายจายในการเลี้ยงไกพื้นเมืองและไกเนื้อแบบการคาตามตารางที่ 7 

 

ตารางที่ 7 คาสัมประสิทธิ์ที่ใชคำนวณคาใชจายในการเลี้ยงไกพื้นเมืองและไกเนื้อแบบเปนการคา 

 

 รายการ หนวย ไกพื้นเมือง ไกเนื้อแบบการคา (broiler) 

  ต่ำสุด สูงสุด เฉลี่ย ต่ำสุด สูงสุด เฉลี่ย 
อายุเริ่มไข วัน 190 250 220 165 180 172.50 
สัดสวนแม/พอ - 7 8 7.5 12 15 13.50 
อายุแมเมื่อคัดออก ป 3.5 3.5 3.5 1.5 2 1.75 
จำนวนไขในตับไข ฟอง 8 6 7   -   -   - 
เฉลี่ยตับไข ตับ 3.5 3.5 3.5   -   -   - 
จำนวนไข/ป ฟอง 24 80 52 250 300 275.00 
อัตราอยูรอดที่อายุ 60 วัน % 72 87 79.5 95 95 95.00 
อัตราตายของแม % 10 15 12.5 2 2 2.00 
การฟกออก % 58 94 76 80 95 87.50 
นน.เมื่อ 6  เดือน        
  - ผู กก. 1.5 2 1.75   -   -   - 
  - เมีย กก. 1.1 1.4 1.25   -   -   - 
นน.สงตลาด (56 วัน)        
  - ผู กก.  -  -  - 1.5 2 1.75 
  - เมีย กก.  -  -  - 1.5 2 1.75 
นน. 1 ป        
  - ผู กก. 2.4 3.3 2.85   -   -   - 
  - เมีย กก. 1.5 2.4 1.95   -   -   - 
นน.เมื่อโตเต็มวัย        
  - ผู กก. 3.2 4.3 3.75   -   -   - 
  - เมีย กก. 2.1 3.2 2.65   -   -   - 
การเติบโตระยะ 60-180 วัน        
  - ผู กก. 0.012 0.016 0.014   -   -   - 
  - เมีย กก. 0.009 0.011 0.01   -   -   - 
ไกกระทง การเติบโต/วัน กก.   -   -   - 0.026 0.036 0.03 
 

ที่มา : Charan and Skunmun 2002 หนา 118 
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 ไกเนื้อแบบเปนการคา (broilers) 
 การผลิตไกเนื้อเปนการผลิตเปนรุนๆ โดยใชเวลาเวลาสั้น ตัวอยางการคาดคะเนผลผลิตตามตารางที่ 8 โดยมีขอ
สมมุติวาเกษตรกรที่รวมโครงการผลิตได 1,000 ตัว/รุน เลี้ยงปละ 5 รุน เนื่องจากการลงทุนสรางคอกครั้งหนึ่งสามารถใชถึง
10 ป การคิดคาใชจายและรายไดของโครงการอาจคิดอายุโครงการเปนระยะ 10 ป 
 

ตารางที่ 8 ตัวอยางการคาดคะเนผลผลิตการเลี้ยงไกเนื้อเปนการคาของเกษตรกรในแตละป 
 

 รายการ จำนวน 
 การผลิตตอรุน  
ซื้อลูกไกอายุ 1 วัน (ตัว/รุน) 1,000 
อัตราการตาย (%)  5 
ลูกไกตาย (ตัว/รุน)  50 
คงเหลือไกขายเมื่ออายุ 8 สัปดาห (ตัว/รุน) 950 
 การผลิตตอป  
จำนวนรุน/ป  5 
ซื้อลูกไกอายุ 1 วัน (ตัว/รุน) 5,000 
คงเหลือไกขายเมื่ออายุ 8 สัปดาห (ตัว/ป) 4,750 

 
ที่มา : ยอดชาย 2546 หนา 256 
 
 ไกไขแบบการคา 
 การเลี้ยงไกไขแบบเปนชุดๆละ 2 ป โดยซื้อลูกไกอายุ 1 วันเมื่อตนป ปแรกแมไกเริ่มไขทั้งฝูงที่อายุ 6 เดือน แมไกให
ไขไดประมาณ 18 เดอืนแลวขายออกทัง้ฝงูเมือ่สิน้ปที ่2 โรงเรอืนหลงัหนึง่จะใชเลีย้งไดประมาณ 10 ปจงึคดิระยะเวลาดำเนนิการ 
10 ป เลี้ยงไดจำนวน 5 ชุดตามตารางที่ 9 
 

ตารางที่ 9 การคาดคะเนความกาวหนาของการผลิตไกไขแบบการคา 
 
 รายการ ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 
 ปที่ 1 ปที่ 2 ปที่ 3 ปที่ 4 ปที่ 5 ปที่ 6 ปที่ 7 ปที่ 8 ปที่ 9 ปที่ 10  
ซื้อลูกไกตนป (ตัว) 1,000 0 1,000 0 1,000 0 1,000 0 1,000 0 5,000 
ลูกไกตาย (%) 11 0 11 0 11 0 11 0 11 0  - 
(ตัว) 110 0 110 0 110 0 110 0 110 0 550 
เปนแมไกไข (ตัว) 890 801 890 801 890 801 890 801 890 801  - 
แมไกคัดออก (%) 10 20 10 20 10 20 10 20 10 20  - 
(ตัว) 89 160 89 160 89 160 89 160 89 160 1,246 
แมไกปลายป (ตัว) 801 641 801 641 801 641 801 641 801 641  - 
% การไขของแมไก 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60  - 
ไข/วัน (ฟอง) 1/ 507 433 507 433 507 433 507 433 507 433  - 
ไข/ป (ฟอง) 2/ 91,314 147,064 91,314 147,064 91,314 147,064 91,314 147,064 91,314 147,064 1,191,888 

 
หมายเหตุ : 1/ คิดจากอัตราการไข x (จำนวนแมไกตนป+แมไกปลายป)/2 
  2/ ปแรกคิดใหไข 180 วัน, ปตอไปใหไข 340 วันเผื่อรอขายแมไกออก และเวนพักคอกรอรับลูกไกใหม 
ที่มา : ยอดชาย 2546 หนา 257 
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การเลี้ยงหมู การเลี้ยงหมู 

 รูปแบบการเลี้ยงในระดับตางๆ ไดแก 
 
 • หมูหลุมเกษตรธรรมชาติแบบเกาหลี (จาก อานัฐ 2549) 

ภาพที่ 22 ระบบหมูหลุมแบบเกาหลี 
ที่มา : CD ประกอบจากอานัฐ 2549 
 
 ในเกาหลีวางคอกแนวทิศใต-เหนือ ฝาดานขางโปรง สูงประมาณ 1 เมตรดานขางอาจกั้นในแนวตั้งดวยทอนไมไผ        
ไมทอน อิฐบล็อกแบบโปรง หรือ ทอเหล็ก มีแผนพลาสติกกันลมมวนขึ้นลงได 
 

ภาพที่ 23 คอกหมูหลุมแบบเกาหลี 
ที่มา : CD ประกอบจากอานัฐ 2549 
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 การเลี้ยงแมหมู 30 ตัว ใน 1 ปจะผลิตลูกไดทั้งหมด 600 ตัว ใชอาหารที่ทำขึ้นเองไดรอยละ 60-70 ลดตนทุนการ

ผลิตไดรอยละ 40 คอกขนาด 360 x 810 ซ.ม. เลี้ยงได 25 ตัว 

ภาพที่ 24 วัสดุพื้นคอกหมูหลุมแบบเกาหลี 

ที่มา : CD ประกอบจากอานัฐ 2549 

 

 พื้นคอกเปนพื้นดินเทานั้นเพื่อใหหมูสามารถขุดคุยไดตามธรรมชาติของมัน โดยขุดดินลึกประมาณ 1 เมตร ผสมวัสดุ

พื้นคอกไดแก ขี้เลื่อยหรือแกลบ 100 สวน ดินที่ขุดออกมา 10 สวน และเกลือ 0.3 สวน ใชจุลินทรียทองถิ่นที่เก็บมาได         

(ไอเอ็มโอ 1) เจือจางดวยน้ำ 500 เทา รดพื้นคอก  

 รางน้ำกับรางอาหารวางอยูคนละดานกันเพื่อใหหมูไดออกกำลังและไมเบียดกันเวลากินน้ำและอาหาร รางอาจสราง

ดวยไม มีขนาดแตกตางกันตามขนาดหมู 

 

ภาพที่ 25 การใชพื้นที่คอกหมูหลุมแบบเกาหลี 

ที่มา : CD ประกอบจากอานัฐ 2549 
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 อาหารหมูไดแก เศษอาหารเหลือทิ้งจากมนุษย เศษพืชตางๆ หญาสดหญาหมัก ฟางขาว ดิน ใบไมผุ จุลินทรีย

ทองถิ่น น้ำหมักจากพืชสีเขียว และแบคทีเรียกลุมแลคติก จะใชอาหารสำเร็จรูปเพื่อใชผสมรวมกับอาหารที่ทำขึ้นเองบางสวน

เทานั้น การใหพืชสดใสใหกินในคอกเลย เศษซากพืชบางชนิดตองหมักเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการยอยกอน ตัวอยางสูตร

อาหาร เชน 

 1) หยวกกลวย + มะละกอดิบ + ผักบุง + เถามันเทศ + เศษผักหรือวัชพืช สับใหละเอียด 100 ก.ก. 

 2) น้ำตาลทรายแดง 4 ก.ก. 

 3) เกลือ 1 ก.ก. 

 4) หมักทิ้งไว 5 ถึง 7 วัน 

 5) ผสมหัวอาหาร 3 ก.ก. 

 6) สามารถเติมน้ำหมักแบคทีเรียแลคติก 

 

 หมูจะมีน้ำหนัก 105 ก.ก. ในเวลา 160 ถึง 180 วัน คอกขนาด 4 x 8 เมตรเลี้ยงแมหมูได 6 ตัว เริ่มตั้งทองครั้งแรก

เมื่ออายุ 7 ถึง 8 เดือน น้ำหนัก 90 ก.ก. แมหมูใหลูกไดตั้งแตอายุ 6 เดือน เมื่อแมหมูใหลูกได 3 ครอกควรควบคุมน้ำหนักให

อยูที่ประมาณ 120 ก.ก. แมหมูสามารถใหลูกไดถึง 20 ครอก 

 พืน้คอกคลอดทำจากคอนกรตีแลวเทดนิทบัหนาประมาณ 5 ถงึ 10 ซ.ม. หลงัคายกสูงเพือ่ใหอากาศไหลเวยีนไดสะดวก 

มุงดวยสังกะสี หญาคา หรือกระเบื้อง คอกวางใหความยาวตามแนวทิศเหนือ-ใต หรือทิศที่เหมาะสมไมใหไดรับแดดมากเกิน 

1/3 ของพื้น ไมตองทำความสะอาดคอก 

 ติดไฟกกใหลูกเกิดใหมจนถึงอายุ 1 สัปดาห ควรฝกใหกินอาหารรวมกับแม หยานมที่ 42 ถึง 45 วัน เมื่อหยานมแลว

แยกใหอยูที่มีพื้นที่กวางขึ้น 

 

 • การเลี้ยงหมูหลุมในไทย (จากการดูงานเมื่อวันที่ 23 มกราคม 2550) 
 ผูที่นำหมูหลุมมาดำเนินการอยางจริงจังไดแกคุณโชคชัย สารกิจโดยไดจัดตั้งศูนยเรียนรูการพัฒนายั่งยืนภาคเหนือ 

บานเลขที่ 17 ม.15 อ.เวียงปาเปา จ.เชียงราย 57170 คุณโชคชัยเคยไปดูงานเกษตรธรรมชาติจากเกาหลี 

 

ภาพที่ 22 คุณโชคชัยและคอกหมูหลุม 
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 คุณโชคชัยเลี้ยงเฉพาะหมูขุนเพื่อตองการปุยอินทรียใชในสวน เนื่องจากสรางคอกในสวนลำไยที่มีรมเงาจึงไมคำนึงถึง

ทิศทางในการสรางคอก ปดดานขางดวยมุงไนลอนไมใหนกเขาเพื่อปองกันโรคไขหวัดนก พื้นคอกขุดลึกประมาณ 1 เมตร  

แนวขางคอกกออิฐบล็อกสูงจากพื้นดานนอก 1 กอนเพื่อปองกันน้ำจากดานนอก วัสดุพื้นคอกปรับตามวิธีของเกาหลี 

ภาพที่ 23 ภายในคอกหมูหลุมของคุณโชคชัย 

 

 พันธุหมูขุนที่เลี้ยงเปนลูกผสมระหวางพันธุแทจากยุโรปที่เกษตรกรทั่วไปเลี้ยงอยู สูตรอาหารจำแนกเปนอาหารแหง 

ที่ผสมเอง 260 ก.ก. ซึ่งประกอบดวย รำ 120 ก.ก. กากถั่วเหลืองปน 10 ก.ก. ขาวโพดบด 30 ก.ก. ใบกระถินปน 30 ก.ก. 

ปลาปน 5 ก.ก. กระดกูปน 5 ก.ก. ดินแดง 30 ก.ก. มูลวัวหรือมูลหมูแหง 30 ก.ก. แลวผสมดวยอาหารหมักอีก 260 ก.ก.       

ซึ่งประกอบดวยตนกลวยปาหั่น 100 ก.ก. น้ำตาลทราย 4 ก.ก. เกลือเม็ด 1 ก.ก. หมักไวอยางนอย 3 วัน อาหารผสมเสร็จ

แลวรวม 560 ก.ก. เลี้ยงหมูขุน 74 ตัวได 3 วัน 

 

ภาพที่ 24 การหั่นตนกลวยปาดวยเครื่องที่ประดิษฐเอง อาหารหมัก และอาหารที่ผสมแลว 

 

 ใหน้ำดื่มโดยใชวงบอกักน้ำสูงจากพื้นประมาณ 1 เมตรเพื่อใหสามารถผสมน้ำหมักได มีทอน้ำตอลงไปยังหัวจุบติดไว

ใหหมูดูดกินไวขางคอก 
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ภาพที่ 25 ระบบการใหน้ำดื่ม 

  

 เมื่อดูจากวัสดุที่ใชสรางคอก สภาพโดยทั่วไป และวิธีการเลี้ยง อาจมีความรูสึกวาเปนการเลี้ยงที่ไมถูกสุขลักษณะตาม

มาตรฐานการเลี้ยงหมูแบบการคา แตขณะที่ดูงานคอกและบริเวณรอบๆ ไมมีกลิ่นเหม็นและแมลงวัน  

 

ภาพที่ 26 สภาพหมูขุนที่เลี้ยงและการเริ่มขุดปุยไปใชประโยชน 

 

 หมูที่ขุนแลวจะขายใหพอคาหมูในตัวอำเภอ คุณโชคชัยบอกวาพอคาจะใหราคาสูงกวาที่รับซื้อทั่วไป ก.ก. ละ 2 บาท 

เพราะมีมันนอยกวา เนื้อมีสีชมพูเขมนากินกวา  

 จากการเลี้ยงหมูจำนวน 30 ตัว เลี้ยงขุน 3 รอบ จะไดปุยอินทรียประมาณ 100 ตัน หรือพื้นที่เลี้ยง 1 ตารางเมตรจะ

ไดปุย 4 ก.ก. ปุยทีไ่ดยงัมเีชือ้ราอยูซึง่แสดงวาขบวนการณของจลุนิทรยีจะยงัคงมอียูตอไป ใชปุย 1.6 ตนัตอพืน้ทีป่ลกูพชื 1 ไร 

 คุณโชคชัยซื้ออาหารจากนอกฟารมทั้งหมดและจางคนงานมาชวยเลี้ยง อยางนอยเฉพาะการเลี้ยงหมูก็คุมทุนในตัว

มันเองอยูแลว ผลพลอยไดก็คือปุยอินทรียที่มีคุณภาพเพื่อการปรับปรุงบำรุงดิน เนื่องจากวัตถุประสงคหลักเปนการเลี้ยงเพื่อ

ตองการปุยชีวภาพ ดังนั้นหากเฉพาะการขายหมูสามารถคุมกับตนทุนการเลี้ยง กำไรก็คือปุยชีวภาพที่ไมตองซื้อมาใชปลูกพืช 

มีหลายรายที่ยืนยันวาเมื่อใชปุยชีวภาพแลวพืชจะเติบโตแข็งแรงกวาปกติโดยไมใชปุยและสารเคมีกำจัดโรคและแมลงเลย เชน

เพื่อนบานของคุณโชคชัย สารกิจ ที่ใชปุยจากหมูหลุมของคุณโชคชัยไปปลูกผัก ตามภาพที่ 27 
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ภาพที่ 27 ผักที่ปลูกโดยใชปุยจากหมูหลุมของคุณโชคชัย สารกิจ 

 

 • การใชสาร อีเอ็ม เลี้ยงหมูหลุม (สรุปจาก รักเกียรติ 2549) 
 ขอมูลจาก คุณสุรศักดิ์ ชาญยุทธ ปลัดจังหวัดอุดรธานี เปนการเลี้ยงแบบเกษตรธรรมชาติ ไดแก เหนือหลุมควรกออิฐ

บลอก 1 กอนปองกันน้ำไหลเขาคอก วัสดุที่ใสในหลุมไดแก ชั้นแรกใสแกลบหนา 30 ซ.ม. ชั้นที่ 2 ใสมูลวัว 10 ซ.ม. ชั้นที่ 3 

รำละเอียด 10 ซ.ม. แลวนำอีเอ็ม 20 ซี.ซี. กับกากน้ำตาล 20 ซี.ซี. ผสมในบัวรดน้ำขนาด 10 ลิตร ราดใหทั่ว เมื่อหมดผสม

ราดใหม แตอยาใหเปยก ชั้นตอๆ ไปก็ทำเชนเดียวกัน คือใส แกลบ มูลวัว และรำละเอียด แลวราดดวยอีเอ็มผสมกากน้ำตาล 

ใสจนเต็มหลุมทิ้งไว 15 วันจึงนำหมูเขาเลี้ยง  

 ใหอาหารเม็ดเฉพาะ 15 วันแรก จากนั้นหมูจะคุยเขี่ยกินอาหารจากพื้นคอกเองและใหอาหารผสมรำบาง น้ำดื่มใส         

อีเอ็มผสมน้ำ 1:5,000 สวน  เปลี่ยนน้ำทุกวัน เมื่อแกลบในคอกลดลงใหเติมแกลบลงไปอีก ฉีดพนอีเอ็มทุกสัปดาห 

 

 • การเลี้ยงหมูปา 
 ศูนยวิจัยและถายทอดเทคโนโลยีอุทัยธานี (ปจจุบันคือศูนยวิจัยและพัฒนาการปศุสัตวที่ 6) ทดลองเลี้ยงหมูปาเพื่อ

ผลิตลูกหยานมขายใหเกษตรกรที่ตองการซื้อไปทำพันธุ และเลี้ยงหมูรุนที่เหลือจากการขายสงตลาด 

ภาพที่ 28 คอกเลี้ยงหมูปาของศูนยวิจัยและถายทอดเทคโนโลยีอุทัยธานี 
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 คอกที่เลี้ยงแบงเปนคอกยอยยาว 4.5 เมตร กวาง 2.5 เมตร แนวเสาดานหนาสูงจากพื้น 2.5 เมตร พื้นเทคอนกรีต 

ดานขางคอกใชคอนกรีตบล็อกกอลึกลงไปในดิน 1 ชั้นเพื่อกันหมูคุยดินมุดออกนอกคอก หากปรับพื้นคอกใหเปนแบบเลี้ยงหมู

หลุมนาจะเหมาะสมยิ่งขึ้นเพราะหมูปาชอบคุยมุดดินอยูแลว อาหารที่ใชเลี้ยงตอวัน ไดแก รำ 3 ก.ก. ผักตบชวาสับ 5 ก.ก. 

เกลือ 1 ถึง 2 กำมือ ใชเลี้ยงหมูขนาดใหญ 6 ตัว หมูรุน 8 ตัว และหมูเล็ก 7 ตัว ใหวันละ 2 มื้อ เชาเย็น ใหหญาสดเสริม

ตางหาก 

ภาพที่ 29 อาหารและการใหอาหารหมูปา 

 

 แมหมูผสมครั้งแรกที่อายุประมาณ 7 เดือน ใชเวลาอุมทอง 114 วันเมื่อคลอดครอกแรกใหลูก 1 ถึง 7 ตัว ขึ้นอยูกับ

พฤติกรรมของแมหมูสาว ครอกตอๆไปใหลูก 6 ถึง 7 ตัว สูงสุด 9 ตัว แยกแมออกจากลูกหลังจากคลอดประมาณ 1 เดือน

เศษเมื่อแมเริ่มกัดลูกเพราะไมตัดเขี้ยวลูกหมูทำใหแมอาจเจ็บเมื่อลูกดูดนม 

 ขายลูกหมูหลังหยานมใหเกษตรกรซื้อไปเลี้ยงสงตลาดชำแหละเปนเนื้อหมูปาขายรานอาหารซึ่งจะไดราคาสูงกวาเนื้อ

หมูบาน หมูรุนที่เหลือเลี้ยงสงตลาดที่น้ำหนัก 40-50 ก.ก. ซึ่งใชเวลาเลี้ยงนาน 7 ถึง 8 เดือน (ขอมูลขณะทำการศึกษา                    

เมือ่วนัที่ 21 กรกฎาคม 2549 ขายหมูไดที่ 50 บาท/ก.ก.) 

 ดานการตลาดควรพัฒนาสูความพอเพียงกาวหนาแบบรวมกลุมใหสรางตลาดแบบวิถีเฉพาะ (niche market) ใชจุด

แข็งโดยรับรองวาเปนหมูปาที่แท ซึ่งจะทำใหไดราคาสูงกวาปกติ 

 

 • การเลี้ยงหมูแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
 ในชนบททีห่างไกลมกีารเลีย้งหมอูยูแลว โดยเฉพาะชาวไทยภเูขาจะเปนการเลีย้งแบบปลอยใหหากนิเองตามธรรมชาต ิ

การปรับใหเลี้ยงแบบหมูหลุมนาจะเหมาะสมกับการเลี้ยงระบบนี้ เพราะจะเปนการเลี้ยงแบบถูกสุขอนามัยมากกวาเดิม          

โดยเฉพาะอาจแกปญหาพยาธิทริคิโนซิส (trichinosis) ได โดยเปนที่นาสังเกตวา หมูปา หมูพื้นเมือง หรือหมูชาวไทยภูเขา

อาจยังมีคณุสมบัติในการยอยอาหารที่มีเยื่อใยสูงไดดี ซึ่งจะเปนประโยชนในการใชพืชที่มีอยูในทองถิ่นเปนอาหารไดสวนหนึ่ง 

เชน ผักโขม ผักตบชวา และวัชพืชน้ำ 

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาไดทรงนำหมูพันธุเหมยซานมาจากประเทศจีน กรมปศุสัตวนำมาปรับปรุงพันธุโดยผสม

กับพันธุดูรอกเจอรซี่ย ไดพระราชทานนามวาหมูพันธุมิตรสัมพันธ เนื่องจากซากมีมันสูงกวาหมูพันธแบบการคาจึงไมเปนที่

สนใจของผูบริโภคมากนัก ขณะนี้มีการยืนยันทางวิทยาศาสตรแลววาไขมันจากสัตวไมใชสาเหตุของโรคหัวใจ น้ำมันแปรรูป
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จากพืชบางชนิดตางหากที่เปนตนเหตุสำคัญ ดังนั้นการเลี้ยงหมูที่มีมันมากเพื่อใชมันเจียวเปนน้ำมันหมูบริโภคเองจะทำใหชาว

ชนบทในทีห่างไกลไมตองเสยีเงนิซือ้นำ้มนัพชืจากในเมอืง นำ้มนัหมปูรงุอาหารแลวมกีลิน่หอม ทัง้ยงัไดแคบหมทูีก่นิอรอยอกีดวย 

หมูเหมยซานเปนที่ยอมรับกันทั่วโลกวาเปนพันธุที่ใหลูกดกที่สุด มีการศึกษาเพื่อนำยีนของหมูเหมยซานมาใชในหมูพันธุ       

เชิงพาณิชยเพื่อใหมีลูกดกมากขึ้น 

 แนวทางในการวจิยัพฒันาควรจำแนกการตลาดใหชดัเจน โดยสนบัสนนุดานการตลาดในทองถิน่เชนเดยีวกบัไกพืน้เมอืง 

ชาวไทยภูเขาที่อยูหางไกลทางคมนาคมมีวิธีถนอมเนื้อสัตวแบบงายๆ โดยแขวนไวเหนอืเตาไฟเพื่อใหควันไฟรม ซึ่งก็คือการทำ

หมแูฮมแบบชาวยโุรปนัน่เอง หากมกีารพฒันาวธิกีารเชนแขวนในกลองทีท่ำดวยมุงลวดเพือ่กนัแมลงวนักจ็ะทำใหถกูสขุลกัษณะ

มากขึ้น ในขณะการทองเที่ยวเปนรายไดที่สำคัญของประเทศและรัฐบาลกำลังสงเสริมการทองเที่ยววิถีไทย การสงเสริมใหมี

อาหารประจำทองถิ่นเพื่อดึงดูดใจนักทองเที่ยวจะทำใหการทองเที่ยวชวยกระจายรายไดสูเกษตรกรรายยอยและชาวบานใน

ชนบทไดอีกทางหนึ่ง 

 

 • การเลี้ยงหมูแบบวิสาหกิจชุมชนครบวงจร (จากสัตวเศรษฐกิจ 2551 หนา 9-13) 
 ในชนบทยงัมเีกษตรกรเลีย้งหมแูบบหลงับาน โดยซือ้ลกูหมจูากพอคาทีน่ำลกูหมคูดัออกจากฟารมเลีย้งหมเูชงิพาณชิย

มาขายในตลาดนัด เลี้ยงโดยใหอาหารที่หาไดในพื้นที่สวนหนึ่งและใหหัวอาหารเสริมอีกสวนหนึ่ง สวนใหญเปนการเลี้ยงหมูขุน 

มีพอคามาจับไปฆาชำแหละสงตลาดในตัวอำเภอหรือจังหวัด มีการเลี้ยงแมพันธุผลิตลูกบาง หากมีการรวมกลุมเปนวิสาหกิจ

ชุมชนเพื่อดำเนินการผลิตการตลาดใหครบวงจรก็จะชวยสรางความมั่นคงใหเกษตรและชุมชนได 

 ตัวอยางวิสาหกิจชุมชนชนบทไดแก “กลุมพอ - แมพันธุหมูบานหนองแบน” ต.หนองบัวเหนือ อ.เมืองตาก จ.ตาก มี

ฟารมขนาดกลางเลี้ยงพอแมพันธุผลิตลูกหมูขุนใหเกษตรกรสมาชิกนำไปเลี้ยงขุน แลวสรางโรงฆาหมูขนาดเล็กรับซื้อหมูขุน

จากสมาชิกมาแปรรูปจำหนายที่รานคาชุมชนในหมูบาน ปจจุบันมีสมาชิก 120 ราย เปนผูเลี้ยงสุกขุนประมาณ 30 ราย         

เลี้ยงรายละ 5-10 ตัว ที่เหลือเปนสมาชิกผูถือหุน 

 การดำเนินงานเริ่มจากการระดมทุนใหสมาชิกเขามาถือหุนๆ ละ 100 บาท รายละไมเกิน 50 หุนเพราะปองกัน         

ผูทีเ่ขามาหาผลประโยชนจากการดำเนนิงานหากมผีลกำไร และหากการดำเนนิงานไมมผีลตอบแทนมากพอกจ็ะถอนหุน ทำให

การดำเนินงานกลุมมีปญหา 

 

ภาพที่ 30 ฟารมเลี้ยงพอแมพันธุผลิตลูกหมูขุนแกสมาชิกผูเลี้ยงสุกรบานหนองแบน 
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ภาพที่ 31 แปลงปลอยและรั้วคอกหมู 

 ใน พ.ศ. 2551 ฟารมของกลุมเลี้ยงแมพันธุ 30 ตัว พอพันธุ 3 ตัว ไดรับการสนับสนุนพันธุแลคำแนะนำในการจัดการ

ฟารมจากศูนยวิจัยและบำรุงพันธุสัตวตาก ผลิตลูกหมูเฉลี่ย 8 ตัวตอครอก วางแผนผสมเดือนละ 10 แม จำหนายลูกหมูขุน

เฉลี่ยเดือนละ 80 ตัว กลุมสรางโรงผสมอาหาร ใชวัตถุดิบอาหารสัตวคุณภาพดี ราคาถูกที่หาไดงายในพื้นที่เปนสวนผสม  

 เกษตรกรเลีย้งหมขูนุโดยสรางคอกใชวสัดทุีห่าไดในทองถิน่ กลุมใหคำแนะนำแกสมาชกิใหเลีย้งหมขูนุตามความสามารถ

และเงินทุนที่มีอยูแตละราย การเลี้ยงหมูขุน 1 ตัวมีคาใชจายประมาณ 2,800 บาท มีหลายรายผสมอาหารหมูใชเองโดยใช

สูตรของกลุมมาปรับใช เกษตรกรจะขายหมูขุนใหพอคาคนกลางก็ได 

 กลุมรับซื้อหมูขุนที่น้ำหนัก 80-100 ก.ก. มาชำแหละวันละ 1 ตัว บางวันอาจถึง 2 ตัว กลุมประกันราคารับซื้อไมให

ราคาตำ่กวาทนุ เชน ราคาประกาศหนาฟารมท่ี 55 บาท/ก.ก. หากตนทนุของผูเลีย้งอยูที ่57 บาท กลุมจะรบัซือ้ที ่58 บาท/ก.ก.  

โดยนำเงินสวนที่ไดกำไรจากการชะแหละหมูจำหนายซึ่งปกติจะไดตัวละ 500-600 บาทตอตัวมาเพิ่มให 

 หมูขุนที่รับซื้อจะถูกนำมาฆาที่โรงชำแหละของกลุมท่ีผานการรับรองจากสำนักงานปศุสัตวจังหวัด ฆาและชำแหละ

แยกชิ้นสวนสะโพก สามชั้น ไหลหนา และเนื้อสัน บรรจุถุงละ 0.5-1 ก.ก. จำหนายที่รานคาชุมชน และมีรถนำไปจำหนายให

หมูบานใกลเคียงดวย ไดรับการตอบรับจากผูบริโภคเปนอยางดีเนื่องจากเปนเนื้อหมูที่ผลิตโดยเกษตรกรในพื้นที่ เลี้ยงแบบไม

มีการใชสารปฏิชีวนะหรือสารเรงเนื้อแดง ที่สำคัญมรีาคาถูกกวาราคาทองตลาดทั่วไป กก.ละ 10-15 บาท กำไรที่ไดสวนหนึ่ง

จะปนผลคืนใหสมาชิกผูซื้อภายหลัง 

 กรณีที่หมูขุนของสมาชิกออกสูตลาดพรอมกัน จะใหกลุมแมบานแปรรูปเปนผลิตภัณฑ เชน หมูฝอย หมูยอง หมูแดด

เดียว และลูกชิ้น ขายที่รานคาชุมชน ที้เหลือก็ขายสงตางจังหวัด เปนการสรางรายไดเพิ่มแกแมบานอีกดวย โดยเฉพาะ         

หมูฝอยผลิตขายเดือนละกวา 100 ก.ก. 

 กลุมยังชวยเหลือกิจกรรมชุมชน เชน งานบวช งานบุญตางๆ สมาชิกรายที่มีเงินทุนนอยและตองการเลี้ยงหมูอยาง

จริงจังกลุมจะใหยืมลูกหมูไปเลี้ยงขุนกอน เมื่อขายแลวคอยนำเงินทุนมาคืน 

 หลักบริหารที่สำคัญคือ คณะกรรมการกลุมตองเสียสละ อดทน ตั้งใจ รวมแรงรวมใจกับสมาชิก ระดมสมองหาทาง

แกไขปญหารวมกัน 

 

 • การเลี้ยงหมูแบบเกษตรธรรมชาติของฟารมแบบการคา (จากการดูงานเมื่อ 5 ตค. 2549) 
 การเลี้ยงหมูแบบปลอยในแปลงหญาเปนวิธีการเลี้ยงหมูแบบดั้งเดิมของสหรัฐอเมริกาในแถบปลูกขาวโพด (corn 

belt) ที่เลี้ยงแบบปลอยแปลงโดยใชขาวโพดเปนอาหารหลัก ในบานเราเมื่อ พ.ศ. 2551 สามพรานฟารม อ.โพธาราม          

จ.ราชบุรี เปนฟารมแบบการคาที่เลี้ยงหมูแบบเกษตรธรรมชาติโดยปลอยในแปลงหญา 
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 ภายในแปลงมีโรงเรือนแบบเปดเปนที่ใหน้ำและอาหารสวนหนึ่ง แนวชายคอกเปนที่กักน้ำใหเปนที่ถายมูลและหมูลง

เลนได แลวถายน้ำเหลานี้ไปใชประโยชนในการปลูกพืชตอไป 

ภาพที่ 32 โรงเรือนที่ใหอาหารและน้ำ แนวชายคอกมีบอน้ำใหหมูลงเลนและเปนที่ถายมูลดวย 

 

 ฟารมมีการปรับปรุงพันธุใชเอง โดยใชหมูพันธุแทที่เปนพื้นฐานในการเลี้ยงหมูเปนการคาทั่วไป ไดแกพันธุลารจไวท 

แลนดเรซ และดูรอก เจอรซี่ย และทำการคัดเลือกปรับปรุงพันธุใหเหมาะสมระบบการผลิตแบบนี้ที่ตองทนทานตอการ

เปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ 

 การเลี้ยงวิธนีี้เปนไปตามระบบสวัสดิภาพสัตวเพราะหมูมีพื้นที่ไมคับแคบ ไมเครียด เดินหรือวิ่งไปมาได หมูที่ผลิตได

จึงมีไขมันนอย บริษัทมีโรงแปรรูปท่ีถูกสุขลักษณะ มีรานขายเนื้อหมูแปรรูปเอง และมีซูเปอรมารเก็ตท่ีรับเนื้อหมูไปขายเปน

เจาประจำในรูปแบบเนื้อหมูที่ผลิตแบบธรรมชาติ ทำใหขายไดราคาสูงกวาเนื้อหมูทั่วไปซูเปอรมารเก็ตจะสงเจาหนาที่มาตรวจ

สอบเปนประจำเพื่อใหมั่นใจวาฟารมผลิตหมูไดตามมาตรฐานที่กำหนด  

 ขอควรระวังในการเลี้ยงหมูแบบปลอยแปลงไดแกสุนัขและสัตวที่เปนศัตรูอื่นๆ จะเขาไปกัดหมูในแปลง ตัวอยางใน

การศึกษาที่ออสเตรเลีย ผลการวิจัยปรากฏวาการเลี้ยงหมูแบบนี้ใหผลดี แตอัตราการสูญเสียคอนขางสูงเนื่องจากถูกหมาปา

ดิงโกเขาไปกัด 

 

 • การจัดทำแผนงาน/โครงการเลี้ยงหมู 
 ขอมูลเพื่อใชในการคำนวณรายไดรายจายในการเลี้ยงหมูรายยอยของชาวบานตามตารางที่ 10 
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ตารางที่ 10 คาสัมประสิทธิ์ที่ใชคำนวณคาใชจายในการเลี้ยงหมูหลังบาน 

 

 รายการ หนวย สูงสุด ต่ำสุด เฉลี่ย 

จำนวนครอก/แม/ป ครอก 2 2 2 

ลูกมีชีวิต/ครอก  ตัว 9 12 10.5 

ลูกหยานม (ที่ 8 สัปดาห) /ครอก ตัว 7.5 7.5 7.5 

ตายกอนหยานม (ที่ 8 สัปดาห) % 21 55 38 

นน.หยานมเฉลี่ย (ที่ 8 สัปดาห) กก. 8 12 10 

ลูกหยานม/แม/ป ตวั 12 19 15.5 

จำนวนครอกกอนการคัดแมออก ครอก 6 10 8 

อายุแมหมูเมื่อใหลูกครอกแรก เดือน 18 24 21 

อายุแมหมูเมื่อคัดออก ป 5 6.5 5.75 

สัดสวนแม/พอ  แม 65 85 75 

นน.เฉลี่ยแมหมูเมื่อคัดออก กก. 120 130 125 

อายุเฉลี่ยเมื่อสงโรงฆา วัน 270 300 285 

นน.เพิ่มจากหยานมถึงสงโรงฆา กก. 110 120 115 

อัตราการเติบโตตอวันหลังหยานม กก. 0.34 0.44 0.39 

อายุเมื่อเริ่มผสมพันธุ เดือน 14 20 17 

เปอรเซ็นตซากแตง % 55 60 57.5 

 

ที่มา : Charan and Skunmun 2002 หนา 127 

 

 การคิดผลตอบแทนตอการลงทุนและผลผลิตระดับตางๆ มีดังนี้ 

 

 กรณีที่ 1 การเลี้ยงพอแมพันธุผลิตลูกหมูเอง 

 ตัวอยางเชนหากตองการตั้งวิสาหกิจชุมชนเลี้ยงพอแมพันธุผลิตลูกหมูขุนขายใหสมาชิก (เชนกลุมบานหนองแบน) 

การคิดตนทุนจำแนกเปนตนทุนผันแปรและตนทุนคงที่ วิธีคิดตามตารางที่ 11 ขอมูลที่ใชเปนการคำนวณในป 2540 ในการใช

คำนวณจริงตองใชราคาในขณะที่คิด 
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ตารางที่ 11 ตัวอยางการคิดตนทุนการผลิตลูกหมูขุนแบบการคา 
 

  รายการ บาท 
1. ตนทุนผันแปร  
1.1 คาพันธุสัตว  
แมพันธุ  : ลูกขายเมื่อหยานม/แม/ป = 2.0 × 8 = 16 ตัว  
 : ลูกขายตลอดการใชงาน3 ป =  16 × 3 = 48 ตัว  
 : มูลคาแมพันธุเมื่อซื้อที่ น.น. 100 ก.ก. ตัวละ 5,400 บาท  
* คาแมพันธุ/ลูกหมู 1 ตัว = (5,400 - 5,040) ÷ 48 = 7.50 
  : มูลคาเมื่อขายปลดออกนน. 180 ก.ก.ๆ ละ 28 บาท = 5,040 บาท  
พอพันธุ : อัตราสวนการใชงาน พอพันธุ : แมพันธุ = 1:12  
 : ใชงาน 2 ปจำนวนลูกขายตลอดการใชงาน = 12 × 2 × 6 = 384 ตัว  
 : มูลคาพอพันธุเมื่อซื้อ น.น. 100 ก.ก. ตัวละ 13,000 บาท  
* คาพอพันธุ/ลูกหมู 1 ตัว = (13,000 – 5,000) ÷ 384 =  20.83 
              : มูลคาซาก น.น. 250 ก.ก.ละ 20 บาท = 5,000 บาท  
* รวมคาพันธุสตัว/ลูกหมู 1 ตัว 7.5 + 20.83 =   28.83 
1.2 คาอาหาร  
พอแมพันธุ : กินอาหาร/ตัว/วัน 2 ก.ก.ๆ ละ 6 บาท = 365 วัน × 2 ป × 6 บาท = 4,380 บาท/ ป  
* คาอาหารแมพันธุ/ลูก 1 ตัว = 4,380 บาท ÷ 16 ตัว =  273.75 
* คาอาหารแม/ลูก 1 ตัว (อัตราสวนพอ : แม =  1 : 12) = 273.75 ÷ 12 =  22.81 
* รวมคาอาหารพอแมพันธุ/ลูก 1 ตัว  = 273.75 + 22.81 = 296.56 
ลูกหมูหยานม (เลี้ยงจาก 7 วัน – 15 กก.) : คลอดมีชีวิต 8.5 ตัว   
 : กินอาหารเฉลี่ย/ตัว/วัน 0.35 ก.ก. นาน 46 วัน ราคาอาหารก.ก. ละ 10 บาท  
 : ขายลูกหมูที่อายุ 8 สัปดาห น.น. 15 ก.ก. จำนวน 8 ตัว/แม/ครอก  
* คาอาหาร/ตัว = (8.5 ตัว x 0.35 ก.ก. × 46 วัน × 10 บาท) ÷  8 ตัว = 171  
หมูขุน (จาก 15 - 100 ก.ก. น.น. เพิ่ม 85 ก.ก.)   
 : ราคาอาหาร ก.ก. ละ 6.6 บาท อัตราการเปลี่ยนอาหาร 3 : 1  
* คาอาหารหมูขุน =  86 ก.ก. × 6.6 × 3 =   1,683  
* คาอาหารในการผลิตหมูขุน 1 ตัว = 296.56 + 171 + 1,683 = 2,150.56 
1.3 คาอาหารเสริมและวัคซีน  รวม 67 บาท  
- หมูพอ-แมพันธุ : ทำวัคซีน-โรคอหิวาตปละ 1 ครั้งๆ ละ 3 บาท  
- โรคปากและเทาเปอยปละ 2 ครั้งๆ ละ 12 บาท = 24 บาท   
 - โรคพิษสนุัขบาเทียมปละ 2 ครั้งๆ ละ 20 บาท = 40 บาท  
* คาวัคซีนแมพันธุ/ลูก 1 ตัว = 67 ÷ 16 =  4.19 
* คาวัคซีนพอพันธุ/ลูก 1 ตัว = 4.19 ÷ 12 =   0.35 
- ลูกหมู  :  
* ทำวัคซีนโรคอหิวาตปละ 1 ครั้งๆ ละ 3 บาทโรคพิษสุนัขบาเทียมปละ 1 ครั้งๆ ละ 12 บาท รวม 23 
* ฉีดธาตุเหล็ก 1 ซีซี อายุ 3-7 วัน 1 ครั้งๆ ละ 1 ซีซีๆ ละ 1 บาท 1 
* ยาถายพยาธิ  4 
* ยาปฏิชีวนะอื่นๆ  5 
* รวมคายาและวัคซีน/ลูกหมู 1 ตัว = 4.19 + 0.35 + 23 +1+4 + 5  = 37.54 



7171
การผลิตปศุสัตว์ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ตารางที่ 11 (ตอ) ตัวอยางการคิดตนทุนการผลิตลูกหมูขุนแบบการคา 

   

  รายการ บาท 

1.4 เงินเดือนและคาแรงงาน  

แมพันธุ : สัตวบาล/เจาของฟารม 1 คนดูแล 300 แม  

* เงินเดือนๆ ละ 5,500 บาท = (5,500 × 2) ÷ 300 = 220 บาท/แม/ป   

* คนงาน 1 คนดูแล 60 แม เงินเดือนๆ ละ 2,000 = (2,000 × 2) ÷60 = 400 บาท/แม/ป   

* เงินเดือนสัตวบาลและคนงานในการเลี้ยงแมพันธุ/ลูกหมู 1 ตัว = (220 บาท + 400 บาท) ÷ 16 ตัว =  38.75 

หมูขุน (เลี้ยงจาก นน. 12 ก.ก. ถึงสงตลาด 4.5 เดือน) :   

* คนงาน 1 คนดูแล 500 ตัว เงินเดือนๆ ละ2,000 บาท = (2,000บาท × 4.5 เดือน) ÷ 500 บาท =  18 

* เงินเดือนและคาแรงงาน/หมูขุน 1 ตัว = 38.75 + 18 56.75 

1.5 คาใชจายอื่นๆ : คาน้ำ - ไฟฟาวัสดุ - อุปกรณตางๆ คาซอมอื่นๆ ตัวละ  10 

1.6 คาเสียโอกาสเงินลงทุน : ดอกเบี้ยที่ควรจะไดรับถานำเงินที่ลงทุนไปฝากธนาคารที่ดอกเบี้ยฝากประจำ 9.5%/ป  

จำนวนลูกขายหยานมตลอดการใชงาน = 16 ตัว/ป × 3 ป = 48 ตัว  

* คาเสียโอกาสเงินลงทุน/หมูขุน 1 ตัว = (28.3 3 + 2,150.56 + 37.54 + 56.75 + 10) x (9.5 ÷ 100) =  216.90   

 

2. ตนทุนคงที่  

2.1 คาใชที่ดิน  

ราคาที่ดินที่เหมาะสมในการทำฟารม = 20,000 - 30,000 บาท/ไร  

2.2 คาเสื่อมโรงเรือนและอุปกรณ  

แมพันธุ : เงินทุนในโรงเรือนและอุปกรณ/แม = 10,000 บาท  

 : อายุการใชงาน 10 ปคาเสื่อมราคา/แม/ป = 10,000 ÷ 10 = 1,000 บาท  

* คาเสื่อมโรงเรือนและอุปกรณ/ลูกหมู 1 ตัว  = 1,000 ÷ 16 62.5 

หมูขุน (นาน 4.5 เดือน) : เงินลงทุนในโรงเรือนและอุปกรณ/ตัว = 2,500 บาท  

     : อายุการใชงาน 10 ปคาเสื่อมราคา/ตัว/ป = 2,500 ÷ 10 = 250 บาท   

* คาเสื่อมโรงเรือนและอุปกรณ/หมูขุน 1 ตัว = (250 บาท × 4.5 เดือน) ÷ 12 93.75 

2.3 คาเสียโอกาสลงทุน : (ขอสมมุติเชนเดียวกับตนทุนผันแปร)  

* ตนทนุผลติหมขูนุ 1 ตวั โดยผลิตลกูหมเูอง = 28.33 + 2,150.56 + 37.54 + 56.75 + 10 + 216.9 + 93.75 =  2,593.83 

* ตนทุนผลิตลูกหมูหนัก 15 ก.ก./ตัว =  

  28.33 + 296.56 + 171 + 4.19 + 0.35 + 38.75 + 10 + คาเสียโอกาสเงินลงทุน + 62.50 663.85     

* คาเสียโอกาสเงินลงทุน = (549.18×9.5) ÷ 100 =    52.17 

จากราคาลูกหมู นน. 12 กก./ตัว = 840 บาท กำไรจากการผลิตลูกหมูเอง/ตัว = 840-663.85 176.15 

 

ที่มา : ปรับจาก กิตติ และคณะ 2540 หนา 5-7 ถึง 5-13  

 

 กรณีซื้อลูกหมูมาขุน 

 วิสาหกิจชุมชนหรือเกษตรกรที่ซื้อลูกหมูมาเลี้ยงขุน การคิดผลตอบแทนตามตารางที่ 12 
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ตารางที่ 12 การคิดตนทุนเลี้ยงหมูขุนจากน้ำหนัก 12-100 ก.ก. นน. เพิ่ม = 88 ก.ก. เลี้ยง 4.5 เดือน 
 

  รายการ บาท 
1. ตนทุนผลิตผันแปร  
1.1 คาพันธุสัตว* ลูกหมู นน. 12 ก.ก./ตัว  840 
1.2 คาอาหาร* อัตราเปลี่ยนอาหาร 3 ก.ก./นน.หมู 1 ก.ก. คาอาหารก.ก. ละ 6.6 บาท =  3 × 6.6 × 88  =     1,742.4     
1.3 คายาและวัคซีน  
 : คาวัคซีนลูกหมู (โรคอหิวาต 1 ครั้ง โรคพิษสุนัขบาเทียม 1 ครั้ง) 23 บาท  
  : ยาปฏิชีวนะอื่นๆ 5 บาท  
  : ยาถายพยาธิ 4 บาท  
* รวมคายาและวัคซีน/ลูกหมู 1 ตัว = 23 + 5+ 4 = 32 
1.4 เงินเดือนและคาแรงงาน  
 : เจาของฟารม เงินเดือนๆ ละ 5,500 บาท  
 : คนงานเงินเดือนๆ ละ 2,000 บาท (ดูแลหมูขุน 500 ตัว/คน)  
* เงินเดือนและคาแรงงาน/หมูขุน 1 ตัว ((5,500 บาท + 2,000 บาท) × 4.5 เดือน) ÷ 500 ตัว =  67.5  
1.5 คาใชจายอื่นๆ  
* คาน้ำ-ไฟฟา วัสดุอุปกรณ และคาซอมและอื่นๆ คาใชจายอื่นๆ หมูขุน 1 ตัว    10 
1.6 คาเสียโอกาสลงทุน  
* : คิดที่ดอกเบี้ยฝากประจำ 9.5% = ((840 + 1,742.4 + 32 + 67.5 + 10) ÷ (9.5 ÷ 100) = 255.7 
2. ตนทุนคงที่  
2.1 คาใชที่ดิน : ราคาที่ดินที่เหมาะสมในการทำฟารม = 20,000-30,000 บาท/ไร  
2.2 คาเสื่อมโรงเรือนและอุปกรณ  
: เงินลงทุน/หมูขุน 1 ตัว = 2,500 บาทใชงาน 10 ปคาเสื่อมราคา/ตัว/ป = (2,500 ÷ 10) = 250 บาท  
* คาเสื่อมโรงเรือนและอุปกรณ/หมูขุน 1 ตัว = (250 × 4.5) ÷ 12 =    93.75                   
3. ตนทุนการผลิต/ตัว  3,041.35 
ตนทุนผันแปร + ตนทุนคงที่ = 840 + 1,742.4 + 32 + 67.5 + 10 + 255.7 + 39.75 =  
4. คาเสียโอกาสลงทุน :   
* คิดที่ดอกเบี้ยฝากประจำ 9.5% = 3,041.35 x (9.5 ÷ 100) =  

 
ที่มา : ปรับจาก กิตติ และคณะ 2540 หนา 5-7 ถึง 5-13  
 
 เปรียบเทียบการเลี้ยงพอแมพันธุกับการเลี้ยงหมูขุน 
 นำขอมูลจากตารางที่ 11 และ 12 มาเปรียบเทียบการเลี้ยง 2 รูปแบบไดตามตารางที่ 13 
 

ตารางที่ 13 เปรียบเทียบการเลี้ยงหมูพอแมพันธุผลิตลูกหมูเองกับการซื้อลูกหมูมาเลี้ยงขุน 
 

  รายการ บาท 
ผลิตลูกหมูเอง : มูลคาลูกหมูหยานม นน. 15 กก./ตัว                             663.85  
กำไร/หมูขุน 1 ตัว = ราคาขาย-ตนทุน = 3,300 - 2,593.83 = 706.17  
ซื้อลูกหมูมาขุน : มูลคาลูกหมู นน. 12 กก./ตัว                          840 
กำไร/หมูขุน 1 ตัว = ราคาขาย-ตนทุน = 3,300 - 3,041.35 = 258.65  
* การผลิตลูกหมูเองให “กำไรมากกวา”  การซื้อลูกหมูมาขุน (บาท/หมูขุน 1 ตัว) 447.52  

 
ที่มา : กิตติ และคณะ 2540 หนา 5-7 ถึง 5-13  
 



 เดิมชาวบานในชนบทเลี้ยงวัวควายเพื่อใช

แรงงานในไรนา เทียมเกวียนในการขนสง เปน

ทรัพยสินที่มีไวขายเมื่อตองการเงินสดและเปน

มรดกใหลกูหลาน ปจจบุนัมกีารใชเครือ่งมอืจกัรกล

ในไรนาและรถยนตในการคมนาคม วัวควายจึงลด

บทบาทดานการใชแรงงานลง แตในชนบทวัวควาย

ยังมีคงมีความสำคัญทางเศรษฐกิจตอชาวบานอยู 

ชาวนาไทยสามารถปลกูขาวพนัธุพืน้บานไดผลผลติ 

1.5-2.0 ตันตอเฮกตาร (6.25 ไร) โดยไมใชปุยเคมี 

ใชแตปุยจากมูลวัวควาย (จาก Chantalackhana 

and Skunmun 2002 หนา 80) 

 

ภาพที่ 33 การใชแรงงานวัวควายของชาวบานในอดีต 

ที่มา : กลุมงานวิจัยและพัฒนากระบือ สำนักพัฒนาพันธุสัตว กรมปศุสัตว 

 

 • การเลี้ยงวัวควายแบบใชปจจัยภายนอกต่ำ 
 พนัธุทีเ่หมาะสมไดแกววัพืน้เมอืงหรอืลกูผสมบราหมนัพืน้เมอืงและควายพืน้เมอืง ควรสนบัสนนุใหเลีย้งแบบผสมผสาน

กับการปลูกพืชที่มีอยูเพื่อใชประโยชนจากผลพลอยไดจากการปลูกพืชและหญาตามหัวไรปลายนา อาจทำแปลงหญาหลังบาน

เสริม ใชมูลวัวควายเปนปุยในไรนาหรือขายเปนผลพลอยได 

 เนือ่งจากววัควายเมือ่ฆาชำแหละแลวครอบครวัไมสามารถบรโิภคไดหมด จงึตองพฒันาใหเปนเศรษฐกจิพอเพยีงกาวหนา

แบบรวมกลุมเพือ่สรางตลาดในชมุชนรองรบั ระบบตลาดอาจดำเนนิการเชนเดยีวกบัตวัอยางของการเลีย้งหมแูบบยงัชพี หมูบาน

ที่มีถนนสายหลักผานอาจใหกลุมตั้งแผงลอยขายเนื้อแบบถูกสุขลักษณะ และขายเนื้อปรุงสุก เชน เนื้อจุมในภาคอีสาน หนังก็

สามารถแปรรูปเปนอาหารได จะเปนการสรางมูลคาเพิ่มใหผูขายไดวัวพื้นเมืองที่มีขนาดเล็กสนองตลาดในระดับนี้ไดเพราะ

ขนาดไมใชปจจัยทางเศรษฐกิจที่สำคัญในการแปรรูประดับนี้  

 การสรางระบบตลาดแบบวิถีชีวิตเฉพาะเปนการพัฒนาสูความพอเพียงกาวหนาแบบเครือขายสำหรับสัตวพื้นเมืองจะ

สรางมูลคาเพิ่มใหผลผลิตเชน การเลี้ยงเพื่อผลิตเนื้อแบบธรรมชาติ (natural beef) หรือเนื้อแบบอินทรีย (organic beef) 

เพราะวัวควายพื้นเมืองเลี้ยงงาย มีความตานทานตอโรคและพยาธิไดสูง  
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การเลี้ยง การเลี้ยง 
วัวควายเนื้อ วัวควายเนื้อ 



 • การเลี้ยงวัวควายแบบกึ่งการคา 
 เปนความพอเพียงกาวหนาแบบรวมกลุมเพื่อสงตลาดชุมชนในเมืองระดับอำเภอหรือเมืองใหญ ตลาดระดับนี้พอคา

เนื้อชำแหละตองจางแรงงาน การฆาชำแหละวัวขนาดเล็กมีผลใหตนทุนสูงขึ้น พอคาระดับนี้จึงตองการวัวควายขนาดใหญขึ้น

วัวพื้นเมืองที่มีขนาดเล็กไมสนองตลาดในระดับนี้ได 

 

 • การเลี้ยงควายเพื่อรักษาสิ่งแวดลอม 
 รอบทะเลนอย จ.พัทลุง มีการเลี้ยงควายที่สามารถดำลงไปกินพืชในน้ำไดทำใหสามารถปกปองระบบนิเวศจากการ

แพรกระจายของวัชพืชน้ำ สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (ว.ช.) ไดทำการวิจัยพบวาควายสามารถรักษาระบบนิเวศใน

ทะเลนอยไดระดบัหนึง่และมแีนวทางทีจ่ะใชสงเสรมิการทองเทีย่วไดดวย แนวคดินีอ้าจนำมาศกึษาทดลองใหชาวบานรมิแมนำ้ใน

ที่ราบลุมภาคกลางใหเลี้ยงควายเพื่อใชประโยชนจากผักตบชวาที่ขัดขวางการสัญจรและการระบายน้ำ อาจไดประโยชนทั้ง

ความสะดวกในการคมนาคม การรักษาระบบนิเวศ ภูมิทัศน และสงเสริมการทองเที่ยวดวย 

 

 • การเลี้ยงวัวเนื้อแบบการคาระดับประเทศ 
 ไดแกการเลีย้งววัขนุเพือ่สนองตลาดเนือ้ทีน่ำเขาเปนเศรษฐกจิพอเพยีงกาวหนาแบบเครอืขาย ตลาดไดแก ซเูปอรมารเกต็ 

โรงแรม ภัตตาคาร และรานสะเตก ตองใชวัวพันธุดีที่ประเทศไทยสามารถสรางพันธุไดแลว เนื่องจากการทำฟารมเพื่อเลี้ยง 

แมวัวผลิตลูกวัวขุนตองใชพื้นที่ทำแปลงหญามาก ใชตนทุนสูง การเลี้ยงโดยเกษตรกรรายยอยแบบหัวไรปลายนามีคาใชจาย 

ต่ำกวาเพราะใชแรงงานในครอบครัวและใชอาหารจากหญาหัวไรปลายนาและพื้นที่สาธารณะการเลี้ยงวัวขุนจึงมีผลเปน          

ารสรางรายไดใหเกษตรกรเพิ่มจากการทำการเกษตรปกติ  

 ปจจุบันการผลิตและการตลาดในระบบนี้ยังไมสอดคลองกัน เชนเกษตรกรผลิตลูกวัวอยูไกลเกษตรกรผูขุนวัว ทำให

ตองเสียคาขนสงสูง ไมมีขอมูลของผูผลิต ตั้งแต วันเกิดวัว วิธีการเลี้ยง ขอมูลเหลานี้จำเปนสำหรับการตรวจสอบยอนกลับ            

(traceability) ซึ่งเปนปจจัยสำคัญสำหรับการตลาดระดับสูง และเปนขอมูลสำคัญในการปรับปรุงพันธุใหเปนไปตามความ

ตองการของตลาดดวย  

 กรมการคางประเทศ กระทรวงพาณิชย ไดพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรสำหรับการดำเนินการของสหกรณขุนวัว

ตั้งแต พ.ศ. 2552 โดยโปรแกรมสามารถใชควบคุม กำกับติดตามการดำเนินงานของสหกรณในทุกขั้นตอนตั้งแตการขุนของ

เกษตรกรสมาชิก การแปรรูป และการขายเนื้อวัวขุน โดยผูบริโภคสามารถตรวจสอบยอนกลับที่มาของวัวที่เขาขุนไดตาม

ระบบการตลาดแบบทันสมัย ในการจะใหเปนที่ยอมรับจากลูกคาในประเทศพัฒนาแลวนั้น การใหหมายเลขประจำตัวโคมี

ชีวิตจะตองเปนระบบเดียวกันทั้งประเทศ ดังนั้นหนวยงานที่รับผิดชอบควรรวมกันพัฒนาระบบการใหหมายเลขประจำตัวสัตว

แหงชาติ (national animal identification) เพื่อรองรบัระบบการตลาดเนื้อโคสมัยใหมนี้ 

 

 • การแปรรูปและการขายเนื้อสัตว 
 การฆาและชำแหละ ววัควาย และหมทูีไ่มถกูสขุลกัษณะเปนปญหาในประเทศกำลงัพฒันาทัว่ไป ปญหาทีส่ำคญัไดแก

การฆาสตัวบนพืน้ทีแ่ละการวางขายในตลาดสดบนแผงทีส่กปรก จงึมกัมกีารกำหนดใหเปนตามมาตรฐานตามสากลทีใ่ชสำหรบั

การทำแปรรูปเชิงพาณิชย 

 ปจจุบันโรงฆาสัตวในประเทศสวนใหญยังอยูในมือของผูดำเนินการรายยอยที่ฆาสัตววันละไมกี่ตัวเพื่อชำแหละขายใน

ตลาดสดในตัวอำเภอ นอกจากในนครเชนในกรุงเทพมหานครและปริมณฑลที่มีโรงฆาสัตวขนาดใหญ ในตางจังหวัดสวนใหญ

พอคาสงเนื้อจะฆาวัวควายในบริเวณบานของตนเองซึ่งอยูหางจากชุมชนเมืองไมมากนัก ฆาเวลาประมาณตี 3 หรือ ตี 4 เพื่อ

ใหทันสงใหผูคาเนื้อปลีกชำแหละขายที่เขียงในตลาดสดตอนเชามืด สัตวกอนถูกฆาก็ถูกกักในบริเวณบานอยูแลว การฆาท่ีบาน

ทำใหมีคาใชจายและเสียเวลานอยกวานำไปฆาท่ีโรงฆาสัตวของเทศบาลและไมตองรอคิว ทั้งอาจเสียคาอาชญาบัตรไมครบ
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ตามจำนวนสัตวที่ฆาเพราะเจาหนาท่ีควบคุมไมถึง มีการนำไปฆาที่โรงฆาชุมชนเพียงไมกี่ตัวพอเปนพิธี เนื้อวัวในตลาดสด        

สวนใหญมาจากพอคาที่ยังฆาสัตวที่บาน 

 ผูกำหนดนโยบายการแปรรปูมกัมองระบบการฆาสตัวประเทศตะวนัตกเปนตนแบบ เชน สหรฐัอเมรกิา และออสเตรเลยี 

ประเทศดังกลาวจะมีโรงฆาสัตวขนาดใหญที่ดำเนินการโดยบริษัทธุรกิจเพียงไมกี่โรง มีการขนสงวัวจากฟารมเลี้ยงเปนระยะ

ทางไกลมากกวา 100 กม. ไปยังโรงฆาที่สามารถฆาไดวันละหลายรอยตัว แลวเก็บซากไวในหองเย็นขนาดใหญกอนสงกลับไป

ใหรานขายปลีกเนื้อสัตว (butcher shop) และซูเปอรมารเก็ตชำแหละขายสูผูบริโภค เนื่องจากตองฆาสัตวเปนจำนวนมาก

การบำบัดน้ำเสียของโรงฆาจึงเปนสิ่งจำเปนระบบดังกลาวตองเสียคาขนสงมาก ตองใชอุปกรณที่ทันสมัยเพื่อใหฆาไดอยาง

รวดเร็ว ใชอุปกรณทำความเย็นซึ่งตองใชพลังงานตั้งแตที่โรงฆา รถขนสง และรานขาย การบริหารโรงฆาสัตวขนาดใหญตองใช

เงินลงทุนและการดำเนินงานจำนวนมาก ตนทุนเหลานี้ยอมทำใหราคาเนื้อสัตวสูงขึ้นซึ่งเปนสิ่งที่ผูบริโภคตองจาย ผูบริโภคที่มี

รายไดคอนขางดีในเมืองอาจสามารถจายได 

 อยางไรก็ตามในชนบทของสหรัฐอเมริกาก็ยังมีโรงฆาสัตวขนาดเล็กอยู ในออสเตรเลียไดมีการออกแบบโรงฆาสัตว

เปนหนวยสำเร็จ (module) ขนาดเล็กที่เหมาะสมกับสภาพทองถิ่น หากมีสัตวจำนวนเพิ่มขึ้นจึงคอยขยายโดยการเพิ่มหนวย

สำเร็จ แมแตในประเทศเยอรมันเองก็อนุญาตใหมีโรงฆาและชำแหละขนาดเล็กในทองถิ่นได 

 เพื่อใหการฆาสตัวเปนไปอยางถูกสุขลักษณะตามมาตรฐานตางประเทศดังกลาว หลายหนวยงานรวมทั้งเทศบาลและ

ตำบลขนาดใหญไดตั้งงบประมาณสรางโรงฆาและแปรรูปวัวแบบทันสมัย อุปกรณที่ใชสวนใหญตองนำเขาจากตางประเทศจึง

ตองใชเงินหลายลานบาทโดยไมไดพัฒนาการผลิตในระดับตนน้ำของเกษตรกรมารองรับ โรงฆาสัตวเหลานี้จึงถูกทิ้งรางอยาง

นาเสยีดาย ทัง้ยงัมสีหกรณขนาดเลก็เลยีนแบบโดยลงทนุกูเงนิมาสรางโรงฆาท่ีทนัสมยัราคาหลายลานบาททีม่หีองเยน็เกบ็ซาก

ขนาดใหญโดยยังฆาวัวขุนเดือนละไมกี่ตัว ขายไดไมพอกับดอกเบี้ยที่กูมา ในกรณีโรงฆาสัตวของเทศบาลหากจะใหดำเนินการ

ไดจริงจะตองมีการบังคับใชกฎหมายใหผูฆาสัตวที่บานใหนำสัตวมาฆาที่โรงฆาอยางจริงจังควบคูกันไปดวย 

 สำหรับหมูบานหรือชุมชนที่อยูหางไกลผูมีอำนาจรับผิดชอบมักพยายามออกกฎระเบียบใหสรางโรงฆาสัตวมาตรฐาน

เดียวกับการแปรรูปแบบการคาสงซูเปอรมารเก็ตหรือการสงออก ซึ่งเปนไปไมไดในทางปฏิบัติสำหรับชุมชนชนบทที่บริโภคหมู

วันละตัวหรือวัวควายสัปดาหละ 1-2 ตัว ไดมีการอนุโลมใหเปนเขตทุรกันดารที่สามารถอนุญาตใหตั้งโรงฆาสัตวขนาดเล็กได 

 กรมปศุสัตวไดกำหนดเกณฑการรับรองในการพัฒนาโรงฆาสัตวไวตามความเหมาะสมของผูประกอบการ โดยเนน

ความถูกตองตามหลักสุขอนามัยท่ีสำคัญเพราะปจจัยสำคัญของการฆาที่สุดถูกสุขลักษณะอยูที่ความสะอาดของวิธีดำเนินการ

ไมไดอยูที่ขนาดของโรงฆาหรือการตองใชเครื่องมือหรืออุปกรณที่ทันสมัย เกณฑจำแนกเปน 5 ระดับ โดยระดับสูงสุดที่ 5 ดาว 

สำหรับวิสาหกิจชุมชนนาจะดำเนินการไดที่ระดับ 1-3 ดาว ดังนี้ (จาก สำนักพัฒนาระบบและรับรองมาตรฐานสินคาปศุสัตว 

2551) 

 

 ระดับ  (1 ดาว) 

 1. มีมาตรการปองกันไมใหซากสตัวหรือเนื้อสัตวปนเปอนกับสิ่งสกปรก 

 2.  มีการทำความสะอาด และฆาเชื้อโรงฆาสัตว เครื่องมือและอุปกรณที่ใชในกระบวนการฆาสัตว 

 3.  น้ำที่ใชในกระบวนการฆาสัตวตองเปนน้ำสะอาดเหมาะสำหรับการบริโภค 

 4.  มีระบบปองกันพาหะนำโรค 

 5.  พื้นมีความลาดเอียง ระบายน้ำไดดี 

 6.  มีพนักงานตรวจโรคสัตวและพนักงานเจาหนาที่และมีการประทับตรารับรองที่ซากและเนื้อสัตว 

 7.  มีระบบระบายอากาศที่ดี 

 8.  มีลักษณะสวนบุคคลที่ดี 

 9.  มีการขนสงซากและเนื้อสัตวที่สามารถปองกันการปนเปอนได 
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 ระดับ  (2 ดาว) 

 1.  ตองผานเกณฑรับรองฯ ในระดับ 1 ดาว 

 2.  มีวิธีการทำใหสัตวสลบ ยกเวนการฆาสัตวตามพิธีกรรมศาสนา 

 3.  มีระบบแขวนราวซาก หรือวิธีปองกันไมใหซากสัตวและเนื้อสัตวสัมผัสพื้น 

 4.  ปรับปรุงโครงสรางใหถูกสุขลักษณะ 

 5.  มีบอรวบรวมน้ำเสีย 

 6.  ปรับปรุงรถขนสงสัตวมีชีวิตและการฆาสัตวตามหลักสวัสดิภาพสัตว 

 

 ระดับ  (3 ดาว) 

 1.  ตองผานเกณฑรับรองฯ ในระดับ 2 ดาว 

 2. มีการจัดทำเอกสารวิธีการปฏิบัติงาน (SOP : Standard Operating System) และวิธีการทำความสะอาดและ 

  การสุขาภิบาล (SSOP :  Sanitation Standard Operating Procedure) 

 3. มีการจัดทำบันทึกรายงานการควบคุมคุณภาพที่เกี่ยวของกับกระบวนการฆาสัตว 

 4. มีระบบตรวจสอบยอนกลับ 

 5. มีบอบำบัดน้ำเสียหากปลอยน้ำออกจากโรงฆาสัตวลงสูที่สาธารณะ 

 

 หัวใจสำคัญของการควบคุมใหมีการผลิตเนื้อสัตวที่ถูกสุขอนามัยไดแกความเขาใจและความตองการของผูบริโภค 

หากทำใหผูบริโภคเห็นความสำคัญและเลือกซื้อแตอาหารที่ปลอดภัยควบคูกับการสนับสนุนใหผูแปรรูปผลิตอาหารที่ถูก

สขุลกัษณะดวยยอมทำใหมผีูผลติอาหารทีถ่กูสขุลกัษณะเพิม่มากขึน้ดวยความเตม็ใจ แทนทีจ่ะใชมาตรการทางกฎหมายบงัคบั

เปนหลักจะเปนการพัฒนาอยางมีสวนรวมและยั่งยืนกวา เชน กรมปศุสัตวมีระเบียบที่สามารถใหการรับรองสถานที่จำหนาย

เนื้อสัตวทั้งในตลาดสดและซูเปอรมาเก็ตที่ทราบที่มาของวัวควายที่นำมาฆาวาผานการเลี้ยงแบบปลอดการใชสารเรงการเจริญ

เติบโต ทำการฆาและแปรรูปในโรงฆาสัตวที่ผานเกณฑระดับตางๆ และการวางจำหนายที่ถูกสุขลักษณะ ผูขายเนื้อรายที่

ไดการรบัรองยอมเปนทีต่องการซือ้จากลกูคามากกวา เปนการบงัคบัทางออมใหรายอืน่ทำตามโดยไมตองใหเจาหนาทีไ่ปไลจบั

รายที่ไมดำเนินการตามกฏระเบียบ สวนในชุมชนชนบทการตรวจสอบยอนกลับยอมทำไดงายเพราะผูบริโภคและผูผลิตที่เปน

ชาวบานดวยกันยอมรูจักกันหมด เมื่อการผลิตและการตลาดในทองถิ่นไดมาตรฐาน ยอมเปนพื้นฐานใหการแปรรูปในชุมชน

เมืองและของประเทศมีมาตรฐานสูงขึ้นเชนเดียวกัน และจะเปนฐานใหการสงออกไดในอนาคต 

 

 • การผลิตการตลาดวัวเนื้อแบบครบวงจร 
 เปนเศรษฐกจิพอเพยีงกาวหนาแบบรวมกลุม ตวัอยางเชน ศนูยวจิยัและบำรงุพนัธุสตัวตากไดพฒันาระบบการแปรรปู

และการตลาดเนื้อวัวคุณภาพเพื่อการบริโภคสำหรับชุมชนเมือง โดยสงเสริมใหเกษตรกรรายยอยขุนวัวคุณภาพดี สรางคอก

ขุนอยางงายๆ ใชลูกวัวพันธุตากที่เกษตรกรผลิตไดเองมาขุน ใหเลี้ยงขุนตามวิธีการที่ศูนยฯ กำหนด ศูนยฯ ใหยืมอาหารขนไป

ใชขุนกอน แลวหักคาอาหารคืนจากวัวที่รับซื้อ 
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ภาพที่ 34 ตัวอยางคอกขุนวัวและการขุนของเกษตรกรในหมูบาน 

 

 ศูนยฯ รวมมือกับกลุมเกษตรกรผูเลี้ยงโคสรางโรงฆาสัตวขนาดเล็กที่ถูกสุขลักษณะ ลงทุนไมสูงมากนัก แลวรับซื้อวัว

ขุนของเกษตรกรมาทำการฆาชำแหละและแปรรูปขาย 

ภาพที่ 35 โรงแปรรูปเนื้อสัตวขนาดเล็กที่ศูนยวิจัยและบำรุงพันธุสัตวตาก 

 

 ตัวโรงแปรรูปขนาดกวาง 4 เมตร ลึก 9 เมตร ผนังรอบนอกสูงจากพื้น 4 เมตร จั่วตรงกลางสูงจากพื้น 6.50 เมตร 

ภายในกั้นแบงเปน 2 หอง ไดแกหองฆาและแบงซากวัวกับหองตัดแตงเนื้อ ดานหนาตัวโรงตอเติมเปนที่จอดรถและหองเย็น

เก็บเนื้อเพราะตองศึกษาการตัดแตงซากแบบสากลดวยมีคอกพักวัวเพื่ออดอาหารและน้ำกอนฆาอยางนอย 12 ชั่วโมง เพราะ

เมื่อนำววัมาฆาไมควรใหวัวเครียดซึ่งจะทำใหเนื้อที่ไดมีคุณภาพต่ำลง จึงมีซองทึบและโคงในการชวยตอนวัวมายังซองที่ทำให

สลบเพื่อใหวัวตื่นกลัวนอยลง  
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ภาพที่ 36 คอกพักวัวกอนฆาและซองทึบเพื่อตอนวัวไปยังโรงแปรรูป 

 

 การออกแบบโรงฆาและแปรรูป ไมควรใหสวนที่เชื่อมตอกันเปนมุมที่สามารถสะสมสิ่งสกปรกได เชน มุมระหวาง        

ฝากับพื้น และมุมรองระบายน้ำควรเปนมุมโคงที่ใชแปรงขัดถูไดทั่วถึง กรอบขอบหนาตางดานในควรใหเปนแนวเฉียงลงไมให

วางสิ่งของที่จะเปนจุดสะสมความสกปรกได อุปกรณที่ใชก็ไมควรมีขอบหรือมุมฉากเชนเดียวกัน หากมีหองสุขาควรใหแยก

ออกจากตัวโรงแปรรูป  

 การทำใหวัวสลบทำไดโดยใชคอนปอนดทุบหรือใชปนยิงสลบ (captive bolt) ที่ทำขึ้นโดยเฉพาะยิงที่กึ่งกลาง

หนาผากวัวเพื่อทำลายสมองสวนหนา วัวจะหมดสติลมลงประมาณ 50-100 วินาที  

 

ภาพที่ 37 จุดท่ีทำใหวัวสลบและปนยิงสลบ 

 

 การหอยวัวที่สลบแลวโดยใชโซผูกขอแขงหลังชักดวยรอกแขวนใหหัววัวหอยลงแลวใชมีดแทงคอเพื่อตัดเสนเลือดจะ

ทำใหเลือดไหลออกจากตัววัวไดมากที่สุด การที่เลือดตกคางอยูในเนื้อมากจะทำใหเนื้อมีคุณภาพต่ำลง รอกที่ใชแขวนอาจใช

รอกที่ชางใชแขวนยกเครื่องรถยนตทั่วไปก็ได โดยคานที่แขวนรอกควรอยูสูงจากพื้นประมาณ 5 เมตรเพื่อใหซากววัลูกผสม

ยุโรปที่มีขนาดใหญลอยพนพื้น ดังนั้นควรตองปรับผนังโรงแปรรูปใหสูงอยางนอย 5 เมตรดวย 
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ภาพที่ 38 รอกใชแขวนและซากที่นำเลือดออกแลว 

 

 หลักสุขอนามัยที่สำคัญไดแกการไมใหซากถูกพื้น เพราะซากจะเปอนสิ่งสกปรกที่เหยียบย่ำไปมา โรงฆาที่ทันสมัยจะ

เลาะหนังและชำแหละซากในขณะที่ซากแขวนอยูโดยปรับระดับซากขึ้นลงได แตในโรงแปรรูปขนาดเล็กอาจเลาะหนังและ

ชำแหละซากบนแครก็ได ซากเปนสิ่งที่สะอาดอยูแลว ไมจำเปนตองใชน้ำลาง เพราะน้ำที่ใชลางอาจไมสะอาดพอ หรือเนื้อที่

เปยกน้ำจะทำใหจุลินทรียเขาไปทำลายงายขึ้นสวนที่สัมผัสเนื้อควรเปนสเตนเลส หากมีโตะทำดวยไมอยูแลว อาจซื้อแผน

สเตนเลสมาหุมดานบนก็ได มีดและอุปกรณที่ใชตองใหสะอาด 

ภาพที่ 39 การเลาะหนังบนแคร 
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 การตัดแตงเนื้อแบบไทยจะชำแหละเนื้อออกเปนชิ้นสวนตางๆ ตามมัดกลามเนื้อ เชน สันนอก สันใน และเนื้อสะโพก 

เนือ้ชิน้สวนตางๆ ทีช่ำแหละออกจากซากแลวไมควรวางทีพ่ืน้หรอืวางทบัซอนกนัในภาชนะเพราะจะทำใหสวนทีส่มัผสักนัเสยีงาย 

ควรมีราวแขวนไวกอนนำไปวางขาย การตัดแตงแบบไทยสามารถนำเนื่อไปวางขายไดเลย ทำใหไดเงินสดเร็วขึ้น หากไมตัด

แตงซากแบบสากลก็ไมจำเปนตองมีหองเย็นแชซาก เพราะจะมีคาใชจายเพิ่มขึ้นมากทั้งราคาหองเย็นและคาไฟฟาที่ใชหองเย็น 

ภาพที่ 40 ราวแขวนเนื้อที่ชำแหละออกจากซาก 

 

 เนื้อที่แยกออกจากซากแลวอาจนำไปตัดแตงใสในถาดโฟมแลวหอหุมดวยแผนพลาสติกใสบางชนิดใชกับอาหาร              

(food grade) กอนวางขาย สติ๊กเกอรที่ใชติดสามารถทำไดเองโดยซื้อแผนสติ๊กเกอรเปลาแบบกันน้ำได พิมพดวยเครื่องพิมพ

เลเซอรเพื่อใหกันน้ำ เการพิมพเองครั้งละจำนวนไมมากทำใหเปลี่ยนขอความตางๆ ตามที่ตองการได ถูกกวาการจางโรงพิมพ

ที่ตองพิมพคราวละจำนวนมาก ทำใหไมสามารถเปลี่ยนขอความไดบอย 

 

ภาพที่ 41 เนื้อชำแหละเปนชิ้นสวนบรรจุในถาดโฟม 

 

 เนื้อสวนหนึ่งเกษตรกรที่รวมโครงการรับไปวางขายในหมูบานโดยเก็บไวในตูแช มีแผนปายรับรองสถานที่ขายให 

เนื่องจากศูนยฯ ตากผลิตเนื้อคุณภาพโดยใชตนทุนต่ำที่สุด ราคาขายไมตางจากเนื้อในตลาดสดมาก จึงเปนที่นิยมบริโภค

เพราะชาวบานเชื่อมั่นในคุณภาพ จนผลิตใหไมเพียงพอตอความตองการ และพิสูจนไหเห็นวาความเชื่อที่วาชาวบานทั่วไป         

ไมนิยมบริโภคเนื้อแชเย็นไมเปนความจริง 
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ภาพที่ 42 การวางขายในหมูบานและปายแสดงรับรองสถานที่ขาย 

 

 การตัดแตงซากแบบสากลอาจผาแบงซากเปน 2 ซีกตามแนวกึ่งกลางของกระดูกสันหลัง หรือตัดเปนซากผาสี่โดย

จากซาก 2 ซีกตัดแบงออกอีกเปนซากเสี้ยวหนา (fore quarter) กับเสี้ยวหลัง (hind quarter) เนื่องจากการตัดแตงแบบ

สากลชิ้นเนื้อกอนตัดจะตองมีการแข็งตัวจึงจะใชเลื่อยหรือเครื่องมือตัดเปนชิ้นตามที่ตองการได เชน ที-โบน สเตก (T-bone 

steak) หรือ ริบเตก (rib steak) ตองนำซากไปเก็บไวในหองเย็นที่อุณหภูมิ 3-4 องศาเซลเซียสอยางนอย 24 ชั่วโมงกอนจึงจะ

นำซากออกมาตัดแตงได หรือหากตองการใหเนื้อมีรสชาติดีขึ้นอาจทำการบมซาก (ageing) ที่ 0-4 องศาเซลเซียส                  

นาน 5 สปัดาห กรรมวธิเีหลานีต้องใชหองเยน็ราคาแพง เสยีคาไฟฟามาก ตองซือ้เครือ่งมอืจากตางประเทศ และกวาจะนำมาขาย       

ไดตองใชเวลา ไดเงนิชาลง ทำใหคาใชจายสงูขึน้ อยางไรกต็ามการตดัขายเปนชิน้สเตกอาจขายไดราคาสงูกวาการตดัแตงแบบไทย 

 

ภาพที่ 43 การตัดแบงซาก และชิ้นเนื้อจากการตัดแตงแบบสากล 

 

 เศษเนือ้ทีเ่หลอืจากการตดัแตงหรอืเนือ้ทีข่ายไดไมหมด สามารถนำเพิม่มลูคาโดยแปรรปูเปนไสกรอกแบบตางประเทศ 

ที่คนไทยนิยมมากไดแกไสกรอกแฟรงคเฟรทเทอร (frankfurters) ศูนยฯ ตากไดพัฒนาวิธีการทำไสกรอกโดยใชเครื่องมือบด

เนื้อและอุปกรณตางๆที่ผลิตในประเทศ แลวทำตูอบจากแผนอลูมิเนียมขนาดเล็กโดยใชโครงเหล็ก ลงทุนไมมาก ชุมชนขนาด

เล็กสามารถนำไปดดัแปลงทำเองได 
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ภาพที่ 44 การทำไสกรอกแฟรงคเฟอรทเทอรโดยใชตูอบอลูมิเนียมของศูนยฯตาก 

 

 เพื่อทำการศึกษาตลาดการบริโภคเนื้อคุณภาพ ศูนยฯ ตากไดจัดต้ังรานสวัสดิการ “ตากสเตกเฮาส” นอกจากจะเปน

รานอาหารแลว ยังเปนที่ขายผลิตภัณฑเนื้อ และเปนที่ถายทอดความรูในการปรุงเนื้อเปนอาหารใหแกผูที่สนใจ รานนี้เปรียบ

เหมือนจุดเผยแพรผลผลิตที่ผลิตได รวมทั้งเปนแหลงเผยแพรขอมูลขาวสารของทางราชการอีกดวย 

 

ภาพที่ 45 รานอาหารที่เปนจุดสาธิตการตลาดในขณะนั้นและการถายทอดการปรุงอาหารจากเนื้อคุณภาพ 

 

 ระบบการพัฒนาแบบครบวงจรดังกลาว หนวยงานตางๆ สามารถนำไปเปนตนแบบในการพัฒนาสินคาที่เปนรูปแบบ

ใหมได เชน องคการบริหารสวนตำบล สหกรณการเกษตร และ โครงการปฏิรูปที่ดินเพื่อการเกษตร เปนตน โดยสงเสริมให

เกษตรกรผูเลี้ยงวัวรวมกลุม ฝกอบรมเจาหนาที่ผสมเทียมเพื่อผลิตวัวคุณภาพดี ใหเกษตรกรรายยอยขุนวัว ทำโรงแปรรูป

ขนาดเล็กๆ กอน เพราะอาจใชแปรรูปวัวเพียงสัปดาหละ 1-2 ตัวเชนของศูนยฯ ตาก ตั้งรานคาหนายผลผลิตในชุมชนระดับ

อำเภอหรือจังหวัด อาจมีรานอาหารขนาดเล็กเพื่อสาธิตการบริโภค เปนตน จากประสบการณดังกลาวพบวาการแปรรูปเปน

ขั้นตอนที่ทำกำไรใหในสัดสวนที่มากที่สุด กำไรสวนนี้ควรใหตกอยูกับสมาชิกเองมากกวาที่จะสงโคขุนไปใหผูอื่นแปรรูป 
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 • การคำนวณในการจัดทำแผนงาน/โครงการวัวเนื้อ 
 ในการจัดทำแผนงาน/โครงการที่จะสามารถวิเคราะหความเปนไปไดจะตองมีการคำนวณผลผลิตของเกษตรกรและ

แผนงาน/โครงการ 

 

 1. สัมประสิทธิ์ที่ใชคำนวณในการผลิตวัวเนื้อ 

 ตามตารางที่ 14 

 

ตารางที่ 14 คาสัมประสิทธิ์ที่ใชคำนวณคาใชจายในการเลี้ยงวัวเนื้อ 

 

 รายการ หนวย สูงสุด ต่ำสุด เฉลี่ย 

อัตราหยานม  %/ป 40.00 45.00 42.50 

ชวงหางการใหลูก ป 1.50 1.50 1.50 

อัตราตายกอนหยานม % 5.00 15.00 10.00 

อัตราตายหลังหยานม % 2.00 3.00 2.50 

อัตราคัดแมออก % 6.00 7.00 6.50 

อายุแมโคคัดออก ป 15.00 16.00 15.50 

พื้นที่/หนวยปศุสัตว (AU) เฮกตาร 0.15 0.20 0.18 

จำนวนกระบือ/ครอบครัวเฉลี่ย ตัว 1.00 4.00 2.50 

นน. แรกเกิด  ก.ก. 24.00 32.00 28.00 

นน. หยานม (8 เดือน)     

  - พื้นเมือง  ก.ก. 80.00 100.00 90.00 

  - ลูกผสมบราหมันพื้นเมือง ก.ก. 100.00 150.00 125.00 

  - บราหมันพันธุแท ก.ก. 130.00 180.00 155.00 

นน. แม     

  - พื้นเมือง  ก.ก. 175.00 250.00 212.50 

  - ลูกผสมบราหมันพื้นเมอืง ก.ก. 300.00 425.00 362.50 

  - บราหมันพันธุแท ก.ก. 450.00 55.00 252.50 

อายุเมื่อคลอดลูกตัวแรก     

  - พื้นเมือง  ป 4.50 5.00 4.75 

  - ลูกผสมบราหมันพื้นเมือง ป 4.50 5.00 4.75 

  - บราหมันพันธุแท ป 4.50 5.00 4.75 

นน. เพศผูเมื่อโตเต็มวัย     

  - พื้นเมือง  ก.ก. 375.00 425.00 400.00 

  - ลูกผสมบราหมันพื้นเมือง ก.ก. 500.00 550.00 525.00 

  - บราหมันพันธุแท ก.ก.   -   -   - 
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ตารางที่ 14 (ตอ) คาสัมประสิทธิ์ที่ใชคำนวณคาใชจายในการเลี้ยงวัวเนื้อ 

 

 รายการ หนวย สูงสุด ต่ำสุด เฉลี่ย 

% ซากแตง (เพศผู)     

  - พื้นเมือง  % 45.00 55.00 50.00 

  - ลูกผสมบราหมันพื้นเมือง % 50.00 55.00 52.50 

  - บราหมันพันธุแท % 55.00 60.00 57.50 

อัตราเติบโต/วันหลังหยานม (เลี้ยงดวยหญา)     

  - พื้นเมือง  ก.ก. 0.20 0.24 0.22 

  - ลูกผสมบราหมันพื้นเมือง ก.ก. 0.30 0.35 0.33 

  - บราหมันพันธุแท ก.ก. 0.35 0.40 0.38 

อัตราเติบโต/วันหลังขุน (เพศผูขุนดวยอาหารผสมประกอบดวยมันเสน ขาวโพด กากน้ำตาล)     

  - พื้นเมือง  ก.ก. 0.30 0.40 0.35 

  - ลูกผสมบราหมันพื้นเมือง ก.ก. 0.35 0.60 0.48 

  - บราหมันพันธุแท ก.ก. 0.80 1.00 0.90 

 ที่มา : Charan and Skunmun 2002 หนา 125 

 

 2. การเลี้ยงวัวเนื้อเพื่อผลิตลูก 

 การเลี้ยงแมวัวผลิตลูกวัวตองใชเวลาหลายป ตัวอยางเชนการเลี้ยงวัวเนื้อจำนวน 1,000 แม พอวัว 5 ตัว อัตราสวน

พอพันธุ : แมพันธุ = 1 : 25 ใชเวลาเลี้ยง 15 ป โดยเริ่มซื้อแมวัวเมื่อตนปที่ 1 การคำนวณความกาวหนาของฝูง (herd 

projection) ตามตารางที่ 15 

ตารางที่ 15 การคำนวณความกาวหนา (herd projection) ของฝูงวัวเนื้อ 

 

 รายการ ปที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10-15 รวม 

พอวัว (2 ปขึ้นไป)            

จำนวนตนป 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 - 

- ตาย, 3% (ตัว) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30 

- คัดออก, 15% (ตัว) 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 120 

+ ซื้อ, คัดเขาทดแทน (ตัว) 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 150 

จำนวนปลายป 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 - 

แมวัว (2 ปขึ้นไป)            

จำนวนตนป 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 - 

- ตาย 3% (ตัว) 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 450 

- คัดออก, 12% (ตัว) 120 120 120 120 120 120 120 120 120 120 1,800 

+ คัดวัวสาวทดแทน 0 0 149 149 149 149 149 149 149 149 19370 

+ ซื้อเขาทดแทน 150 150 1 1 1 1 1 1 1 1 313 

จำนวนปลายป 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 - 
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ตารางที่ 15 (ตอ) การคำนวณความกาวหนา (herd projection) ของฝูงวัวเนื้อ 

 

 รายการ ปที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10-15 รวม 

ลูกวัวเมีย (0-7เดือน)             

 + เกิด, 35 % (ตัว) 0 350 350 350 350 350 350 350 350 350 4,900 

 - ตาย, 10% (ตัว) 0 35 35 35 35 35 35 35 35 35 490 

จำนวนปลายป 0 315 315 315 315 315 315 315 315 315 - 

วัวรุนเมีย (7ด. - 1ป)             

จำนวนตนป 0 315 315 315 315 315 315 315 315 315 - 

- ตาย, 3% (ตัว) 0 9 9 9 9 9 9 9 9 9 126 

จำนวนปลายป 0 306 306 306 306 306 306 306 306 306 - 

วัวสาว (1-2 ป)             

จำนวนตนป 0 0 306 306 306 306 306 306 306 306 - 

- ตาย, 3% (ตัว) 0 0 9 9 9 9 9 9 9 9 117 

- คัดออก, 5% (ตัว) 0 0 15 15 15 15 15 15 15 15 195 

- ขายทำพันธุ (ตัว) 0 0 132 132 132 132 132 132 132 132 1,716 

- คัดเปนแมววั 15% (ตัว) 0 0 149 149 149 149 149 149 149 149 1,937 

จำนวนปลายป 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 

ลูกวัวผู (0-7 เดือน)            

+ เกิด, 35% (ตัว) 0 350 350 350 350 350 350 350 350 350 4900 

- ตาย, 10% (ตัว) 0 35 35 35 35 35 35 35 35 35 490 

จำนวนปลายป 0 315 315 315 315 315 315 315 315 315 - 

วัวรุนผู (7 ด. - 1ป)             

จำนวนตนป 0 315 315 315 315 315 315 315 315 315 - 

- ตาย, 3% (ตัว) 0 9 9 9 9 9 9 9 9 9 85 

จำนวนปลายป 0 296 296 296 296 296 296 296 296 296 - 

วัวผู (1-2 ป)             

จำนวนตนป 0 0 296 296 296 296 296 296 296 296 - 

- ตาย, 3% (ตัว) 0 0 9 9 9 9 9 9 9 9 126 

จำนวนปลายป 0 0 287 287 287 287 287 287 287 287 - 

วัวผู, วัวขุน (2-3 ป)             

จำนวนตนป 0 0 0 287 287 287 287 287 287 287 - 

- ตาย, 3% (ตัว) 0 0 0 9 9 9 9 9 9 9 108 

จำนวนปลายป 0 0 0 279 279 279 279 279 279 279 - 

 

ที่มา : ปรับจาก ยอดชาย 2546 หนา 259 
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 การคำนวณความกาวหนาของฝูงจะทำใหทราบจำนวนวัวที่สามารถขายทำพันธุ วัวคัดออกและวัวขุนในแตละปที่มี

ราคาแตกตางกันเพื่อคำนวณเปนรายไดของฟารมตามตารางที่ 16 

 

ตารางที่ 16 ตัวอยางการคำนวณรายรับจากการจำหนายวัว 

 

 
ชนิดวัว

 ราคา ปที่ 2 ปที่ 3 ปที่ 4-14 ปที่ 15 

  (บาท/ตัว) ตัว บาท ตัว บาท ตัว บาท ตัว บาท 

1. รายรับจากการขายวัว          

พอวัวคัดทิ้ง  10,000 1 10,000 1 10,000 1 10,000 1 10,000 

แมวัวคัดทิ้ง  8,000 0 0 0 0 0 0 12 96,000 

วัวสาว 1-2 ป ขายคัดทิ้ง 3,000 0 0 2 6,000 2 6,000 2 6,000 

วัวสาว 2-3 ป ขายคัดทิ้ง 5,000 0 0 0 0 1 5,000 1 5,000 

วัวสาว 1-2 ป ขายทำพันธุ 20,000 0 0 0 0 17 340,000 17 340,000 

วัวรุนผู 1-2 ป ขายคัดทิ้ง 3,000 0 0 2 6,000 2 6,000 2 6,000 

วัวผูขายเปนวัวขุน 15,000 0 0 0 0 31 465,000 31 465,000 

 รวมรายรับ  - 1 10,000 5 22,000 54 832,000 66 928,000 

2. มูลคาวัวคงเหลือ          

พอวัว  50,000  -  -  -  -  -  - 3 150,000 

แมวัว  30,000  -  -  -  -  -  - 100 3,000,000 

ลูกวัวเพศเมีย 0-1 ป 10,000  -  -  -  -  -  - 40 400,000 

วัวสาว 1-2 ป  15,000  -  -  -  -  -  - 38 570,000 

วัวสาว 2-3 ป  20,000  -  -  -  -  -  - 34 680,000 

ลูกวัวเพศผู 0-1 ป 5,000  -  -  -  -  -  - 40 200,000 

วัวรุนผู 1-2 ป  10,000  -  -  -  -  -  - 38 380,000 

วัวผูหรือวัวขุน 2-3 ป 15,000  -  -  -  -  -  - 34 510,000 

 รวมมูลคาคงเหลือวัว  -  -  -  -  -  -  - 327 5,890,000 

 

ที่มา : ปรับจาก ยอดชาย 2546 หนา 261 

 

 นำจำนวนวัวประเภทตางๆที่มีในแตละปและจำนวนวัวที่ตองซื้อเขาฝูงจากตารางที่ 16 มาคำนวณรายจายในการผลิต

วัวเนื้อ สวนใหญจัดทำในรูปของงบประมาณแผนงาน/โครงการตามตารางที่ 17 

8686
การผลิตปศุสัตว์ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง



ตารางที่ 17 ตัวอยางตารางคำนวณงบประมาณการผลิตวัวเนื้อ จำแนกตามหมวดรายจายของสำนักงบประมาณ 
 
 รายการ หนวย บาท/ ปที่ 1 ปที่ .... รวม 
   หนวย จำนวน บาท จำนวน บาท จำนวน บาท 
 รวม    20,316,692  0  20,316,692 
1. คาครุภัณฑที่ดิน สิ่งกอสราง    871,692  0  871,692 
 1.1 ที่ดินและสิ่งกอสรางรวม    91,692  0  91,692 
ที่ดิน  ไร 100,000 5 500,000  0 5 500,000 
โรงเลี้ยงลูกวัว  หลัง 30,564 3 91,692  0 3 91,692 
2. ครุภัณฑ    780,000  0 0 780,000 
รถแวน  คัน 780,000 1 780,000  0 1 780,000 
  ............. ...........   0  0 0 0 
3. เงินเดือนและคาจาง รวม เดือน   540,000  0 0 540,000 
ผูอำนวยการโครงการ เดือน 360,000 1 360,000  0 1 360,000 
  ............. เดือน   0  0 0 0 
4. คาจางชั่วคราว         
ธุรการ/ภารโรง 1 ตน. เดือน 60,000 1 60,000  0 1 60,000 
พนักงานขับรถยนต เดือน 60,000 2 120,000  0 2 120,000 
5. คาตอบแทนใชสอย วัสดุ    18,881,000  0 0 18,881,000 
5.1 เบี้ยเลี้ยง ที่พัก พาหนะ    150,000  0 0 150,000 
ผูอำนวยการโครงการ. เดือน 60,000 1 60,000  0 1 60,000 
  ............. ...........   ...............  ....... ........ ................. 
5.2 คาสมนาคุณกรรมการ ครั้ง   0  0 0 0 
5.3 คาซอมแซม    31,000  0 0 31,000 
รถยนต  คัน 5,000 2 10,000  0 2 10,000 
5.4 คาวัสดุ    18,700,000  0 0 18,700,000 
5.4.1 น้ำมันเชื้อเพลิง    0  0 0 0 
รถยนต  คัน   0  0 0 0 
แทรกเตอร  คัน   0  0 0 0 
5.4.2 อาหารสัตวรวม ตัว   1,600,000  0 0 1,600,000 
พอพันธุ  ตัว 2,000 50 100,000  0 50 100,000 
แมพันธุ  ตัว 1,500 1,000 1,500,000  0 1,000 1,500,000 
  ............. ...........   ...............  ....... ........ ................. 
5.4.3 วัสดุอื่นๆ    17,100,000  0 0 17,100,000 
ปุยวิทยาศาสตร 60 กก,/ไร ไร 540 15,000 8,100,000  0 15,000 8,100,000 
เวชภัณฑปละ 200 บ. ตัว 200 45,000 9,000,000  0 45,000 9,000,000 
5.4.4 คาจางเหมาบริการ    0  0 0 0 
คาจางผสมเทียม ตัว 350 1,000 350,000  0 1,000 350,000 
6.สาธารณูปโภค เดือน   24,000  0 0 24,000 
  - ไฟฟา  เดือน 2,000 12 24,000  0 12 24,000 
  ............. ...........   ...............  ....... ........ ................. 
 
ที่มา : ยอดชาย 2546 หนา 266 
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 นำรายไดรายจายท่ีคำนวณไดไปวิเคราะหผลตอบแทนทางการเงินโดยเปรียบเทียบวา หากเปลี่ยนพื้นที่ทำนาอยูมา

เลี้ยงวัวเนื้อจะใหผลตอบแทนมากหรือนอยกวาเทาไร คุมคาจะจะเลี้ยงวัวแทนหรือไม เนื่องจากการเลี้ยงวัวใหผลตอบแทนชา 

ตองดำเนินการหลายปจึงจะคุมทุน จึงตองปรับมูลคาในปหลังหลังใหเปนมูลคาปจจุบัน (NPV : Net Present Value) ในปที่

คิดแผน (ปที่ 0) จึงจะเปรียบเทียบกันได แลวนำเฉพาะรายรับรายจายจากการเลี้ยงวัวที่เพิ่มขึ้นไปวิเคราะห ผลตามตารางที่ 

18 (กรณีนี้ใชอัตราคิดลดที่ 10% ตอป) 

ตารางที่ 18 การวิเคราะหการตอบแทนทางการเงินของการเลี้ยงวัวเนื้อเมื่อกูเงินมาดำเนินการ (หนวย : พันบาท) 

 

 รายการ      ปที่ 

  0=NPV 1 2 3 4 5 6 7 8-12 13 14 15 

1. รายรับ             

1.1 จากการขายวัว 40,542  0  100  220  8,320  9,280  9,280  9,280  9,280  9,280  9,280  9,280  

1.2 เงินอุดหนุน  357  400  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  

1.2 ไดัรับเงินกูรวม 8,594  5,000  1,800  2,000  2,000  0  0  0  0  0  0  0  

1.3 มูลคาวัวคงเหลือ 10,761  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  58,900  

1.4 รายรับจากเลี้ยงวัวรวม 60,254  5,400  1,900  2,220  10,320  9,280  9,280  9,280  9,280  9,280  9,280  68,180  

1.5 รายรับจากขายขาว 6,811  1,000  1,000  1,000  1,000  1,000  1,000  1,000  1,000  1,000  1,000  1,000  

1.6 รายรับเพิ่มจากเลี้ยงวัว 53,443  4,400  900  1,220  9,320  8,280  8,280  8,280  8,280  8,280  8,280  67,180  

2. รายจาย             

2.1 ซื้อวัวและสรางคอก 4,464  5,000  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  

2.2 คาเลี้ยงวัว  31,873  150  180  2,000  600  7,300  8,000  8,000  8,000  8,000  8,000  8,000  

2.3 จายคืนเงินกูรวม 9,055  0  2,070  2,600  2,600  500  500  750  1,300  1,600  890  1,955  

2.4 รายจายในการเลี้ยงวัวรวม 45,393  5,150  2,250  4,600  3,200  7,800  8,500  8,750  9,300  9,600  8,890  9,955  

2.5 รายจายในการทำนา 2,384  350  350  350  350  350  350  350  350  350  350  350  

2.6 รายจายเพิ่มจากวัว 43,009  4,800  1,900  4,250  2,850  7,450  8,150  8,400  8,950  9,250  8,540  9,605  

3. กำไรสุทธิจากวัว 14,861  250  -350  -2,380  7,120  1,480  780  530  -20  -320  390  58,225  

4. กำไรสุทธิเพิ่มเมื่อเลี้ยงวัว 10,434  -400  -1,000  -3,030  6,470  830  130  -120  -670  -970  -260  57,575  

5. การวิเคราะหทางการเงิน             

5.1 B/C   1.24                       

5.2 IRR   59.45%   

                     
ที่มา : ยอดชาย 2546 หนา 276 

 

  การใชโปรแกรมเอกเซลคำนวณมูลคาปจจุบัน (NPV) ไดจากเมนูฟงกชั่น fx หรืออาจใชสูตร = NPV (อัตราคิดลด %,

ชื่อเซลปเริ่มตน : ชื่อเซลปสุดทาย) ตัวอยางในตารางที่หามูลคาปจจุบันของรายไดจากการขายโค (ขอ 1.1) โดยวางเคอรเซอร

ไวที่เซลของปที่ 0 แลวพิมพสูตร =NPV (12%, C4 : Q4) เมื่อ C4 คือรายรับจากการขายโคปที่ 1 และ Q4 คือรายรับปที่ 15 

มูลคาปจจุบันของรายรับจากการขายโคตั้งแตปที่ 1 ถึง 15 คือ 4.054 ลานบาท ณ ปที่ 0 ตามวิธีของธนาคารโลก (World 

Bank) ที่ถือวาปที่ดำเนินโครงการปแรกเปนปที่ 1 สวนปที่ทำการวิเคราะหเปนปที่ 0 โดยจะตองปรับราคาตางๆ มาเปนมูลคา

ของปที่ 0 การใชสูตรควรระวังการพิมพอัตราคิดลด หากไมพิมพ % เอกเซลจะคำนวณแบบสัดสวนโดยคิดคา 1 เปน 100% 
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 อัตราผลตอบแทนภายใน (IRR : Internal Rate of Return) คือ อัตราดอกเบี้ยสูงสุดท่ีจะไดรับจากการลงทุนในจุดที่

คุมทุน (คอืเมือ่ รายรบั = รายจาย) วธิกีารคอื หาอตัราคดิลดท่ีทำใหมลูคาปจจบุนัของรายรบัเทากบัมลูคาปจจบุนัของรายจาย 

อัตราคิดลดที่ไดนี้คือคา IRR ซ่ึงสามารถคำนวณดวยมือไดโดยการลองผิดลองถูกไปเรื่อยๆ แตโปรแกรมเอกเซลคำนวณได

อยางรวดเร็ว อาจใชฟงกชั่น fx ไดคลายกับการหาคา NPV แตการใชสูตรสะดวกกวาโดยวางเคอรเซอรไวที่เซลที่ตองการใหคา

ปรากฎ พิมพสูตร = IRR (ชื่อเซลปเริ่มตน : ชื่อเซลปสุดทาย) ในที่นี้คือการหาคา IRR ของกำไรสุทธิเพิ่มเมื่อเลี้ยงโค (ขอ 4) 

สูตรคือ = IRR (C17 : Q17) เมื่อเซลที่ C17 คือกำไรสุทธิเพิ่มฯ ปที่ 1 และ Q17 คือกำไรสุทธิเพิ่มฯ ปที่ 15 คาท่ีไดจะ

แสดงออกมาเปนทศนิยมโดยมีความหมายวา 1 คือ 100% คาที่เปนทศนิยมคือรอยละของ 1 หากตองการใหคาเปนรอยละ

หรือเปอรเซ็นตใหใชเมนู “รูปแบบ” ของเอกเซลเปลี่ยนเซลนี้ใหมีรูปแบบเปนเปอรเซ็นตได คา IRR 59.75% เมื่อเปรียบเทียบ

กับอัตราดอกเบี้ยเงินฝากที่ใหปละประมาณ 2-4% แลวแสดงวาควรลงทุนเลี้ยงโคมากกวาที่จะนำเงินดังกลาวไปฝากเพื่อรับ

ดอกเบี้ยจากธนาคาร หากคานี้ต่ำกวาอัตราดอกเบี้ยเงินฝากก็แสดงวาไมควรลงทนุเลี้ยงโค 

 

 3. การขุนวัว 

 เปนการเลี้ยงแบบใหวัวกินอาหารที่มีพลังงานสูง หากใหกินอาหารขนสำเร็จรูปควรมีโปรตีนไมต่ำกวา 14% ใหรวม

กับหญาสดหรือวัสดุเหลือใชทางการเกษตร โดยใหวัวกินเต็มที่ และควรใหกินอาหารครั้งละนอยๆ แตบอยครั้งหรืออยางนอย

วันละ 2 ครั้ง การใหอาหารตอนเชามืดหรือตอนเย็นเมื่ออากาศเย็นจะทำใหวัวกินอาหารไดมากขึ้น  จากการศึกษาของศูนย

วิจัยและบำรุงพันธุสัตวตาก อาหารขนที่วัวกินไดโดยประมาณตามตารางที่ 19  

 

ตารางที่ 19 ปริมาณอาหารขนที่วัวขุนกินไดโดยประมาณ 

 

 สัปดาหที่ น้ำหนักวัว กินหญาแพงโกลาแหง  อาหารขนที่ใช (ก.ก.) 

   (ก.ก.) (ก.ก./วัน) วันละ ใน 2 สัปดาห สะสมตั้งแตเริ่มขุน 

 เริ่มขุน 243     

 2 272 4.0 5.4 75.5 75.5 

 4 282 4.0 6.0 84 159.5 

 6 302 5.0 6.0 84 243.5 

 8 330 5.0 7.0 98 341.5 

 10 347 5.0 7.0 98 439.5 

 12 395 5.0 7.0 98 537.5 

 14 395 6.0 7.0 98 635.5 

 16 414 6.0 7.0 98 733.5 

 18 441 6.0 8.0 112 845.5 

 20 462 6.0 9.0 126 971.5 

 

ที่มา : ปรับจาก ทวีชัย 2546 หนา 6 
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 วิธีคิดตนทุนการขุนวัวตามตารางที่ 20 

 

ตารางที่ 20 ขอมูลตนทุนการขุนวัวเนื้อลูกผสมชารโลเลส 

 

 รายการ บาท 

ตนทุนการขุน 14,680 

คาวัวเริ่มขุนอายุประมาณ 10 เดือนหนัก 220 กก. ราคา ก.ก. ละ 50 บาท 11,000 

คาอาหารขนเฉลี่ยวันละ 4-6 ก.ก. รวมประมาณ 180 วัน 550 ก.ก. ราคา ก.ก. ละ 6 บาท 3,300 

คายาถายพยาธิ 50 

คาเกลือแร 1 กอน (5 กก.) 80 

อื่นๆ (ถังน้ำอุปกรณเบ็ดเตล็ด) 250 

รายได 22,600 

น้ำหนักเมื่อสงตลาดที่ 452 ก.ก.ๆ ละ 50 บาท 22,600 

กำไรเบื้องตน = 22,600 - 14,680 7,920 

การกินอาหารหยาบ (หญาที่เกษตรกรผลิตเอง) 3,600 

กินหญาสดเฉลี่ยประมาณวันละ 12 ก.ก. 180 วันรวม 2,160 ก.ก.ๆ ละ 1 บาท 2,160 

กินหญาแหงประมาณวันละ 4 ก.ก. รวม 720 กก.ๆ ละ 2 บาท 1,440 

กำไรเมื่อคิดอาหารหยาบ = 7,920 - 3,600 4,320 

น้ำกินประมาณวันละ 20-40 ลิตร/วัน  

 

 4. การแปรรูปเนื้อวัวขาย 

 หากวิสาหกิจชุมชนตองการแปรรูปเนื้อวัวขาย ขอมูลตารางที่ 21 จะชวยในการคำนวณผลตอบแทนในการขายเนื้อ

และผลพลอยได ขอมูลนี้ไดผูเขียนวิเคราะหขอมูลการศึกษาซากวัวแบบไทยของศูนยวิจัยและบำรุงพันธุสัตวตากในป พ.ศ. 

2546–47 คา SD (Standard Deviation) หรอืคาเบีย่งเบนมาตรฐานเปนคา ± จากคาเฉลีย่ เชนรอบอกววัเฉลีย่ 158.00 ซ.ม. 

คา SD 2.83 ดงันัน้ววัท่ีมรีอบอกนอยทีส่ดุไดแก 158.00 - 2.83 = 155.17 ซ.ม. และมากทีส่ดุ 158.00 + 2.83 = 160.83 ซ.ม. 

คาอื่นๆ ก็มีความหมายเชนเดียวกัน 

 ในกรณีที่ไมมีตาชั่งใหใชเชือกวัดความยาวรอบอกวัวที่หลังซอกขาหนาและดานบนชิดหลังตะโหนก (ภาพที่ 46) นำไป

หาความยาวจากเทปวัด แลวประเมินน้ำหนักวัวตามคารอบอก   

 

ภาพที่ 46 การวัดความยาวรอบอกโค 
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 น้ำหนักเนื้อและผลพลอยไดจากตารางที่ สามารถนำไปคิดรายไดจากการขายไดโดยใชน้ำหนักตอ ก.ก. ของชิ้นสวน
ตางๆ มาคูณ เมือ่หกัตนทนุ เชน การสรางโรงฆา การดำเนนิการฆาและแปรรปู การตลาด กจ็ะเปนผลกำไรจากการดำเนนิการ 
 

ตารางที่ 21 ขอมูลซากวัวเนื้อที่ตัดแตงแบบไทย 
 
 ชวง นน. กอนฆา (กก.) 250-299 300-349 350-399 400-449 450-499 500-550 
 จำนวน (ตัว) 2 12 33 27 7 7 
คาสถิติ เฉลี่ย SD เฉลี่ย SD เฉลี่ย SD เฉลี่ย SD เฉลี่ย SD เฉลี่ย SD 
รอบอก (ซ.ม.) 158.00 2.83 165.08 6.57 171.06 5.17 177.41 4.27 182.67 3.51 192.50 3.54 
นน. กอนฆาเฉลีย่ (ก.ก.) 282.50 14.85 332.58 23.14 374.88 13.70 416.48 12.97 457.80 5.63 531.00 26.87 
1. เนื้อรวม (ก.ก.) 113.90 12.87 131.09 13.39 150.71 11.22 166.99 9.34 181.28 11.26 218.80 6.79 
  - สันใน 3.35 0.64 4.33 1.27 6.54 1.53 7.39 1.11 7.16 1.83 7.55 1.77 
  - สันนอก 11.35 2.05 12.58 1.60 14.35 2.01 16.18 1.65 16.58 1.61 19.85 2.76 
  - สันคอ 3.75 0.49 4.67 0.96 5.62 1.11 6.68 1.04 7.72 1.28 9.00 2.12 
  - สะโพก 30.40 0.14 33.78 2.98 38.22 4.14 42.47 3.76 45.80 3.62 54.05 0.64 
  - ปนแหลม 1.65 0.07 1.92 0.19 2.16 0.19 2.33 0.23 2.64 0.34 3.00 0.28 
  - ขาหนา 6.75 0.21 7.33 1.22 8.61 0.96 9.55 0.76 10.48 1.42 13.40 0.57 
  - เสือรองไห 10.20 2.40 11.42 2.08 14.03 2.33 15.61 2.09 17.02 3.00 19.55 1.91 
  - เนื้อแดง 24.25 3.89 28.84 5.68 30.35 2.99 32.59 3.44 37.14 4.22 43.75 2.47 
  - เนื้อหวางโครง 7.50 1.41 10.13 2.28 12.01 1.83 13.38 1.65 14.20 1.48 24.25 6.72 
  - เนื้อปลีนอง 9.20 0.42 10.19 1.09 11.71 1.26 12.54 1.10 13.86 1.07 15.65 0.07 
  - เนื้อเศษ 5.50 2.12 6.29 1.63 7.11 1.61 8.25 1.42 8.68 0.66 8.75 0.35 
2. เครื่องในรวม (กก.) 34.95 5.30 40.45 3.08 42.41 3.82 45.28 3.33 47.88 3.42 50.68 2.51 
  - ตับ 3.35 0.49 4.18 0.33 4.36 0.54 4.81 0.52 4.98 0.27 5.80 0.42 
  - ไต 0.50 0.00 0.68 0.07 0.70 0.07 0.78 0.09 0.76 0.09 1.00 0.00 
  - มาม 0.80 0.14 1.46 0.42 1.46 0.42 1.61 0.36 1.48 0.23 1.40 0.42 
  - หัวใจ 0.75 0.07 1.00 0.13 1.06 0.10 1.17 0.12 1.26 0.17 1.40 0.00 
  - ปอดและขั้วปอด 1.65 0.35 2.09 0.43 2.29 0.33 2.43 0.30 2.52 0.50 3.05 0.35 
  - ผาขี้ริ้ว 3.80 0.71 4.03 0.40 4.47 0.41 4.75 0.48 5.14 0.41 5.00 0.00 
  - รังผึ้ง 0.65 0.21 0.67 0.09 0.70 0.10 0.76 0.12 0.86 0.22 0.85 0.07 
  - สามสิบกลีบ 1.75 0.64 1.69 0.37 1.99 0.31 2.02 0.37 2.50 0.61 2.75 0.07 
  - กระเพาะแท 1.00 0.00 1.09 0.16 1.14 0.16 1.25 0.15 1.36 0.18 1.45 0.07 
  - ลำไสใหญ 2.35 0.78 2.68 0.47 2.94 0.52 3.09 0.41 3.22 0.44 3.15 0.07 
  - ลำไสเล็ก 3.60 0.57 3.93 0.60 3.78 0.70 3.91 0.53 3.98 0.39 4.20 0.28 
  - กระเพาะปสสาวะ 0.25 0.07 0.25 0.05 0.30 0.06 0.32 0.07 0.32 0.04 0.38 0.04 
  - เครื่องในสวนอื่น 14.50 1.41 16.71 1.68 17.24 1.64 18.37 1.46 19.50 1.37 20.25 1.77 
3. สวนอื่นๆ รวม (กก.) 79.10 15.41 98.83 9.99 108.03 13.93 123.55 11.98 134.96 9.83 158.65 28.50 
  - อวัยวะเพศผู 0.65 0.07 0.72 0.18 0.79 0.18 0.88 0.16 1.06 0.19 1.00 0.14 
  - เอ็น 0.55 0.21 1.49 1.61 2.65 1.97 2.29 1.70 1.12 0.41 0.90 0.14 
  - ไขมัน 21.00 12.73 27.00 7.99 28.18 7.66 33.44 7.22 37.40 16.83 34.50 3.54 
  - กระดูก 21.50 4.95 26.00 5.26 29.45 6.24 33.94 6.57 36.20 5.76 55.00 21.21 
  - หนัง 23.50 7.78 29.92 4.10 32.33 7.14 37.26 5.08 42.60 4.45 48.50 3.54 
  - หัว 10.00 0.00 11.33 1.07 12.13 2.16 12.87 1.23 13.40 1.14 15.25 0.35 
  - หาง 1.65 0.07 2.02 0.30 2.19 0.30 2.51 0.26 2.78 0.11 3.15 0.49 
  - ดี 0.25 0.07 0.35 0.09 0.30 0.10 0.36 0.12 0.40 0.10 0.35 0.07 
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 5. การเลี้ยงควายเนื้อ 

 สัมประสิทธิ์ตามตารางที่ 22 

 

ตารางที่ 22 คาสัมประสิทธิ์ที่ใชคำนวณคาใชจายในการเลี้ยงควาย 

 

 รายการ หนวย สูงสุด ต่ำสุด เฉลี่ย 

อัตราหยานม  %/ป 35.00 40.00 37.50 

ชวงหางการใหลูก  ป 1.50 1.50 1.50 

อัตราตายกอนหยานม % 10.00 30.00 20.00 

อัตราตายหลังหยานม % 2.00 3.00 2.50 

อัตราคัดแมออก  % 6.00 7.00 6.50 

อายุแมควายคัดออก  ป 16.00 17.00 16.50 

พื้นที่/หนวยปศุสัตว (AU) เฮกตาร 0.15 0.20 0.18 

จำนวนควาย/ครอบครัวเฉลี่ย ตัว 1.00 4.00 2.50 

นน.แรกเกิด  ก.ก. 24.00 32.00 28.00 

นน.หยานม (8 เดือน) ก.ก. 90.00 120.00 105.00 

นน.แม  ก.ก. 350.00 440.00 395.00 

อายุเมื่อคลอดลูกตัวแรก ป 4.50 5.50 5.00 

นน.เพศผูเมื่อโตเต็มวัย ก.ก. 500.00 550.00 525.00 

% ซากแตง (เพศผู)  % 45.00 50.00 47.50 

อัตราเติบโต/วันหลังหยานม (เลี้ยงดวยหญา) ก.ก. 0.24 0.30 0.27 

อัตราเติบโต/วันหลังขุน (เพศผูขุน) ก.ก. 0.40 0.70 0.55 

พื้นที่ไถได/วัน  เฮกตาร 0.14 0.15 0.15 

วนัที่ไถ/ป  วัน 60.00 120.00 90.00 

พื้นที่ไถ/ตัว/ป (ควายผู) เฮกตาร 1.60 1.60 1.60 

อายุสงโรงฆา  ป 15.00 15.00 15.00 

อายุเมื่อสิ้นสุดใชงาน  ป 12.00 12.00 12.00 

 

ที่มา : Charan and Skunmun 2002 หนา 123 
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การเลี้ยงวัวควายนม การเลี้ยงวัวควายนม 
 มีหลายระบบการผลิต แตการผลิต

นมในประเทศไทยสวนใหญถูกพัฒนาใหเปน

ระบบเลี้ยงแบบการคาการที่ผูเลี้ยงวัวนม

สวนใหญเปนเกษตรกรรายยอยจึงตองรวม

กันเปนกลุมหรือสหกรณเพื่อรวบรวมน้ำนม

ดิบจากสมาชิกแลวขนสงนมดิบ สงโรงงาน

แปรรูปเปนผลิตภัณฑนมรูปแบบตางๆ ขาย

ใหผูบริโภคซึ่งสวนใหญเปนประชากรใน
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ตารางที ่ 23 สดัสวนตนทนุและกำไรจากการผลตินำ้นมของเกษตรกรในจงัหวดันครปฐม เพชรบรุ ี สพุรรณบรุ ี และกาญจนบรุ ี 

 

 ตนทุนตอปที่ประเมิน นอยกวา 10 ตัว 11-20 ตัว มากกวา 21 ตัว 

   บาท/ก.ก. % บาท/ก.ก. % บาท/ก.ก. % 

1. ฝูงวัวนมและโรงเรือน           1.14         6.87          0.56        4.41           1.02         7.62  

2. อาหารสัตว            7.54       45.87          7.10       54.74           7.02       52.41  

3. คาใชจายการดำเนินงานที่เปนเงินสด  2.38       13.98          1.53       11.74           2.35       17.35  

4. คาใชจายการดำเนินงานที่ไมเปนเงินสด 5.43       33.27          3.86       29.11           3.10       22.62  

 ตนทุนรวม 16.48   100.00        13.05   100.00           13.50   100.00 

 ราคาน้ำนมดิบเฉลี่ยที่จำหนายได 11.50           11.46              11.52    

 กำไรจากการขายน้ำนมดิบ -4.99  -1.59  -1.97  

 

หมายเหตุ : % จากตนทุนรวมทั้งหมด 

ที่มา : ธัญญธร จรัณยานนท สำนักสุขศาสตรสัตวและสุขอนามัยที่ 7 กรมปศุสัตว (ติดตอสวนตัว) 

 

 ตนทุนการผลิตโดยละเอียดของฟารมของเกษตรกรผูเลี้ยงวัวนมในจังหวัดดังกลาวตามตารางที่ 24 ขอมูลลักษณะนี้

นักเศรษฐศาสตรมักสรุปวาในการเลี้ยงวัวนมแบบการคาเกษตรกรขนาดเล็กจะอยูไมได โดยสวนใหญจะเพิ่มแมวัวนมขึ้นเปน

ขนาดกลางหรือเลิกเลี้ยงไป  

 

เมือง โรงงานผลิตภัณฑนมสวนใหญอยูที่กรุงเทพฯและปริมณฑล มาตรฐานการแปรรูปและการตลาดใชตนแบบจากประเทศ

ตะวันตกเชนเดียวกัน เนื่องจากน้ำนมเปนสินคาที่เนาเสียงายกวาเนื้อสัตวมาตรฐานจึงเขมขนกวาการแปรรูปเนื้อสัตว ทำให

สินคานมแปรรูปมีราคาคอนขางสูง ปริมาณการผลิตขึ้นอยูกับความตองการบริโภคในชุมชนเมืองและนครเกือบทั้งหมด         

การผลิตระบบนี้ไมสามารถแกปญหาการขาดอาหารโปรตีนบริโภคสำหรับชาวชนบทไดมากนัก เพราะราคานมสูงเกินกวาที่

ชาวบานทั่วไปจะซื้อบริโภคเปนประจำได รัฐบาลจึงมีโครงการนมโรงเรียนเพื่อใหเด็กนักเรียนไดมีโอกาสบริโภค แตหากราคา

นมยังสูงเกินไปเมื่อพนระบบการศึกษาในโรงเรียนแลวเด็กยากจนในชนบทก็ไมสามารถซื้อบริโภคไดอยูดี  

 

 • การเลี้ยงวัวนมแบบการคา 
 สถิติกรมปศุสัตวป 2556 ไทยมีจำนวนวัวนมรวม 512,205 ตัว มีเกษตรกรเลี้ยงวัวนมรวม 17,094 ครัวเรือน จำแนก

เปนผูเลี้ยงรายละ 1-5 ตัว 1,279 ฟารม (รอยละ 7.48) รายละ 6-10 ตัว 1,694 ฟารม (รอยละ 9.91) รายละ 11-20 ตัว 

4,078 ฟารม (รอยละ 23.86) และรายละมากกวา 20 ตัว 10,043 ฟารม (รอยละ 58.75) 

 การศึกษาการเลี้ยงวัวนมเชิงการคาของเกษตรกรหนองโพ จ.ราชบุรี (จาก Chantalakhanh and Skunmun  2002 

หนา 254) เกษตรกรเลี้ยงแมวัวรายละ 6-30 ตัว วัวสาวทดแทน 3-26 ตัว ลูกวัวเพศเมีย 1-6 ตัว เฉลี่ยจำนวนวัวนมทั้งหมด

ตอฟารม 12-48 ตัว ผลผลิตน้ำนมดิบตอฟารม 13.45-94.41 ตันตอป หรือ 36.48-258.66 ก.ก. ตอวัน แมวัวที่ใหนมตอวัน

ต่ำสุด 6.14 ก.ก. สูงสุด 12.21 ก.ก. เกษตรกรสวนใหญซื้ออาหารหยาบจากนอกฟารมมาใชเลี้ยง 

 สัดสวนของตนทุนแตละประเภทตอตนทุนรวมและผลกำไรจากการขายน้ำนมที่ผลิตได 1 ก.ก. ของเกษตรกรใน

จังหวัดนครปฐม เพชรบุรี สุพรรณบุรี และกาญจนบุรี ในป 2550 ตามตารางที่ 23 แสดงใหเห็นวาหากคิดตนทุนทุกประเภท

เกษตรกรทุกขนาดจะขาดทุน โดยขนาดกลาง (11-20 ตัว) จะขาดทุนนอยที่สุด ขนาดใหญ (มากกวา 21 ตัว) และขนาดเล็ก  

(นอยกวา 10 ตัว) จะขาดทุนรองลงมาตามลำดับ  
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ตารางที่ 24 ตนทุนการผลิตน้ำนมตามจำนวนแมวัวของเกษตรกรในจังหวัดนครปฐม เพชรบุรี สุพรรณบุรี และกาญจนบุรี  

 

 
ตนทุนตอปที่ประเมิน

 นอยกวา 10 ตัว 11-20 ตัว มากกวา 21 ตัว 

  บาท % บาท % บาท % 

รวมตนทุนทั้งหมด  407,272 100 545,220 100 1,896,267 100 

1. ตนทุนฝูงวัวนมและโรงเรือน 25,130 6.17 23,892 4.38 122,417 6.46 

1.1 สุขภาพสัตว  13,407 3.29 11,234 2.06 69,368 3.66 

1.2 ผสมเทียม  7,120 1.75 4,585 0.84 30,550 1.61 

1.3 คาใชจายการรีดนม  4,603 1.13 5,082 0.93 20,599 1.09 

1.4 คอก, โรงเรือน   2,992 0.55 1,900 0.10 

2. ตนทุนอาหารสัตว  161,760 39.72 260,064 47.70 863,867 45.56 

2.1 อาหารหยาบ  44,773 10.99 78,064 14.32 267,320 14.10 

2.2 อาหารขน  113,161 27.79 179,892 32.99 584,314 30.81 

2.3 อาหารแรธาตุ  3,826 0.94 2,108 0.39 12,232 0.65 

3. ตนทุนเงินสด  53,742 13.20 49,820 9.14 274,612 14.48 

3.1 แรงงานจาง  1,564 0.38 11,664 2.14 123,080 6.49 

3.2 วัสดุเชื้อเพลิง  20,734 5.09 12,484 2.29 47,731 2.52 

3.3 คาไฟฟา  5,736 1.41 4,515 0.83 15,312 0.81 

3.4 คาโทรศัพท  2,136 0.52 672 0.12 4,560 0.24 

3.5 คาน้ำประปา  120 0.03 1,884 0.35 3,240 0.17 

3.6  คาจางขนสงน้ำนมดิบ 7,171 1.76 6,456 1.18 18,143 0.96 

3.7 คาซอมแซมเครื่องมืออุปกรณ ยานพาหนะ 3,492 0.86 2,329 0.43 23,191 1.22 

3.8 คาซอมแซมโรงเรือน    0.00 2,000 0.11 

3.9 ดอกเบี้ยเงินกูเพื่อการลงทุน 5,266 1.29 8,083 1.48 14,347 0.76 

3.10  ภาษีทองที่  522 0.13 1,733 0.32 11,568 0.61 

3.11  คาเชาที่ดิน  7,000 1.72 0 0.00 2,800 0.15 

3.12  คากินอยูแรงงานจาง     8,640 0.46 

4. ตนทุนที่ไมใชเงินสด  166,641 40.92 211,444 38.78 635,372 33.51 

4.1.แรงงานครอบครัว  73,049 17.94 69,234 12.70 103,770 5.47 

4.2 คาเสื่อมราคา  29,410 7.22 45,072 8.27 164,487 8.67 

  - โรงเรือนและอุปกรณ  18,553 4.56 27,231 4.99 85,101 4.49 

  - แมวัวทั้งหมด  10,857 2.67 17,780 3.26 79,386 4.19 

4.3 คาเสียโอกาส  17,386 4.27 26,064 4.78 101,314 5.34 

  - ที่ดิน  5,635 1.38 9,484 1.74 38,538 2.03 

  - เงินลงทุน (หมวด 1-2)   11,751 2.89 16,580 3.04 62,777 3.31 

 

หมายเหตุ : % จากตนทุนรวมทั้งหมด 

ที่มา : ธัญญธร จรัณยานนท สำนักสุขศาสตรสัตวและสุขอนามัยที่ 7 กรมปศุสัตว (ติดตอสวนตัว) 
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 ขอสรุปวาเกษตรกรรายเล็กจะอยูไมไดอาจนำไปสูนโยบายที่ไมควรสงเสริมเกษตรกรรายยอยรายใหมเขาสูวงการ          

วัวนมอีก แตก็เปนที่นาสังเกตวาจากรายงานของกรมปศุสัตวรายที่เลี้ยงไมเกิน 5 ตัวก็ยังคงมีอยูถึง 1,279 ฟารมซึ่งเปนมา

มากกวา 30 ปมาแลว ดังนั้นขอสันนิษฐานดังกลาวอาจไมเปนจริง เพราะการคิดตนทุนแบบเศรษฐศาสตรที่นำคาเสียโอกาส

ของแรงงานและทีด่นิมาคดิรวมดวยแลวสวนใหญเกษตรกรขนาดเลก็จะขาดทนุ ทีย่งัประกอบอาชพีนัน้อยูเพราะเกษตรกรเหลานี้

เลี้ยงแบบยังชีพที่มีคาใชจายที่ไมเปนตัวเงินในสัดสวนสูง สวนที่ขาดทุนของเกษตรกรวัวนมรายเล็กอาจอยูในคาแรงงานตนเอง

และคาใชจายเชนใชอาหารจากนอกฟารมโดยไมตองซือ้กไ็ด ทีเ่กษตรกรยงัยอมรบัไดอาจเปนเพราะการเลีย้งววันมมรีายไดเปน

เงินสดใหครอบครวัใชจายรายวัน 

 การเลี้ยงวัวนมแบบการคา ตนทุนอาหารสัตวมีสัดสวนประมาณรอยละ 40-48 สวนใหญจะซื้ออาหารจากนอกฟารม

และนอกทองถิน่ ตนทนุสวนนีอ้าจลดลงไดหากเกษตรกรผลติไดเองในทองถิน่ ตวัอยางในชวง พ.ศ. 2550 ฟารมววันม จ.ขอนแกน

รายหนึ่งไดปรับตัวโดยใชพื้นที่วางเปลาของญาติรวมทั้งเชาที่ดินมาปลูกมันสำปะหลังมาผลิตมันเสนและเก็บใบมันมาเลี้ยงวัว 

ทำใหลดคาอาหารไดคอนขางมาก แสดงใหเห็นวาการเลี้ยงวัวนมแบบใชปจจัยภายนอกต่ำอาจชวยแกปญหาความยากจนของ

เกษตรกรรายยอยได ดังนั้นควรศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของของผูเลี้ยงโคนมแตละขนาดใหชัดเจนกอนที่จะกำหนดนโยบายใดๆ 

 ปจจัยที่ทำใหตนทุนคาอาหารสัตวคอนขางสูงอาจเนื่องจากแมวัวนมที่เลี้ยงเปนลูกผสมโฮลสไตนฟรีเชียนที่มีขนาด

คอนขางใหญ หนัก 600-650 ก.ก. ทำใหแมวัวตองใชอาหารเพื่อการดำรงชีพสูง จาก NRC 2001 (หนา 278-279) แมวัวนม

น้ำหนัก 650 ก.ก. กินอาหารเทียบเปนวัตถุแหงวันละ 13.8 ก.ก./วัน หากสามารถปรับปรุงพันธุใหมีขนาดเล็กลงเปนที่ 450 

และ 350 ก.ก. ได จะลดคาอาหารไดดังนี้ 

 - หากแมววัมนีำ้หนกั 450 ก.ก. กนิอาหาร 10.5 ก.ก./วนั นอยกวาวนัละ 13.8 - 10.5 = 3.3 ก.ก. หรอืปละประมาณ 

1,200 ก.ก. เทียบกับหญารูซี่ 1 ก.ก. มีวัตถุแหง 210 กรัม จะเปนหญารูซี่ = 5,700 ก.ก. หากคิดราคาที่ ก.ก. ละ 1 บาท         

ลดคาใชจายไดประมาณ 5,700 บาท/ป หรือ 475 บาท/เดือน/ตัว เลี้ยง 5 แมจะเทากับ 2,375 บาท/เดือน ซึ่งนับวาเปน

จำนวนไมนอยสำหรบัเกษตรกรรายยอย หากเลีย้งเปนเวลา 8 ปจะลดคาใชจายไดประมาณ 228,000 บาท หรอืปละ 28,000 บาท 

 - หากแมววัมนีำ้หนกั 350 ก.ก. กนิอาหาร 8.7 ก.ก./วนั นอยกวาวนัละ 13.8 - 8.7 = 5.1 ก.ก. หรอื 1,800 ก.ก./ป 

เทียบกับหญารูซี่ 8,500 ก.ก. หรือลดคาใชจายไดเดือนละ 700 บาท เลี้ยง 5 แมเทากับ 3,500 บาท เลี้ยง 8 ปจะลดคาใชจาย

ประมาณ 336,000 บาท หรือปละ 42,000 บาท 

 

 • วัวนมอินทรีย 
 นมอินทรียขายไดราคาสูงกวานมทั่วไป แตการเลี้ยงโดยใชอาหารที่ผลิตเองไดในฟารมเปนหลักอาจไมสามารถสนอง

ความตองการของแมพันธุลูกผสมโฮลสไตนที่มีขนาดรางกายคอนขางใหญได ตัวอยางเชนการเลี้ยงวัวนมอินทรียของบริษัท

หนึ่งที่ปากชอง แมวัวใหนมที่ 10-12 ก.ก. จากเดิมเคยใหที่ 20 ก.ก. แตขายไดราคาเพิ่มขึ้นอีก 6 บาท/ก.ก. ปริมาณนมขนาด

นี้แมโคที่มีขนาดเล็กก็นาจะสามารถผลิตไดแทนที่จะเลี้ยงแมโฮลสไตนที่ตองใชอาหารเพื่อดำรงชีพมากกวา 

 ในไทยไดมีการวิจัยโดยทดลองใชแมพันธุลูกผสมโฮลสไตนที่มีอยูมากมาผลิตนมอินทรียโดยพยายามเพิ่มคุณภาพ

อาหารหยาบ ปรากฏวาไมสามารถคงผลผลตินมในระดบัเดมิ อาจเปนเพราะวาการใหอาหารหยาบเปนหลกัมโีภชนะไมเพยีงพอ

ตอความตองการของแมโคท่ีมีขนาดใหญได ซึ่งสอดคลองกับการผลิตปศุสัตวอินทรียในสวิตเซอรแลนดที่ตองหันกลับไปใชวัว

นมพันธุดั้งเดิมที่มีขนาดเล็ก  ดังนั้นในไทยนาจะมีการสรางโคนมพันธุใหม (เชนลูกผสมระหวางพันธุเจอรซี่ยหรือบราวนสวิส

กับพันธุซาฮิวาล) ที่มีขนาดเล็กลง พันธุที่ไดอาจใชผสมเพื่อดึงแมโคโฮลสไตนเลือดสูงลงมา ทั้งยังไดประโยชนจากอภิชาตพันธุ 

(heterosis) ที่เกิดจากการผสมขามพันธุไดอีกดวย  

 การปรับปรุงพันธุใหแมวัวมีน้ำหนักลดลงมีความเปนไปไดทางวิชาการ ตัวอยางเชน แมวัวลูกผสมโฮลไตนฟรีเชียน

น้ำหนัก 650 ก.ก. ใหนม 4,500 ก.ก. (คิดที่ระยะรัดนม 305 วัน) หรือวันละ  15 ก.ก. แนวทางในการปรับปรุงพันธุ เชน 
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 - หากผสมกับวัวซาฮิวาลที่แมวาปจจุบันประเทศปากีสถานจะหามนำออกนอกประเทศ แตกรมปศุสัตวยังมีโคพันธุ

นี้อยู โดยแมวัวซาฮิวาลน้ำหนักเฉลี่ย 370 ก.ก. ใหนม 8 กก./วัน หากใชพอวัวที่มีลูกใหนมเฉลี่ยสูงสุด 12 ก.ก. ผสมกับแม

ลกูผสมโฮลสไตน แมววัลกูผสมท่ีไดจะมนีำ้หนกั = (650 + 370) ÷ 2 = 510 ก.ก. จะใหนม = (15 + 8) ÷ 2 = 11.5 ก.ก./วัน 

ในขณะที่วัวนมของประเทศใหนมเฉลี่ยวันละ 10 ก.ก. 

 - หากผสมโดยใชน้ำเชื้อวัวนมพันธุเจอรซี่ย (Jersey) ที่แมวัวหนักเฉลี่ย 400 ก.ก. ใหนม 13 ก.ก./วัน ผสมกับแม

ลูกผสมโฮลสไตน ลูกที่ไดจะมีนำ้หนัก = (650 + 400) ÷ 2 = 525 ก.ก. จะใหนม = (15 + 13) ÷ 2 = 14 ก.ก./วัน วัวนม

พันธุเจอรซี่ยมีขอดีคือใหนมที่มีเปอรเซ็นตไขมันนม (butter fat) ที่ใชในการทำเนยสูง ขณะนี้คนไทยนิยมกินอาหารฝรั่งมาก

ขึ้น เกษตรกรอาจแยกครีมมาผลิตเนยอินทรียขายไดอีก หากดำเนินการจริงควรใชพอวัวที่มีประวัติใหนมสูงกวานี้ 

 - หากตองการใหแมวัวมีขนาดเล็กลงกวานี้ อาจใชน้ำเชื้อพอวัวพื้นเมืองที่เพศเมียมีน้ำหนักเฉลี่ย 250 ก.ก. ที่ไม

สามารถรีดนมได ผสมกับวัวลูกผสมโฮลสไตนที่คัดเลือกการใหนมเฉลี่ย 20 ก.ก./วัน ลูกที่ไดจะมีนำ้หนัก = (650 + 250) ÷ 2 

= 450 ก.ก. จะใหนม = (20 + 0) ÷ 2 = 10 ตอวัน ลูกนาจะมีความแข็งแรงทนทาน เลี้ยงงาย เหมาะสำหรับการเลี้ยงแบบใช

ปจจัยการผลิตในทองถิ่น การใชพันธุโฮลสไตนเปนพออาจมีปญหาการคลอดยากเพราะแมพื้นเมืองมีขนาดเล็ก 

 

 • แนวทางพัฒนาการเลี้ยงวัวนมเพื่อบริโภคในชนบท 
 นอกจากการเลีย้งแบบการคาแลว การเลีย้งววันมอกีระบบหนึง่เปนแบบใหเกษตรกรพึง่ตนเองแบบเศรษฐกจิพอเพยีง

พื้นฐานกอน แลวจึงรวมกลุมพัฒนาเปนเศรษฐกิจพอเพียงกาวหนาแบบรวมกลุมขายนมเพื่อการบริโภคในทองถิ่น ตัวอยาง

ไดแก การเลี้ยงของเกษตรกรรายยอยในอินเดียและปากีสถานที่เลี้ยงวัวนมพันธุที่เลี้ยงงายเชนพันธุซาฮิวาลและเรดซินดี้              

นมที่รีดไดสวนหนึ่งใชเลี้ยงลูกวัวกอนแลวจึงใชบริโภคในครอบครัวเนื่องจากประชากรเหลานี้มีวัฒนธรรมในการบริโภคนมเปน

พื้นฐานอยูแลวที่เหลือจึงนำสงโรงงานของสหกรณเลี้ยงโดยใชวัตถุดิบอาหารสัตวที่มีอยูในทองถิ่น ไมตองการใหแมวัวใหนมได

มากทีส่ดุจนตองใชปจจยัการผลติจากภายนอก หากพฒันาใหเกษตรกรรายเลก็เลีย้งววันมแบบพึง่ตนเองโดยใชอาหารในฟารม

หรือในทองถิ่น โดยอาจใชน้ำหมักชีวภาพผลิตอาหารหมักบางสวนได เชน ขอมูลจากตารางที่ 24 เกษตรกรวัวนมรายเล็กมี

ตนทุนคาอาหารสัตว 161,760 บาทหากลดเงินสดคาอาหารลงไดครึ่งหนึ่งก็จะมีรายไดเพิ่มขึ้นปละประมาณ 80,000 บาท 

หรือเดือนละประมาณ 6,600 บาท  

 

 • การแปรรูปผลิตภัณฑนม 
 การเลี้ยงวัวนมแบบการคาตองใชตนทุนการขนสงและการตลาดสูง ตัวอยางเชน คนขอนแกนตองซื้อนมกลองยูเอชที        

(UHT : Ultra High Temperature) ขนาด 250 ซีซี. กลองละ 10 บาท หรือลิตรละ 40 บาท ชาวบานยากจนมีโอกาสซื้อกิน

ไดนอย ในขณะทีเ่กษตรกรเลีย้งววันมทีข่อนแกนขายนมดบิได 18 บาท/ก.ก. สวนตาง 22 บาทคอืคาขนสง แปรรปู และการตลาด  

 หากใชนมทีผ่ลติไดสวนหนึง่ใหนำมาใชบรโิภคในทองถิน่ เชน สงเสรมิใหมกีารแปรรปูวธิงีายๆ ในหมูบานทีถ่กูสขุลกัษณะ 

ชาวบานซือ้บรโิภคกนัเอง หรอืใหโรงเรยีนซือ้ในโครงการนมโรงเรยีนไดชาวบานจะไดผลตินมใหลกูหลานบรโิภคกนัเอง ลดการ

พึ่งพาตลาดภายนอก และชวยแกไขปญหาการขาดอาหารโปรตีนในชนบทได 

 

 1. การทำนมพาสเจอรไรส 

 ในตลาดนมขณะนี้มีบางบริษัทผลิตนมพาสเจอรไรสบรรจุขวดขายไดในราคาสูงกวานมกลองเพราะมีความสดและ

ความมันมากกวา หลักการพาสเจอรไรสก็คือ ทำการฆาจุลินทรียที่มีอันตรายตอสุขภาพโดยใชความรอนที่ 63 องศาเซลเซียส 

นาน 30 นาที หรือความรอนที่ 75 องศาเซลเซียสนาน 10 นาที ซึ่งจะทำใหน้ำนมเปลี่ยนแปลงองคประกอบ กลิ่น และคุณคา

ทางโภชนาการนอยที่สุด 
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(2) นำไปใสในถังชั้นนอก 

(4) บรรจุนมใสถุงหรือขวดผานถังสเตนเลสที่มีกอกดานลาง 

(1) กรองนมลงในหมอชั้นใน   

(3) พาสเจอรไรสที่ 70 องศา นาน 7 นาที 

ภาพที่ 47 วิธีการพาสเจอรไรสน้ำนมแบบครัวเรือนของศูนยวิจัยและบำรุงพันธุสัตวเชียงใหม กรมปศุสัตว 

ที่มา : มานิตย วาสุเทพรังสรรค 2551 (ติดตอสวนตัว) 

 

 ศูนยวิจัยและบำรุงพันธุสัตวเชียงใหม สำนักพัฒนาพันธุสัตว กรมปศุสัตว ไดพัฒนาวิธีการพาสเจอรไรสน้ำนมแบบ

ครัวเรือนดังนี้ (จาก มานิตย วาสุเทพรังสรรค นักวิทยาศาสตร 8 ว. กลุมวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑนมเชียงใหม ติดตอสวนตัว) 

 1) ใชน้ำนมดิบ 20 ก.ก. 

 2)  กรองน้ำนมดิบดวยผาขาวบางลงในหมอตมสเตนเลส 2 ชั้น (หรือหมออลูมิเนียมหนา 2 ใบซอนกนัก็ได) เพื่อไมให

ความรอนจากไฟกระทบน้ำนมโดยตรง 

 3) ใชเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมินม เมื่อถึง 75 องศาเซลเซียส ปดฝาหมอและปดไฟ ใชเวลาประมาณ 10 นาที        

ยกหมอตมนมออก น้ำรอนในหมอชั้นนอกเก็บไวลางเครื่องมือและอุปกรณ 

 4) นำน้ำนมที่ตมไปบรรจุขวดพลาสติกหรือถุงพลาสติกขนาด 200 ซีซี. ชนิดพีอี (PE : Poly Ethylene) ที่ใชกับ

อาหารซึ่งสามารถบรรจุของเหลวที่อุณหภูมิ 60-65 องศาเซลเซียสได ระมัดระวังการปนเปอนจากภายนอก 

 5) ปดฝาขวดหรือปากถุงใหสนิท นำไปแชในน้ำเย็นเพื่อลดอุณหภูมิลงกอนนำไปเก็บในตูเย็นเพื่อรอการนำไปขาย

เก็บนมไดนานประมาณ 10 วันที่อุณหภูมิต่ำกวา 8 องศาเซลเซียส 
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 อุปกรณและเครื่องมือที่ใชแปรรูปนมประกอบดวย (ราคาประมาณเมื่อเดือนมกราคม 2551) 

 -  หมอสเตนเลส 2 ชั้น หรือหมออลูมิเนียม 2 ใบ ขนาดความจุ 20-25 ลิตร 1 ชุด 2,500 บาท 

 -  ชุดเตากาซหัวเดี่ยว พรอมถังกาซ 1 ชุด 1,500 บาท 

 -  อุปกรณตัก-ตวง ทำดวยสเตนเลส 1 ชุด 1,000 บาท 

 -  โตะไมขนาด 80 x 120 ซม. 1 ตัว 1,200 บาท 

 -  ตูเย็นขนาด 12 - 15 คิว  หลัง 12,000 บาท 

    รวม 18,200 บาท 

 คาใชจายอื่นไดแก น้ำนมดิบ บรรจุภัณฑ 

 

 2. การทำนมช็อกโกแลต (จาก PCARRD 1981 หนา 83) 

 เด็กสวนใหญไมชอบดื่มนมที่ไมปรุงแตงรส อาจทำเปนนมรสช็อกโกแลตอาจทำใหขายไดงายขึ้น 

 วัตถุดิบ นมสด 1 ลิตร โกโก 1 ชอนโตะ (ประมาณ 10 กรัม) ปกติใช 0.75 - 1.0% เจลาติน ½ ชอนโตะ วานิลลา ½ 

ชอนโตะ และน้ำตาล 4 ชอนโตะ 

 วิธีทำ อุนนมจนถึงอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส (พอนมเดือด) ผสมโกโกกับเจลาตินในน้ำเล็กนอย เทสวนผสมโกโกกับ

เจลาตินลงในนมเดือดที่อุณหภูมิ 70 องศา ตมนมตอไปอีก 25 นาที เติมน้ำตาล คนไปเรื่อยๆ อีก 5 นาที เติมผงวานิลลา          

ยกลงใหเย็นแลวบรรจุขวด 

 

 3. การทำไอศกรีมนมสด (จาก ฝายพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ 2549) 

เปนคำแนะนำใหทำเพื่อบริโภคเองในครอบครัว หากตองการผลิตเปนวิสาหกิจชุมชนก็อาจนำไปปรับใชได 

 1) “ไอศกรีมวานิลลา” 

 สวนผสม นมสด 5 ถวย (1,000 กรัม) เนย 1 ถวย (100 กรัม) เปนสวนไขมันประมาณรอยละ 12 น้ำตาล 1 ถวย       

(150 กรมั) เพือ่ใหความหวาน ใชประมาณรอยละ 10-18 นมผง ½ ถวย (50 กรมั) เปนของแขง็ทีไ่มใชไขมนันมประมาณรอยละ 

11.0 -11.5 เจลาติน 1 ชอนชา (2.5 กรัม) เปนสารทำใหคงตัว แปงขาวโพด 1 ชอนชา (2.5 กรัม) เปนสารใหความคงตัว และ

กลิ่นวานิลลา 1 ชอนชา (2.5 กรัม) เปนสารใหกลิ่น 

 วิธีทำ 

 -  แบงนมสดมาเลก็นอย นำเจลาตนิตามสดัสวนมาแชลงในนมสดทีแ่บงไวนาน 30 นาท ีกอนนำมาผสมกบัสวนผสมอืน่ๆ 

 -  นำเนยมาอุนใหละลายในหมอที่ซอนกัน 2 ชั้นเหมือนหมอตุน 

 -  เตมิสวนผสมทีเ่หลอืลงในหมออุนเนย ไดแก นมสด นำ้ตาล นมผง แปงขาวโพด และเจลาตนิ ยกเวนวานลิลา คนใหละลาย 

 -  ตั้งไฟ ใหสวนผสมอุณหภูมิสูงถึง 65 องศาเซลเซียส 

 -  นำสวนผสมที่ไดไปปนดวยเครื่องปนอาหาร นาน 30 นาที (ใชความเร็วเบอร 1) 

 -  นำไปตมรนกระทั่งมีอุณหภูมิสูงถึง 85 องศาเซลเซียส นาน 15 นาที 

 -  นำไปแชในน้ำเย็นทันที 

 -  แลวนำสวนผสมไปแชในตูเย็น ทิ้งไว 1 คืน 

 -  นำสวนผสมออกจากตูเยน็ ปนดวยเครือ่งปนอกีครัง้ นาน 30 นาทกีอนนำไปใสในถงัปนไอศกรมี เตมิกลิน่วานลิลาลงไป 

 - ประกอบเครื่องปนใหพรอมที่จะทำงาน เติมน้ำแข็งสลับกับเกลือ น้ำแข็ง 10 สวนตอเกลือ 1 สวน น้ำแข็งควรเปน 

  นำ้แขง็ละเอยีดหรอืละเอยีดปานกลาง ใสสวนผสมไมเกนิ ¾ ของถงั เพราะไอศกรมีจะขยายตวัเพิม่ขึน้อกี ปดฝาใหแนน 

 -  ปนนาน 20-30 นาที 

 - ปดเครือ่ง หลงัจากนัน้ตกัไอศกรมีทีไ่ดออกใสภาชนะ แลวนำไปแชในชองแชแขง็ รอจนไอศกรมีแขง็ นำออกมารบัประทานได 
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 ความเนยีนของเนือ้ไอศกรมีขึน้อยูกบัการควบคมุระดบันำ้แขง็และเกลอืใหคงทีอ่ยูในระดบัสมำ่เสมอ หรอืเปนการควบคมุ

ความเย็นในการปน หากไอศกรีมเหลว แสดงวาความเย็นไมพอ ในการปนในเครื่องปนไอศกรีมตองเพิ่มน้ำแข็งและเกลือ 

 2)  “ไอศกรีมขาวโพด” จากสูตรวานิลลาใชกลิ่นขาวโพดแทนกลิ่นวานิลา และเพิ่มขาวโพดตม ½ ก.ก. 

 3)  “ไอศกรีมกาแฟ” เติมกาแฟผง 2 ชอนชาลงในสูตรวานิลลา 

 4)  “ไอศกรีมกลวยหอม” ในสูตรวานิลลาใชกลิ่นกลวยหอมแทนกลั่นวานิลลา และใสกลวยหอม 1/2 ก.ก. เพิ่ม 

 5) “ไอศกรีมผลไมอื่นๆ” เชน มะพราว แตงแคนตาลูป นอยหนา มะมวง ใสเพิ่ม ½ ก.ก. จากสูตรวานิลลา 

  

 4. การทำเนย 

 กรมปศุสัตวมีการฝกอบรมการทำเนยใหแกบุคคลทั่วไป รวมทั้งเนยแข็งมอสซาเรลลา (mozzarella cheese) ที่ใช

โรยหนาพิซซา (pizza) อาหารอิตาลีที่นิยมบรโิภคในเมืองใหญ  

 

 • การใชจุลินทรียควบคุมคุณภาพน้ำนมในฟารม 
 ธันวาและคณะ (2551) ไดศึกษาองคประกอบของจุลินทรียใน หัวเชื้ออีเอ็มน้ำและอีเอ็มขยายและสาร พ.ด. 6 ผล

ตามตารางที่ 25  

 

ตารางที่ 25 ปริมาณของจุลินทรียในอีเอ็มและสาร พ.ด. 6 (หนวย : เซลลตอ มล.) 

 

 จุลินทรีย กลุม อีเอ็มน้ำปกติ อีเอ็ม (1:1:20) อีเอ็ม (1:1:10) พ.ด. 6 

Lactobacillus sp แบคทีเรีย แกรม + 43 x 10-4 10 x 10-4 12 x 10-4 16 x 10-3 

Bacillus sp แบคทีเรีย แกรม + 38 x 10-4 70 x 10-3 21 x 10-3 14 x 10-3 

Saccharomycycse sp ยีสท 6 x 10-3 2 x 10-3 1 x 10-4 20 x 10-3 

Chlorobium spp. แบคทีเรีย แกรม - 92 x 10-2 81 x 10-2 96 x 10-2 - 

Azotobacteria spp.  แบคทีเรีย แกรม - 84 x 10-2 75 x 10-2 77 x 10-2 - 

Trichoderma รา ไมระบุปริมาณ ไมระบุปริมาณ ไมระบุปริมาณ - 

 

หมายเหต ุ : อเีอม็ (1:1:20) และอเีอม็ (1:1:10) เปนอเีอม็ขยายทีใ่ชหวัเชือ้อเีอม็นำ้ : นำ้ตาลทรายแดง : นำ้สะอาด ตามสดัสวนดงักลาว  

พ.ด. 6 เปนสารของกรมพัฒนาที่ดิน ใช 1 ซองตอน้ำ 10 ลิตร  

ที่มา : ธันวา และคณะ 2551 หนา 6 

 

 ไดทดลองใชสารละลายอีเอ็ม 1 สวนตอน้ำสะอาด 1,000 สวน เช็ดทำความสะอาดเตานมแมวัวกอนรีด เปรียบเทียบ

กับการใชน้ำสะอาดผสมคลอรีน ใชเวลาทดลองในระยะ 2 เดือน ผลปรากฏวาเมื่อตรวจสอบเชื้อโรคในน้ำนม การใชสาร        

ละลายอีเอ็มทำใหมีเชื้อแบคทีเรียที่กอใหเกิดโรคนอยกวา สวนประกอบของน้ำนมไมแตกตางกัน แตพบการปนเปอนของสาร

อีเอ็มในน้ำนม 20 x 10-4 เซลล/ม.ล. เนื่องจากอีเอ็มไมเปนอันตรายจึงไมนาจะเกิดผลเสียตอผูบริโภค สรุปไดวาสารละลาย        

อีเอ็มสามารถใชเช็ดทำความสะอาดเตานมได ซึ่งมีแนวโนมวานาจะดีกวาการใชสารละลายคลอรีน แตเมื่อตรวจคุณภาพน้ำนม

อาจพบจำนวนจุลินทรียสูงขึ้น สิ่งที่นาจะศึกษาตอไปเชนการใชสารอีเอ็มหรือน้ำหมักชีวภาพชนิดตางๆ รักษาแมวัวที่เปนโรค

เตานมอักเสบ 
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 • การเลี้ยงควายนม 
 เนื่องจากมีการใชเครื่องจักรกลในไรนาเพิ่มขึ้น การใชแรงงานควายไถนาจึงลดลง เปนผลทำใหจำนวนควายของ

ประเทศลดลงดวย ในอดตีกรมปศสุตัวไดพยายามศกึษาและพฒันาพนัธุควายใหมลีกัษณะ 3 วตัถปุระสงค ไดแก การใชแรงงาน 

ใหทั้งเนื้อและนม โดยนำควายนมซึ่งเปนควายแมน้ำ (river buffalo) พันธุมูราห (Murrah) จากประเทศอินเดียมาใชปรับปรุง

พนัธุ วิธีการหนึ่งโดยผลิตลูกผสมระหวางควายมูราหกับควายไทยซ่ึงเปนควายปลัก (swamp buffalo) ลูกผสมที่ไดโตเร็วกวา

พอแมจากอิทธิพลของการผสมขามพันธุ เนื่องจากจำนวนโครโมโซมของควายทั้งสองชนิดไมเทากัน ลูกผสมจำนวนหนึ่งจึงไม

สามารถขยายพันธุได สวนในการใหนมเนื่องจากในขณะนั้นไมมีแผนการตลาดที่แนนอนจึงไมมีการขยายการเลี้ยงควายนม

เทาทีค่วร การทีค่นไทยไมมนีสิยัการดืม่นมมากอน การทีจ่ะใหเกษตรกรไทยเลีย้งควายนมเพือ่ผลตินมบรโิภคเองจงึเปนไปไดยาก 

 นมควายมีคุณลักษณะเฉพาะเหมาะสมในการทำเนยแข็งมอสเซอเรลลาซ่ึงตองนำเขา ปจจุบันมีฟารมเอกชน          

เลี้ยงควายนมเพื่อผลิตนมพรอมดื่มและทำเนยแข็งมอสเซอเรลลาขายแลว หากวิสาหกิจชุมชนมีแผนใหเกษตรกรเลี้ยงควาย

นมผลิตแบบครบวงจรโดยใชการตลาดนำก็มีความเปนไปได ซึ่งจะเปนการเชื่อมโยงใหเปนเศรษฐกิจพอเพียงกาวหนาแบบ

เครือขายกับธุรกิจเอกชนได 

 

 • การเลี้ยงแพะดวยกระถินสด 
 ศนูยวจิยัและถายทอดเทคโนโลยอีทุยัธานไีดศกึษาการเลีย้งแพะขนุโดยใชกระถนิสด โดยใชลกูแพะหยานมพนัธุพืน้เมอืง

คละเพศอายุ 2 ถึง 3 เดือนมาเลี้ยง โดยสรางคอก 2 รูปแบบ ไดแก คอกสรางบนดิน และคอกยกพื้นสูง เกษตรกรบางรายใช

แครไมไผที่พื้นสูงจากพื้นประมาณ 30-50 ซ.ม. แทนการใชคอกยกพื้นสูง 

 

การเลี้ยงแพะแกะ การเลี้ยงแพะแกะ 
และสัตวขนาดเล็ก และสัตวขนาดเล็ก  แพะแกะเปนสัตวที่สามารถใช

ประโยชนจากอาหารหยาบคณุภาพตำ่ไดด ี

เกษตรกรรายยอยสามารถเลี้ยงขายเพิ่ม

รายได เกษตรกรทั่วไปเลี้ยงแบบไลตอน

ไปแทะเล็มหญาตามทำเลสาธารณะ 

ภาพที่ 48 คอกแพะแบบสรางบนดินและคอกแบบยกพื้น 
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 เมื่อเริ่มเลี้ยงมีการถายพยาธิ เนื่องจากแพะที่นำมาเลี้ยงผานการเลี้ยงแบบใหแทะเล็มหญามากอน จึงทำการปรับ

สภาพอาหารโดยคอยๆ เพิม่จำนวนกระถนิสดทีใ่หจนใหกนิกระถนิสดทัง้หมดภายใน 10 วนั จำนวนกระถนิทีแ่พะกนิประมาณ

รอยละ10 ของน้ำหนักตัวแพะ มีอาหารแรธาตุตั้งใหกิน 

ภาพที่ 49 วิธีใหกระถินสดควรมัดกิ่งรวมกันแลวแขวนใหแพะกิน จะลดการสูญเสียจากการเหยียบย่ำ 

 

 จากการทดลองเลี้ยงระยะ 85 วัน (ประมาณ 3 เดือน) ระหวางเดือนกรกฎาคมถึงกันยายน 2547 แพะกินกระถินสด

เฉลี่ยวันละ 2 ก.ก. หรือรวมทั้งหมดตัวละ 190 ก.ก. แพะเติบโตจากน้ำหนักเฉลี่ยประมาณ 14 ก.ก. เปน 19 ก.ก. น้ำหนัก

เพิ่ม 5 ก.ก. อัตราการเติบโต 59 กรัมตอวัน มีปญหาดานสุขภาพนอยมาก ไมมีอาการขนรวงเจากสารมิมโมซินในกระถิน แพะ

มีชีวิตราคาประมาณ 50 บาท/ก.ก. หากคิดเฉพาะตัวแพะ ซื้อลูกที่ราคา 14 x 50 =700 บาท ขายที่ 19 x 50 = 950 บาท 

ไดมูลคาเพิ่ม 250 บาท 

 ประโยชนจากการเลี้ยงวิธีนี้ไดแกไมตองไลตอนแพะไปเลี้ยง เนื่องจากกระถินมีโปรตีนสูงจึงทำใหแพะโตเร็วกวาการ

เลี้ยงปลอยแบบธรรมชาติที่ปกติการเลี้ยงจากแรกเกิดจนถึงสงตลาดที่น้ำหนกัประมาณ 20 ก.ก. ใชเวลา 10 ถึง 12 เดือน                 

แตการเลี้ยงแบบนี้ใชเวลาเพียงประมาณ 6 เดือน 

 มีเกษตรกรบางรายใชเครื่องบดกิ่งกระถินรวมทั้งใบสดใหแพะกิน แพะก็สามารถกินไดตามปกติ ดังนั้นแพะจึงเปน

สัตวที่สามารถเปนเครื่องมือเปลี่ยนเยื่อใยพืชที่สัตวอื่นใชประโยชนไดยากใหเปนเนื้อและมูลเปนปุยบำรุงดิน  

 

 • การเลี้ยงแพะนม 
 ในตางประเทศถือวาแพะนมเปนวัวนมของคนจน เพราะเปนสัตวเคี้ยวเอื้องที่มีขนาดเล็ก จึงลงทุนนอย ตองการ

อาหารไมมาก เหมาะสำหรับคนจน 

 นมแพะมีขอดี (จาก สุภาณี 2548) ไดแก มีโปรตีนสูงกวานมวัวเล็กนอย เม็ดไขมันเล็กกวานมวัว 1/3 ถึง 1/2 เทา 

เมื่อบริโภคทำใหรางกายยอยไดงายและทำใหเกิดภูมิแพนอยกวา ผูปวยมะเร็งทางเดินอาหารที่ดื่มนมแพะดวยแลวหายปวย

หลายรายเชื่อวาสวนหนึ่งเปนเพราะการดื่มนมแพะ ซึ่งมีความเปนไปไดวาในระหวางที่ปวยรางกายดูดซึมอาหารอื่นไดยาก  

นมแพะดูดซึมไดงายจึงอาจทำใหรางกายแข็งแรง สามารถตอสูโรครายได คุณสมบัตินี้หากมีผลการศึกษาวิจัยสนับสนุน         

อาจใชในการตลาดวิถีเฉพาะ (niche market) ของนมแพะได 



102102
การผลิตปศุสัตว์ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

 การเลี้ยงแพะนมของคุณอัคระ ธิติถาวร อัคระฟารม 43/1 หมูที่ 3 ตำบลเทพกระษัตรี อำเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 

เปนตัวอยางของเกษตรกรรายยอยที่พัฒนาการเลี้ยงแพะนมและแปรรูปน้ำนมแพะโดยสรางโรงงานขนาดเล็กที่ไดรับการ

รับรองจากคณะกรรมการอาหารและยา (อ.ย.) โดยทำฟารมผสมผสานในพื้นที่ 2 ไรเศษและพื้นที่สวนยางของญาติพี่นองมา

ปลูกพืชหลากหลายชนิด เลี้ยงแพะและเลี้ยงปลา ภายในฟารมมีไมผล ไมยืนตน เลี้ยงแพะประมาณ 40 ตัว ใชมูลแพะเปนปุย

ใหพืชและสรางแหลงอาหารแพลงตอน ตะไครน้ำใหกับปลาใชน้ำจากบอปลารดตนไม แปลงหญา 

 คอกแพะยกพื้นสูงพื้นไมระแนงตีหางใหขี้แพะตกลงพื้นขางลางไดมีการระบายอากาศตามธรรมชาติอยางเพียงพอ  

ไมเทพื้นซีเมนตพื้นคอกที่รองรับมูลสัตว น้ำปสสาวะและมูลสัตวภายใตคอกจะถูกดูดซับดวยดิน มีการพนน้ำหมักชีวภาพ

สัปดาหละครั้ง  ขนมูลออกเดือนละครั้ง  

 ทำการคดัเลอืกสายพนัธุประจำถิน่ทีป่รบัตวัเขากบัสภาพแวดลอมในถิน่อาศยั คดัแมแพะทีใ่ชทำพนัธุโดยดูจากสขุภาพ 

จำนวนนม และการผสมพันธุติดงาย เปาหมายใหแมแพะผลผลิตน้ำนมเฉลี่ย 2-3 ลิตร/วันมีระยะการใหนมสูงสุดนาน และรีด

นมไดนานกวา 200 วัน 

 ผสมพันธุโดยใชพอพันธุปองกันการเลือดชิดโดยผสมขามแพะที่นำเขามาใหมจากภายนอกตองมีการตรวจโรคเนนแม

พันธุตกลูกปละครั้งๆ ละ แฝด 3 ตัวบางครั้งแฝด 4 ตัว โดยใหแมพันธุมีความสมบรูณสูงสุดกอนผสมพันธุใหไวตามิน AD
3
E 

เพื่อปรับระบบสืบพันธุ เมื่อแมแพะเปนสัดจะรอใหไขตกเต็มที่ ผสมในวันที่ 2 ของการเปนสัด พบวาอัตราการเกิดลูกแฝด 3 

กวารอยละ 80 หลังคลอดใหลูกแพะอยูดูดนมแมจนอายุ 2 เดือนฝกใหสรางความคุนเคยกับเจาของและการอยูรวมฝูงกอน

ปลอยสูธรรมชาติหลังจากนั้นจึงแยกแมแพะมารีดนมอีกราว 6 เดือน  

 มีการสรางแปลงหญากอนและมีอาหารสัตวที่คุณภาพอยางเพียงพอโดยไมใชสารเคมีใดๆ เนนความหลากหลายของ

ชนิดพืชและหญา ไมยืนตนที่เปนอาหารแพะในฤดูแลงไดเชนใบกลวย ตนกลวย มันปู กระถิน กระถินเทพา กระถินณรงค        

มีการปลอยแทะเล็มในสวนยางและบริเวณบาน สำหรับแมรีดนมเสริมอาหารขนโดยใชอาหารสำเร็จรูปโปรตีน 16% ประมาณ 

2% ของน้ำหนักตัว  

 การรีดนมเนนความสะอาดและความเปนธรรมชาติทำใหแมแพะหลั่งน้ำนมอยางมีความสุข มีแมแพะรีดนมหมุนเวียน

ครั้งละ 12-15 ตัว ใหน้ำนมวันละ 25-30 ลิตร รีดนมอยางเปนธรรมชาติ รีดดวยมือ โดยสังเกตจากแมแพะเคี้ยวเอื้องอยางมี

ความสุขขณะรีดนม ทำใหหลั่งน้ำนมดีมีคุณภาพ เนนความสะอาดเวลารีดนม การทำความสะอาดที่ไดมาตรฐานทุกประการ 

 

ภาพที่ 50 สภาพฟารมแพะนมและการรีดนมของอัคระฟารม 

ที่มา : ขอมูลจาก คุณจินตนา อินทรมงคล และคุณสินชัย เรืองไพบูลย ผูเชี่ยวชาญกรมปศุสัตว (ติดตอสวนตัว) 
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 มีการใชพืชสมุนไพร และน้ำหมักชีวภาพเรียนรูการทำสมุนไพรชีวภาพ ดังนี้ 

 1)  สูตรสำหรับพนและลางคอก ทำปุยหมัก ลดกล่ินโดยราดมูลแพะใตคอก อาทิตยละครั้ง 

  - เศษผัก + น้ำตาล + น้ำ 40:10:10 + หัวเชื้อ พด. 2 หมักนาน 7 วัน 

 2)  สูตรผสมน้ำใหสัตวกิน 

  - ผลไม + น้ำตาล 3:1 + เชื้อธรรมชาติ 

 3) สูตรกำจัดแมลงในคอก อาบน้ำแพะ กำจัดเห็บ 

  - ขา บอระเพ็ด ตะไครหอม สะเดา + น้ำตาล 3:1 

 4) สูตรปองกันกำจัดพยาธิผสมน้ำใหแพะกิน 

  - หมักสมุนไพรกำจัดพยาธิ เชน ใบกระทอน ตำลึง + น้ำตาล 3:1 เขมขน  

 

 จดัสภาพแวดลอมในฟารมใหไกลเคยีงกบัธรรมชาตแิละจดัสวสัดิภาพสตัวอยางเหมาะสม ทำใหแพะมคีวามสขุ ไมเครยีด

คอกแบงตามขนาดและประเภทแพะ ไมแออัด แพะอยูสบาย ใหอยูรวมฝูงเพื่อใหแพะมีสัมพันธภาพกัน มีพื้นที่ปลอย

ออกกำลัง  

 การดูแลสุขภาพสัตว เนนการคัดแมพันธุรวมกับการจัดการคอกโรงเรือนที่อยูอาศัยที่ดี สะอาด สบายการปลอยให

แพะแทะเล็มและใหถูกแสงแดดทุกวันเพื่อสรางภูมิคุมกันโรคโดยธรรมชาติกอนขึ้นคอกแพะมีอางน้ำยาฆาเชื้อจุมเทา               

ซึ่งสอดคลองกับมาตรฐานการเลี้ยงปศุสัตวอินทรีย 

(1) โรงนมและถังกาซดานนอก 

(3) บรรจุนมลงขวด (4) นมแพะพรอมดื่ม (5) เก็บในตูเย็นรอขาย (6) ตูเก็บอุปกรณ 

(2) หองพาสเจอรไรสและหมอพาสเจอรไรส 

ภาพที่ 51 การแปรูปนมแพะของอัคระฟารม 

ที่มา : ขอมูลจาก คุณสินชัย เรืองไพบูลย ผูเชี่ยวชาญกรมปศุสัตว (ติดตอสวนตัว) 
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 ไดสรางโรงนมขนาด 5 x 3.5 เมตรในพื้นที่น้ำไมทวมขัง อยูหางไกลจากที่พักและคอกสัตว มีทางเทารอบโรงนมกวาง 

70 ซ.ม. ความสูงจากหนาจั่วถึงพื้น 3.7 เมตร ความสูงดานขาง 2.6 เมตร ความสูงชายคาหลังคาจากพื้น 2.5 เมตร จะตอง

ปองกันไมใหแมลง นก และสัตวเขาโรงนมแปรรูปน้ำนมโดยประยุกตตามมาตรฐานอาหารของ อย. กระทรวงสาธารณะสุข 

จนไดรับการรับรอง “การปฎิบัติในโรงงานที่ดี” (GMP : Good Manufacturing Practice) ของโรงงานแปรรูปน้ำนม มีการ

ออกแบบโดยโรงงานแยกจากบริเวณเลี้ยงสัตว มทีางเขาโรงงานเพื่อรับผลิตภัณฑเขาและนำผลิตภัณฑออกคนละทางภาชนะที่

ใชไมบัดกรีดวยตะกั่วมีที่ลางอุปกรณและบอบำบัดน้ำทิ้ง 

 ภายในโรงนมกั้นเปนหองพาสเจอรไรส 1.8 x 2.4 เมตรจะมีเฉพาะเครื่องพาสเจอรไรสขนาดบรรจุ 50 ลิตรที่สราง

อยางงายๆ และอุปกรณบรรจุขวด ถังกาซที่ใหความรอนในการทำพาสเจอรไรสอยูภายนอกโรงนมโดยตอสายเขาไปเชื่อมกับ

เครือ่งพาสเจอรไรส มตีูเยน็อยูตดิกบัหองพลาสเจอรไรสเพือ่เกบ็นมพลาสเจอรไรสทีบ่รรจใุนขวดพลาสตกิขนาด 210 ซซี.ี รอขาย 

เนื่องจากมีปริมาณน้ำนมนอย จึงใชระบบขายตรงใหกับสมาชิก และสำรองไวใหลูกคาขาจรดวย การผลิตยังสามารถขยายไป

ยังเครือขายไดอีกหากมีความพรอม 

 

 • การเลี้ยงแกะ 
 เนื้อแพะและเนื้อแกะไมแตกตางกันมากนัก สามารถทดแทนกันได แตแกะใหขนเปนเครื่องนุ งหมได               

สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ ทรงสงเสรมิใหชาวไทยภเูขาทีอ่ยูหางไกลเลีย้งแกะ ใชขนทอเปนผาขนแกะ การเลีย้งแกะจงึชวยให  

ชาวบานพึง่ตนเองดานเครือ่งนุงหมไดสวนหนึง่ สำหรบัองคกรดานสงัคมสงเคราะห แทนทีจ่ะตองซือ้ผาหมกนัหนาวไปแจกใหทกุป 

หากสงเสริมใหชาวบานยากจนเลี้ยงแกะโดยทอผาขนแกะไดเองก็จะแกปญหาไดในระยะยาว หรือชวยซื้อผาขนแกะไปแจกให

ทีอ่ืน่จะทำใหเกษตรกรเหลานีม้รีายไดเพิม่ขึน้ มรีสีอรทหลายแหงเลีย้งแกะเพือ่ใหนกัทองเทีย่วชม ในออสเตรเลยีและนวิซแีลนดมี

การสาธติการเลีย้งและตดัขนแกะใหนกัทองเทีย่วชม พรอมทัง้ขายผลติภณัฑทีเ่กีย่วกบัแกะ เชนสบูและครมีรกแกะ ในบานเรา

ศูนยบริการและพัฒนาปางตองตามพระราชดำริที่ จ.แมฮองสอน ก็มีการเลี้ยงแกะรวมทั้งจำหนายผาขนแกะและผลิตภัณฑ

จากแกะเชนเดียวกัน 

 

 • สัตวชนิดอื่น 
 นักวิชาการตางประเทศเริ่มเห็นความสำคัญของปศุสัตวขนาดเล็กๆ (minilivestock) ที่ชาวบานหาไดตามธรรมชาติ

มาใชเปนอาหาร เชน กระตาย แย กบ และแมลงเปนตน เพราะสัตวเหลานี้เปนแหลงอาหารโปรตีนของชาวบานดวย 

 

 การเลี้ยงสัตวเคี้ยวเอื้องถูกกลาวหาวาเปนสาเหตุการเกิดภาวะ

โลกรอนจากกาซท่ีเรอและจากมูลที่ถายออกมา มูลที่ไดจากการเลี้ยงสัตว

สามารถนำไปใชผลติกาซชวีภาพเปนเชือ้เพลงิหงุตมในครอบครวัได ตวัแบบ 

(model) การผลิตที่เหมาะสมและปฏิบัติไดจริงในระดับครอบครัวไดแก

แบบท่ีองคการเอฟเอโอใชสงเสริม โดยใชถังน้ำมันโลหะหรือถังพลาสติก 

120 ลิตรเพื่อเก็บกาซ คว่ำซอนถัง 200 ลิตรที่ใสมูลสัตวเพื่อผลิตกาซ

อปุกรณอืน่ไดแก สายยางสงกาซหรอืทอพลาสตกิเสนผาศนูยกลางประมาณ 

2 ซ.ม. เพือ่ตอจากทีผ่ลติกาซไปจนถงึเตากาซ ทอเหลก็ยาวประมาณ 10 ซ.ม. 

เชื่อมติดกับถังใบเล็กใชสวมสายยางสงกาซ วาวลปดเปดเพื่อกั้นกาซออก 

และขอตอรูปตัวที (T) จุดผลิตกาซควรหางจากบานอยางนอย 10 เมตร 

และหางบอน้ำดื่มน้ำใชอยางนอย 15 เมตร 

การทำกาซมูลสัตว การทำกาซมูลสัตว 
ใชในครัวเรือน ใชในครัวเรือน 
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(1) อุปกรณ 1 ชุด (2) สายสงเชื่อมตอกันดวยขอตอรูปตัว T (3) ตอกับเตากาซในครัว 

ภาพที่ 52 การผลิตกาซชีวภาพจากมูลสัตวแบบขององคการเอฟเอโอ (FAO) 

ที่มา : สุนทร 2550 หนา 9, 12 และ 55 

 

 ในการทำครั้งแรก กอนทำถังผลิตกาซประมาณ 2 เดือน ควรทำหัวเชื้อเตรียมไวกอนเพื่อชวยใหผลิตกาซไดเร็วขึ้น  

โดยใสมูลสัตว 2 ลิตรและน้ำ 2 ลิตรลงไปในถังน้ำ กวนใหเขากันแลวใสหญาที่สับละเอียดลงไป เทสวนผสมนี้เพื่อเก็บไวในขวด

หรือเหยือกที่จุไดมากกวา 4 ลิตร เปดฝาทิ้งไว  เก็บไวในอุณหภูมิปกติ เขยาขวด 3 ถึง 4 ครั้งตอสัปดาหเพื่อใหสวนผสมเขากัน 

ใชเวลาประมาณ 2 เดือนหัวเชื้อก็พรอมที่จะใชได 

 ในการทำถังผลิตกาซ ถังที่ใชตองไมมีรอยรั่ว หากเปนถังโลหะควรทาสีกันสนิมกอน วัสดุที่ใชไดแก มูลสัตวอยางเดียว 

หรือกิ่งไมใบหญาอยางเดียว หรือใชทั้งสองอยางผสมกัน หากเปนกิ่งไมใบหญาแหงหรือฟางขาวควรสับใหละเอียดกอน         

หากเปนกิ่งไมใบหญาสดจะตองทิ้งไวขางนอกอยางนอย 10 วันใหเนาเปอยกอน  

 เริ่มดำเนินการโดยเติมมูลสัตวลงในถังใบใหญ 3 ถังน้ำและเติมน้ำลงไป 3 ถัง คนใหเขากัน แลวทำเชนเดียวกันนี้อีก 

จนสวนผสมในถังใบใหญสูงเทากับความสูงของถังใบเล็ก นำถังใบเล็กคว่ำใหดานปากลงในถังใบใหญ กดลงจนปากถังแตะกน

ถังใบใหญ สวนผสมจะตองเต็มถึงสวนบนของถังใบเล็กโดยดูจากสวนผสมในถงัใบใหญสูงกวากนถึงใบเล็กเล็กนอย เติมหัวเชื้อ

ที่เตรียมไวลงไป ปดวาวลที่สายสงกาซ หลังจากนี้ประมาณ 3 สัปดาหหรือ 1 เดือนสวนผสมจะเนาเปอยเริ่มเกิดกาซ ถังใบเล็ก

จะเริ่มลอยขึ้น กาซจะถูกผลิตไปอีกจนหมดที่ประมาณ 8 สัปดาหถังผลิตกาซควรมีหลายชุดโดยเชื่อมกับสายสงกาซหลักดวย

ขอตอรูปตัวที ชุดที่กาซหมดแลวถังใบเล็กจะจมลงใหปดวาวลที่เชื่อมกับสายสง เทวัสดุขางในออก แลวเริ่มทำการผลิตใหม 

ภาพที่ 53 ถังพลาสติกหมักกาซชีวภาพขนาด 200 ลิตร 

ที่มา : บุญมา และคณะ 2550 หนา 21 
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 ในบานเราไดพัฒนาโดยใชถังพลาสติก 200 ลิตรแทนถังเหล็กตามภาพที่ 53 ทำใหสามารถทำไดเองโดยไมตองไปจาง

ชางเชื่อม อุปกรณประกอบดวย (1) ถัง 200 ลิตรหมักกาซ มีทอใสมูลสัตว ทอน้ำลนเพื่อควบคุมปริมาตรภายใน ใชทอพีวีซีที่

ทำใหเปนลกัษณะเปนไมกระทุงขึน้ลงเพือ่ทำใหวสัดหุมกัในถงักระเพือ่ม ดานบนมสีายยางตอกาซไปยงัถงัเกบ็กาซซึง่ประกอบดวย 

ถังหงาย 200 ลิตร (2) ที่บรรจุน้ำไมใหกาซรั่วออกนอกถัง มีถังขนาด 120 ลิตร (3) คว่ำบนถังหงายเพื่อเก็บกาซ ดานบนมีทอ

ตอกาซไปยังเตากาซ (4)  พัฒนาโดยคุณยิ่งธรรม อุดมสุข วิสาหกิจชุมชนกาญจนสัมพันธ 4 ถ.แสงชูโต 31 ทาเรือ อ.ทามะกา 

จ.กาญจนบุรี 71120  

 การทำถังผลิตกาซจะคุมทุนในระยะประมาณ 1 ถึง 2 ป เงินลงทนุอาจกูจากกองทุนหมูบาน หรืออาจใหโรงเรียนที่มี

โครงการอาหารกลางวันทำสาธิตกอน หากมีการใชอยางแพรหลายจะลดการตัดไมทำลายปาไดสวนหนึ่ง กากมูลที่เหลือใชเปน

ปุยในไรนาไดทันทีเพราะผานการยอยสลายแลว องคประกอบของกาซชีวภาพที่ผลิตไดตามตารางที่ 26 

 

ตารางที่ 26 องคประกอบของกาซชีวภาพ 

 

 กาซ % 

มีเทน (CH
4
)   50 - 70 

คารบอนไดออกไซด (CO
2
) 30 - 40 

ไฮโดรเจน (H
2
) 5 - 10 

ไนโตรเจน (N
2
) 1 - 2 

ไอน้ำ (H
2
0)  0.3 

ไฮโดรเจนซัลไฟด (H
2
S) เล็กนอย 

 

ที่มา : คมสัน 2550 หนา 7 

 

 ปริมาณกาซชีวภาพที่ไดจากมูลสัตวตามตารางที่ 27 

 

ตารางที่ 27 ปริมาณกาซชีวภาพที่ผลิตไดจากมูลสัตว 1 ก.ก. 

 

 มูลสัตว กาซชีวภาพ (ลิตร) 

 หมู 340 - 550 

 โค 90 - 310 

 ไก 310 - 620 

 มา 200 - 300 

 แกะ 90 - 310 

 

 กาซชีวภาพจากมูลหมู 1 ลบ.ม. ใหคาความรอนเทียบเทากับกาซหุงตม (LPG) 0.88 ลิตรหรือ 0.47 ก.ก. หรือ น้ำมัน

กาซโซลีน 0.67 ลิตร หรือ น้ำมันดีเซล 0.6 ลิตร หรือฟนไม 1.5 ก.ก. โดยกาซหุงตม 1 ลิตร มีคาพลังงาน 6,360 กิโลแคลลอรี 

(kcal) น้ำมันเบนซีน 1 ลิตร 7,520 kcal น้ำมันดีเซล 1 ลิตร 8,700 kcal ไฟฟา 1 กิโลวัตตชั่วโมง 860 kcal ไมฟน 1 ก.ก. 

3,820 kcal ถานไม 1 ก.ก. 6,900 kcal ชานออย 1 ก.ก. 1,800 kcal แกลบ 1 ก.ก. 3,440 kcal  
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 ในกรณีที่ตองการทำบอหมักใหเหมาะสมกับจำนวนสัตวที่เลี้ยง คำนวณหาขนาดของบอหมักจากสูตร 

 ปริมาตรบอ = ปริมาณมูลสดตอวัน (ก.ก.) x จำนวนสัตว x 2 (สำหรับวัวควย) หรือ 3 (สำหรับหมู) x ระยะเวลาการ

หมักในบอ 

 ตัวอยางเชน หมูหนัก 60 ก.ก. ขึ้นไปใหมูลวันละ 2 ก.ก. เลี้ยง 45 ตัว ใชเวลาหมัก 60 วัน แทนคาในสูตร 

  ปริมาตรบอ = มูลสตัว x จำนวนสัตว x 3 x ระยะเวลาหมัก 

         = 2 ก.ก.  x 45 ตัว x 3 x 60 วัน 

         = 16,200 ก.ก. หรือ 16 ลบ.ม. 

 วิธีการพัฒนาที่ดีที่สุดก็คือการใชทรัพยากรที่มีอยูใน

ทองถิ่นใหมากที่สุด โดยเฉพาะอาหารสัตวที่เปนตนทุนในการ

เลี้ยงสัตวประมาณรอยละ 60 ถึง 80 หากสามารถใชสิ่งที่มีอยูใน

ทองถิ่นไดจะทำใหตนทุนการผลิตลดลงไดมาก สามารถแขงขัน

ผลผลิตจากภายนอกที่ผลิตแบบการคาได  

การใชทรัพยากรอาหารในทองถิ่น การใชทรัพยากรอาหารในทองถิ่น 
 

 • การปลูกหญาสวนครัว 
 เกษตรกรสามารถใชพื้นที่วางบริเวณบานหรือที่หัวไรปลายนาปลูกหญาพันธุดีใหสัตวกิน พืชอาหารสัตวที่กรมปศุสัตว

สงเสริมเชน หญารูซี หญากินนีสีมวง หญาเนเปยรพันธุปากชอง 1 ถั่วสไตโล เปนตน ขอพันธุไดจากศูนยวิจัยอาหารสัตวและ

สถานีพัฒนาอาหารสัตว กรมปศุสัตว ได 

 

 • การเสริมน้ำหมักชีวภาพในการทำหญาหมัก 
 การใชหญาเลี้ยงสัตวมีปญหาในหนาฝนจะมีหญาเกินความตองการแตขาดแคลนในหนาแลง การทำหญาหมัก

เปนการสำรองอาหารสัตวที่มีการสูญเสียพืชนอยกวาและมีคุณคาสูงกวาการทำหญาแหงหรือวิธีอื่น 

 เมื่อพืชถูกตัดและนำมาหมักในหลุมเซลลพืชซึ่งยังคงมีชีวิตอยูจะหายใจโดยใชออกซิเจนไปอีกระยะหนึ่งการหายใจจะ

เปลี่ยนน้ำตาลในพืชใหเปนคารบอนไดออกไซด น้ำ และความรอน ดังนั้นการอัดหญาใหแนนและปดคลุมดวยพลาสติกไมให

อากาศเขาเพื่อใหมีออกซิเจนในหลุมนอยที่สุดจึงเปนสิ่งสำคัญในการทำหญาหมักนอกจากนี้พืชในแปลงหญามีจุลินทรียตางๆ

อยูมากมาย เมื่อถูกตัดและหมักในหลุมจุลินทรียตางๆ ไดแกแบคทีเรียที่ใชออกซิเจนจะหายใจโดยใชออกซิเจนทำใหมีการเพิ่ม

จำนวนขึ้นและทำใหเกิดกรดตางๆ เชน กรดอาซิติก กรดโพรพิโอนิก (propionic acid) และกรดแลคติก สวนยีสตและราจะ

เปลี่ยนน้ำตาลในพืชใหเปนแอลกอฮอล 

 เมื่อออกซิเจนถูกใชหมดจุลินทรียดังกลาวจะตายเอทธิลแอลกอฮอลที่ผลิตโดยยีสทจะถูกเปลี่ยนเปนกรดอาซิติกสวน

แบคทีเรียที่ไมใชออกซิเจนยังคงมีชีวิตและเพิ่มจำนวนขึ้นไดอยูแบคทีเรียบางพวกจะเปลี่ยนน้ำตาลกลูโคสใหเปนกรดแลคติก

และบางพวกจะเปลีย่นโปรตนีใหเปน แอมโมเนยี กรดอมโิน อามนีส (amines) และอามดีส (amides) แมความเปนกรด (ph) 

จะลดลงเปน 4.2 สารเหลานี้เปนสิ่งที่ไมตองการเพราะทำใหหญาหมักมีคุณภาพต่ำ จนความเปนกรดอยูที่ 4.0 การทำงาน

ของแบคทีเรียจึงยุติลง กระบวนการนี้ใชเวลาประมาณ 21 วันตามภาพที่ 54 หญาหมักในสภาพเปนกรดนี้จะไมมีการ

เปลีย่นแปลงอกีตอไปจนกวาจะถกูเปดนำมาใช แตหากมกีรดแลคตกิไมเพยีงพอหรอือากาศสามารถเขาไปไดจลุนิทรยีบางพวกจะ

เปลี่ยนกรดแลคติกใหเปนกรดบิวทีริกและมีการใชโปรตีนซึ่งทำใหหญาหมักเสีย 
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ภาพที่ 54 กระบวนการเปลียนแปลงจากพืชสดเปนพืชหมัก 

 

 แบคทีเรียกรดแลคติกที่มีในพืชอาหารสัตวเขตรอนมีปริมาณนอยกวาจุลินทรียที่ไมตองการ การเติมแบคทีเรียกรด 

แลคตกิจะชวยใหการหมกัเกดิรวดเรว็ขึน้และไดหญาหมกัทีม่คีณุภาพด ี และเนือ่งจากนำ้พชืหมกัมแีบคทีเรยีกรดแลคตกิ เสมอใจ 

และคณะ (2551) จึงทดลองใชน้ำพืชหมักเสริมในขณะทำหญาหมักเพื่อทำใหมีกรดแลคติกแบคทีเรียต้ังแตเริ่มแรกเลย          

โดยกอนทำหญาหมัก 2 วันนำหญาเนเปยรสด 20 กรัมสับใหละเอียด เติมน้ำกลั่นที่ผานการฆาเชื้อแลว 1 ลิตร ปนใหละเอียด

โดยใชเครื่องปนน้ำผลไม กรองดวยผาขาวบางที่ผานการฆาเชื้อแลว เก็บสารละลายในขวดที่ผานการฆาเชื้อแลว เติมน้ำตาล

กลูโคส 2% (น้ำหนัก/ปริมาตร) นำไปบมในตูบมเชื้อที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียสนาน 2 วัน นำไปผสมเมื่อทำหญาหมัก      

ที่ระดับ 1% (น้ำหนัก/น้ำหนัก) ผสมใหเขากัน ผลปรากฏวาน้ำพืชหมักลดคา pH ในหญาหมักอยางรวดเร็ว แบคทีเรียไม

สามารถเตบิโตได ทำใหกระบวนการหมกัเขาสูสภาวะคงทีอ่ยางรวดเรว็และรกัษาสภาพของหญาหมกัไวไดจนสิน้สดุการทดลองที ่

45 วัน การทดลองครั้งนี้นาจะแสดงใหเห็นวาการใชสารอีเอ็ม น้ำหมักชีวภาพ และสาร พ.ด. 2 ซึ่งมีกรดแลคติกแบคทีเรียอยู

นาจะไดผลเชนเดียวกัน 

 

 • การทำหญาหมักในถุงพลาสติก 
 เหมาะสำหรับเกษตรกรรายยอย อุปกรณที่ใชไดแกถุงพลาสติกสีดำขนาด 30x40 นิ้ว แบบกลองไมทรงกระบอก

ขนาดเสนรอบวง 60 นิ้ว สูง 20 นิ้ว เชือกฟางสำหรับผูกปากถุง เทปใสปดรูรั่ว หากถุงพลาสติกรั่วใหใชเทปใสปดรอยรั่วให

สนิท แลวเก็บไวในที่รมหลังจากนั้น 21 วัน หญาสดจะเปลี่ยนสภาพเปนหญาหมัก ในการเก็บถุงหญาหมักตองระวังอยาใหหนู

กัดหรือทำใหถุงแตกอากาศเขาได เกษตรกรบางรายใชถังพลาสติกแทนถุงดำซึ่งขนสงและเก็บไดงายกวา แตที่ควรพิจารณา

ไดแกตนทุนการผลิตตอราคาถังจะมีความเหมาะสมหรือไม การใหกินในระยะแรกสัตวอาจยังไมชอบกินเพราะยังไมคุนเคย 

เมื่อคุนเคยแลวจะชอบกินวัวเนื้อจะกินหญาหมักวันละ 10 ถึง 30 ก.ก./ตัว 
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(1) หัน่หรอืสบัหญาใหเปนชิน้เลก็ๆ ยาว 1 ถงึ 2 นิว้ 

(3) ถอดแบบออก รวบปากถงุ ผกูใหแนน (4) หญาหมกั 1 ถงุหนกัประมาณ 40 กก. 

(2) เหยยีบใหแนนเปนชัน้ๆ ในกลองไม 

ภาพที่ 55 การทำหญาหมักในถุงพลาสติก 

ที่มา : กองฝกอบรม กรมปศุสัตว 2536  

  

 กรมปศุสัตวไดทดลองใชหญาเนเปยรพันธุปากชอง 1 หมักเลี้ยงไกและเปดไขทดแทนอาหารเดิมรอยละ 10 โดยเริ่ม

ใหตั้งแตยังเปนแมสาวกอนที่จะใหไข ทำใหมีสุขภาพดีขึ้น แมผลผลิตท่ีใหจะเทาเดิมแตก็ลดตนทุนไดและไขแดงยังมีลักษณะ

นนูกวาปกต ิและในการเลีย้งหมใูชเสรมิอาหารขนรอยละ 10 ใชเลีย้งหมจูากนำ้หนกั 40 ก.ก. ไปจนถงึสงขายตลาดที ่90-100 ก.ก. 

ทำใหลดคาอาหารขนไดตัวละ 400 บาทและหมูมีสุขภาพดีขึ้น ไมมีปญหาการไอ ทองผูก และทองเสีย การยอยอาหารดีขึ้น

ทำใหมูลมีกลิ่นเหม็นลดลง ซากมีเนื้อแดงไมตางจากการเลี้ยงดวยอาหารขนเทาเดิม 

 

 • อาหารสัตวจากการผลิตพืช 
 อาหารสัตวที่มีอยูในทองถิ่นตามตารางที่ 27 การใชอาหารสัตวที่ไดจากการปลูกพืชในไรนาเชน 

 

 ขาว 

 เมล็ดขาว 

 ขาวเปลือกบดมีน้ำหนักแหง (dry matter) 88.71% โปรตีน (crude protein) 6.54% โภชนะยอยได (TDN : total 

digestible nutrient) 76.46% เมื่อสีแลวไดปลายขาวมีน้ำหนักแหง 88.41% โปรตีน 7.36% โภชนะยอยได 82.01% ไดรำ

ละเอียดมีน้ำหนักแหง 90.54% โปรตีน 14.17% โภชนะยอยได 99.13% และไดรำหยาบมีน้ำหนักแหง 91.16% โปรตีน 

8.33% โภชนะยอยได 80.31% 
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 ฟางขาว 

 ในพื้นที่ปลูกขาว 1 ไร จะไดฟางขาว 310 ถึง 540 ก.ก. หรือเทากับจำนวนขาวเปลือกที่ผลิตไดเชนเดียวกัน ฟางขาว

มีน้ำหนักแหง 92.90% โปรตีน 3.43% โภชนะยอยได 43.30% 

 

ตารางที่ 27 ทรัพยากรที่มีอยูในไรนาของเกษตรกรรายยอยและสัตวที่สามารถใชประโยชนได 

 

 วิธีการทำฟารม พืชหลัก ปศุสัตวที่สำคัญ อาหารสัตว 

1. ชายฝงทะเล มะพราว มันสำปะหลัง ขาว หมู เปด วัว แพะ กากมะพราว รำปลายขาว 

   ฟางมันเสน ใบมันสำปะหลัง  

   เศษปลา หญาในสวนมะพราว 

2. แหลงปลูกผักในที่ราบลุม ผัก หมู มนัเทศ รำ ปลายขาว เศษผกั 

3. การเกษตรในที่ราบสูง ผัก ขาว ออย สับปะรด วัว ควาย แพะ แกะ หมู ไก สิ่งเหลือใชจากการเกษตร 

  พื้นเมือง รำ ปลายขาว ฟาง ยอดออย 

   หญาหัวไรปลายนา 

4. ที่ราบสูงที่แหงแลง มันสำปะหลัง ปอ ขาวโพด  วัว ควาย แพะ แกะ หมู ไก มันเสน ใบมันสำปะหลัง 

 ขาวฟาง ขาว พื้นเมือง ขาวโพด ขาวฟาง รำ 

   ปลายขาว ฟาง 

5. ที่สูงฝนตกมากกวา ขาว ขาวโพด ขาวฟาง หมู ไก เปดเทศ วัว ควาย รำปลาย ขาวฟาง ขาวโพด 

1,000 มม. พืชสวน ออย  ขาวฟาง ยอดออย 

   หญาในสวนผลไม 

6. ที่ราบลุม ขาว ผัก ออย วัว ควาย หมู เปด บอปลา ผลพลอยไดจากการปลูกพืช 

   ยอดออย หญาหัวไรปลายนา 

7. แหลงพืชสวน สวนผลไม ยางพารา ปาลม วัว แพะ หญาในสวน 

 ที่มา : Camoens et.al. 1985 

 

 การใชฟางขาวอยางเดียวเลี้ยงวัวควายในฤดูแลงไมเพียงพอที่จะทำใหรักษาน้ำหนักตัวอยูไดเพราะฟางขาวมีคุณภาพ

ต่ำวัวจะมีน้ำหนักลดลง สามารถเพิ่มคุณภาพของฟางขาวไดดังนี้ 

 - ใหฟางขาวเสริมดวยใบถั่ว ใบกระถิน หรือใบมันสำปะหลังตากแหงวันละ 0.5 ถึง 1 ก.ก. ตอตัว จะทำใหวัวควาย

รักษาน้ำหนักในชวงแลงได 

 - ใหฟางขาวที่ราดสารละลายยูเรีย-กากน้ำตาล โดยใชปุยยูเรีย 1.5 ก.ก. กากน้ำตาล 7.5 ก.ก. ละลายในน้ำ 80 

ลิตร (ประมาณ 4 ปบ) แลวนำไปราดฟางขาวไดจำนวน 100 ก.ก. หรือประมาณครึ่งคิว (0.5 ลูกบาศกเมตร) 

 - ใชในรูปของฟางปรุงแตงหรือฟางหมักยูเรีย ซึ่งมีวิธีทำตามภาพที่ 56 จะทำใหวัวกินไดมากกวาฟางธรรมดา         

โดยอาจกินได 2 ถึง 3% ของน้ำหนักวัวควายขอควรระวังในการทำฟางหมักก็คืออยาใหวัวควายไดมีโอกาสกินน้ำที่ละลายปุย

ยูเรียกอนที่ใชราดฟางขาวอยางเด็ดขาด จะทำใหสัตวตายได 

 วัวตัวหนึ่งกินฟางหมักวันละ 5 ก.ก. และควรใหอาหารขนที่มีโปรตีนรวมประมาณ 14% ใหกินวันละ 1 ถึง 2 ก.ก. 

ตอตัว  หรืออยางนอยที่สุดควรใหกินรำละเอียด 1.5 ก.ก. เพื่อชวยใหฟางหมักที่วัวกินเขาไปมีคุณคาทางอาหารเพิ่มขึ้น ซ่ึงจะ

ทำใหน้ำหนักวัวเพิ่มขึ้นวันละ 419 กรัม แตถาวัวกินฟางหมักอยางเดียวจะเพิ่มน้ำหนักพียงวันละ 36 กรัมเทานั้น สิ่งสำคัญก็

คือตองมีน้ำใหวัวกินตลอดเวลา การขาดน้ำจะทำใหวัวกินฟางหมักไดนอยลง 
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 การหมักฟางแตละครั้งควรประมาณใหพอเพียงกับจำนวนวัวควายที่เลี้ยงโดยกะใหกินหมดบอภายในระยะเวลา 3 ถึง 

4 สัปดาหแลวทำติดตอกันโดยที่จะเปดฟางบอใหมใหกินไดเมื่อฟางบอแรกหมดพอดี ควรทะยอยนำฟางหมักมาใหกินครั้งละ

ไมมากเกินไปประมาณใหกินหมดหลังจากนำออกจากหลุมภายใน 4 ชั่วโมง หากนานกวานี้แอมโมเนียในฟางหมักจะระเหยไป

มาก ทำใหคุณคาทางอาหารลดลง อยาใหพลาสติกเปนรู เพราะกาซแอมโมเนียจะระเหยออกไปทำใหการหมักฟางไมใหผลดี

เทาที่ควร อาจใชเทปใสซอมพลาสติกที่ขาดได   

 ปจจุบันมีการอัดฟางขาวขายเปนฟอน สะดวกในการขนสงมากขึ้น ฟารมขนาดใหญสามารถทำฟางหมักเปนฟอนใน

หลุมขนาดใหญไดเลย โดยใชสัดสวนระหวางฟางขาวกับปุยยูเรียเชนเดียวกัน 

 

ภาพที่ 56 วิธีทำฟางหมักสำหรับเกษตรกรรายยอย 

ที่มา : กองฝกอบรม 2536 น. 23 

 

 ขาวโพด 

 การปลูกขาวโพดมีวัสดุเหลือเปนอาหารสัตวได เชน  

 ตนขาวโพด  

 ตนขาวโพดฝกออนระยะมีดอกมีโปรตีน 9.13% โภชนะยอยได 55.05% ระยะหลังเก็บฝกแลวมีวัตถุแหง 26.65% 

โปรตีน 8.83% โภชนะยอยได 58.27% ในพื้นที่ 1 ไรขาวโพดฝกออนมีตนและใบสดประมาณ 1,207 ก.ก. วัวจะกินได

ประมาณ 75% หลังจากเก็บฝกแลวควรนำตนขาวโพดที่ยังเขียวอยูมาสับเปนทอนใหวัวกินประมาณวันละ 2-3 ก.ก. ตอตัว 

หรือใหกนิเต็มที่ก็ได  

 ตนขาวโพดหวานมีวัตถุแหง 22.81% โปรตีน 6.53% ในพื้นที่ 1 ไรมีตนและใบสดประมาณ 851 ก.ก. 

 ขาวโพดเลีย้งสตัวในพืน้ทีป่ลกู 1 ไรจะไดผลผลิตฝกแหงประมาณ 630 ก.ก. และมตีนและใบสดประมาณ 1,500 ก.ก. 

ขาวโพดบดทั้งฝกมีโปรตีน 7.40% โภชนะยอยได 78.99% 
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 ตนขาวโพดออน 

 การปลูกขาวโพดปกติใชระยะปลูก 75 x 25 ซ.ม. หลุมละ 1 ตน อาจปลูกใหหนาแนนเพิ่มขึ้นเปน 37.5 x 27 ซ.ม. 

หลังจากงอกได 5 สัปดาหสามารถถอนตนขาวโพดมาใชเลี้ยงสัตวใหเหลือตนไวตามระยะปลูกปกติ ซึ่งจะไดตนขาวโพดสด

ประมาณ 1.8 ก.ก. ตอไร มีโปรตีน 10.5% ตนขาวโพดที่เหลือจะใหผลผลิตตามปกติ กอนใหกินควรสับเปนทอนยาว 1 ถึง 2 

ช.ม. เพื่อไมใหสัตวเลือกกินแตใบ 

 

 เปลือกและไหมขาวโพด 

 เปลือกและไหมขาวโพดฝกออนมีวัตถุแหง 17.20% โปรตีน 12.64% โภชนะยอยได 64.16% ควรใชเปนอาหาร

เสริมใหวัวไดวันละ 3 ก.ก. ตอตัว หรืออาจใหกินไดเต็มที่ เปลือกและไหมจะมีประมาณ 80 ถึง 90% ของน้ำหนักฝกออน

ทั้งหมด การหมักทำไดเชนเดียวกับตนขาวโพดหมักเฉพาะเปลือกขาวโพดฝกออนมีวัตถุแหง 18.03% โปรตีน 13.49% 

โภชนะยอยได 66.51% สวนเปลือกขาวโพดหวานมีโปรตีน 7.45% 

 

 ซังขาวโพด 

 ซังขาวโพดเลี้ยงสัตวที่ไดจากการสีเอาเมล็ดขาวโพด ใชบดหรือสับเปนชิ้นเล็กๆแทนฟางขาวได ซังขาวโพดบดมีวัตถุ

แหง 87.65% โปรตีน 2.18% โภชนะยอยได 62.60% สามารถเพิ่มคุณคาโดยหมักกับปุยยูเรีย 5% โดยน้ำหนักคลายกับ        

การทำฟางหมัก ทิ้งไวนาน 10 วนั ควรใชเปนอาหารเสริมใหวัวควายกินวันละ 4-5 ก.ก. ตอตัว หรือใหกินเต็มที่ 

 

 ยอดขาวโพด 

 มีโปรตีนประมาณ 6-12% ขาวโพดที่ปลูกในระยะปลูกปกติในชวงระยะ 24 ถึง 36 วันหลังออกไหมควรตัดยอด

ขาวโพดเหนือขอแรกของฝกบนซึ่งไมมีผลทำใหผลผลิตเมล็ดลดลง จะไดยอดที่ตัดประมาณ 649 ก.ก. ตอไร  

 

 ตนขาวโพดหมัก 

 การหมักขาวโพดสดควรหั่นเปนทอนสั้นๆ ใสลงหลุมหมักเหยียบใหแนนเปนชั้นๆ แลวใชพลาสติกปดปากหลุม         

อยาใหอากาศเขาได ทิ้งไวประมาณ 27 วันก็นำมาใชได ถาตนขาวโพดฉ่ำน้ำมากควรเติมมันเสนบดหรือขาวโพดบดในอัตรา 

5% ของน้ำหนักตนขาวโพดเพื่อดูดน้ำทำใหความชื้นพอเหมาะ ตนขาวโพดตากแหงเมื่อหมักดวยยูเรีย 6% นาน 21 วัน        

จะไดผลดีเชนเดียวกับฟางหมัก 

 

 เมล็ดขาวโพด 

 มีวัตถุแหง 89.48% โปรตีน 9.10% โภชนะยอยได 86.40% 

 

 มันสำปะหลัง 

 เปนพืชที่ทนตอความแหงแลงไดดีไมตองดูแลเอาใจใสมากนัก จึงเปนที่นิยมปลูกของเกษตรกรในเขตเกษตรน้ำฝน  

มันสำปะหลังมี 2 ชนิด คือ ชนิดหวานที่ใชเพื่อการบริโภค มีกรดไฮโดรไซยานิกต่ำ ไมมีรสขม หัวสดใชบริโภคไดโดยตรง เชน 

นำไปนึ่งหรือทอด อีกชนิดหนึ่งมีรสขม ไมเหมาะสมที่จะใชบริโภคโดยตรงเนื่องจากมีกรดไฮโดรไซยานิกสูง สวนใหญปลูกเพื่อ

นำไปแปรรูปเปนมันเสน มันอัดเม็ด 

 มนัสำปะหลงัสามารถปลกูไดตลอดป แตสวนใหญจะปลกูกอนหรอืในตนฤดฝูนชวงเดอืนมนีาคมถงึพฤษภาคม หลงัจาก

ปลูกมันสำปะหลัง 6 เดือนสามารถเก็บใบมาทำเปนอาหารเสริมโปรตีนได แตตองนำไปตากแดด 2 ถึง 3 แดดเสียกอนเพื่อลด

กรดไฮโดรไซยานิกซึ่งเปนพิษตอสัตวเลี้ยง ใบแหงมีน้ำหนักแหง 82.46% โปรตีน 28.30% ควรใหเสริมไมต่ำกวาวันละ 500 

กรัมตอตัว พื้นที่ปลูกมันสำปะหลัง 1 ไรไดใบมันสำปะหลัง 25-50 ก.ก. (เฉลี่ย 35.2 ก.ก.)  
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 มันเสนสามารถใชเปนอาหารขนเสริมได หากปลูกมันสำปะหลัง 1 ไรจะไดหัวมันสด 1,500-2,000 ก.ก. เมื่อทำเปน

มันเสนจะเหลือประมาณ 40% ของน้ำหนักสด หรือ 600-800 ก.ก. มันเสนมีน้ำหนักแหง 14.90% โปรตีน 1.95% โภชนะ

ยอยได 79.86% 

 

 ถั่ว 

 ตนถั่วลิสง ถั่วเหลือง ถั่วเขียว เมื่อเก็บเกี่ยวฝกแลวใชเปนอาหารวัวควายได ถามีมากใหตาก 2-3 แดดเพื่อเก็บไวให

สัตวกินฤดแูลง ควรใหกินเสริมอาหารหยาบคุณภาพต่ำ (เชน ฟางขาว) วันละ 1-2 ก.ก. ตอตัว ในพื้นที่ปลูก 1 ไร จะไดตน

และใบของถั่วเหลือง 184 ก.ก. ถั่วลิสง 1,170 ก.ก. และถั่วเขียว 541 ก.ก. 

 ตนถั่วลิสงเมื่ออายุ 100 วัน ถาตัดยอดที่นับจากยอดลงมา 4-5 กานจะทำใหไดน้ำหนักผลผลิตฝกเพิ่มขึ้นจากเมื่อไม

ตัดยอด 6-22% จะไดยอดสดประมาณ 900-1,000 ก.ก. ขึ้นอยูกับสภาพการปลูกผลผลิตฝกแหงของถั่วลิสง 80-200 ก.ก./ไร 

(เฉลี่ย 150 ก.ก.) ตนถั่วลิสงหลังเก็บฝกมีโปรตีน 11.11% โภชนะยอยได 58.13% 

 เมล็ดถั่วเหลืองกะเทาะเปลือกมีน้ำหนักแหง 94.21% โปรตีน 41.44% เปลือกฝกถั่วเหลืองมีน้ำหนักแหง 91.31% 

โปรตีน 5.99% โภชนะยอยได 50.66% เปลือกฝกถั่วเขียวมีโปรตีน 5.59% โภชนะยอยได 47.94% เมล็ดถั่วลิสงมีน้ำหนัก

แหง 90.99% โปรตีน 36.70% โภชนะยอยได 71.42% 

 

 ใบกระถิน 

 ใบรวมกานเล็กมีน้ำหนักแหง 93.47% โปรตีน 5.17% โภชนะยอยได 73.01% 

 

 กลวย 

 กลวยเมื่อเก็บผลแลวควรนำตนและใบมาสับใหวัวควายกิน ในระยะแรกควรผสมดวยรำหรือเกลือเพื่อใหสัตวชอบกิน 

ถาผสมรำขาวจะทำใหสัตวกินไดมากและมีคุณคาทางอาหารเพิ่มขึ้น 

 

 ผักตบชวา 

 ผักตบชวาสดสามารถนำมาใชเลี้ยงสัตวได โดยเฉพาะในฤดูแลงที่ขาดแคลนหญาสด ผักตบชวาที่ตัดรากออก ไมควร

ใหสตัวกนิเกนิวนัละ 2 ก.ก. ตอตวั เพราะจะทำใหมลูเหลว เฉพาะใบสดมนีำ้หนกัแหง 14.90% โปรตนี 16.80% โภชนะยอยได 

57.30% ใบรวมกานมีน้ำหนักแหง 10.00% โปรตีน 10.40%  

 ใบแหงมีโปรตีนสูงถึง 20% การใหกินใบสดอาจทำใหสัตวติดพยาธิที่ติดมากับผักตบได จึงควรนำมาผึ่งแดดใหแหง

กอน อาจตัดเฉพาะใบผึ่งแดด 3 ถึง 4 แดด ใชเปนอาหารเสริมโปรตีนใหกินวันละ 500-600 กรัมตอตัว 

 ผักตบชวาสามารถหมักไดเชนเดียวกับหญาหมัก ตองตัดรากออก และเติมรำละเอียดหรือมันเสนบดประมาณ 8% 

บอหมักควรมีรูระบายน้ำไดสะดวก วัวน้ำหนัก 150 ก.ก. กินไดประมาณวันละ 6 ก.ก.ใหโดยเสริมหญาแหงหรืออาหารขน 

หรือใบกระถิน 

 

 ออย 

 ตนออย 

 ในพื้นที่ปลูกออย 1 ไรจะใหตนออยหนักประมาณ 10 ตัน ออยทั้งตนมีน้ำหนักแหง 32.4% โปรตีน 9.0% ตองสับ

กอนใหกิน 
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 ยอดออย 

 หลังจากเก็บเกี่ยวตนออยสงโรงงานแลวจะไดยอดออยซึ่งไดแกบริเวณยอดหรือปลายลำตน สวนใหญจะถูกเผาทิ้ง

เพราะขาดแรงงานในการนำมาใชประโยชน หากมีแรงงานสามารถตัดยอดออยมาใหสัตวกินได ในพื้นที่ปลูก 1 ไรจะไดยอด

ออยสดประมาณ 1 ตันหรือยอดออยแหงประมาณ 450 ก.ก. ยอดออยจะมีมากชวงเดือนพฤศจิกายนถึงมีนาคมซึ่งเปนชวง

แลงพอดี จึงใชเปนอาหารหยาบหลักในหนาแลงได 

 ยอดออยมีน้ำหนักแหง 25.70% โปรตีน 7.90% โภชนะยอยได 51.75% สามารถใชเปนอาหารวัวควายไดทั้งใน

ลักษณะสด แหง และหมัก เพื่อเพิ่มคุณคาทางโภชนาการใหสูงขึ้น  

 วิธีปรับปรุงคุณคาโภชนะของยอดออยใหใกลเคียงหรือเทากับหญา เชน 

 1)  ทำใหมีขนาดเล็กลง สัตวจะไดกินมากขึ้น ทำใหอัตราการไหลผานของอาหารออกจากกระเพาะรวม (rumen)  

  ไปสูกระเพาะอื่นเร็วขึ้น ยอดออยสดสับสามารถใชเสริมหญาหรือใชเปนอาหารหยาบหลักแทนหญาได 

 2)  ใชรวมกับอาหารเสริมอื่นๆ เชน อาหารขนหรือใบพืชตระกูลถั่วตางๆ เชนใบกระถิน ใบมันสำปะหลัง หรือใชกาก 

  น้ำตาลและยูเรียราดเชนเดียวกับการราดดวยฟางขาวกอนใหสัตวกิน 

 3) การหมัก ถามียอดออยปริมาณมากๆ สามารถนำมาหมักเชนเดียวกับหมักหญา หรือหมักดวยยูเรียแบบฟางหมัก 

  ก็ไดเพื่อที่จะนำออกมาใชในชวงที่ขาดแคลนอาหารหยาบ 

 

 ใบออย 

 ใบที่อายุ 20 วัน มีโปรตีน 4.38% โภชนะยอยได 53.02% 

 

 ชานออย 

 ชานออยที่ไดจากการหีบเอาน้ำตาลควรหมักดวยยูเรีย 5% โดยน้ำหนัก ใหวัวกินไมเกินวันละ 3-4 ก.ก. 

 

 • การเพาะหนอนแมลงวัน (จากพิจารณา 2549) 
 นำมูลหมูสดใสภาชนะเชนกะละมังพลาสติกใหสูงจากกนภาชนะ 2 ถึง 3 นิ้ว เกลี่ยใหสม่ำเสมอ นำไปไวในรมที่

กันแดดและฝนได ทิ้งไว 3 ถึง 4 วันจะเห็นหนอนแมลงวันเกิดขึ้น นำภาชนะที่เพาะไปตากแดด หนอนจะไชลงไปอยูกน

ภาชนะ ตักแยกมูลที่อยูดานบนออก นำหนอนไปใหไกกิน หรือนำไปนึ่งหรือคั่วพอสุกแลวผึ่งแดดใหแหงสนิท บดใหละเอียด

เพื่อผสมอาหารใหสัตวกิน มูลหมูสด 10 ก.ก. จะไดหนอนแหงประมาณ 0.5 ก.ก. 

 หนอนแหงมีโปรตีนประมาณ 45% ไขมัน 14.52% เยื่อใย 5.8% เถา 16.09% แคลเซี่ยม 2.95% และฟอสฟอรัส 

2.31% ใชแทนปลาปน กากถั่วเหลือง และแหลงโปรตีนอื่นในสูตรอาหารหมูได 

 

 การใชสมุนไพรรักษาโรคเปนแนวทางที่เขากันไดกับ

เกษตรธรรมชาติและทำใหเกษตรกรพึ่งพาตนเองไดรวมทั้ง

สามารถลดการใชสารเคมียาสัตวที่ตองนำเขาจากตางประเทศ

ไดสวนหนึ่ง 

 

 • ชนิดของสมุนไพร 
 สมุนไพรที่เกษตรกรสามารถใชไดงายและมีผลการศึกษา

ทดลองในระดับที่มั่นใจวาใชไดผลเชน 

สมุนไพร สมุนไพร 
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 กระเทียม (Allium sativum L.) 

 มเีอนไซมชวยยอยอาหารไดแก แอลลเินส (allinase) แอลลอินิไลเอส (alliinlyase) เพกตเินสเทเรส (pectinesterase) 

และวิตามินบี 1 

 ในไกเนื้อ สูตรอาหารที่มีกระเทียม 2% ทำใหเนื้อไกมีรสชาติดีขึ้น อาหารไกเนื้อที่มีกระเทียมผงตากแหง 0.5% ทำให

นำ้หนกัตวัและประสทิธภิาพการใชอาหารดกีวาอาหารทีผ่สมดวยปฏชิวีนะ อาหารไกไขทีม่กีระเทยีมผงเสรมิไมนอยกวา 0.75% 

ทำใหไกไขดกกวาไมไดเสริม 

 ในหมู ลูกหมูอนุบาลที่กินอาหารผสมกระเทียมผง 0.25% ใชทดแทนปฏิชีวนะที่เรงการเติบโตได หมู 30-78 ก.ก.  

กินอาหารผสมกระเทียมผง 0.25-0.5% จะโตเร็วกวาท่ีใหอาหารที่ใหยาปฏิชีวนะ 7.4 - 15.5% 

 

 กลวย (Musa sapientum L.) 

 ผลดบิมีสารแทนนนิทีท่ำใหทองผกูจงึชวยปองกนัโรคทองเสยีได และมสีารไซโทอนิโดซเิดส 1-4  (sitoindosides I-IV) 

รกัษากระเพาะอาหารอกัเสบและเปนแผล และยงัมสีารออกฤทธิย์บัยัง้การเตบิโตของแบคทเีรยีทีท่ำใหทองเสยีและโรคไทฟอยด 

การเสริมเนื้อกลวยดิบท่ีผานการตากและบด 6% จะใหผลดีในการควบคุมโรคบิดในไกเนื้อ 

 

 ฟาทะลาย หรือ ฟาทะลายโจร  (Andrographis paniculata (Burm. F.) Nees) 

 ใชตนบนดินที่เก็บเมื่อเริ่มมีดอกหรือเฉพาะใบเมื่อตนแก คาดวามีสารกลุมแลคโตน (lactone) หลายชนิดรวมกัน

ออกฤทธิ์ฆาแบคทีเรีย รักษาโรคทองเสียจากแบคทีเรีย บิดไมมีตัวชนิดเฉียบพลัน โรคกระเพาะอาหารและลำไสอักเสบ         

โรคระบบทางเดินหายใจ และเปนยาเจริญอาหาร 

 ในไกพื้นเมืองที่ไดรับผงฟาทะลายโจรผสมในอาหาร 5 กรัมตออาหาร 1 ก.ก. โตเร็วกวากลุมที่ไมไดรับฟาทะลายโจร 

ในไกเนื้อที่ไดรับอาหารเสริมฟาทะลายโจร 0.05-0.1% จนถึงสงตลาดที่ 42 วัน มอีัตราเลี้ยงรอดสูงกวาการใหสารปฏิชีวนะ

แตการเติบโตไมตางกันชาวบานบางรายปลูกฟาทะลายโจรโดยใชลวดตาขายกรงไกคลุมใหไกจิกกินยอดและใบสวนที่โตพน

ตาขายไดเองตามใจชอบ 

 

 มังคุด (Garcinia mangostana L.) 

 ใชเปลือกผลแหง มีสารพวกแทนนิน (tannin) แกโรคทองรวง ทองเสียเรื้อรัง และโรคเกี่ยวกับลำไสในลูกหมูระยะดูด

นมแม การใหเปลือกผลมังคุด 500 และ 700 ม.ก./โดส/วัน ทำใหลูกหมูหายทองรวงภายใน 3-4 วัน ดีกวาการใชปฏิชีวนะ 

และที่ 1,000 ม.ก./โดส/วัน ทำใหลูกหมูที่ปวยและไมปวยมีน้ำหนักเพิ่มขึ้น 

 

 นอยหนา 

 รศ.ดร. ณรงค จึงสมาน และคณะนักวิจัยคณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกำแพงแสน 

พบวาสารสกัดจากเมล็ดนอยหนาที่ความเขมขน 2% สามารถฆาเห็บตัวแกตายถึง 92.50% ออกฤทธิ์ภายใน 24 ชั่วโมง 

เทยีบเทากับยาฆาเหบ็จากสารสงัเคราะห วธิกีารเตรยีมมดีงันี ้ (สรปุจากสถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย 

2544 หนา 51-54) 

 

 1) รวบรวมเมล็ดนอยหนายตามจำนวนที่ตองการ 

 2)  โขลกเมล็ดนอยหนาใหละเอียดเปนผง 

 3)  นำเมล็ดนอยหนาที่โขลกละเอียดแลวไปแชน้ำที่มีแอลกอฮอลผสมอยูในสัดสวนแอลกอฮอล 1 สวนตอน้ำ 9 สวน 

ใสน้ำใหพอทวม แชทิ้งไว 1 คืน 
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 4)  รุงขึ้นเติมน้ำเปลาลงไปอีก 2 เทา ตั้งทิ้งไวใหนอนกน เทสวนที่เปนน้ำมากรองดวยผาขาวบางเพื่อแยกฝุนผงออก 

 5) เทน้ำยาที่กรองไดใสกระบอกฉีดและนำไปฉีดใหโดนตัวเห็บ เห็บจะหลนหรือตายคางอยูบนตัววัว 

 

 • ขอควรระวังในการใชสมุนไพร 
 มีขอควรระวัง โดยเฉพาะในการศึกษาวิจัยมีดังนี้ 

 

 1. ปริมาณสารออกฤทธิ์ 

 สมุนไพรชนิดเดียวกันอาจมีสารออกฤทธิ์แปรปรวนไปตามสิ่งแวดลอมเชน แหลงที่ปลูก วิธีปลูก สภาพดิน ระยะ

เกบ็เกีย่ว เปนตน ในการศกึษาทดลองควรควบคมุใหมปีรมิาณสารออกฤทธิท์ีแ่นนอนกอนเพือ่ใหทราบขนาดทีอ่อกฤทธิใ์นสตัว 

เมื่อทราบแลวขั้นตอไปควรสุมตัวอยางพืชสมุนไพรในทองถิ่นตางๆ มาวิเคราะหวามีขนาดสารออกฤทธิ์เทาใดเพื่อแนะนำให

เกษตรกรในทองถิ่นนั้นนำไปใชไดจริง 

 

 2. รูปแบบที่ใช 

 สมุนไพรที่บดเปนผง สารออกฤทธิ์ยังคงอยูในเซลลพืช รางกายสัตวจึงดูดซึมไดเพียงบางสวนและมีความแปรผันมาก 

อาจตองใชสัตวทดลองมากขึ้น และสมุนไพรมีเสนใยเปนสวนประกอบ การผสมเกิน 1% จะตองปรับสูตรอาหารใหม การสกัด

จะชวยชวยควบคุมการดูดซึมไดดีกวาและใชสมุนไพรไดปริมาณสูงกวา แตนำไปแนะนำใหเกษตรกรใชปฏิบัติไดยากกวา 

 

 3. ผลการออกฤทธิ์ 

 ขนาดที่ไดผลอาจขึ้นอยูกับชวงของปริมาณที่ใช ใหนอยเกินไปก็ไมไดผล ใหมากเกินไปก็อาจเปนอันตราย อาจตอง

ทดสอบขนาดที่ใชเบื้องตนในสัตวกลุมจำนวนไมมากกอน 

 

 4. การผสมในอาหาร 

 โดยเฉพาะในการทดลอง ควรใชสมุนไพรชุด (lot) เดียวกันตลอดการทดลอง อาจจำเปนตองควบคุมตั้งแตการปลูก 

ผสมในอาหารใหทัว่ถงึและสมำ่เสมอ ในการผสมหากใชความรอนเกนิ 80 องศาเซลเซยีสจะตองแนใจวาไมมผีลตอสารออกฤทธิ์ 

 

 5. รูปแบบที่ใช 

 สมุนไพรที่ใชตองแนใจวาใชถูกตน ไมมีพืชอื่นปน ไมมีเชื้อราและแบคทีเรีย การทำใหแหงควรใชอุณหภูมิต่ำท่ี 40-50 

องศาเซลเซียสและใหแหงเร็วที่สุดเพื่อหลีกเลี่ยงการสลายตัวของสารออกฤทธิ์ 

 สารจากธรรมชาตสิวนใหญจะสลายตวัเมือ่ทิง้ไวในนำ้เปนเวลานาน แตสารบางอยางกไ็มละลายในนำ้ จงึตองใชเทคโนโลยี

ทางเภสัชกรรมชวย และไมควรนำผงสมุนไพรมาละลายน้ำเพราะจะตกตะกอนนอนกนอยางรวดเร็ว การผสมในอาหารจึง

เหมาะสมกวา แตขนาดของชิ้นสมุนไพรตองไมใหญเกินไปจะทำใหผสมไมสม่ำเสมอจนสัตวเลือกที่จะกินหรือไมกินได หากใช

เปนผลิตภัณฑสำเร็จรูปเชนการอัดเม็ด จะตองมีความคงตัว เก็บรักษาไวไดนานพอสมควร 

 

 6. การตกคางในเนื้อสัตว 

 สมุนไพรที่ไมใชพืชอาหารที่คนใชกินไดปกติตองวจิัยถึงการตกคางในเนื้อสัตวและพิษตอคน  
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การวิจัย การวิจัย 
และพัฒนาการเกษตร และพัฒนาการเกษตร 

และปศุสัตว 
 

การใชแรงงานสัตวการใชแรงงานสัตว 

ภาพที่ 57 การใชแรงงานสัตวชวยทำไรนาและเกวียนรับจางที่อังกฤษใชเปนพาหนะเชิญพระเจาธีบอกษัตริยพมา 

และพระนางศุภยาลัตเสด็จเมื่อถูกเนรเทศ 

ที่มา : กลุมวิจัยและพัฒนากระบือ กองบำรุงพันธสัตว กรมปศุสัตว 

 

 การเพิ่มผลผลิตอาจตองใชปจจัยการผลิตและแรงงานเพิ่มขึ้นซึ่งอาจทำใหเกษตรกรอาจตองเปลี่ยนวิถีการดำเนินชีวิต

ตามไปดวยเชน หากสงเสริมใหชาวไทยภูเขาเลี้ยงหมูหลุมโดยใชกลวยปาหมักเปนอาหารเสริม อาจตองใชสัตวตางชวยขนตน

กลวยหรือเศษพืชมาเลี้ยงหมู หรือการใหเลี้ยงวัวควายทำไรนา อาจใหใชแรงงานวัวควายดานอื่นดวย การที่ฝรั่งสวนใหญไม

เคยเห็นการใชควายไถนาจึงอาจใชสงเสริมการทองเที่ยวในทองถิ่นก็จะไดประโยชนมากขึ้น พ.ศ. 2530 เมื่อผูเขียนไปฝกอบรม

ที่ฟลิปปนสมีที่พักแหงหนึ่งที่ใหนักทองเที่ยวลงรถหนารีสอรทแลวใหนั่งเกวียนเทียมควายเขาไปขางใน 

 

 ความรูของเกษตรกรและปราชญชาวบานที่มีอยูอาจไมเพียงพอใน

การปรับตัวเขากับการเปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบัน จำเปนตองใชความรู

ทางวิชาการแผนใหมเปนภูมิคุมกันชวยเสริมใหเกิดความเขมแข็งมากขึ้น 

เพราะความรูทางวิชาการแผนใหมที่ดีมีการศึกษาวิจัยอยางเปนระบบมา

แลว เมื่อนำไปทำซ้ำจะไดผลเชนเดิม เปนที่เชื่อถือได 

 ความเชื่อที่มีผลตอพฤติกรรมเรียกวา “ชุดจิต (mindset)” ที่เปน

ชดุของความคดิหนึง่ทีเ่กดิจากสมมุตฐิาน (assumption) วธิกีาร (method) 

หรือสัญลกัษณ (notation) ที่ทำใหเกิดสมมุติฐาน วิธีการหรือสัญลักษณจน

มีผลตอทัศนคติของบุคคลหรือกลุมบุคคลหนึ่ง ปรากฏการณนี้เรียกวา 

“ความคิดกลุม (groupthink)” หรือ “กระบวนทัศน (paradigm)” 
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 • การวิจัยแบบลดทอน 
 การวิจัยทางวิทยาศาสตรเริ่มมาจากการที่ ไอแซก นิวตัน (Isaac Newton) นำสมการการเคลื่อนที่ที่คนพบใน พ.ศ. 

2132 มาใชในทางดาราศาสตรทำใหเชือ่วาจกัรวาลและโลกเปนระบบมกีลไกแบบเครือ่งจกัรกลทีด่ำเนนิไปตามกำหนดกฏเกณฑ

ตายตวั (deterministic) โดยเชือ่วาคณุสมบตัแิละพฤตกิรรมของสวนยอยจะเปนตวักำหนดคณุสมบตัแิละพฤตกิรรมขององครวม 

คำวาวิทยาศาสตรจึงเริ่มใชในความหมายวาเปนศาสตรการวิเคราะห (analytic science) โดยใชวิธีการคิดแบบแยกสวนที่ลด

ทอน (reduction) องครวมใหเปนสวนยอยที่สุดเทาท่ีจะทำได แลวจึงทำการศึกษาแตละชิ้นสวน จากนั้นจึงจัดเรียงชิ้นสวน

ขึ้นมาใหมเหมือนกับการศึกษาเครื่องยนตโดยถอดแตละสวนออกเปนชิ้นๆ เชนการศึกษาเกี่ยวกับชีวิตมนุษยสามารถทำไดโดย

การศึกษาอวัยวะตางๆแยกสวนออกจากการทำงานของรางกายทั้งระบบ  

 การวิจัยแกปญหาแบบลดทอนนี้ถูกอางวาเปนการหาความจริงแบบไมมีอคติเพราะผูทำการทดลองเปนเพียงผูสังเกต

สิ่งที่เกิดขึ้นจากการทดลองเทานั้น แตขออางนี้ก็ถูกโตแยงวาในการทดลองและสรุปผลการทดลองผูวิจัยก็ดำเนินการตาม

กระบวนทศันทีไ่ดจากการศกึษาทีผ่านมา แตกระบวนทศันของแตละยคุสมยักเ็กดิจากระบบความคดิทีอ่าจเปนอคตขิองผูสราง

กระบวนทัศนนั้นๆ การอางวาการวิจัยแบบลดทอนเปนวิธีการที่ปราศจากอคติทั้งหมดคงจะไมได เพราะอาจเหมือนกับคน

ตาบอดคลำชางที่แตละคนอาจเขาใจวาชางทั้งตัวมีลักษณะแบบสวนของชางที่ตนเองคลำ  

 การวิจัยการเกษตรไดใชกระบวนทัศนนี้เปนหลักโดยลดทอนปญหาตางๆในการทำการเกษตรและปศุสัตวใหเหลือ       

เพียงปจจัยเดียวเพื่อนำไปทำการทดลอง ผลที่ไดจึงเปนการแกปญหาโดยใชปจจัยนั้นภายใตการควบคุมปจจัยอื่นๆ ใหคงที่        

ซึ่งเหมาะกับการทำฟารมขนาดใหญแบบเกษตรเชิงเดี่ยวที่ควบคุมปจจัยแวดลอมภายนอกสวนใหญได สวนการทำฟารมแบบ

ผสมผสานเชนการปลูกพืช-เลี้ยงสัตว-เลี้ยงปลาซึ่งนอกจากจะมีทั้งปฏิสัมพันธระหวางการใชปจจัยการผลิตของพืชและสัตว

แตละชนิดแลวยังสามารถควบคุมสภาพแวดลอมทางธรรมชาติไดนอยมากอีกดวย ผลงานวิจัยสวนใหญจึงมักถูกเก็บไวบนหิ้ง

เพราะเกษตรกรรายยอยซี่งเปนเกษตรกรสวนใหญของประเทศไมสามารถนำไปใชไดจริง 

 

 • วิทยาศาสตรแบบองครวม 
 พ.ศ. 2443 แมกซ พลัง (Max Planck) นักฟสิกสชาวเยอรมันไดเสนอทฤษฎีควอนตัม (Quantum theory) ที่ได

สลายความตายตัวของสสารและวัตถุของวิชาฟสิกสดั้งเดิมในสมัยนิวตันลงไปจนถึงที่อนุภาคซึ่งเล็กกวาระดับโมเลกุลและ

อะตอมจนกลายสภาพเปนรูปแบบของความนาจะเปนของความเชื่อมโยงระหวางกัน (probability of interconnection) 

แบบคลื่นเพราะหากอยูโดดๆแลวอนุภาคก็ไมมีความหมายใดๆ จนกวามันจะมีความสัมพันธแบบเชื่อมโยงกับสิ่งอื่น แนวคิด

เริ่มเปลี่ยนจากสวนยอยไปสูองครวม (holistic)  

 พ.ศ. 2477 เบอรทาลานฟฟ (Karl Ludwig von Bertalanffy) นักชีววิทยาชาวออสเตรียไดสรางทฤษฎีแบบ              

สหวิทยาการและเสนอแนวคิดวาสิ่งมีชีวิตเปนระบบเปดที่สัมพันธกับโลกภายนอกจากการไหลเวียนและเปลี่ยนแปลงที่เรียก

วาสมดุลไหลเวียนที่มีความซับซอนที่เปนคุณสมบัติขององครวมที่อุบัติใหม (emergent) ขึ้นจากความสัมพันธระหวางกันของ

สวนยอยที่มีคุณสมบัติตางจากองครวม และคุณสมบัติขององครวมที่ไดจะแตกตางจากผลรวมของสวนยอยของมันเสมอ เชน

การมีชีวิตของมนุษยอุบัติใหมจากการทำงานสอดประสานกันของอวัยวะที่ทำหนาที่แตกตางกันของระบบการหายใจ ทางเดิน

อาหาร ระบบประสาทและสมอง ฯลฯ การวิเคราะหการทำงานของแตละอวัยวะแยกกันไมอาจทำใหเขาใจการมีชีวิตของ

มนุษยได 

 พ.ศ. 2506 นอรตัน ลอเรนซ (Edward Norton Lorenz) ไดเสนอทฤษฏีสภาวะโกลาหล (Chaos theory) ซึ่งที่รูจัก

กันดีคืออิทธิพลการขยับปกของผีเสื้อ (butterfly effect) ที่ประกอบดวยคณุสมบัติ 3 ประการคือ (1) ไมสามารถอธิบายได

ดวยสมการเสนตรง (2) เนนจากการวิเคราะหเชิงปริมาณ (quantitative)ไปสูการวิเคราะหเชิงคุณภาพ (qualitative) และ         

(3) เปนวงจรปอนกลบัแบบการวนซำ้ (iteration มาจากภาษาละตนิทีแ่ปลวาการทำซำ้) เชนการนำตวัแปรมาคณูซำ้แลวซำ้อกี 

แนวคิดนี้ทำใหเกิดเปนระบบซับซอน (complex system) ที่ไมสามารถใชศาสตรการวิเคราะหมาใชศึกษาได  
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 กระบวนทัศนใหมที่รับรูวาความเปนจริง (reality) เปนเครือขายความสัมพันธนี้ทำใหไมสามารถถือวาฟสิกสเปน

วิทยาศาสตรพื้นฐานที่สุดไดอีกตอไป โดยในการอธิบายปรากฏการณธรรมชาติทางวิทยาศาสตรจะตองผนวกกระบวนการของ

การรู (cognition) หรอืญาณวทิยา (epistemology) ทีโ่ยงทีม่าของความรูนัน้เขาไวกบัวทิยาศาสตรแบบวตัถดุวย วทิยาศาสตร

จึงเริ่มกาวสูการใชศาสตรในการสังเคราะห (syntitic science) 

 

 • นวัตกรรม (innovation) 
 ความกาวหนาของเทคโนโลยีที่จะทำใหเกิดกระบวนการหรือผลผลิตใหมมี 3 ระยะไดแก (1) การประดิษฐขึ้นใหม         

(invention) เปนการสรางสรรคความคิดใหม เปนสิ่งที่อยูในรูปของปญญา (2) นวัตกรรม (innovation) หรือ              

การเปลี่ยนแปลงใหม เปนการนำความคิดมาสูการปฏิบัติไดจริง และ (3) การลอกเลียน (imitation) ที่เปนการทำซ้ำโดยผูอื่น

ทั้ง 3 ระยะอาจใชทักษะที่แตกตางกันที่อาจเรียกรวมกันวาเปนนวัตกรรม  

 กระบวนการเกิดนวัตกรรมในวัฒนธรรมหนึ่งมอียู 2 รูปแบบคือ (1) “การคนพบ (discovery)” เปนการทำความรูจัก

หรือแบงปนของสิ่งหนึ่งในมุมมองของความเปนจริง เชน การคนพบโครงสรางโมเลกุลของดีเอ็นเอ โดยปจจัยสำคัญของ

กระบวนการนี้คือมีการใชความรูที่คนพบใหมนี้รวมกับคนอื่น และ (2) “การเปนตนคิดประดิษฐ (invention)” เปนผลจาก 

การที่สิ่งที่มีอยูถูกรวมกันเขาดวยกันจนเปนรูปแบบที่ไมเคยมีมากอน เชนแอปเปล 1 (Apple I) คอมพิวเตอรสวนบุคคลเครื่อง

แรกของโลกที่สามารถทำงานโดยใชแปนพิมพและจอแสดงผลไดนั้นเกิดจาก “สตีฟ วอซเนียก (Steve Wozniak)” ไดนำ

วงจรรวม (IC : integrated circuit :) มาติดตั้งบนแผงวงจร (circuit board) โดยใชแปนพิมพดีดปอนขอมูลเขาเครือขายแทน

การเจาะรทูีแ่ผนหรอืแถบกระดาษแบบเดมิ และเชือ่มสญัญาณวดิโิอไปแสดงผลขอมลูทีจ่อโทรทศันได รวมทัง้ไดเขยีนโปรแกรม

ระบบปฏิบัติการณ (OS : operating system) ขึ้นเองดวย 

 

 • การวิจัยการเกษตรในอนาคต 
 การวจิยัทางวทิยาศาสตรประยกุตในยคุหลงันีไ้ดพยายามแกปญหาเชนใชการวจิยัแบบสหวทิยาการ (multidisciplinary 

research) เพื่อใหไดคำตอบที่ครอบคลุมมากขึ้น หรือใชวิธีการทางสถิติที่กาวหนามาชวย เชน ในวิชาปรับปรุงพันธุสัตวไดใช

วธิกีารสถติมิาวเิคราะหหาคาพารามเิตอรของขอมลูสตัวทีม่อียูแลวนำไปหาคาการผสมพนัธุของสตัวแตละตวัเพือ่ใชคดัเลอืกสตัว

ไปผสมพันธุเพื่อใหไดตามวัตถุประสงคการปรับปรุงพันธุ (breeding objectives) ที่ตั้งไว ซึ่งการวิจัยทางสังคมศาสตร           

สวนใหญเปนการศึกษาปรากฏการณที่เกิดขึ้นแลว เชนในทางเศรษฐศาสตรก็ไดมีการใชวิธีการทางสถิติชวยวิเคราะหหา                 

พารามเิตอร ของปจจยัตางๆ เชนเดยีวกนั รวมทัง้มกีารใชตวัแบบพนัธุศาสตร (genetic model) เปนวธิกีารหนึง่ดวย แตงานวจิยั

ทางการเกษตรและปศุสัตวของไทยในปจจุบันสวนใหญยังใชระเบียบวิธีวิจัยแบบลดทอนเพื่อทดสอบสมมุติฐานเดียวอยู             

ในขณะทีเ่กษตรกรสวนใหญยงัคงเปนเกษตรกรรายยอยทีม่ปีจจยัทางสงัคม ความหลากหลายของชนดิและประเภทสตัวทีเ่ลีย้ง 

และความเปลี่ยนแปลงตามดูกาลตางๆมาเกี่ยวของดวยซึ่งยากที่จะทำตามระเบียบวิธีวิจัยแบบลดทอนได การวิจัยจึงควรมี        

ทั้งสองรูปแบบขึ้นอยูกับระบบการผลิตและปจจัยที่ตองการทราบผล ควรมีแนวทางดังนี้ 

 

 1. การวิจัยที่มีตัวแปรเดียว 

 มีการปฎิบตัิหลายอยางของชาวบานและปราชญชาวบานใชโดยอาศัยความเชื่อสวนตัวหรือจากการทดลองดวยตัวเอง

แบบไมเปนวิธีการทางวิทยาศาสตร เชนการเชื่อวาสมุนไพรฟาทะลายโจรปองกันหวัดในไกได นักวิจัยก็สามารถนำความคิดนี้

มาต้ังเปนสมมุติฐานการวิจัยแบบวิเคราะหเพื่อทดสอบความเชื่อดังกลาว หากไดผลจริงก็อาจวิจัยตอไปจนไดขอแนะนำการใช

อยางเปนรูปธรรม ทั้งอาจนำไปปรับใชกับการเลี้ยงไกแบบการคาได 

 

 



120120
การผลิตปศุสัตว์ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

 2.  การวิจัยที่มีหลายตัวแปร 

 การวจิยัทางการเกษตรมกัมหีลายตวัแปรเขามาเกีย่วของทัง้ตวัแปรเชงิปรมิาณและเชงิคณุภาพ รวมทัง้แตละตวัแปรกม็กั

มีปฏิสัมพันธกัน แมจะมีวิธีทางสถิติที่จะชวยในการวิเคราะหเชน การวิเคราะหเชิงประกอบ (factorial analysis) และการ

วเิคราะหกำลังสองนอยทีส่ดุ (least-square method) แตหากมหีลายตวัแปรมากการวางแผนการทดลองเพือ่วเิคราะหโดยใช

สถติดิงักลาวจะยุงยากในการปฏบิตัมิาก การวจิยัจากปรากฏการณทีเ่กดิขึน้แบบสงัคมศาสตรโดยการนำตวัอยางจากประชากร

มาศึกษานาจะเหมาะสมกวา สถิติที่ใชวิเคราะหเชน การวิเคราะหกำลังสองนอยที่สุด การวิเคราะหปจจัย (factor analysis) 

การวิเคราะหเพื่อจำแนกกลุม (cluster analysis) หรือการวิเคาะหเพื่อจำแนกประเภท (discriminant analysis) เปนตน 

 ไดมีการพัฒนาการวิจัยทั้งระบบไดแก “การวิจยัระบบการทำฟารม (farming system research)” ซึ่งมีกิจกรรมมี

อยู 5 สวน (ตามภาพที่ 58) โดยการวิจัยระบบการทำฟารมตางจากการวิจัยปกติดังนี้ 

 - มุงศึกษาความเกี่ยวของในการทำฟารมทั้งระบบ ไดแกฟารม เกษตรกรและสภาพแวดลอม 

 - ใหความสำคัญในการวิเคราะหการทำฟารมทั้งหมดเพราะเปาหมายเพื่อหาเทคโนโลยีในการแกไขปญหาการทำ 

  ฟารมทั้งระบบ 

 - กระบวนการตางๆ ไดแก การวิเคราะหระบบการทำฟารม การพัฒนาและทดสอบเทคโนโลยีและแปลความหมาย 

  ผลการทดสอบดำเนินการโดยคณะทำงานจากนักสังคมศาสตรและนักวิทยาศาสตรทางชีววิทยาโดยไดรับความ 

  รวมมือจากเกษตรกรและปราชญชาวบาน 

 

ภาพที่ 58 ความสัมพันธของกิจกรรมตางๆ ของการวิจัยระบบการทำฟารม 

ที่มา : Amir and Knipscheer 1998 น. 8 

 

 ในทางปฏบิตั ิ สถานวีจิยัการเกษตรและปศสุตัวของกรมกองตางๆมกัหานกัสงัคมศาสตรและนกัวทิยาศาสตรทางชวีวทิยา

นอกหนวยงานมารวมในโครงการวจิยัดวยเปนไปไดยาก การวจิยัระบบการทำฟารมจงึมกัดำเนนิการโดยคณะวจิยัในมหาวทิยาลยั      

ที่มีอาจารยสาขาที่เกี่ยวของครบถวนอยูแลว 
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 3. การวิจัยแบบสังเคราะห 
 การสรางนวัตกรรมสวนใหญเปนผลจากการนำการผลจากการวิจัยแบบลดทอนมาประกอบหรือประดิษฐเปนสิ่งใหม 
ในสถาบันการศึกษาไดมีการพยามใหนำระเบียบวิธีวิจัยแบบลดทอนมาใชกับสิ่งประดิษฐทางวิศวกรรม แตสิ่งประดิษฐในสาขา
นี้สวนใหญไมจำเปนตองการใชการวิจัยมาพิสูจนผลในการแกปญหาของมันเพราะประโยชนที่ไดยอมเห็นไดชัดโดยตัวมันเอง
อยูแลว เชนชาวบานดัดแปลงเครื่องตัดหญาแบบสะพายหลังใหตัดตนขาวลมไปกองเปนแนวเดียวกันเพื่อสะดวกในการมาเก็บ 
โดยตวัมนัเองกเ็หน็ประโยชนไดชดัเจนอยูแลว หากตองการใหเหน็คณุคาของสิง่ประดษิฐนีก้ค็วรทำโดยการวจิยัจำนวนทีเ่กษตรกรนำ
ไปใชมากกวา เพราะสิ่งประดิษฐที่ไมถูกนำไปใชอยางแพรหลายก็ไมมีประโยชน การวิจัยอาจทำใหเห็นจุดบกพรองที่อาจเปน
ประโยชนในการนำมาพัฒนาสิ่งประดิษฐนั้นไดดีขึ้นได 
 การปรับปรุงพันธุใหไดสัตวพันธุใหมขึ้นมานั้นตามระเบียบวิธีแบบลดทอนก็ไมนาจะเปนการวิจัย แตหากตามระเบียบ
แบบองครวมก็นาจะเปนวิจัยแบบสังเคราะหเพื่อสรางนวัตกรรมได โดยเมื่อใชการวิจัยแบบวิเคราะหไดคาการผสมพันธุของ
แตละลักษณะแลวก็ตองนำคาดังกลาวมาสังเคราะหรวมกับตัวแปรรายจายรายรับทางเศรษฐศาสตรสรางเปนแบบจำลองเพื่อ
ใหไดดัชนีการคัดเลือก (selection index) ที่จะทำใหเกิดรายไดตามวัตถุประสงคการปรับปรุงพันธุในรูปของตัวเงินได 
 
 • การวิจัยพัฒนาดานสุขภาพสัตวเพื่อสนับสนุนปศุสัตวพอเพียง 
 ความเสียหายจากโรคสัตวมีผลกระทบตอเกษตรกรรายยอยมาก เนื่องจากเกษตรกรรายยอยเลี้ยงสัตวรายละไมกี่ตัว 
ผลดังกลาวตามภาพที่ 59 
 

ภาพที่ 59 ผลกระทบของโรคสัตว 
ที่มา : Perryet. al. 2002 หนา 51 

 

 เกษตรกรรายยอยในประเทศกำลังพัฒนาไดรับความเสี่ยงจากโรคสัตวมากเนื่องจาก 
 1) ในเขตรอนชืน้มโีรคสตัวมากกวาในเขตอบอุน เพราะสภาพแวดลอมเหมาะสมกบัการเตบิโตของเชือ้โรคและจลุนิทรยี 
  ตางๆ มกีารเคลือ่นยายสตัวสูตลาดมากทำใหสตัวมโีอกาสแพรโรคถงึกนังาย และไมมกีารเลีย้งในโรงเรอืนทีถ่กูสขุลกัษณะ 
 

 



122122
การผลิตปศุสัตว์ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

 2) มีการควบคุมโรคสัตวนอย สวนใหญไมมีเทคโนโลยีที่เหมาะสมเนื่องจากขาดการศึกษาวิจัยที่เหมาะสมกับสภาพ 
  สงัคมเศรษฐกจิของชาวบานในชนบท ความสามารถเขาถงึบรกิารของเกษตรกรมนีอยเพราะยากจนและอยูหางไกล  
  เอกชนไมลงทุนดานนี้เพราะมีกำไรนอย  
 
 ขอแนะนำการวิจัยดานโรคและพยาธิในสัตว 
 สถาบันวิจัยปศุสัตวนานาชาติ (ILRI : International Livestock Research Institute) ไดเสนอขอแนะนำใน         
การวิจัยดานสุขภาพสัตวเพื่อแกปญหาความยากจนสรุปไดตามตารางที่ 28 
 

ตารางที่ 28 แนวทางการวิจัยโรคตางๆ เพื่อชวยเหลือเกษตรกรที่ยากจน 
 

โรค 
พยาธิในระบบ 
ทางเดินอาหาร 
(gastro- 
intestinalparasitism) 
 
 
โรคปากและเทาเปอย 
(foot-and-mouth) 
 
 
 
 
 
 
 
 
พยาธิใบไมในตับ 
(liver fluke :  
fascioliasis) 
 
 
โรคนิวคาสเซิล 
 

หวัขอวจิยั 
- วคัซนี 
-  การรกัษา 
 
-  อืน่ๆ 
-  ระบาดวทิยา 
-  การไดรบัและยอมรบั 
-  วคัซีน 
 
 
-  การวนิจิฉยัโรค 
 
- ระบาดวทิยา 
 
 
-  การไดรบัและยอมรบั 
 
-  วคัซนี 
- การวนิจิฉยัโรค 
-  ระบาดวทิยา 
-  อืน่ๆ 
-  การไดรบัและยอมรบั 
- วคัซนี 
 
-  การวนิจิฉยัโรค 
 
-  ระบาดวทิยา 
 
-  การไดรบัและยอมรบั 
 

ประเด็นการวิจัย 
- พัฒนาวคัซีนตานทานพยาธิ 
- ยาชนดิใหม ยาผสมอาหาร ยาสตัวพืน้บาน (ethnoveterinary medicine) 
 หรือพืชสมุนไพร 
- ปรบัปรงุพนัธุสตัวใหมคีวามตานทาน และการควบคมุทางชวีวทิยา (biocontrol) 
- วิธีควบคุมแบบผสมผสาน ลดการดื้อยาของพยาธิ 
- วิเคราะหระบบการไดรับ ทดสอบการไดรับในพื้นที่ 
- พัฒนาวัคซีนใหมีความคุมนานขึ้น (เปาหมาย 12 เดือน) มีความคุมระหวาง 
 สเตรนมากขึ้น และทนความรอนไดดีขึ้น ใหมีความปลอดภัยมากขึ้นโดย 
 ประสิทธิภาพไมลดลง 
- วินิจฉัยอาการในภาคสนาม (pen-side) ไดอยางรวดเร็ว จำแนกสเตรนได  
 การจำแนกวาโรคเกิดจากวัคซีนหรือการติดเชื้อตามธรรมชาติ 
- ประสิทธิภาพของวัคซีนในวัว กลยุทธการฉีดวัคซีนใหทั่วถึง ขอมูลขาวสาร 
 การเฝาระวังโรคและการเคลื่อนยายสัตว ประเมินการติดตอของโรค  
 (การเปนพาหะ การสะสมโรคของสัตวปา) 
- วิเคราะหระบบการไดรับ (เลือกใชในสัตวที่มีผลผลิตสูง) ศึกษาความคุมทุน 
 ในการดำเนินการวิธีตางๆ ผูไดรับผลประโยชนควรเปนผูเสียคาใชจาย  
- พัฒนาวัคซีน 
- พัฒนาการทดสอบภาคสนาม 
- ใหยาผสมอาหาร ลดราคายา 
- การควบคมุทางชวีวทิยา สารกำจดัหอยทีเ่ปนพาหะ พนัธกุรรมสตัวในการตานทาน 
- วิเคราะหระบบการไดรับ ทดสอบการไดรบัในพื้นที่ ขอมูลขาวสาร 
- ปรับวัคซีนที่มีอยูใหเหมาะสมกับการไดรับและการยอมรับ ใหวัคซีนรวมกับ 
 โรคอื่นๆ 
- เปนสวนหนึ่งของการวินิจฉัยโรคสัตวปกทั่วไปที่มีประสิทธิภาพเครื่องมือ 
 การวินิจฉัยไดงาย 
- ประเมินการเกิดโรคและผลกระทบของโรคนี้และโรคอื่นๆ กับสัตวปกของ 
 เกษตรกรรายยอย ประเมินการแพรโรคและความเสี่ยง 
- วิธีการไดรับที่เปนสวนของการสนับสนุนแบบผสมผสานตอเกษตรกร 
 รายยอยมากขึ้น 
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โรค 

โรคเฮโมรายิก  

เซพติซีเมีย 

 

 

พยาธิในโลหิต  

(trypanosomosis) 

 

 

 

 

วัณโรควัวควาย 

(bovine  

tuberculosis) 

 

 

 

 

 

 

โรคแอนแทรกซ 

 

 

โรคแทงติดตอ หรือ 

บรูเซลโลซิส 

(Brucella abortus) 

 

หวัขอวจิยั 

- วคัซนี 

- การวนิจิฉยัโรค 

- ระบาดวทิยา 

- การไดรบัและยอมรบั 

- วคัซนี 

- การวนิจิฉยัโรค 

- การรกัษา 

- ระบาดวทิยา 

- อ่ืนๆ 

- การไดรบัและยอมรบั 

- วคัซนี 

- การวนิจิฉยัโรค 

 

- การรกัษา 

- ระบาดวทิยา 

 

- อืน่ๆ 

- การไดรบัและยอมรบั 

 

- วคัซนี 

- ระบาดวทิยา 

- การไดรบัและยอมรบั 

- วคัซนี 

- การวนิจิฉยัโรค 

 

 

- การรกัษา 

- ระบาดวทิยา 

 

- การไดรบัและยอมรบั 

 

ประเด็นการวิจัย 

- พฒันาตวัละลายใหม (adjutants) วธิผีลิตทีด่ขีึน้ คุมโรคนานขึน้ (เปาหมาย 1 ป) 

- พัฒนาการวินิจฉัยที่สนับสนุนการศึกษาภาคสนาม 

- การเกดิโรคและผลกระทบ พาหะและการตดิตอ ความเกีย่วเนือ่งกบัวติามนิ เอ. 

- วิเคราะหระบบการไดรับ ทดสอบการไดรับในพื้นที่ (ที่หางไกล) 

- สรางวัคซีนตานทานตอการทำลายของพยาธิ กับใหตานเมื่อเกิดพยาธิ 

- วิจัยการวินิจฉัยในระดับโมเลกุล ลักษณะของพยาธิ การดื้อยา 

- หายาชนิดใหม ยาสัตวพื้นบาน 

- วิธีการควบคุมแบบผสมผสาน ลดการดื้อยา การติดตอ 

- ควบคุม/กำจัดพาหะ พันธุกรรมของพาหะ สรางศัตรูและเหยื่อลอ 

- ความเต็มใจที่จะเสียคาใชจาย ควบคุมพาหะโดยใชชุมชนเปนฐาน 

- ผลของความคุม วัคซีนในวัวและสัตวปา 

- ทดสอบความออนไหว/ความเฉพาะเจาะจงในภาคสนาม การระบหุรอืไทปปง 

 สเตรน จำแนกการเกิดโรควาเกิดจากวัคซีนหรือการติดเชื้อตามธรรมชาติ 

- ยาปฏิชีวนะที่ออกฤทธิ์ชา 

- ประมาณการเกดิโรค ตวัแบบ (model) ความเสีย่ง ศกึษาการเกดิในสตัวปา  

 การติดตอขามชนิดสัตว ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 

- พันธุกรรมของ M. bovis พยาธิวิทยา 

- ทดสอบการควบคุมในพื้นที่ ผลกระทบของวิธีการควบคุมตางๆ  

  วิเคราะหระบบการไดรับ 

- ความคุมโรคระยะยาว และความคุมรวมของสเตรนตางๆ 

- ประมาณการเกิดโรค ผลกระทบทางเศรษฐกิจ รูปแบบความเสี่ยง 

- วิเคราะหระบบการไดรับ 

- ปรับปรุงวัคซีน ใหวัคซีนทางปาก 

- ดัดแปลงวิธีการตรวจแบบการจับกันโดยตรง (direct binding assay) และ 

 ปรับปรุงวิธีการตรวจแบบดูการตกตะกอน (agglutination assay) สำหรับ 

 มนุษย 

- ระบบการรักษาที่เสียคาใชจายต่ำ 

- จำแนกการวินิจฉัยในมนุษย วิธีการเฝาระวัง ประเมินผลกระทบ การติดตอ 

 แบบตอเนื่อง 

- ทดสอบวคัซนีภาคสนาม วเิคราะหระบบการไดรบั ทดสอบการไดรบัภาคสนาม 

ตารางที่ 28 (ตอ) แนวทางการวิจัยโรคตางๆ เพื่อชวยเหลือเกษตรกรที่ยากจน 

ที่มา : ปรับจาก Perry et. al. 2002 หนา 96 - 112 
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 การวิจัยและพัฒนาการทดสอบและตรวจวินิจฉัยโรค 

 วิธีทดสอบและตรวจวินิจฉัยโรคสวนใหญทำโดยเจาะเลือดแลวทิ้งใหตกตะกอนเพื่อนำน้ำเหลืองหรือซีรัมไปทำ

ปฏิกิริยากับสารกอภูมิตานทานหรือแอนติเจน (antigen) ที่จำเพาะกับโรคที่ตองการทดสอบ โดยมีขอสมมุติวาเมื่อสัตวไดรับ

เชื้อโรคก็จะสรางระบบภูมิคุมกันตอโรคนั้นในสวนที่เปนของเหลวของรางกายโดยมีสารอิมโมโนโกลบูลิน (immunoglobulin) 

ทีเ่รยีกวาสารสรางภมูคิุมกนั (antibody) ซึง่เปนตวัทำงานใหความคุมกนัตอรางกาย เมือ่สารนีผ้สมกบัแอนตเิจนกจ็ะตกตะกอน 

สัตวที่ไมมีสารสรางภูมิคุมกันก็จะไมตกตะกอน แตการจำแนกวาตะกอนที่ตรวจพบเกิดจากภูมิคุมกันแบบที่เปนมาแตกำเนิด  

(innate immunity) หรือเปนแบบไดรับมา (acquired immunity) ทำไดยาก จึงวินิจฉัยวาสัตวที่ใหผลเลือดตกตะกอน        

ทุกตัวเปนโรคที่ตองกำจัดออก เปนการทำลายสัตวที่มีการปรับตัวจนมีภูมิคุมกันที่เปนมาแตกำเนิดท่ีเปนทรัพยากรพันธุกรรม

สัตวไปดวย จึงควรมีการวิจัยและพัฒนาใหสามารถระบุสัตวที่มีภูมิคุมกันที่เปนมาแตกำเนิดได เชนทำการวิจัยทาง                   

อณูพันธุศาสตร (molecular genetics) รวมกับการวินิจฉัยโรคดานวิทยาภูมิคุมกัน (immunology) เพื่อจะไมตองทำลาย

สัตวที่มีคุณคาทางพันธุกรรมทิ้ง 

 

 การวิจัยและพัฒนาระบบการควบคุมกำจัดโรคแบบมีสวนรวม 

 สภาพการเลีย้งสตัวและเกษตรกรผูเลีย้งสตัวในประเทศสวนใหญเปนเกษตรกรรายยอยทีม่ฐีานะทางเศรษฐกจิไมสงูนกั 

มาตรการที่ใชในประเทศพัฒนาแลวสวนใหญไมเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมในบานเราจึงมักใชไมไดผลตาม                

ที่คาดหวัง การใหผูเกี่ยวของทุกฝายไดมีสวนรวมในการดำเนินการนาจะทำใหไดผลมากขึ้น แนวทางการมีสวนรวมของ       

ผูเกี่ยวของในแตละระดับเชน 

 

 1) “ระดบัเกษตรกรรายยอยแตละราย” ควรศกึษาพฒันาวธิกีารใหเจาของสตัวมสีวนรวมตัง้แตการกำหนดวธิกีารปฏบิตัิ 

การใหเกษตรกรดำเนนิการควบคมุโรคสตัว เชน การฉดีวคัซนีสตัวในฝงูตนเองหรอืใหเปนเกษตรกรอาสาใหบรกิารแกเพือ่นบาน 

โดยมีเจาหนาที่รัฐคอยกับดูแลและใหการรับรอง การใหขอมูลขาวสารการเกิดโรค การใชมาตรการจูงใจเชน ใหความสะดวก

ในการเคลื่อนยายเมื่อขายสัตว ใหสิทธิพิเศษในการรับบริการดานสุขภาพสัตวและการไดรับคำปรึกษาแนะนำทางวิชาการ 

สนับสนุนขอมูลดานการตลาด รวมทั้งการใชมาตรการทางกฎหมายกับเกษตรกรที่ไมปฏิบัติตามกฎระเบียบควบคูกันไปดวย 

 2) “ระดับชุมชน” การมีสวนรวมของชุมชนเปนทุนทางสังคมที่สำคัญในการสรางมุมมองที่ดีของผูที่เกี่ยวของ ควรมี

การศึกษาวิธีดำเนินมาตรการควบคุมกำจัดโรคใหเหมาะสมกับระดับชุมชนเชน การรับรองวาเปนชุมชนที่ปลอดจากโรคเมื่อ

ชุมชนนั้นปลอดจากการระบาดของโรคในระยะเวลาที่กำหนด มีวิธีการทางสังคมในการลงโทษเจาของสัตวที่เปนตนเหตุของ

การเกิดโรค มอบอำนาจใหผูนำชุมชนในการรับรองใหสัตวเคลื่อนยายไดสะดวกขึ้น แตเมื่อเกิดความเสียหายขึ้นก็ตองมีการ

ถอนการมอบอำนาจ เมื่อคนในชุมชนสวนใหญเห็นความสำคัญยอมทำใหเกษตรกรที่ไมเห็นดวยยากที่จะขัดขืน 

 3) “ระดับฟารมเชิงการคาและระดับธุรกิจอุตสาหกรรม” ฟารมในระดับนี้จะไดรับผลประโยชนทางธุรกิจมากที่สุด

หากพื้นที่ตั้งฟารมไมเกิดโรค ในบานเราเปนการยากที่ฟารมขนาดใหญจะหาพื้นที่ฟารมที่อยูหางและตัดขาดความสัมพันธจาก

ชาวบานไดอยางเด็ดขาด เพราะบุคลากรของฟารมหากไมใชคนในทองถิ่นก็ยอมตองมีความสัมพันธกับผูคนโดยรอบอยูบาง 

หากสตัวเลีย้งของชาวบานโดยรอบเกดิโรคตวัฟารมเองยอมมคีวามเสีย่งทีเ่กดิโรคสงูขึน้ แมจะมจีดัการดานสขุาภบิาลและมาตรการ

ควบคุมปองกันโรคไดอยางดีแลวอยางนอยฟารมตองเสียคาใชจายในการเพิ่มมาตรการปองกันโรคที่เขมงวดขึ้น การสนับสนุน

ชุมชนและเกษตรกรโดยรอบในการควบคุมปองกันโรคก็จะเปนการสรางเขตกันชน (buffer zone) ใหฟารมอีกชั้นหนึ่ง 

 4) “รัฐในระดับสวนกลาง” ควรมีการศึกษาเพื่อกำหนดบทบาทของหนวยงานรัฐในสวนกลางในการสนับสนุนการมี

สวนรวมของผูเกี่ยวของอยางแทจริง ตั้งแตระดับการมอบอำนาจ เครื่องมือและอุปกรณที่จำเปน และการสรางเครือขาย

ขอมูลขาวสารดานการเกิดโรคสัตวและการเคลื่อนยายสัตว เปนตน 
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 • การนำผลงานวิจัยไปพัฒนา 
 กระบวนการผลิตประกอบดวย “ปจจัย (inputs หรือ resorce)” ที่ใชผลิต “ผลได (outputs)” คือสิ่งที่ไดรับจาก

การผลิต “ผลลัพธ (outcome)” ประโยชนที่เกิดแกผูผลิต และ “ผลกระทบ (impacts)” ผลท่ีจะเกิดขึ้นกับสังคมโดยรวม 

การนำผลจากการวิจัยไปใหเกษตรกรทั่วไปปฏิบัติมีวิธีการไดแก 

 

 การยอมรับนวัตกรรม 

 การทีบ่คุคลจะเปลีย่นมายอมใชนวตักรรมไดนัน้จะตองผานกระบวนการยอมรบั (adoption) กอน โดยเทคโนโลยใีหม 

ที่จะแนะนำใหเกษตรกรควรจะผานเกณฑตางๆ ไดแก (1) เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของทองถิ่น เชน แหลงและ            

คุณภาพน้ำ อุณหภูมิ สภาพดิน อาหารสัตวที่มีอยู (2) เขากันไดกับระบบการผลิตการเกษตรทั้งหมดของเกษตรกร                 

(3) มีบริการพื้นฐานทางการผลิต เชน การปองกันกำจัดศัตรูพืช ยากำจัดศัตรูพืช บริการสุขภาพสัตว ยาสัตว อาหารสัตว  

และตลาด (4) มีผลกำไรในระดับความเสี่ยงที่ยอมรับได (5) เกิดผลตอบแทนแกเกษตรกรในระยะเวลาอันสั้น และ                    

(6) ใหผลผลิตไดภายใตขอจำกัดของพื้นที่ แรงงาน และเงินทุนที่มีอยู 

 

 การทดสอบเทคโนโลยี 

 การนำผลงานวิจัยหรือเทคโนโลยีใหมที่ไดจากการทดลองในหองปฏิบัติการหรือในสถานีแลวไปใหเกษตรกรปฏิบัติจะ

มปีจจยัอืน่ๆ ทีเ่ขามาเกีย่วของทำใหผลผลติไมไดตามผลการทดลองเรยีกวามชีองวางของผลผลติ (yield-gap) อยูตามภาพที ่ 60 

 

ภาพที่ 60 ชองวางของผลผลิต (yield-gap) ระหวางในสถานีทดลองกับที่ฟารมเกษตรกร 

ที่มา : Amir and  Knipscheer 1998 หนา 99 

 

 เทคโนโลยีใหมที่จะนำไปแนะนำใหเกษตรกรควรจะผานเกณฑตางๆดังนี้ 

 1)  เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของทองถิ่นเชนแหลงและคุณภาพน้ำ อุณหภูมิ สภาพดิน อาหารสัตวที่มีอยู 

 2)  ตองเขากันไดกับระบบการผลิตการเกษตรทั้งหมดของเกษตรกร 

 3)  มีบริการพื้นฐานทางการผลิต เชน การปองกันกำจัดศัตรูพืช ยากำจัดศัตรูพืช บริการสุขภาพสัตว ยาสัตว อาหาร 

  สัตว และตลาด 
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 4)  มีผลกำไรในระดับความเสี่ยงที่ยอมรับได 

 5)  เกิดผลตอบแทนแกเกษตรกรในระยะเวลาอันสั้น 

 6)  ใหผลผลิตไดภายใตขอจำกัดของพื้นที่ แรงงาน  และเงินทุนที่มีอยู 

 

 การวิเคราะหความเสี่ยง (riskanalysis) 

 ความเสี่ยงคือ “การที่ผูตัดสินใจทราบวามีทางเลือกในการตัดสินใจอะไรบาง แตไมทราบผลที่จะเกิดขึ้นของแตละทาง

เลือกอยางชัดเจน แตก็พอที่จะคาดถึงความนาจะเปนของผลที่จะเกิดขึ้นของแตละทางเลือกได” โอกาสที่จะเกิดขึ้นอาจเปน

เหตุการณที่พึงพอใจหรือไมพึงพอใจก็ได ความเสี่ยงของเกษตรกรไดแก ฝนแลง ราคาพืชผลตกต่ำ และเหตุการณอื่นๆ ตาม

ภาพที่ 61 

 

ภาพที่ 61 ความเสี่ยงตางๆ ที่เกิดกับเกษตรกร 

ที่มา : ยอดชาย 2546 หนา 253 

 

 อีกปจจัยหนึ่งที่เกี่ยวของไดแก “ความไมแนนอน (uncertainty)” หมายถึง โอกาสที่จะเกิดขึ้นของเหตุการณที่

คาดไมถึง เชน เกษตรกรเลี้ยงสัตวทราบดีวามีความเสี่ยงที่สัตวจะเปนโรค แตไมไดคาดวาสัตวจะเกิดขาหักจนตองขายคัดทิ้ง 

ความไมแนนอนเปนสิ่งที่เลวรายที่สุดของเกษตรกร เพราะทำใหเกิดความไมมั่นคงและทำใหเกษตรกรยอมรับเทคโนโลยีใหมๆ

ยาก การวิเคราะหความเสี่ยงมีหลายวิธี วิธีหนึ่งไดแกการคำนวณรายรับรายจายทั้งของการใชเทคโนโลยีใหมและเมื่อไมใช

เทคโนโลยี แลวทำการทดสอบความออนไหว (sensitivity test) โดยคำนวณซ้ำวาในการใชเทคโนโลยีหากลดรายไดหรือเพิ่ม

รายจายในสัดสวนเทาใดจึงจะคุมกับการลงทุนเพิ่มโดยเปรียบเทียบกับเมื่อไมใชเทคโนโลยี สัดสวนที่ลดหรือเพิ่มขึ้นเปนอัตรา

เสี่ยงทางเศรษฐกิจของการใชเทคโนโลยีนี้ 

 ฟารมตัวแบบ 

 เทคโนโลยีที่จะนำไปใชจัดทำแผนงาน/โครงการพัฒนาควรจัดทำเปน “ฟารมตัวแบบ (farm model)” กอน โดยจะ

ตองมีขอมูลทั้ง วิธกีารผลิต ปจจัยการผลิตและผลไดจากการผลิตท้ังในรูปทางชีววิทยา (เชนน้ำหนัก) และราคา เพื่อให

เกษตรกรสามารถทราบรายจายรายรับของตนเองหากเขารวมโครงการ ในขณะเดียวกันก็ตองจัดทำคาใชจายของโครงการ/

แผนงาน ผลไดและผลลัพธที่จะเกิดขึ้นแกเกษตรกรแตละราย รวมทั้งผลกระทบเพื่อทำใหแผนงาน/โครงการผานการอนุมัติให

ดำเนินการไดดวย หากยังไมแนใจอาจทำเปนโครงการนำรอง (pilot project) กอน เมื่อไดผลจึงทำเปนแผนงาน/โครงการ

พัฒนาเต็มรปูแบบตอไป 
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 “สัตวพื้นเมือง ( indigenous animal)” โดย

ความหมายทั่วไปคือ“สัตวที่มีอยูเพียงในประเทศหนึ่งที่เลี้ยง

อยูในถิ่นหรือประเทศนั้นมานานแลว” สวนคำวา “สัตวพันธุ

พืน้เมอืง” ไดแก “สตัวเลีย้งทีไ่มไดรบัผลกระทบทางพนัธกุรรม

ที่เกิดจากการปรับปรุงสายพันธุปศุสัตวอันเกิดจากการผลิต

พันธุใหมที่ดำเนินไปในยุโรปและประเทศอื่นๆ หรือไดรับผล 

กระทบนอย” ทัง้นีอ้งคการเอฟเอโอใชคำวา “สตัวพนัธุทองถิน่ 

(local breed)” หมายถึง “พันธุสัตวที่เลี้ยงมานานหรือพบ

ไดทั่วไปในทองถิ่นหนึ่ง” 

 การใชประโยชนจากสัตวพื้นเมืองมี 2 แนวทางคือ

การอนุรักษกับการผสมขามพันธุ 

 

การใชประโยชนจากสัตวพื้นเมือง การใชประโยชนจากสัตวพื้นเมือง 

 • การอนุรักษสัตวพื้นเมือง 
 “การอนุรักษ (conservation)” ตามความหมายขององคการเอฟเอโอไดแก “การใชการจัดการและการสงวนไวเพื่อ

ประโยชนแกคนรุนตอๆ ไป” การอนุรักษสัตวพื้นเมืองทำใหมีความหลากหลายทางชีวภาพเพิ่มขึ้น สัตวพื้นเมืองเหมาะสมกับ

การผลิตสัตวระบบการใชปจจัยการผลิตต่ำของเกษตรกรรายยอย การพัฒนาและการใหบริการจึงควรอยูในความรับผิดชอบ

ของภาครัฐและองคการเอกชนที่ไมหวังผลกำไรหรือเอ็นจีโอ (NGO : non-government organization) เหตุผลในการ

อนุรักษเชน (1) เปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตรของชุมชนที่ไดพัฒนามันขึ้นมา (2) รักษาความหลากหลาย

ทางพันธุกรรมสัตวเพื่อการผลิตสัตวที่อาจเปลี่ยนแปลงไปในอนาคต (3) รักษาระบบนิเวศและภูมิทัศน และ (4) เพิ่มความ

หลากหลายของตลาดในปจจุบัน 

 

 รูปแบบของการอนุรักษ 

 เปนสิ่งกำหนดรูปแบบและวิธีการดำเนินการอนุรักษซึ่งจำแนกออกเปน 2 วัตถุประสงคที่แตกตางกันดังนี้ 

 1) “เพื่อรักษาพันธุกรรมดั้งเดิมไว” เปนการอนุรักษเพื่อรักษาลักษณะโดยรวมของพันธุพื้นเมืองไวเพื่อประโยชนตาม 

  เหตุผลขางตน 

 2) “การอนุรักษผานการปรับปรุงพันธุ” เปนการอนุรักษเพื่อสนองความตองการในปจจุบันที่ทำใหตองมีการปรับปรุง 

  พันธุบางโดยยังคงรักษาลักษณะการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมไวอยู  

 

 รูปแบบตางๆ ของการอนุรักษไดแก การอนุรักษแบบในกาย (vivo conservation) ที่เปนการอนุรักษสัตวมีชีวิตกับ

การอนุรักษแบบนอกกาย (in vitro conservation) โดยการนำชิ้นสวนรางกายสวนใดสวนหนึ่งของสัตวที่ยังมีชีวิตอยูไปเก็บ

ภายใตสภาพแวดลอมที่จัดสรางหรือประดิษฐขึ้นภายใตการเก็บในภาวะเย็นยิ่งยวดหรืออติสีตศาสตร (cryogenics) รูปแบบ

ตางๆ เชน การเก็บตัวออน น้ำเชื้อ เซลลสืบพันธุเพศเมียในระยะโตเต็มที่ (oocyte) และเซลลรางกายหรือเนื้อเยื่อที่มี

ศักยภาพในการสรางสัตวใหมีชีวิตขึ้นมาใหมในภายหลัง  

 ในที่นี้จะกลาวถึงเฉพาะการอนุรักษสัตวมีชีวิตเทานั้นเพื่อใหเกษตรกรและองคกรที่ตองการชวยอนุรักษสัตวพื้นเมือง 

(เชน ไก วัว หรือหมู) รวมทั้งสัตวเลี้ยงในบาน (pet เชน แมวสีสวาด หมาหลังอาน) สามารถนำวิธีการไปปฏิบัติไดจริง 
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 วิธีการอนุรักษสัตวมีชีวิต 

 การอนุรักษสัตวมีชีวิตทั้งแบบเลี้ยงไว ณ ถิ่นเดิมและนำออกไปเลี้ยงนอกถิ่นเดิมมีวิธีการจัดการดานพันธุกรรมพื้นฐาน

ของการจัดการฝูงสัตวขนาดเล็กเชนเดียวกัน โดยเมื่อเลือกชนิดสัตวและพันธุที่จะอนุรักษไดแลว สิ่งที่ตองพิจารณาดำเนินการ

ขั้นตอไปไดแก 

 

 1. จำนวนสัตวพอแมพันธุที่ตองเลี้ยง  

 การเลี้ยงพอแมพันธุใหมีจำนวนนอยที่สุดโดยยังคงวัตถุประสงคของการอนุรักษไวไดจะทำใหมีคาใชจายนอยที่สุด  

ปจจัยที่ตองใชประกอบการพิจารณาไดแก 

 1) “จำนวนประสทิธผิล (effective number : N
e
)” หรอืขนาดประชากรประสทิธผิล (effective population size) 

คือจำนวนสัตวนอยที่สุดที่ตองเลี้ยงเพื่อใหเกิดอัตราเลือดชิดในฝูงอยูในระดับที่ยอมรับได หาไดจากสูตร 

N
e
 = (4N

m
N

f
)/(N

m
 + N

f
)  ........เมื่อ คือ N

m
จำนวนพอพันธุ และ N

f
 คือจำนวนแมพันธุ 

 หากใชพอกับแมจำนวนเทากันคือใชพอ 1 ตัวผสมกับแม 1 ตัว เชนเมื่อใชพอ 1 ตัวและแม 1 ตัว N
e
 จะเทากับ 2          

ซึ่งก็คือจำนวนสัตวพอแมพันธุทั้งหมดในฝูง แตสวนใหญจะใชพอ 1 ตัวผสมกับแมหลายตัว พอจึงมีจำนวนนอยกวาแม N
e
        

จึงตางจากจำนวนพอแมพันธุในฝูง  

 ในฝูงที่ใชการผสมในสายพันธุ (line breeding) ที่ใชพอแมพันธุทดแทนจากบางสายตระกูล (family line)             

ในสัดสวนที่มากเกินไป N
e
 อาจนอยกวาจำนวนพอแมพันธุที่มีอยูจริงมากเชน แมโคนมโฮลสไตน 3 แสนตัวที่ขึ้นทะเบียนกับ

สมาคมโฮลสไตนสหรัฐใน พ.ศ. 2543 มี N
e
 เพียง 37 ตัว และโคพันธุเฮียรฟอรด 75,000 ตัวที่ขึ้นทะเบียนกับสมาคมอเมริกัน

เฮียรฟอรดใน พ.ศ. 2544 มี N
e
 เพียง 85 ตัว  

 2) “ระดบัอตัราเลอืดชดิในฝงู” ขึน้อยูกบั N
e
 มากกวาจำนวนสตัวทกุประเภทในฝงู การเพิม่ของอตัราเลอืดชดิตอชัว่รุน 

(generation) หาไดจากสูตร 1/2 N
e
 ภายใตขอสมมุติวาสัตวแตละตัวใหลูกแลว 1 ตัว (เชนพอไดลูกตัวผูจนใชผสมพันธุได

แลว 1 ตัวและแมใหลูกตัวเมีย 1 ตัว) และสัตวที่เริ่มใชเปนพอแมพันธุไมมีความสัมพันธกัน หากไมเปนไปตามนี้อัตราเลือดชิด

จะสูงมากกวาที่คำนวณไดจากสูตร  

 3) “อตัราการกลาย” จำนวนสตัวทีอ่นรุกัษควรมากพอทีจ่ะเปดโอกาสใหการคัดเลอืกโดยธรรมชาตสิามารถกำจดัการกลาย 

(mutation) ที่อาจเกิดขึ้นแลวสะสมอยูในฝูงเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของยีนอยางไมเจาะจง (random genetic drift) ได 

 เมื่อนำอัตราการกลายมาพิจารณารวมดวยแลวพบวาที่อัตราเลือดชิดเพิ่ม 1% ตอชั่วรุน N
e
 ของสัตวในฝูงขนาดเล็ก

ควรอยูที่ระหวาง 50 ถึง 100 ตัว ดังนั้นจำนวนสัตวพอแมพันธุในฝูงไมควรนอยกวา 50 ตัว 

 

 2. การสรางฝูงเริ่มตน  

 มีวิธีการจัดหาสัตวเพื่อมาสรางฝูงอนุรักษดังนี้ 

 1) “การอนุรักษแบบนอกถิ่น” การนำสัตวออกมาเลี้ยงรวมกันในสถานีหรือสวนสัตว ตองกำหนดเกณฑของลักษณะ

พันธุที่จะอนุรักษใหชัดเจนกอนแลวจึงไปเลือกซื้อสัตวที่มีลักษณะตามเกณฑ เพื่อใหมีพันธุกรรมหลากหลายมากที่สุดควรเลือก

ซือ้สตัวทีไ่มมคีวามสมัพนัธกนัใหมากทีส่ดุและเลอืกสตัวจากหลายๆ แหลง หากทราบพนัธุประวตัคิวรคำนวณหาความสมัพนัธ 

กันแลวเลือกสัตวที่ไมมีความสัมพันธหรือมีนอยที่สุด การใชการตรวจสอบลายพิมพดีเอ็นเอแมจะมีคาใชจายเพิ่มขึ้นบางแตจะ

เปนวิธีท่ีชวยไดมาก หากทราบลักษณะชุดยีนควรเลือกสัตวที่มีอยางนอยที่สุด 30-40 โมเลคูลารโลไซ (molecular loci)   

โดยใชขอมูลนี้รวมกับพันธุประวัติ แตถาไมมีขอมูลทั้ง 2 อยางควรเลือกจากลักษณะภายนอกที่แตกตางกันเชนสี การมีเขา 

อาจสอบถามขอมูลประวัติของฝูงจากเกษตรกรประกอบดวย  

 2) “การอนรุกัษ ณ ถิน่เดมิ” โดยใหเกษตรกรเลีย้งพอแมพนัธุไวเอง การคดัเลอืกสตัวใชหลกัเกณฑเดยีวกนั หากสตัวนัน้อยู

หางกลุมอนุรักษมากเกินไปก็อาจตองซื้อสัตวนั้นไปใหรายอื่นที่อยูใกลกลุมกวาเลี้ยงเพื่อความสะดวกในการบริหารโครงการ 
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 3. การจัดการดานผสมพันธุ  

 ขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ ไดแก 

 1) “จำนวนพอแมพันธุ” การใชสัดสวนการผสมระหวางพอ : แม = 1 : 1 ตัว หรือใชพอแม 25 คูเปนแผนการ        

ผสมพันธุที่ใชจำนวนพอแมพันธุนอยที่สุดภายใตขอสมมุติวาพอแมพันธุในประชากรเริ่มตนไมมีความสัมพันธกัน  

 2) “คาใชจายในการสรางคอกผสมพันธุ” เปนปจจัยท่ีสำคัญมากตอการเลือกใชสัดสวนระหวางพอกับแมพันธุ           

ในสัตวขนาดเล็กเชนไกและกระตาย คาทำกรงหรือคอกผสมพันธุขังพอ 1 ตัวกับแม 1 ตัวจำนวน 25 กรงไมสูงมาก เกษตรกร

หรือเอกชนรายเดียวก็อาจทำการอนุรักษสายพันธุไก ไกชน หรือกระตายที่มีลักษณะพิเศษไวได แตในสัตวขนาดใหญเชนวัว 

คาใชจายท่ีฟารมหนึ่งจะสรางคอกผสมพันธุ 25 คอกก็จะคอนขางมากเพราะตองมีพื้นที่ปลอยดวย แตหากเปนการอนุรักษ  

ณ ถิ่นเดิมโดยมีเกษตรกรอยางนอย 25 รายก็สามารถทำไดไมยากนัก 

 3) “การจับคูผสมพันธุ” ในชั่วรุนตอๆ ไปควรหลีกเลี่ยงการผสมแบบเลือดชิดใหมากท่ีสุด อยางนอยที่สุดก็ควร        

ไมผสมภายในตระกลูเดยีวกนั เชน ไมใหพีน่อง (full-sib) และลกูพีล่กูนอง (half-sib) ผสมกนั ปจจุบนัมโีปรแกรมคอมพวิเตอร  

ที่สามารถคำนวณอัตราเลือดชิดจากพันธุประวัติทำใหสามารถใชจัดคูผสมพันธุใหมีอัตราเลือดชิดเพิ่มนอยที่สุดได หรืออาจใช

วิธีงายๆ โดยใชลูกเพศผูจากสายตระกูลหนึ่งไปผสมกับอีกลูกเพศเมียอีกสายตระกูลหนึ่งเชน ในฝูงมีพอแม 25 คูก็ใหหมายเลข

จาก 1 ถึง 25 แกแตละคู ชั่วรุนตอไปในแตละคูใหใชลูกสาวทดแทนแมของมัน แตใหลูกเพศผูจากคูที่ 1 ไปผสมกับลูกสาวของ

คูที่ 2 และลูกเพศผูของคูที่ 2 ไปผสมกับลูกสาวของคูที่ 3 ทำเชนนี้ไปเรื่อย จนสุดทายใชลูกเพศผูของคูที่ 25 ไปผสมกับ

ลูกสาวของคูที่ 1 ชั่วรุนตอๆ ไปก็ทำเชนเดียวกัน จะสามารถหลีกเลี่ยงการเพิ่มอัตราเลือดชิดไปไดถึง 25 ชั่วรุน  

 

 4. การใชสัตวทดแทนไวทำพันธุตอไป 

 ควรใชแบบในสายตระกลู (within-family) ไดแก เลอืกลกูตวัผูทดแทนพอของมนัอยางนอย 1 ตวัและลกูตวัเมยีทดแทน

แมของมันอยางนอย 1 ตัว 

 

 5. การทำการคัดเลือก  

 ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการอนุรักษดังนี้ 

 1) “การรกัษาพนัธกุรรมดัง้เดมิไว” ไมควรมกีารคดัเลอืก เพราะการคดัเลอืกกค็อืการกำจดัลกัษณะทีเ่หน็วาไมเหมาะสม 

กบัความตองการในปจจบุนัใหหมดไปจากฝงู ในอนาคตเมือ่กลบัมาเกดิความตองการลกัษณะทีค่ดัทิง้ไปแลวสัตวฝงูนีก้ไ็มสามารถ

สนองความตองการได หากตองการพัฒนาเพื่อประโยชนทางการคาก็ควรนำพันธุกรรมสวนหนึ่งจากฝูงนี้ไปคัดเลือกปรับปรุง

พันธุตางหาก  

 2) “การอนุรักษผานการปรับปรุงพันธุ” ทำการคัดเลือกไดบางเพื่อใหไดผลผลิตตามท่ีตลาดตองการ โดยสามารถใช

ดัชนีการคัดเลือกแบบตรึงบางลักษณะ (restricted selection index) หรือดัชนีแบบกำหนดคาคงที่ (desired gain 

selection index) ตรึงลักษณะที่เกี่ยวกับการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมไวไมใหแปรผันตามการคัดเลือกลักษณะทาง

เศรษฐกิจที่ตองการเปลี่ยนแปลง 

 

 6. การขยายชวงชั่วรุน  

 วธิหีนึง่ทีจ่ะใหอตัราเลอืดชดิเพิม่ขึน้นอยทีส่ดุในระยะเวลานานทีส่ดุไดแกการจดัการใหชวงชัว่รุน (generation interval) 

หรืออายุเฉลี่ยของพอแมเมื่อใหลูกใหนานที่สุด ซึ่งหมายถึงการใชพอแมพันธุใหชาที่สุด (ตางจากฝูงปรับปรุงพันธุที่ตองการใช

พอแมพันธุใหสั้นที่สุด) สมมุติหากใชชวงชั่วรุนของพอและแมวัวเทากันที่อายุ 5 ป หากใหอัตราเลือดชิดเพิ่มขึ้น 1% ตอชั่วรุน 

ใน 10 ชั่วรุนหรือ 50 ปก็จะเพิ่มขึ้นเปน 10% แตหากจัดการใหพอและแมพันธุใหลูกที่ชวงชั่วรุนเพิ่มขึ้นเปน 8 ป ใน 10         

ชั่วรุนก็จะใชเวลา 80 ปอัตราเลือดชิดก็จะเพิ่มเปน 10% เทากัน  
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 แนวทางปฏิบัติเชน ฝูงอนุรักษวัวขาวลำพูนที่แมพันธุมีชวงชีวิตในการใหลูกได (calving longevity) เฉลี่ย 10 ป  

อาจใชพอพันธุลูกผสมชารโรเลสที่โตเร็วผสมกับแมพันธุที่อายุกอน 8 ปเพื่อผลิตลูกใชขุนกอน จนเมื่ออายุ 8 ปจึงเริ่มใชแมผลิต

ขาวลำพูนพันธุแท เหตุที่เริ่มใชผสมเมื่ออายุ 8 ปเพราะหลังจากนี้บางปแมพันธุอาจผสมไมติดหรือลูกวัวที่ไดมีโอกาสเปนเพศผู

หลายปติดตอกัน จึงนาจะใหโอกาสแมวัวอยางนอย 3 ปที่จะใหลูกเพศเมีย เมื่อไดลูกเพศเมียพันธุแทแลวก็กลับไปใชผลิต

ลูกผสมอีก ปญหาจะอยูที่ตองเลี้ยงพอขาวลำพูนชั่วรุนเดียวกันรอไวจนถึงอายุ 8 ปจึงจะใชผสมเพื่อผลิตพันธุแท 

 

 ตัวอยางการอนุรักษพันธุสัตวพื้นเมือง 

 ไดแก อนุรักษพันธุโคพื้นเมือง ไกพื้นเมือง และแกะปาในประเทศนอรเวย มีรายละเอียดดังนี้ 

 

 1. วัวพื้นเมืองไทย 

 เปนการอนุรักษผานการปรับปรุงพันธุที่คัดเลือกบางลักษณะบางเพื่อรักษาความสม่ำเสมอภายในสายพันธุ โดยสำนัก

พัฒนาพันธุสัตว กรมปศุสัตว ไดอนุรักษวัวพื้นเมืองตาม ลักษณะรูปรางภายนอก ภูมิภาค และวัตถุประสงคของการเลี้ยงได          

4 กลุมหรือสายพันธุ ไดแก “วัวขาวลำพูน” “วัวพื้นเมืองอีสาน” “วัวลาน” และ “วัวชน” 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี (มรภ. อบ.) กับสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารไดรวมกันวิจัยและ

พัฒนาวัวพื้นเมืองโดยทุนของ สกว. ตั้งแต พ.ศ. 2549 และมีกลุมสหกรณเกษตรไรสารเคมีที่ผลิตขาวอินทรียเพื่อสงออกเขา

รวมดวย โดยโครงการไดนำววัพืน้เมอืงทีเ่ลีย้งปลอยตามธรรมชาตไิปทำการศกึษาซากและแปรรปูเปนผลติภณัฑตางๆ ใน พ.ศ. 

2552 ไดขยายผลสูเชิงพาณิชยโดยมีบริษัทเครอืเบทาโกรเปนผูแทนจำหนายในกรุงเทพฯ สวนที่ จ.อุบลฯ สหกรณฯไดแปรรูป

วัวท่ีสาขาวิชาสัตวศาสตร มรภ. อบ. แลวตัวแทนและกรรมการสหกรณนำผลิตภัณฑกลับไปจำหนายในชุมชน แมจะราคา          

สูงกวาราคาเนื้อที่ขายในชุมชนแตก็ขายได ในการแปรรูปแตละครั้งจะผลิตเทาที่สามารถขายได  

 

 2. ไกพื้นเมืองไทย 

 เปนการอนุรักษเพื่อรักษาพันธุกรรมดั้งเดิมไวสำหรับการใชประโยชนในอนาคต โดย สกว. รวมกับสำนักพัฒนา         

พันธุสัตวไดสำรวจและจัดซื้อไกพื้นเมือง 4 สายพันธุจากเกษตรกรมาสรางฝูงอนุรักษ ไดแก ไกเหลืองหางขาว ประดูหางดำ    

ไกแดง และไกชี ปจจุบัน สกว. ไดมอบไกทั้ง 4 สายพันธุใหสำนักฯเลี้ยงเพื่ออนุรักษพันธุไวตอไป ทั้งยังสนับสนุนใหนักวิจัย        

นำไกพื้นเมืองดังกลาวไปพัฒนาเพื่อใชประโยชนตามยุทธศาสตรที่ สกว. กำหนดไว 

 

 3. แกะปาในนอรเวย  

 เปนการอนุรักษเพื่อรักษาภูมิทัศนโดยสรางผลตอบแทนทางเศรษฐกิจแบบใหพึ่งตนเองได ใน พ.ศ. 2538 พบวาแกะ

ปาที่มีมาตั้งแตสมัยไวกิ้ง (Viking) เปนสัตวที่ถูกคุกคามวาจะสูญพันธุ ประมาณวายังมีเหลืออยูเพียง 2,000 ตัว จึงมีการตั้ง

สมาคมแกะปาแหงนอรเวยขึ้น มีสมาชิกประมาณ 300 คนเพื่อทำการอนุรักษโดยการสรางมูลคาทางเศรษฐกจิแบบการปรับ

วิธีการผลิตและสรางความตองการดานการตลาดไดแก  

 1) “การสรางตราสินคา” สมาคมฯ ไดกำหนดเกณฑการรับรองผลิตภัณฑในการใหตราสินคา “แกะปา” 

 2) “กำหนดรูปแบบการผลิต” ทั้งดานพันธุและวิธีการที่จะทำใหเกษตรกรยังคงใชวิธีการเลี้ยงแบบดั้งเดิมอยูเชน     

ตองเลี้ยงแกะนอกโรงเรือนแบบปดตลอดป หากไมมีรมเงาธรรมชาติก็ตองสรางให และหามใหอาหารขน   

 3) “สรางชองทางการตลาด” โดยสรางตลาดแบบวิถีเฉพาะสำหรับชนชั้นสูงวาเนื้อแกะปามีรสชาติดี 

 4) “รักษาภูมิทัศน” การที่มีแกะปาแทะเล็มหญาชวยรักษาทุงไมพุมเตี้ยและภูมิทัศนทางวัฒนธรรมไว ทำใหเปนที่ 

สนใจของนักทองเที่ยว หลังดำเนินการได 8 ปจำนวนแกะปาไดเพิ่มขึ้นเปน 20,000 ตัว 

 



131131
การผลิตปศุสัตว์ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

 • การปรับปรุงพันธุโดยใชประโยชนจากสัตวพื้นเมือง  

 มีแนวทางหลักอยู 2 ประการไดแก  

 1) “เพิ่มผลผลิตจากพันธุเดิม” เปนการพัฒนาเพื่อเพิ่มผลผลิตภายในพันธุพื้นเมืองเดิมโดยปรับปรุงพันธุใหมีผลิต

ภาพสูงขึ้นภายใตการจัดการเลี้ยงดูที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมในทองถิ่นที่เปลี่ยนแปลงไปอยูเสมอ แตก็ยังอยูภายใตระบบ

การผลิตสัตวแบบยั่งยืนอยู  

 2) “ใชสนับสนุนระบบการผลิตเชิงการคา” โดยใชพันธุพื้นเมืองเปนฐานในการผสมขามพันธุเพื่อผลิตลูกสนองระบบ 

การผลิตเพื่อการคา 

 

 วิธีดำเนินการในการพัฒนา  

 ควรเปนการพฒันาแบบครบวงจรทัง้ระบบแบบผสมผสานในแนวดิง่ (vertical integrated) ตัง้แตการผลติ การแปรรปู

เนื้อสัตว จนถึงการพัฒนาดานการตลาดไปจนถึงมือผูบริโภค มีวิธีดำเนินการดังนี้ 

 1) “ดำเนนิการ ณ ถิน่เดมิ” โดยทำการปรบัปรงุพนัธุในสภาพการเลีย้งดใูนทองถิน่ของเกษตรกรทีต่องการใชประโยชน 

จากพนัธุสตัวทีจ่ะผลติได มคีาใชจายนอยกวาการเลีย้งในสวนสตัวหรอืสถานเีพราะเกษตรกรเสยีคาใชจายและใชแรงงานเลีย้งดเูอง 

 2) “พฒันาใหครบวงจรทัง้ระบบ” ตัง้แตการปรบัปรงุพนัธุ การจดัการเลีย้งด ู อาหารสตัว สขุภาพสตัว และการตลาด 

 3) “ใหผูเกี่ยวของมีสวนรวม” โดยปจจัยของการพัฒนาแบบยั่งยืนอยูที่การใหเกษตรกร องคกรเกษตรกร และชุมชน 

เห็นความสำคัญของสัตวพื้นถิ่นที่เลี้ยงอยู  

 4) “สนบัสนนุบทบาทของสตรแีละเดก็” การพฒันาประเทศใหทนัสมยัมแีนวโนมทีจ่ะดงึผูชายออกจากชนบทไปทำงาน

ในเมอืงทีห่างไกลมากขึน้ สตรแีละเดก็จงึมบีทบาทในการพฒันาความเปนอยูในครอบครวัมากขึน้ การดำเนนิงานจงึควรเชือ่มกบั

ระบบการศกึษาในทองถิน่ การฝกอบรมสตรดีานการเลีย้งสตัวและการเกบ็ขอมลูสตัว รวมทัง้การใหสนิเชือ่รายยอยแกสตรโีดยตรง 

 5) “การจูงใจผูเกี่ยวของ” การไดรับผลตอบแทนทางการเงินเพิ่มขึ้นอาจจูงใจใหเกษตรกรเขารวมอนุรักษเชน การให

เงินตอบแทนโดยตรงหรือใหเงินอุดหนุนผลผลิตที่ผลิตได โดยการจูงใจทางการเงินควรใหพันธุที่อนุรักษสามารถพัฒนาแบบ 

พึ่งตนเองไดมากกวาการใหเงินตอบแทนในระยะสั้น สิ่งตอบแทนอยางอื่นเชน มาตรการการคุมครองการระบุแหลงกำเนิด        

(PDO : Protected Designation of Origin) และการคุมครองการบงชี้ทางภูมิศาสตร (PGI : Protected Geographical 

Indication) เพื่อชวยสรางมูลคาเพิ่มใหผลผลิตที่ทำใหเกษตรกรมีรายไดเพิ่มขึ้น  

 6) “การวางระบบสารสนเทศ” การใหเกษตรกรและบคุลากรในพืน้ทีจ่ดบนัทกึสถติสิตัวรวมทัง้การสรางองคกรเกษตรกร

ใหมีสวนกำกับติดตามจะทำใหคาใชจายของแผนงาน/โครงการลดลง การไดใชขอมูลใหเปนประโยชนจริงจะทำใหเกษตรกร

เหน็ความสำคญัและพยายามเกบ็ขอมลูใหถกูตอง การรบัสงขอมลูกบัหนวยวเิคราะหขอมลูควรใชวธิท่ีีงายทีส่ดุ รวดเรว็ แตไดผล 

การใชโทรศัพทเคลื่อนที่นาจะเปนวิธีที่สะดวก รวดเร็วและลงทุนนอยที่สุด  

 

 ตัวอยางการพัฒนาพันธุสัตวในระบบการผลิตสัตวแบบยั่งยืน 

 วิธีการพัฒนาและการปรับปรุงพันธุสัตวโดยใชสัตวพื้นเมืองเปนฐานเพื่อใหไดพันธุที่เหมาะสมกับการผลิตสัตวแบบ

ยั่งยืนในสัตวบางชนิดที่อาจเปนตัวอยางสำหรับบานเราไดเชน  

 

 1. หมู 

 สถาบันสัตวบาลแหงชาติ (NIAH : National Institute of Animal Husbandry) เมืองฮานอยที่ไดดำเนินแผนงาน

ปรับปรุงพันธุหมูบาน (Ban pig) ใน 176 หมูบานของเวียดนามตอนเหนือรวมกับมหาวิทยาลัยโฮเฮนไฮม (Hohenheim) 

จากประเทศเยอรมัน โดยเริ่มใชระบบผสมขามแบบใช 2 พันธุจากการนำพอหมูพันธุมงไค (Mong Cai) ซึ่งเปนพันธุโตเร็วที่

นิยมเลี้ยงกันในภาคใตของประเทศมาใชผสมกับแมหมูบาน  
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 เจาของหมเูปนผูบนัทกึขอมลูวนัทีแ่มหมคูลอดและจำนวนลกูทีค่ลอด เจาหนาทีข่องแผนงานชาวเวยีดนามและเยอรมนั

ตรวจสอบความถกูตองของขอมลูและเกบ็ขอมลูอืน่เพิม่เตมิ เชน ไปทำเบอรและชัง่นำ้หนกัลกูหยานมเมือ่เขาไปประชมุเกษตรกร

ในทองถิน่ทกุ 2 สปัดาห เกษตรกรทีผ่านการฝกอบรมเปนผูบนัทกึขอมลูลงในโปรแกรมคอมพวิเตอร แลวนกัวจิยัทำการวเิคราะหขอมลู 

ผลการวเิคราะหจะถกูปอนกลบัไปใหเกษตรกรใชในการคดัเลอืกพอแมพนัธุและผสมพนัธุใหเปนไปตามวตัถปุระสงคของแผนงาน 

เมือ่มกีารประชมุ/ฝกอบรม เกษตรกรไดรบัเงนิตอบแทนบาง มเีกษตรจงัหวดัและพฒันาการจงัหวดัรวมทัง้หนวยงานทองถิน่ของ 

NIAH เขารวมดำเนนิการดวย และพยายามสรางใหสหกรณในทองถิน่มคีวามเขมแขง็เพือ่ทีจ่ะมารองรบัการดำเนนิงานในอนาคต 

 ผลการทดสอบพบวาพันธุมงไคและลูกผสมกับหมูบานมีความเหมาะสมกับสภาพการเลี้ยงที่ตองดูแลเอาใจใสมากขึ้น

ในระบบการผลิตแบบการตลาดนำที่ตองขายไดราคาคุมกับการลงทุนที่เพิ่มขึ้น แตไมมีความทนทานในสภาพการเลี้ยงแบบ

แรนแคนบนที่สูงที่การหาปจจัยการผลิตที่สุกรตองการเพิ่มขึ้นมีความไมแนนอน สวนหมูบานมีความเหมาะสมเฉพาะกับการ

เลี้ยงแบบยังชีพของเกษตรกรยากจนที่ไมตองการความดูแลเอาใจใสมากนัก 

 เมื่อดำเนินงานไปไดระยะหนึ่งแผนงานจึงปรับวิธีการใหเหมาะสมกับเกษตรกรและการตลาดหลายระดับ โดยพื้นที่

ใกลเมืองที่ตองการบริโภคเนื้อแดงก็ใหใชหมูมงไคหรือลูกผสม สวนในชนบทหางไกลไดเปลี่ยนเปนโครงการอนุรักษหมูบาน

พันธุแทหรือลูกผสมที่ปรับตัวไดโดยสรางตราสินคาของหมูพันธุแบบอนุรักษมารองรับ การพัฒนาและการปรับปรุงพันธุแบบนี้

นาจะเปนตัวอยางการปรับปรุงพันธุของหมูชาวไทยภูเขาได 

 

 2. แพะ 

 เปนการสรางพันธุสังเคราะห (synthetic breed) ในประเทศเคนยา (Kenya) การเปลี่ยนแปลงที่เปนผลจากการ

พัฒนาประเทศทำใหเกษตรกรรายยอยมีพื้นที่ถือครองลดลงเหลือระหวาง 0.25 - 1.5 เอเคอร (1 เอเคอรเทากับ 2.53 ไร)          

ไมเพียงพอกับการเลี้ยงแพะพื้นเมืองที่เคยเลี้ยงแบบไลตอนนอกพื้นที่ถือครองดวย ทำใหเกษตรกรเริ่มเลิกเลี้ยงแพะ จึงมีการ

จัดทำโครงการสรางแพะพันธุเมรู (Meru) เพื่อใหแพะพันธุใหมมีผลผลิตเพิ่มขึ้นและมีความเชื่องมากขึ้น จากการศึกษาในอดีต

พบวาพนัธุทอกเกนเบริก (T : Toggenburg) สามารถปรบัตวัเขากบัสภาพแวดลอมของเคนยาไดดกีวาแพะนมจากตางประเทศ

พันธุอื่นๆ เชน พันธุซาเนน (Saanen) และแองโกลนูเบียน (Anglo Nubian) จึงมีการนำเขาแพะพันธุทอกเกนเบิรกแมพันธุ 

68 ตัว พอพันธุ 62 ตัวจากอังกฤษเพื่อใชผสมขามกับพันธุพื้นเมือง 

 โครงการใชกลุมและชุมชนเปนฐาน โดยใหเกษตรกรสรางกฎเกณฑโครงการกันขึ้นมาเอง สถาบันวิจัยของรัฐใหการ

ฝกอบรมดานการเลีย้งด ู (ไดแก การทำโรงเรอืน การใหอาหาร การผลติอาหารหยาบ การเกบ็ขอมลู และการดแูลดานสขุภาพ) 

การบริหารกลุม การตลาด และการลงทุนทางการเงิน ไดจัดต้ังกลุมเกษตรกรที่เริ่มจากการมีสมาชิกระหวาง 20 ถึง 25         

รายตอกลุม มลีาออกและเขาใหมบาง ในทกุ 4 กลุมใหประสานเปนหนวยเดยีวกนัเพือ่ความสะดวกในการบรหิารและตดิตามงาน 

แตละหนวยเลอืกผูแทนไปเปนสมาชกิสมาคมผูปรบัปรงุพนัธุแพะพนัธุเมร ู มกีารสรางหนวยปรบัปรงุพนัธุโดยใหสมาชกิทีต่องการ

ผลิตทอกเกนเบิรกพันธุแทยืมพอ 1 ตัว แม 4 ตัวตอหนวย และใหแตละกลุมยืมพอทอกเกนเบิรกพันธุแท 1 ตัวไปไวที่จุดเลี้ยง

พอพันธุประจำกลุมเพื่อใหสมาชิกนำแมแพะพื้นเมืองมาผสม 

 การสรางพันธุในระยะศึกษาสำรวจหาลูกผสมระดับสายเลือดที่เหมาะสมที่สุดไดใชพอพันธุ T ผสมแบบยกระดับ       

สายพนัธุกบัแมพืน้เมอืง (N)  ลกูผสมเพศเมยีชัว่รุนที ่1 (F1) จะถกูผสมแบบยกระดบัสายพนัธุตอไปโดยพอ T ทีไ่มมสีายสัมพนัธ

กับแมพันธุเพื่อใหไดลูกชั่วรุนที่ 2 (F2) ที่มีระดับสายเลือด 75% T x 25% N จากการศึกษาพบวาแพะที่มีสายเลือดระดับนี้ให

นมและเนือ้ในระดบัท่ีเหมาะสมทีส่ดุและปรบัตวัเขากบัสภาพทองถิน่ไดดพีอสมควร จงึสรางพนัธุสงัเคราะหทีม่รีะดบัสายเลอืด 

75% T x 25% N โดยใชลูก F2 ผสมพันธุกันเอง ลูกเพศผูชั่วรุนนี้จะถูกทดสอบเพื่อเลือกตัวที่ดีเดนใชเปนพอพันธุประจำกลุม

เพื่อใชผสมกับแมแพะ F2 นอกสายสัมพันธตัวอื่น สมาคมผูปรับปรุงพันธุฯ เปนผูจดทะเบียนแพะลูกผสมเหลานี้ กลุมตางๆ  

จะเปลี่ยนพอพันธุหมุนเวียนกันไปทุกปถึงปครึ่งเพื่อหลีกเลี่ยงการมีอัตราเลือดชิดสูง สวนเกษตรกรรายที่ตองการผสมแบบยก

ระดับสายพันธุ T ใหสูงขึ้นก็สามารถใชพอ T ผสมตอไปได 
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 เริ่มดำเนินการโครงการใน พ.ศ. 2533 มีสมาชิก 250 ราย เมื่อดำเนินการไปได 2 ปก็มีสมาชิกมาเขารวมมากขึ้น       

จนใน พ.ศ. 2543 มีสมาชิก 3,450 ราย แมแพะใหนมประมาณ 1.5 ถึง 3.5 ลิตร/วัน กลุมผลิตนมได 3,500 ลิตร/วัน        

บางกลุมแปรรูปนมขาย สมาชิกทั้งหมดมีแพะรวมกัน 35,000 ตัว มี 30% ที่มีพันธุประวัติ ขอมูลสมรรถนะการเติบโตและ

การใหนมที่เชื่อถือไดที่รับรองโดยโครงการ 

 สมาคมปรบัปรุงพันธุฯ ไดถูกกระตุนใหทำงานรวมกับมหาวิทยาลัยและสถาบันวิจัยเพื่อใหชวยสนับสนุนการวิเคราะห

ขอมูล สมาชิกที่เปนเจาของแพะสวนใหญไมมีฐานะยากจนอีกตอไป บางคนนำกำไรที่ไดไปซื้อแมโคนม 1 ถึง 2 ตัว มีเงินใชใน

การปรับปรุงบานและใหการศึกษาแกบุตรหลาน ในอนาคตจะมีการแปรรูปผลิตนมเปรี้ยวและนมพาสเจอรไรซ โครงการวาง

เปาหมายไววาเมื่อสิ้นสุดโครงการแลวเกษตรกรเหลานี้จะไมตองพึ่งภาครัฐอีก 

  

การสงเสริม การสงเสริม  เมื่อไดรูปแบบเทคโนโลยีที่ เหมาะสมเพื่อนำไปใช

พัฒนาแลว จะตองใชวิธีการสงเสริมที่เหมาะสมเปนเครื่องมือ

ชักจูงใหเกษตรกรดำเนินการตามที่ตองการพัฒนา  

 • ความหมายของการสงเสริม 
 ความหมายทีเ่หมาะสมทีส่ดุนาจะไดแกทีอ่งคการเอฟเอโอใชในหนงัสอืคูมอืไดแก “การสงเสรมิเปนกระบวนการศกึษา

นอกโรงเรยีนทีม่วีตัถปุระสงคเพือ่สอนชาวบานในชนบทใหรูวธิพีฒันาความเปนอยูโดยความพยายามของพวกเขาเอง เพือ่ใหนำ

ทรพัยากรธรรมชาตทิีม่อียูไปใชปรบัปรงุไรนาและการดำรงชวีติอยางชาญฉลาด ซึง่จะเปนประโยชนตอตวัเขาเอง ครอบครวั ชมุชน 

และประเทศชาต”ิ ปรชัญาการสงเสรมิท่ีใชกนัอยางแพรหลายคอื “อยาแกปญหาโดยการใหปลาแกเขา แตจงสอนวธิตีกปลาให” 

 การสงเสริมการเกษตรคือการนำเทคโนโลยีการเกษตรที่เปนนวัตกรรมไปใหเกษตรกรใชแกปญหาของตนเอง การแก

ปญหากค็อืการสนองความตองการของบคุคลได โดยความตองการจำแนกเปน (1) “ความตองการตามความรูสกึ (felt need)” 

ของบุคคลนั้นเอง เชนเกษตรกรตองการเปลี่ยนการปลูกขาวนาปรังมาทำการเกษตรแบบผสมผสานแตไมรูวิธีดำเนินการ กับ  

(2)  “ความตองการตามความเห็นของคนอื่น (ascribed need)” เชน เกษตรกรที่เคยปลูกขาวนาปรังหากไมประสบภัยแลง

จนขาดแคลนน้ำก็อาจไมเห็นวาตนเองมีปญหา แตรัฐบาลเห็นปญหาวาในอนาคตคงไมสามารถจัดหาน้ำใหเกษตรกรปลูกขาว

นาปรังไดจึงจำเปนตองพยายามใหเกษตรกรปรับโครงสรางการผลิตตั้งแตขณะนี้ การสนองความตองการในแบบแรกทำให

เกษตรกรยอมรับไดงายกวาแบบหลัง 

 

 • หนาที่ของการสงเสริม 

 การสงเสริมมีหนาที่เปนตัวเชื่อมระหวางการศึกษาวิจัยกับชาวบานหรือเกษตรกร (ภาพที่ 62) โดยเปนการนำเอา

ความรูที่ไดจากการศึกษาวิจัยไปแทนที่ความรูเดิมของเกษตรกรที่ไดมาจากการลองผิดลองถูกของตนเองและที่ไดรับการ

ถายทอดจากบรรพบรุษุ การศกึษาวจิยัอาจดำเนนิการโดยนกัวทิยาศาสตรในหนวยงานวจิยั หรอือาจเกดิจากการสงัเกต ศึกษา 

และประเมินวาไดผลดีโดยเกษตรกรชาวบาน หรือปราชญชาวบานก็ได 

 

ภาพที่ 62 หนาที่ของการสงเสริม 
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 • ระบบการสงเสริม 
 ในระยะประมาณ 30 ปที่ผานมา มีระบบสงเสริมการเกษตรที่สำคัญอยู 4 ระบบ ไดแก 

 

 1. การสงเสริมผลผลิตเฉพาะอยาง (commodity approach) 

 เปนการสงเสริมการผลิตสินคาเฉพาะอยางใดอยางหนึ่งแบบมีตลาดแนนอน (market oriented) เชน การผลิตเนื้อ

วัวพันธุตาก หรือการสงเสริมการเลี้ยงไกที่หนวยงานหรือบริษัททำการฝกอบรมเกษตรกร จัดหาปจจัยการผลิตให และรับซื้อ

ผลผลิตที่เกษตรกรผลิตไดทั้งหมดไปทำการขายเอง ขอจำกัดดานการตลาดทำใหการสงเสริมระบบนี้มักไมสามารถสงเสริมได

กวางขวางมากนัก 

 วิธีการสงเสริมที่เหมาะสมไดแก “ระบบฝกอบรมและเยี่ยมเยียน (T&V System : Training and Visit System)” 

ซึ่งมีที่มาจากการปฏิวัติเขียวที่ธนาคารโลก (World Bank) นำไปใชไดรับผลสำเร็จเปนครั้งแรกในโครงการสงเสริมการปลูก

ฝายที่ประเทศตุรกี หลังจากนั้นจึงไดพัฒนาระบบนี้ขึ้นสำหรับการสงเสริมการปลูกพืชที่ใหผลผลิตสูง และเคยมาใหความ

ชวยเหลือแกกรมสงเสริมการเกษตรของไทย 

 การสงเสรมิระบบนีม้วีตัถปุระสงคเพือ่สรางนกัสงเสรมิอาชพีทีส่ามารถทำใหเพิม่ผลผลติและรายได และทำใหเกดิระบบ

สนับสนุนการพัฒนาการเกษตรที่เหมาะสม โดยแบงเจาหนาที่ออกเปนระดับตางๆ ไดแก (1) “เกษตรตำบล (VEW : Village 

Extension Workers)” เปนผูมีความเชี่ยวชาญเฉพาะทางและเปนมืออาชีพที่ทำหนาที่สอนเกษตรกร (2) “เจาหนาท่ีสงเสริม

เกษตร (AEO : Agricultural Extension Officers)” มีหนาที่ตรวจสอบชวยงานบริหาร และสนับสนุนทางวิชาการแกเกษตร

ตำบล (3) “เกษตรอำเภอ (SDEO : Sub Divisional Extension Officers)” มีหนาที่รับผิดชอบประสิทธิภาพการสงเสริม

ทัง้หมดในอำเภอวาผลผลติและรายไดของเกษตรกรเพิม่ขึน้หรอืไม (4) “นกัวชิาการเกษตร (SMS : Subject Matter Specialist)” 

มีหนาที่ฝกอบรมและใหคำแนะนำทางวิชาการแกเจาหนาที่สงเสริมระดับตางๆ และเปนตัวเชื่อมระหวางงานสงเสริมและงาน

วิจัยและ (5) “เจาหนาที่ระดับอื่นๆ” สวนใหญเปนระดับบริหารเชน เกษตรจังหวัด (DEO : District Extension Officers) 

เกษตรภาค (ZEO : Zone Extension Officers) และกรม (Head Quarter) 

 ระบบนีจ้ะสงเสรมิใหเกษตรกรรวมตวักนัเปนกลุมแลวคดัเลอืกเกษตรกรผูนำ (contact farmers) ขึน้มาเปนผูประสาน

ระหวางสมาชิกกลุมกับเกษตรตำบล หัวใจของระบบก็คือ เกษตรตำบลจะตองมีกำหนดเวลาเยี่ยมเยียนเกษตรกรที่แนนอน        

มีการประชุมระหวางเกษตรตำบลกับเจาหนาท่ีสงเสริมระดับอื่นเปนประจำเพื่อใหเกษตรตำบลนำปญหาของเกษตรกรมา

เสนอตอที่ประชุมและอาจมีการฝกอบรมเกษตรตำบลพรอมกันไปดวย  

 การสงเสริมระบบนี้นาจะเหมาะสมกับนโยบาย “เกษตรแปลงนารวม” ที่จะใหเกษตรกรรายยอยรวมมือกันผลิต       

โดยใชเครื่องจักรกลการเกษตรรวมกันของรัฐบาลนี้ แตอาจไมเหมาะสมกับการผลิตที่ไมสามารถกำหนดเปาหมายการผลิต

และการตลาดทีแ่นนอนได เชน การผลติแบบเกษตรผสมผสานเพราะเกษตรตำบลเพยีงคนเดยีวยอมไมสามารถมคีวามเชีย่วชาญ

ในทุกดานได และผลผลิตที่เกษตรกรผลิตไดก็ยังไมมีตลาดแนนอน 

 

 2. การใหบริการทางเทคนิค (technical service) 

 บริการที่ตองใชเทคโนโลยีสูงอาจตองดำเนินโดยหนวยงานที่มีความสามารถเฉพาะ เชน การใหบริการผสมเทียม  

การรักษาโรคสัตว และขอมูลขาวสารทางวิชาการ โดยควรจะเลือกใหบริการเฉพาะสิ่งที่เกษตรกรตองการในลำดับขั้นตอน

และกำหนดเวลาที่เหมาะสมมากกวาท่ีจะหวานการใหบริการแกคนทั่วไปอยางกวางขวางและตลอดเวลา ตัวอยางเชนการ

บรกิารผสมเทยีมววั มรีะบบการขอรบับรกิารของเกษตรกรตางๆ กนัไดแก การใหเจาหนาทีผ่สมเทยีมอาจวิง่ตระเวนเปนประจำ 

เชน ตระเวนตามจุดรับแจงวัวเปนสัดวันละ 2 รอบ เชาและบาย หากเกษตรกรมาแจงก็ไปผสมเทียมให ระบบนี้เรียกวาระบบ

รถไฟ (train system) เพราะเปนการแวะตามจุดหรือสถานีตางๆ ซึ่งหากเที่ยวนั้นไมมีเกษตรกรมาแจงก็เสียเวลาไปเปลาๆ 

กับการใหเกษตรกรแจงทางโทรศัพทเมื่อมีวัวเปนสัดพรอมใหการผสมซึ่งนาจะทำใหบริการตรงจุดกวา การที่รัฐบาลปจจุบัน
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มีนโยบายใหอินเทอรเน็ตเขาถึงทุกหมูบานไดภายในป 2559 จะทำใหการบริการขอมูลขาวสารและวิชาการสามารถทำให

แพรหลายไดอยางรวดเร็ว ใชตนทุนต่ำ การเผยแพรเทคโนโลยีตางๆเปนไปอยางรวดเร็วมากยิ่งขึ้น 

 ขอควรระวังก็คือ การมุงใหบริการทางเทคนิคเฉพาะเพียงอยางเดียวไมไดเปนการแกปญหาใหเกษตรกรทั้งระบบ 

เพราะเกษตรกรอาจตองการความชวยเหลือดานอื่นเชน อาจตองการใหเจาหนาที่ผสมเทียมหรือสัตวแพทยชวยแกไขปญหา

การผสมตดิยากดวย และอกีประการหนึง่หนวยงานของรฐัมกับรกิารไดไมทัว่ถงึเพราะงบประมาณมจีำกดัแตกพ็ยายามผกูขาด

การใหบริการไวเอง ทำใหการพัฒนาถูกจำกัดและเกษตรกรพึ่งพาตนเองไมได ปจจุบันเกษตรกรและชาวบานสวนหนึ่งมี             

ความสามารถและระดับการศึกษาคอนขางสูงแลว  จึงควรปรับวิธีการใหเปนการทำงานรวมกันซึ่งจะทำใหทำงานไดงายกวา 

ไดผลงานมากกวา  

 

 3. การสงเสริมแบบใหกลุมเปาหมายมีสวนรวม (target group participation) 

 เกษตรกรรายยอยสวนใหญทำการเกษตรที่แตกตางกัน แมแตในหมูบานเดียวกันก็ทำการเกษตรหลายรูปแบบ          

การสงเสรมิการเกษตรทีว่างแผนจากสวนกลางมกัใหความสำคัญกบัผลผลติเพยีงไมกีช่นดิ จงึเปนประโยชนตอเกษตรกรรายยอย

ในชนบทนอยเพราะไมสนองความตองการทีห่ลากหลายของเกษตรกรได การสงเสรมิควรจะมุงตรงไปทีก่ลุมเปาหมายทีแ่ทจรงิ 

อาจเปนรายบุคคลหรือกลุมที่ทำการเกษตรชนิดเดียวกัน และใชวิธีการสงเสริมใหเหมาะสมกับสถานการณที่เปนจริง ปจจัย

สำคัญของระบบนี้คือการผสานระหวางความรูของเกษตรกรที่มีอยูกับความรูแผนใหมที่จะใชสงเสริม และความรูดังกลาวจะ

ตองครอบคลุมกระบวนการทั้งหมด ตั้งแตการผลิตถึงการตลาด 

 ความรูที่ชาวบานมีอยูซึ่งสวนใหญเปนความรูที่ไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษตอๆ กันมานั้นเปนปจจัยสำคัญที่สุด

ในกระบวนการสงเสริมระบบนี้ หลักการสำคัญคือกอนที่จะใหการสงเสริมแนะนำจะตองศึกษาวาเกษตรกรกลุมเปาหมายและ

ปราชญชาวบานในพื้นที่นั้นมีความรูอะไรบาง การใหเกษตรกรถายทอดความรูเหลานี้ใหแกเพื่อนบานดวยกนัเอง (friend to 

friend) เปนวิธีการที่ไดผลดีที่สุด หลังจากนั้นนักสงเสริมจึงทำการถายทอดความรูแผนใหมและทำการแกไขปญหารวมกัน 

เกษตรกรจึงเปนทั้งนักวิจัย ผูสอน และที่ปรึกษาในขณะเดียวกัน 

 การสงเสริมระบบนี้แมวาจะมีหลักการที่ดีแตก็มีจุดออนหลายประการ เชน (1) เกษตรกรบางคนอาจไมยอมรับซึ่งกัน

และกนั หรอือาจเกดิจากการกลวัเสยีหนาทีจ่ะยอมรบัการสอนจากเพือ่นบาน (2) เกษตรกรสวนใหญมกัอายทีจ่ะทำหนาทีส่อน 

หรือสอนไดไมชัดเจน เจาหนาที่จำเปนตองเปนพี่เลี้ยงตลอดเวลา (3) โครงสรางการบริหารราชการอาจไมสามารถรองรับวิธี

การสงเสริมที่หลากหลายรูปแบบเหลานี้ได เพราะการที่แตละหนวยงานจะไดรับงบประมาณจากสวนกลางจะตองมีเปาหมาย

และวิธีการดำเนินงานที่ชัดเจน และ (4) เจาหนาที่สวนใหญไมคุนเคยกับวิธีการคิดท่ีแตกตางออกไป โดยเฉพาะเจาหนาท่ี

อาวุโสมักไมยอมรับความคิดของเกษตรกร  

 

 4. การสงเสริมโดยการรณรงค (SEC : Strategic Extension Campaign) 

 องคการเอฟเอโอไดพฒันาระบบนีข้ึน้ ความหมายของระบบนีก้ค็อื “เปนแผนการสงเสรมิโดยใชกลวธิกีารแกไขปญหา

แบบการใหมีสวนรวม ใชเวลาดำเนินการในระยะสั้น โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเพิ่มระดับความรูความเขาใจของกลุมผูไดรับผล

ประโยชนเปาหมาย (beneficiaries) ใหเปลี่ยนทัศนคติ และ/หรือพฤติกรรม ในการยอมรับความคิดหรือเทคโนโลยีที่เรา

ตองการ โดยใชการออกแบบ (design) เฉพาะ และขาวสาร (message) ที่ไดจากการทดสอบขั้นตน (pretest) และวัสดุแบบ

สื่อผสม (multi-media) ที่คุมคาใชจาย เพื่อสนับสนุนกิจกรรมการใหสารสนเทศ การศึกษา/ฝกอบรม และการติดตอสื่อสาร 

ที่ใชเปนเครื่องมือในการเปลี่ยนแปลง”  

 กระบวนการ SEC มี 10 ขั้นตอนตามภาพที่ 63 
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ภาพที่ 63 ขั้นตอนของระบบการสงเสริมแบบรณรงค 
ที่มา : Contado 1998  

 
 การสงเสริมระบบนี้เนนความสำคัญในการมีสวนรวมของผูที่เกี่ยวของทุกฝายไดแก เกษตรกร นักสงเสริม ผูใหขอมูล
ขาวสาร (ไดแก นักวิชาการ/นักวิจัย) และผูจัดทำสื่อ โดยใหมารวมกันระบุปญหา วางแผนทางยุทธวิธี การจัดการอยางเปน
ระบบ และการปฏิบัติงานภาคสนามโดยเริ่มจากการระบุลำดับความสำคัญของสิ่งที่เกี่ยวของกับการเกษตรแผนใหม และ        
การรวมกันสำรวจซึ่งเรียกยอวา KAP ไดแก “ความรู (Knowledge)” “ทัศนคติ (Attitude)” และ “วิธีปฏิบัติ (Practice)” 
ของเกษตรกรเชน หากตองการใหเกษตรกรเลี้ยงแพะนม ก็ตองรวมกันสำรวจกอนวาเกษตรกรมี KAP ในการเลี้ยงแพะอยูแลว
อยางไรบาง ความสำคัญของ KAP ในการเชื่อมระหวางการสงเสริมกับการวิจัยตามภาพที่ 64 ผลการสำรวจ KAP จะมี
ประโยชน (1) ปอนกลับใหนักวิจัย (2) ใชในการวางแผนและการใชสื่อและ (3) เปนขอมูลพื้นฐานในการประเมินผล 
 

ภาพที่ 64 KAP เปนตัวเชื่อมระหวางการสงเสริมกับการวิจัย 
ที่มา : Contado 1998  
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 ระบบเศรษฐกิจของประเทศเปนขายใยที่
คอยกำกับการใชชีวิตของประชาชนทุกคน การเขาใจ
ระบบเศรษฐกิจในทุดระดับจึงจำเปนในการวิจัยและ
พฒันา การเกษตรแบบยัง่ยนืเพือ่แกปญหาใหคนยากจน 
ปญหาความพอเพียงในระบบเศรษฐกิจโดยรวมหรือ
ในมหภาคของไทยและประเทศกำลังพัฒนาไดแก 
 

ความพอเพียงในระบบเศรษฐกิจของประเทศ ความพอเพียงในระบบเศรษฐกิจของประเทศ 
 

 • ระบบเศรษฐกิจที่เอื้อตอการใชทุนของธุรกิจเอกชนรายใหญ 
 ปญหาในการพฒันาเศรษฐกจิของชนบททีส่ำคญัไดแกการขาดเงนิเพือ่ใชลงทนุเพิม่ขึน้ เงนิมคีวามหมายไดหลายแนวคดิ 
ความหมายพื้นฐานของ “เงินตรา (currency)” ไดแก “เหรียญ ธนบัตร ที่หมุนเวียนอยูนอกธนาคาร เงินฝากกระแสรายวัน  
(demand deposit) ที่ธนาคารพาณิชย ความหมายในแนวคิดอื่นอาจรวมถึงจำนวนเงินที่เขียนในเช็คและอื่นๆ” 
 โครงสรางระบบเศรษฐกจิการเงนิของประเทศตามภาพที ่ 65 จะเหน็ไดวาเงนิกบัธนาคารมคีวามสมัพนัธกนัอยางแนบแนน  
เงินถูกใชในกิจกรรมทางเศรษฐกิจผานเครือขายสถาบันที่ซับซอน เชน ธนาคารแหงประเทศไทย ธนาคารพาณิชย และกองทุน
หลักทรัพย 
 

ภาพที่ 65 โครงสรางระบบเศรษฐกิจและการเงินของประเทศ 
ที่มา : Shepherd 1997 หนา 9 
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 การหมุนเวียนของเงินตามภาพที่ 66 ไดแก ผูบริโภคตองใชเงินเพื่อซื้อสินคาและบริการ แลวธุรกิจใชเงินที่ไดรับจาก

ลูกคาไปใชจางแรงงาน ซื้อเครื่องจักรอุปกรณ และสถานที่ในการผลิตสินคาและใหบริการ ธุรกรรม 2 ชนิดนี้ทำใหเงิน

หมุนเวียนจากบุคคลไปสูธนาคารแลวกลับสูบุคคลอีก การหมุนเวียนนี้เปนลักษณะพื้นฐานของระบบเศรษฐกิจ โดยในครึ่งบน

กระแสเงนิตรามผีลตอปรมิาณเงนิทีใ่ชโดยผูบรโิภค และในครึง่ลางเปนผลจากการใชจายของธรุกจิ ในขณะทีก่จิกรรมในชนบท

สวนใหญผานธุรกิจการเงินดังกลาวไมมากนัก 

ภาพที่ 66  การหมุนเวียนของเงิน 

ที่มา : ปรับจาก Campbell and Campbell 1981 หนา 9 

 

 การพัฒนาอุตสาหกรรมในระดับประเทศทองถิ่นไดรับเพียงคาแรงงานราคาถูก โดยอุตสาหกรรมที่จะเปนประโยชน

แกทองถิ่นควรเปนอุตสาหกรรมที่มีถิ่นกำเนิดในทองถิ่นหรือมีศักยภาพที่จะพัฒนาใหเกิดขึ้นและขยายตัวไดในทองถิ่น ก็คือ

ธุรกิจที่ใหชุมชนมีสวนเปนเจาของทุน เปนผูจดัการ จำหนายผลผลิต และเปนเจาของเทคโนโลยีดวย ซึ่งสอดคลองกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

 มีมายาคติ (ความเชื่อแบบจอมปลอม) วาคนรวยเปนผูสรางงานจึงมีบุญคุณตอเรา หากเก็บภาษีสูงคนเหลานี้จะหนีไป

อยูตางประเทศซึ่งจะทำใหเศรษฐกิจเสียหาย รัฐบาลจึงมักจะใหการสงเสริมการลงทุนแกบริษัทรวมลงทุนผานการตั้งกองทุน 

ในระบบการธนาคารพาณชิยเองกย็งัถกูบิดเบอืนโดยมกัสนบัสนนุผูกูตระกลูใหญๆ  จงึมตีระกลูทีร่ำ่รวยไมกีต่ระกลูทีไ่ดรบัประโยชน

จากระบบการเงินของประเทศ แตความจริงแลวในทุกประเทศวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม (SME : Small and 

medium-sized enterprises) มีขนาดเศรษฐกิจโดยรวมมากกวาบริษัทขนาดใหญ  แตผูประกอบการ SME ตองใชเงินลงทุน

ของตนเองหรือจากธนาคารพาณิชยที่มีตนทุนทางการเงินสูงกวา ระบบการจัดสรรเงินลงทุนที่ไมเหมาะสมทำใหการพัฒนา

อุตสาหกรรมของประเทศไมกาวหนาเทาท่ีควรเพราะฐานการผลิตไมกระจายตัวออกไปสูชานเมืองและชนบท นอกจากนี้

อุตสาหกรรม SME ก็ตองเผชิญความเสี่ยงจากการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีอีก  

 เยอรมันเปนประเทศในยุโรปที่ไมประสบปญหาภาวะเศรษฐกิจตกต่ำในขณะนี้เพราะการสงออกสวนใหญดำเนินการ

โดยธุรกิจขนาดกลาง ตางจากความคิดที่วาประเทศที่สงออกปริมาณมากๆ ไดจะตองมีแตธุรกิจขนาดใหญเทานั้น การที่

พนักงานสวนใหญในบริษัทขนาดเล็กสนิทสนมและมีความเอื้อเฟอแบงปนกัน จึงทำงานไดยืดหยุนมากกวาบริษัทขนาดใหญ 

ทำใหปรับตัวแขงขันไดดีกวา ธุรกิจเหลานี้สวนใหญอยูตามตางจังหวัด การจางพนักงานที่เปนคนทองถิ่นทำใหอัตราการออก

จากงานมีต่ำมากเพราะโอกาสที่จะหางานใหมมีนอย การทำงานในบรรยากาศที่ทุกคนเปนเหมือนกับคนในครอบครัวเดียวกัน
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ทำใหพนักงานเกิดความรักองคกรเนื่องจากรูสึกเปนสวนหนึ่งของชุมชน และสำหรับอุตสาหกรรมเพื่อการสงออกขนาดใหญ

เชนอุตสาหกรรมรถยนตก็ตองอาศัยผูผลิตในประเทศจำนวนหนึ่งผลิตชิ้นสวนประกอบสนับสนุน ดังนั้นการสงเสริม SME        

ในประเทศก็จะชวยใหการสงออกเพิ่มขึ้น การที่รัฐบาลปจจุบันใหความสำคัญตอ SME เปนอยางมากนาจะทำใหการพัฒนา

เศรษฐกิจแบบยั่งยืนเริ่มเดินถูกทางแลว 

 • การปรับรูปแบบการผลิตของเกษตรกร 
 เกษตรกรแตละรายจะเปนผูผลิตวัตถุดิบขั้นตน สิ่งที่ทำใหเกษตรกรเชื่อมั่นที่จะทำการผลิตเพื่อสนับสนุนวิสาหกิจ

ชมุชนนัน้จะตองแสดงผลตอบแทนทางการเงนิทีเ่กษตรกรจะไดรบัใหชดัเจน ซึง่ไดแสดงวธิคีำนวณไวในการผลติสตัวแตละชนดิแลว 

อยางไรก็ตามการที่จะเปลี่ยนเกษตรกรที่คุนเคยกับการผลิตแบบการคามาหลายสิบปใหมาผลิตพืชสัตวผสมผสานแบบพออยู

พอกนิเปนหลกันัน้อาจทำไดยาก อาจจำเปนตองใชทัง้สองระบบรวมกนักอนโดยแบงพืน้ทีส่วนหนึง่ผลติแบบผสมผสานทีป่ราชญ

ชาวบานทำไดจริงเชน หากมีพื้นที่ 20 ไร ก็แบงผลิตแบบพออยูพอกิน 1 ไร ที่เหลือก็ใชทำนา ปลูกออย ปลูกมันขายตามปกติ 

แตอาจปรับเปลี่ยนบาง เชน ไมเผาตอซัง เพิ่มการเลี้ยงสัตวเพื่อผลิตปุยชีวภาพใชในไรนาเอง เปนตน 
 

 • เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการดำเนินงานของวิสาหกิจชุมชนขนาดเล็ก 
 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการผลิตสินคาในชนบทไดแก การใชวิธีการและเครื่องมือที่ใชอุปกรณที่

เรียบงาย สะดวกในการบำรุงรักษาและซอมแซม ฝกอบรมใหคนงานใชงานไดงาย ใชวัตถุดิบที่สวนใหญหาไดในทองถิ่น โดยใช

วัตถุดิบที่เปนสารเฉพาะที่ตองจัดหาจากภายนอกนอย มีราคาถูกพอที่ทุกคนจะใชงานได มีขนาดเล็กๆ ที่เหมาะสมสำหรับ 

การใชงาน ใชการบริหารมีความเสี่ยงต่ำ ไมตองกอหนี้โดยไมจำเปน เนนการตอบสนองตลาดในทองถิ่น ในประเทศและ       

ตางประเทศตามลำดับ และมีขีดความสามารถพึ่งตนเองไดซึ่งจะมีโอกาสชวยชุมชนไดในภายหลัง 

 

 • การทำธุรกิจการผลิตและการตลาดแบบครบวงจรในชนบท 
 “ตลาด (market)” หมายถึง “การที่ผูซื้อและผูขายตกลงกันซื้อขายกันโดยไดรับขอมูลในการทำธุรกิจซ่ึงกันและกัน” 

ซึ่งจำแนกไดเปน “ตลาดสินคา (goods market)” กับ “ตลาดปจจัยการผลิต (factor market)” เชนการใหบริการ ปรัชญา

พื้นฐานดานการตลาดก็นาจะเปนเชนเดียวกับการสงเสริมก็คือการขายสินคาและบริการใหผูซื้อนำไปใชแกปญหาของตนเอง 

บริษัทที่ทำธุรกิจจงึตองมีการวิจัยการตลาดเพื่อทราบความตองการของลูกคากลุมเปาหมายกอน การพัฒนาการตลาดที่สำคัญ

ไดแก “การเปลี่ยนแปลงการใหบริการ” เชน การสรางสถานที่ขายแหงใหมใหผูผลิต การเพิ่มคุณภาพสินคา หรือเปดรานขาย

รูปแบบใหม 

 โครงการการเกษตรทีส่ามารถเพิม่รายไดอยางเปนรปูธรรมมกัเปนระบบผสมผสานในแนวดิง่อยางครบวงจร (vertical 

integrated) เชนการผลติและการตลาดเนือ้คณุภาพของววัพนัธุตากทีก่ลาวมาแลว การทีร่ฐับาลปจจบุนัมนีโยบาย “หนึง่ตำบล 

หนี่ง OTOP” โอกาสที่ชุมชนทองถิ่นจะพัฒนาการผลิตและการตลาดแบบครบวงจรจึงมีมากขึ้นรูปแบบการวางแผนการผลิต

และการบริหารธุรกิจการตลาดสำหรับระดับตำบลหรืออำเภอ ไดแก 

 

การสงเสริมวิสาหกิจชุมชน การสงเสริมวิสาหกิจชุมชน 

 เศรษฐกิจที่เปนอยูในชนบทอาจอยูในสภาวะสมดุลระหวาง

การผลิตกับการตลาดแลว การที่จะเปลี่ยนแปลงอาจตองมีการนำ

เทคโนโลยีที่ใหมสำหรับทองถิ่นเขาไปดำเนินการ 
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 1. เปาหมายการตลาด 

 อาศัยความไดเปรียบดานระยะทางการขนสง ควรวางแผนการผลิตสินคาเพื่อผูบริโภคภายในตำบลหรือในอำเภอ

เปนอันดับแรกกอน สินคาอุปโภคบางชนิดมีเทคโนโลยีที่สามารถผลิตไดเองโดยใชผลิตภัณฑการเกษตรเปนสวนประกอบ เชน 

แชมพูสมุนไพร สบูสมุนไพร สบูนม น้ำยาลางจาน เปนตน หนวยงานที่ทำหนาที่ศึกษาวิจัยดานนี้ควรมุงศึกษาผลผลิตที่ใช

เทคโนโลยีดังกลาวใหมากที่สุด  

 การสำรวจความตองการผูบริโภคทำไดโดยนำรายชื่อครอบครัวท่ีอาศัยอยูในพื้นที่เปาหมายมาชักตัวอยางออกมา

ประมาณรอยละ 10 มาศึกษาวาในชีวิตประจำวันใชสินคาที่วิสาหกิจตองการผลิตอะไรบาง ปริมาณเทาใด หาคาเฉลี่ยแตละ

ครัวเรือน แลวใชจำนวนครัวเรือนกอนชักตัวอยางคูณกับคาเฉลี่ยก็จะไดปริมาณที่ประชากรบริโภค  ในการผลิตอาจตั้งเปาวา

จะขายไดประมาณเทาใด แลวใชเปาหมายไปคำนวณผลตอบแทนการดำเนินการของวิสาหกิจ ตวัอยางไดแกการคำนวณผล

ตอบแทนทางการเลี้ยงหมู วัวนม และวัวนมที่กลาวมาแลว 

 

 2. วางแผนการผลิตใหสอดคลองกับการตลาด 

 นำเปาหมายการตลาดไปใหเกษตรกรผลิตวัตถุดิบสนับสนุนตามศักยภาพพื้นที่เชน หากตำบลหนึ่งสามารถชำแหละ

วัวควายขายไดเพียงสัปดาหละ 1 ตัวตองมีเกษตรกรเลี้ยงแมวัวเพื่อผลิตลูกปอนตลาดปละหลายรอยแม แมราคาวัวควาย

ทั่วไปจะตกต่ำก็ไมมีปญหาเพราะผูผลิตและผูบริโภคไมตองพึ่งตลาดหรือพอคาภายนอก 

 

 3. ผลิตและแปรรูปอยางมีคุณภาพ 

 เพือ่อาศยักระแสการอนรุกัษธรรมชาตจิงึควรผลติโดยใชสารเคมใีหนอยทีส่ดุ และขอใหหนวยงานทีท่ำหนาทีด่านคณุภาพ

และสุขอนามัย เชน สาธารณสุข กรมปศุสัตว หรือสถาบันการศึกษามาใหการสนับสนุนและรับรองคุณภาพ มีสติ๊กเกอร       

การรับรองติดที่สินคา 

 

 4. บรรจุภัณฑ 

 แมวาบรรจุภัณฑเปนหนาตาของสินคาแตก็มีคาใชจายเพิ่มเปนสัดสวนที่สูงสำหรับธุรกิจขนาดเล็กที่ทำใหผลิตภัณฑมี

ราคาสงูขึน้จนไมจงูใจผูบรโิภคท่ีตองการซือ้คราวละจำนวนมาก เชน กลองบรรจสุวนใหญตองสัง่ซือ้จากกรงุเทพฯ ทีร่าคากลอง 

อาจสูงกวาราคาตัวสินคาเสียอีก หรือการขายขาวอินทรียในบรรจุภัณฑที่สวยงามแตมีราคาสูงกวาขาวทั่วไปกวาเทาตัวยอม

ทำใหลกูคาทีม่รีายไดไมสงูนกัตดัสนิใจซือ้ยาก สงผลใหเกดิทศันคตวิาขาวอนิทรยีมรีาคาแพง ขายยาก ไมจงูใจใหเกษตรกรอืน่ๆ 

ผลิตตาม การแกปญหาโดยอาจใชสินคาในบรรจุภัณฑที่สวยงามนาซื้อเพียงสวนหนึ่ง แตสินคาสวนใหญเปนผลิตภัณฑที่ใชเติม 

(refill) บรรจุในถุงหรือกลองบรรจุที่ราคาไมแพง ตกแตงเล็กนอยพอสวยงามแลววางขายคูกันในราคาที่ถูกกวา ใหถูกคาเลือก

ซือ้วาหากตองการซือ้แบบบรรจภุณัฑทีส่วยงามกต็องจายแพงขึน้ซึง่เมือ่ซือ้แลวกเ็อากลองไปทิง้เปนขยะทำลายสิง่แวดลอมอยูดี 

 

 5. จุดวางขายและการกระจายสินคา  

 รานที่วางและผูขายสินคาเปนตนทุนสำคัญอยางหนึ่งของธุรกิจขนาดเล็ก ศูนยสินคา OTOP ของสวนราชการหลาย

แหงที่ใหผูผลิตตองจางคนไปนั่งขายเองจึงมักดำเนินการอยางยั่งยืนไมไดเพราะเพิ่มตนทุนใหผูผลิต รัฐบาลนี้จึงมีนโยบายให

เปดตลาดนัดในทองถิ่นและใหหอการคาจังหวัดเขามาเปนผูคา (trader) ในการรวบรวมและกระจายสินคาใหชุมชน ทั้งเปด

ตลาดประชารัฐที่สถานีจำหนายน้ำมันของ ปตท. ใหจังหวัดละ 2 แหง นอกจากนี้ควรสรางชองทางการขายหลายๆ ทางดวย

เชน การขายตรงตอผูมีรายไดและขาราชการในตัวอำเภอหรือจังหวัดมีสวนลดใหสมาชิกรวมทั้งบริการในการจัดสงสินคาให

อยางสม่ำเสมอและตรงเวลา การสรางเรื่องราว (story) เกี่ยวกับตัวสินคาเชนที่มาหรือความสำคัญจะชวยดึงดูดใจลูกคาได 
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 6. การสงเสริมการขาย 

 โดยขอความรวมมือกับสื่อมวลชนราชการในทองถิ่นเปนหลัก เชน สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทยในจังหวัด

ตางๆ และเนนการสรางคุณคาใหเปนสินคาเพื่ออนุรักษธรรมชาติ เปนผลิตภัณฑจากธรรมชาติ และเปนการชวยสรางรายได

ใหเกษตรกรในทองถิ่น  
 

 • กระบวนการทำธุรกิจการผลิตสินคา 
 ธุรกิจเปนหนวยผลิต (firm) ที่มีชวงอายุอิสระ  มีรูปแบบและอำนาจการตัดสินใจของมันเอง กำไรของหนวยผลิตขึ้น

อยูกับสองกิจกรรมหลักไดแก (1) การขายผลผลิต (output) ที่เกิดจากปจจัยการผลิต และ (2) การเปนเจาของและการ

จัดการสินทรัพย ทั้งสองกิจกรรมนี้ถูกควบคุมโดยผูจัดการซึ่งเปนผูบริหารสูงสุดของหนวยผลิตท่ีจะกำหนดนโยบายแลวสั่งการ

ใหผูใตบังคับบัญชาดำเนินการตามนโยบาย โดยผูจัดการตองรับผิดชอบทางดานกฎหมายในกิจกรรมที่ดำเนินการไป 

 ผังโครงสรางองคการ (organization chart) เปนปจจัยสำคัญอยางหนึ่งในการบริหารและชวยแสดงความสัมพันธ

การรายงานในองคกร สำหรับวิสาหกิจชุมชนนาจะมีโครงสรางตามภาพที่ 67 โดยในธุรกิจขนาดเล็กไมไดหมายความวาแตละ

หนวยงานจะตองมีบุคลากรแยกกัน อาจใชคนๆเดียวทำหนาที่หลายอยางก็ได แตระบบการรายงานควรแยกกันเพื่อประโยชน

ในการวัดผลงานของแตละหนวยงานยอย 

 

ภาพที่ 67 ตัวอยางโครงสรางการบริหารวิสาหกิจชุมชน 

ที่มา : ปรับจาก ณรงค 2544 หนา 188 

 

 • การควบคุมและติดตามงาน 
 ระบบขอมูลเปนเครื่องมือในการควบคุมติดตามงานใหบรรลุวัตถุประสงค ประเภทของขอมูลขาวสารตามภาพที่ 68 

ขอมูลจำแนกไดเปน 

 1) “ขอมูลทางการบริหาร” เพื่อชวยผูบริหารในการวางแผน ประสานงาน ติดตามและควบคุมการดำเนินงาน        

ไมจำเปนตองเปนไปตามหลักเกณฑทางบัญชี เชนการบริหารบุคคล การตลาด 
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 2) “ขอมูลการดำเนินงาน” เปนขอมูลที่เกิดขึ้นเปนประจำวัน เชน บัญชีการรับจายเงิน บัญชีคาหุนของสมาชิก      

สมุดคุมเงินสด สมุดคุมการจายเช็ค รายละเอียดเช็คลงวันที่ลวงหนา บัญชีคุมทรัพยสิน การจายคาจาง คาใชจายรายวันของ

ฝายตางๆ 

 3) “บัญชีทางการเงิน” เปนขอมูลทางการเงินที่อยูในรูปของบัญชีทีมีหลักเกณฑตามหลักการบัญชีที่รับรองทั่วไป  

ซึ่งจะออกมาในรูปของ งบดุล งบกำไรขาดทุน และงบกระแสเงินสด จะเปนขอมูลที่เปนประโยชนตอผูบริหาร สมาชิกผูถือหุน 

ภาพที่ 68 ประเภทขอมูลในการบริหาร 

 

 ระบบบญัชอียางนอยตองมหีลกัฐานใหสามารถตรวจสอบไดแก (1) ใบเสรจ็รบัจาย (2) บนัทกึเงนิสด (3) บนัทกึยอดซือ้

ของสมาชิกผูถือหุนแตละคน เพื่อคำนวณเงินปนผลและเงินเฉลี่ยคืน (4) งบดุลแสดงฐานะการเงินประจำเดือน ประจำป และ 

(5) ระบบควบคุมสินคา โดยปจจุบันกระทรวงพาณิชยและกระทรวงเกษตรฯไดพัฒนาโปรแกรมบัญชีสำเร็จรูปใหใชไดอยูแลว 

แตชาวบานสวนใหญก็อาจยังไมสามารถใชทำบัญชีเองได การใหโรงเรียนมัธยมประจำตำบลหรือสถาบันการศึกษาที่สอนเรื่อง

บัญชีและการบริหารธุรกิจสงนักเรียนนักศึกษามาชวยทำให ซึ่งนอกจากจะเปนการทำใหลูกหลานชาวบานไดชวยเหลือชุมชน

แลวยังทำใหสถานศึกษาไดมีประสบการณจากการแกปญหาที่เกิดขึ้นจริงไปสรางเปนองคความรูเพื่อการเรียนการสอนซึ่งครู

อาจารยอาจนำไปใชปรับวิทยฐานะของตนเองไดตอไป  

 ในการดำเนินงานของกลุมหรือสหกรณสวนใหญ จะเริ่มตนดวยกลุมบุคคลที่มีอุดมการณรวมกัน เสียสละเวลาและใช

เงนิทนุสวนตวัมาดำเนนิการ เมือ่ธรุกจิเตบิโต มกีารหมนุเวยีนของเงนิทองมากขึน้ กเ็ริม่มผีูตองการเขามาบรหิารเพือ่ผลประโยชน

สวนตนไปยุแหยสมาชิกใหเลือกตั้งพรรคพวกตนเองเขามาบริหาร กรรมการชุดเริ่มแรกก็รำคาญจึงไมยอมเกี่ยวของอีก เพราะ

ที่ดำเนินการก็ตองเสียสละมากแลว ธุรกิจกลุมหรือสหกรณจึงดำเนินการไปไดไมนาน ดังนั้นการใหผูที่เกี่ยวของทั้งภายในและ

ภายนอกองคการสามารถตรวจสอบขอมูลขาวสารระหวางกันไดจะเปนการควบคุมติดตามท่ีดีที่สุด  

 

 ปจจัยในการจัดตั้งและบริหารวิสาหกิจชุมชนใหสำเร็จมีขอแนะนำดังนี้ 

 1) เริ่มตนดวยการคัดเลือกสมาชิกที่มีคุณภาพ พรอมที่จะเสียสละรวมหัวจมทายดวยกัน 

 2) จะตองบรหิารโดยใชบรรษทัภบิาลตัง้แตเริม่ตนโดยวางระบบกำกบัตรวจสอบใหโปรงใส รวมท้ังใหความรูแกสมาชกิ

ทุกคนเขาใจระบบตรวจสอบติดตาม ไมใชรูเฉพาะคณะกรรมการ 
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 3) สิ่งบอกเหตุวาอาจเกิดการทุจริตไดแก ไมมีการรายงานผลการดำเนินงาน รายงานทางบัญชี และงบดุลตามระยะ

เวลาที่กำหนดไว ปญหาที่พบในสหกรณไดแก เมื่อหนวยงานตรวจบัญชีพบความผิดปกติแลวก็แจงเฉพาะกรรมการที่มักเปน

พรรคพวกของผูบริหาร กวาสมาชิกทั่วไปจะรูก็สายเกินการณแลว ดังนั้นรายงานดังกลาวตองปดประกาศอยางเปดเผย          

ใหผูเกี่ยวของสามารถชวยตรวจสอบกันเองไดอีกทางหนึ่ง แทนที่จะรายงานเฉพาะระดับสูงขึ้นไปชองทางเดียว 

 โดยการมีบรรษัทภิบาล (good corporate govenance) ของธุรกิจที่มีลักษณะตามปรัชญาพอเพียงไดแก ความ

โปรงใส การรักษาผลประโยชนของสมาชิกทุกคน การดำเนินงานอยางมีประสิทธิภาพ ไมมีการแสวงหาผลประโยชนสวนตน  

 

 • ระบบการตลาดเชิงพาณิชยแผนใหม 
 การสามารถเขาสูตลาดแบบทันสมัย (modern trade) ไดยอมเปนหลักประกันที่มั่นคงของผูผลิต การที่ผูบริโภคใน

เมืองใหญที่มีรายไดสูง จึงตองการบริโภคสินคาที่มั่นใจวามีคุณภาพดีที่สามารถตรวจสอบยอนกลับ (traceability) ไปยังผูผลิต

ไดทุกระดับ โดยสามารถจายคาการตลาดที่เพิ่มขึ้นนี้ได 

 การตลาดแผนใหมในประเทศทีพ่ฒันาแลว เชน ฝรัง่เศสทีใ่ชนโยบายการควบคมุคณุภาพอาหารและผลผลติการเกษตร 

เพือ่จำแนกผลติภัณฑใหผูบรโิภคเลอืกซือ้ไดตามความคาดหวงั มาตรฐานเปนไปตามระบบไอโซ (ISO : International Standard 

Organization) สินคาท่ีไดมาตรฐานจะไดรับตรารับรองจำแนกตามชนิดสินคา รายละเอียดที่ทำการรับรองอาจ ไดแก 

เปนการผลิตโดยไมใชสารเคมีสังเคราะห ใชอินทรียวัตถุที่สามารถนำกลับมาใชใหมได หรือผลิตโดยใชปุยธรรมชาติ เปนตน 

รวมทั้งใหการรับรองเพื่อควบคุณภาพของแหลงผลิตที่มีชื่อเสียงดี (protective origin label) เชน ไวนจะไดตรารับรองวา

ผลิตจากเมืองบอรโด (Bordeaux) ที่มีชื่อเสียงในการผลิตไวนคุณภาพดี 

 ตัวอยางการควบคุมคุณภาพของเนื้อวัวพันธุบลอนดากีแตนที่เริ่มต้ังแตการควบคุมการผลิตของสมาชิกที่ในยุโรป 

สวนใหญเปนเกษตรกรรายยอยทีเ่ปนสมาชกิของสหกรณ  โดยสหกรณตองการไดสนิคาคณุภาพดจีงึใหหนวยงานควบคมุคณุภาพ

มาดำเนนิการให เนื้อที่ผานการควบคุมทุกขั้นตอนที่ไดรับเครื่องหมายคุณภาพตราสีแดง (red label) จะขายไดราคาสูงกวา

เนือ้ทัว่ไป เพือ่เปนการเนนคณุภาพของเนือ้ววัพนัธุนีส้หกรณจงึพยายามชกัจงูรานขายเนือ้ทัว่ไปใหขายเฉพาะเนือ้ววับลอนดากแีตน 

ที่ไดรับตราสีแดงแลวเทานั้น ขอมูลการผลิตและควบคุมคุณภาพทุกขั้นตอนจะตองถูกรวบรวมไวที่หนวยงานกลางที่ควบคุม

และพรอมที่จะใหผูบริโภคตรวจสอบไดเสมอ เชน กรณีที่ลูกคาจะซื้อเนื้อวัวดังกลาวอาจโทรศัพทไปถามวาเนื้อชุดนี้ (ซึ่งมี

หมายเลขชุดที่ผลิตกำกับอยู) ผลิตที่ไหน หนวยงานดังกลาวจะตองสามารถตอบได ขอมูลตางๆ จะถูกจัดพิมพเปนวารสาร      

สงใหสมาชิกเปนประจำ เกษตรกรและผูเกี่ยวของไมตองเสียคาใชจายในการควบคุมคุณภาพโดยตรง เพราะคาใชจายตางๆ 

จะถูกรวมอยูในคาสมาชิกวารสารดังกลาว 

 

 • การเกษตรกับการสงออก 
 การสงออกสวนใหญตองดำเนินการแบบธุรกิจการเกษตร (agribusiness) เพื่อการทำกำไรและมักขึ้นอยูกับโภคภัณฑ

ชนิดเดียว ตองอาศัยปจจัยการผลิตภายนอก เชน เงินลงทุน เครื่องจักรกลการเกษตร ปุย เมล็ดพันธุ และปจจัยอื่นๆ               

สวนผลผลิตที่ผลิตไดก็ตองมีการแปรรูปเปนผลิตภัณฑอาหาร ดังนั้นบริษัทขามชาติจึงมีอิทธิพลสูงมากในธุรกิจเกษตรแบบ

โภคภัณฑการเกษตรหลัก เชน มีบริษัทอเมริกันไมกี่บริษัทที่ควบคุมการคากลวยมากกวาครึ่งหนึ่งของตลาดโลก 

 การเปลี่ยนการเกษตรเพื่อการยังชีพไปสูการผลิตแบบการคาและการสงออกไดนั้นปจจัยสำคัญไดแก การมีโครงสราง

พื้นฐานทางคมนาคมที่ดีเพื่อสรางรานคา (outlet) และการตลาดสำหรับผลผลิตท่ีเหลือจากการบริโภค รวมทั้งการเกิดขึ้นของ

พอคาคนกลางหรอืพอคานำเขา/สงออกทีท่ำหนาทีเ่ชือ่มระหวางตลาดโลกกบัการผลติการเกษตรของชาวบาน หากมกีารเชือ่มโยง

กันได เกษตรกรที่ผลิตแบบยังชีพอยางเดียวก็จะเริ่มทำเกษตรผสมผสานเพื่อผลิตสงตลาดทองถิ่นสวนหนึ่งและสูการสงออก 

ในที่สุด  
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 การเกษตรสองลักษณะ (dual agriculture) แบบยังชีพและสงออกนี้จะมีผลตอการพัฒนาเศรษฐกิจเปนอยางมาก 

เพราะเปนสิง่จงูใจใหการผลติแบบยงัชพีมกีารเพิม่ผลผลติเพือ่สงตลาดและทำใหเกดิการสะสมทนุจากทรพัยทีอ่อมไดจากการขาย 

ผลกำไรเปนสิง่จงูใจใหเจาของทนุสรางสิง่ประดษิฐใหมและอาจสงผลกลบัมาถงึเกษตรกรดวย ผลติภาพการเกษตรแบบผสมผสาน

จะทำใหเกิดอุตสาหกรรมในชุมชนเมืองมากขึ้น แกปญหาการวางงานไดทางหนึ่ง มีเกษตรกรรายยอยจำนวนมากที่สามารถ

พัฒนาไปสูการทำการเกษตรเชิงการคาได ซึ่งพิสูจนใหเห็นวาพวกเขาสามารถทำฟารมไดปราณีต ยั่งยืน และมีผลิตภาพไดดี

กวาฟารมขนาดใหญ   

 

 • การสนับสนุนการสงออก 
 กระทรวงพาณิชยมีหนวยงานที่ใหบริการใหคำแนะนำการพัฒนาสินคา การจัดทำเว็บไซต และการนำสินคาไปแสดง 

ณ ตางประเทศอยูแลว วิสาหกิจชุมชนที่สามารถพัฒนาเปนธุรกิจระดับ SME จึงสามารถใชบริการดังกลาวได ในการพัฒนา

พนัธุสตัว ไทยมคีวามกาวหนามากท่ีสดุในอาเซยีน และการทีป่ระเทศกำลงัพฒันาสวนใหญอยูแถบเสนศนูยสตูรใกลเคยีงกบัไทย 

สัตวพนัธุทีเ่กษตรกรไทยเลีย้งไดกน็าจะเหมาะสมกวาสตัวทีป่ระเทศในแถบนีจ้ะนำเขาจากเขตอบอุน โดยเฉพาะหลายประเทศ 

ในอฟัรกิากำลงัเริม่พฒันาเศรษฐกจิ จงึควรมหีนวยงานเพือ่ทำหนาทีเ่ผยแพรขอมลูสตัวพนัธุทัง้ฟารมรฐับาลและเกษตรกรเครอืขาย 

รวมมือกับองคการเอฟเอโอในการแนะนำประเทศกำลังพัฒนาอื่นๆ ใหลองนำพันธุสตัวที่ทนทางเลี้ยงงายจากไทยไปใช (เชน

ประเทศเซเนกัลเคยซื้อควายจากไทยไปใชไถนา) ชวยประสานระหวางผูตองการซื้อกับเกษตรกรผูผลิต และกับหนวยงานที่

กำกับดูแลกฎระเบียบใหสามารถสงสัตวออกไดอยางรวดเร็ว เชนชวยแกปญหาที่ผูซื้อจากตะวันออกกลางตองซื้อไกชนไทย

ผานประเทศมาเลเซียใหสามารถซื้อจากเกษตรกรไทยไดโดยตรง 

 

 โครงสรางการเกษตรของราชการไทยในระดับกรมยังเปนการแยกการ

วจิยัและการสงเสรมิออกจากกนั แตการสนบัสนนุดำเนนิการของวสิาหกจิชมุชน

จะตองดำเนินการครบวงจรในแนวตั้ง จึงควรมีการสรางนวัตกรรมทางวิชาการ 

การบริหารจัดการองคการและการจัดสรางสถาบันเขาดวยกันเปน “การปฏิวัติ

เขยีวแบบใหม” โดยสถาบนัทีเ่กีย่วกบัการวจิยัและพฒันาควรมกีารวจิยั ทดสอบ 

สาธิต ใหการศึกษา ฝกอบรม และบริการดานการสงเสริมเพื่อมุงไปสูการเพิ่ม

ผลผลิตอยางชาญฉลาด การเก็บรักษาผลผลิต การเชื่อมโยงเกษตรกรกับตลาด 

สรางมูลคาเพิ่มใหแกผลผลิตและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน เนนที่การ

ใหความรูและวิธีการที่ปฏิบัติไดจริงและเหมาะสมกับสภาพทองถิ่นเพื่อสราง

เกษตรกรใหเปนมืออาชีพโดยไมจำเปนตองใชเทคโนโลยีที่ยุงยาก เชื่อมชองวาง

ระหวางการวิจัยกับการสงเสริม รวมทั้งใหการศึกษาแกสตรีและเด็กที่เปนผูรับ

ผิดชอบในการผลิตอาหารใหเพียงพอตอการบริโภคในครอบครัวดวย ตัวอยาง

เชน “โครงการหลวง” ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สถาบันวิจัยที่เปนสวน

ราชการปกติสามารถสนับสนุนการวิจัยดานและการตลาดของชุมชนไดโดย

จัดตั้งสวัสดิการเชิงธุรกิจที่สำนักงาน ก.พ. มีระเบียบรองรับอยูแลว ซึ่งจะทำให

สถานีวิจัยของกระทรวงเกษตรฯและของสถาบันการศึกษามีศักยภาพที่จะ

เขาไปรวมเปนเจาภาพดำเนินการตามนโยบายแปลงนารวมของรัฐบาลให

สามารถนำนโยบายนี้ไปสูการปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรม 

 

การพัฒนาสถาบัน การพัฒนาสถาบัน 
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 แมวาชาวบานจะสามารถพึ่งการทำการเกษตร

เพื่อทำมาหาเลี้ยงครอบครัวได แตการเกษตรไมไดเปน

เพียงปจจัยเดียวในการดำเนินชีวิต โดยเฉพาะในสังคม

ชนบทยังมีปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจที่เกี่ยวของอีก

หลายประการ ชุมชนจึงเปนสภาพแวดลอมที่สำคัญตอ

การใชชีวิตของชาวบานในระดับถัดมา  การพัฒนาการ

เกษตรจึงควรคำนึงถึงการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมี

คุณธรรม ซึ่งจะสงผลใหเกิดการพัฒนาชุมชนใหดีงาม

ควบคูกันไปดวย  

 

การพัฒนาสูชุมชน การพัฒนาสูชุมชน 
ที่ดีงาม ที่ดีงาม 

 • ระบบชุมชนนิเวศธรรมชาติกับชุมชนมนุษย 
 ระบบชุมชนนิเวศธรรมชาติเปนระบบเครือขายที่สรางตนเองไดโดยไมมีการตระหนักรู (awareness) แตระบบชุมชน

มนุษยมีการตระหนักของมนุษยในชุมชนนั้น แตทั้งสองระบบก็มีการจัดการตนเองและตองวิวัฒนรวมกัน หลักการของชุมชน

นิเวศที่นาจะนำมาใชพัฒนาชุมชนมนุษยแบบย่ังยืนเชน 

 

 การพึ่งพาอาศัยกันแบบสมชีพ (symbiosis) 

 การทีท่กุสมาชกิของชมุชนตางกเ็ชือ่มโยงกนัเปนเครอืขายทีซ่บัซอน ดงันัน้ความสำเรจ็ของชมุชนจงึขึน้อยูกบัพฤตกิรรม

ของแตละสมาชิกในแตละชุมชนยอย การพัฒนาชุมชนมนุษยจึงควรเปนการคิดเชิงระบบแบบเปนองครวมไปสูความสัมพันธ

เชิงเครือขายแบบไมเปนเสนตรง การรักษาชุมชนจึงจะทำไดก็โดยการรักษาความสัมพันธทั้งหมดไว ในขณะที่ระบบธุรกิจ

อตุสาหกรรมเปนระบบเสนตรงทีน่ำปจจยัตางๆ มาทำใหเกดิผลผลิตพรอมกบัผลกระทบภายนอกทีท่ัง้เกดิจากทัง้การผลติ ขณะที่

บริโภค และเมื่อผลผลิตนั้นที่ไมสามารถใชบริโภค 

 

 ความหลากหลาย 

 ในชุมชนมนุษยหลีกเลี่ยงไมไดที่ตองประกอบไปดวยความหลากหลายของชุมชนยอยที่อาจจำแนกตามมิติตางๆ เชน 

ตามมิติของชนเผา ทางภูมิภาค และทางศาสนา และทั้งยังจำแนกตามหลายมิติรวมกันไดอีกเชนชุมชนมุสลิมภาคกลางหรือ

ภาคใต โดยแตละชุมชนยอยยอมมีระบบโครงสรางเชนมีนักบวชและผูอาวุโส รวมทั้งรูปแบบความสัมพันธระหวางโครงสราง

ของตนเองที่แมวาจะแตกตางจากชุมชนยอยอื่นๆ แตก็ตองประสานใหอยูรวมกันได และก็ตองประสานกับระบบชุมชนมนุษย

ระดับที่เหนือกวาเชนระบบการบริหารในหมูบาน ตำบล เทศบาล และประเทศไดดวย ประโยชนของความหลากหลาย เชน 

เมื่อวิกฤติหนึ่งเกิดขึ้น ชุมชนยอยที่เคยผานประสบการณนี้มาแลวก็อาจแนะนำใหชุมชนยอยอื่นนำไปใชประโยชนได หรือ 

สารสนเทศที่เปนประโยชนของชุมชนยอยหนึ่งก็อาจถูกชุมชนอื่นนำไปปรับใชไดเชนกัน 

 

 การวิวัฒนรวมกัน 

 เพื่อใหระบบแบบเดิมยังคงสมดุลอยูไดหรือเพื่อนำไปสูสมดุลแบบใหม โดยการเปนหุนสวนแบบเสมอภาคกันและการ

ปอนกลับแบบการรับฟงความคิดเห็นกันเปนพื้นฐานของประชาธิปไตยในชุมชนมนุษยที่สามารถคลี่คลายความขัดแยงและ

การเปลี่ยนแปลงเพื่อรับวิกฤติตางๆใหชุมชนอยูรอดได 

 

 • ชุมชนที่ดีงาม 
 ประกอบดวยปจจัยตางๆ ตามภาพที่ 69 ซึ่งจะเห็นไดวาจะตองประกอบดวยการมีทุนทางสังคม โครงสรางและสภาพ

สังคมที่เอื้ออำนวยใหมนุษยสามารถดำรงชีวิตอยางมีเสรีภาพในสภาพแวดลอมที่เปนมิตรได 
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ภาพที่ 69 โครงสรางของชุมชนที่ดีงาม 

ที่มา : ปรับจาก พรพรรณ 2545 

 

 การพัฒนาใหเปนชุมชนที่มีคุณภาพเริ่มจากการที่ชุมชนมีรายไดไมพอเพียง จึงไดมีการชวยกันทำใหเกิดอาชีพเสริม

หรือกิจกรรมที่ชวยบรรเทาใหมีพอกินพอใช มีการรวมกลุมที่แนนอนและมีรายไดเพิ่มขึ้น แลวจึงนำรายไดไปจัดสวัสดิการให

สมาชิกในรูปของกลุมออมทรัพยใหกูยืมเงิน ฌาปนกิจสงเคราะห และอื่นๆ ปจจัยความสำเร็จของการพัฒนาดงักลาวไดแก 

 1) “สมาชิกกลุมเขมแข็ง” ที่สามารถรวมคิด รวมทำ รวมแกปญหา และรวมเรียนรูสิ่งตางๆ จากทั้งภายในและ

ภายนอกกลุม 

 2) “ครอบครวัเขมแขง็” เมือ่ครอบครวัพึง่ตนเองได สมาชกิยอมเกดิความเขาใจกนัและกนั ลกูหลานไดเรยีนรูกจิกรรม

ของครอบครัวไปพรอมกับกิจกรรมเพื่อสวนรวมดวย และเปนการเรียนรูจากประสบการณจริง 

 3) “ชุมชนเขมแข็ง” เมื่อกลุมเขมแข็งก็จะเชื่อมโยงกิจกรรมไปยังชุมชนนอกกลุมดวย 

  

 การผลิตสัตวแบบพอเพียงจะทำใหเกิดภาพเหตุการณ (scenario) ดังตอไปนี้ 

 

 • ชนบทที่หางไกลทางคมนาคม  
 ชาวบานซึ่งสวนใหญเปนเกษตรกรจะเลี้ยงไกพื้นเมือง หมูหลุม หรือ แพะนม 

โดยใชทรัพยากรอาหารสัตวที่ผลิตไดเองในไรนา หรือหาจากชายปาใกลเคียง บางราย

อาจเลี้ยงวัวควายผสมผสานกับการทำไรนา โดยใชแรงงานในการเตรียมดินเพาะปลูก

และการขนสงจากหมูบานไปไรนาดวย จะมีความมั่นคงทางอาหารโดยมีเนื้อ ไข และนม

บทสรุป บทสรุป 
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บริโภคเปนอาหารโปรตีน ใชมูลสัตวเปนปุยในไรนาและผลิตกาซชีวภาพหุงตมในครัวเรือน มีการรวมกลุมดำเนินการดานการ

ตลาดแบบงายๆ มีโรงแปรรูปเนื้อสัตวขนาดเล็กที่ถูกสุขลักษณะเพื่อแปรรูปเนื้อหมู แพะ วัวและควายโดยมีรานคาในหมูบาน

เปนผูขายให ชาวบานในหมูบานที่หางไกลมักมีเงินสดไมมากพอ อาจใชวิธีขายเชื่อแลวหักจากผลผลิตท่ีเกษตรกรนำมาขายให  

หากมีทางคมนาคมเขาถึงวิถีการดำรงชีวิตของชาวบานยอมเปลี่ยนแปลงไปเปนการที่ตองใชปจจัยจากภายนอกมากขึ้น ก็จะ

พัฒนาไปเปนชนบทที่กาวหนาขึ้น ตลาดที่ไมควรมองขามคือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน หมูบานที่ไฟฟาเขาไมถึงก็

สามารถการถนอมเนือ้สตัวโดยการรมควนัหรอืวธิอีืน่ๆ เกบ็ไว โดยการแปรรปูเปนอาหารเชนไกบานอบโองหรอืลกูหมบูานยาง 

ก็อาจใชสนับสนุนการทองเที่ยวของทองถิ่นได หรือสามารถสรางเครือขายกับตลาดภายนอกโดยการตลาดวิถีเฉพาะสำหรับ

ผลผลิตที่มีลักษณะพิเศษ เชน ไกดำ หรือหมูรมควัน 

 

 • ชนบทรอยตอกับเมือง 
 เปนเขตที่มีการคมนาคมสะดวก เกษตรกรรายยอยสามารถผลิตปศุสัตวแบบการคาได โดยมีกลุมหรือสหกรณชวย

ดำเนินการ มีรานคาชุมชนรองรับสินคาเนื้อสัตวหรือนมแปรรูปเพื่อการบริโภคในชุมชน ผลิตภัณฑนมหากสามารถใชใน

โครงการนมโรงเรียนไดจะเปนการขยายสงเสริมการเลี้ยงวัวนมในทองถิ่นไดอีกมาก เกษตรกรสวนหนึ่งจะมีรายไดที่มั่นคง       

ในทองถิ่นจะมีกิจกรรมทองถิ่นเพิ่มขึ้น ลูกหลานชาวบานมีงานทำ ออกไปเปนลูกจางในเมืองนอยลง ครอบครัวมีความม่ันคง

และอบอุนขึ้น ชุมชนมีความมั่นคงและเกื้อหนุนกัน เพราะตระหนักดีวาตองพึ่งพากัน ไมมีการทำลายทรัพยากรธรรมชาติที่

ตนเองอยูอาศัย ทุนในการดำเนินงานอาจมาจากหรือจากกองทุนสนับสนุนโดยรัฐหรือธนาคารพาณิชยในทองถิ่น เจาหนาท่ี

ธนาคารโดยเฉพาะ ธ.ก.ส. ควรมาเปนที่ปรึกษาดานธุรกิจและการเงินให การมีความสัมพันธที่ดกีับชาวบานอาจมีบัญชีเงิน

ฝากมากขึ้น 

 สำหรับเกษตรกรรายใหญหรือฟารมเอกชนที่เลี้ยงสัตวแบบการคาจะสามารถผลิตสัตวโดยมีตนทุนลดลงเพราะใช

อาหารสัตวจากระบบเกษตรธรรมชาติสวนหนึ่ง ใชสารเคมีลดลง ไมทำลายสภาพแวดลอมจึงไมสรางมลพิษภาวะใหกับชุมชน

ที่ตั้งฟารม และมีขีดความสามารถในการแขงขันในตลาดโลกมากขึ้น 
 

 • ทุนนิยมแบบมีคุณธรรม 
 การตลาดในระบบทนุนยิมไมใชสิง่ทีเ่ลวรายหากดำเนนิการอยางมคีณุธรรม โดยภาครฐัประสานกบัธรุกจิเอกชนระดบั

ชาติหรือนานาชาติใหเปนเครือขายสนับสนุนการผลิตของเกษตรกรชนบท การสรางคุณคาแกผูถือหุนวาควรสนับสนุน           

บรษิทัมหาชนทีส่นบัสนนุสงัคม จะผลกัดนัใหมีการลงทนุในชนบท มกีารกระจายรายไดมากขึน้ ชองวางระหวางคนม ีคนจนนอยลง 

นักธุรกิจและชาวบานมีทัศนคติที่ดีตอกัน สังคมมีความมั่นคงแข็งแรง พึ่งพาตนเองได รวมคิดรวมแกปญหาในการพัฒนาสู

ความเปลี่ยนแปลงแบบรูเทาทันโลกยุคโลกาภิวัฒน 

 

 ขอบคุณผูที่ไดศึกษาวิจัยและเผยแพรตามรายการในเอกสารประกอบ

การเรยีบเรยีง รวมทัง้เกษตรกรและเจาหนาทีส่งเสรมิทีผู่เขยีนเคยทำงานรวมดวย 

โดยเฉพาะเกษตรกรกลุมผูเลีย้งโคบานนำ้ดบิ ต.สมอโคน กลุมผูเลีย้งโคบานดงยาง 

ต.ทุงกระเชาะ อ.บานตาก จ.ตาก และกลุมเกษตรผสมผสาน ม.8 ต.หนองบวัเหนอื 

อ.เมืองตาก จ.ตาก ขาราชการและลูกจางของศูนยวิจัยและบำรุงพันธุตากที่ได

รวมกบัผูเขยีนในการวจิยัพฒันาการพฒันาโคพนัธุตากแบบครบวงจร ทำใหผูเขยีน

มีประสบการณจนสามารถนำมาสังเคราะหเปนองคความรูและสรางเปนตัวแบบ

ที่นำเสนอในหนังสือเลมนี้ 

กิตติกรรมประกาศ กิตติกรรมประกาศ 
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