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สารสกดัสมุนไพรไทยยบัยั�งเชื�อรานํ�าสําคญัในการเพาะเลี�ยงสัตว์นํ�า 

Thai Herb Extracts to Inhibit Particular Aquatic Fungi in Aquaculture 

 

จิราพร โรจน์ทนิกร1 และฐิติพร หลาวประเสริฐ2 

Jiraporn Rojtinnakorn1 and Thitiporn Laoprasert2 

 
1คณะเทคโนโลยกีารประมงและทรัพยากรทางนํ� า  มหาวทิยาลยัแม่โจ ้

2สถาบนัวจิยัสุขภาพสตัวน์ํ� าจืด  กรมประมง  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

------------------------------------------------------------ 

 

บทคดัย่อ 
 

การเพาะเลี�ยงสัตวน์ํ�ามีความสาํคญัต่อเศรษฐกิจทั�งในประเทศและส่งออก  สามารถสร้าง
รายไดใ้หก้บัประชากรไดท้ั�งระดบัครัวเรือน อุตสาหกรรมขนาดกลาง จนถึงขนาดใหญ่  การเกิดโรค
ระบาดจากเชื�อราเป็นปัญหาที4สาํคญัปัญหาหนึ4งโดยเฉพาะในโรงเพาะฟัก อยา่งไรก็ตามยงัไม่มีการ
รักษาที4ผลอดภยัและไดผ้ลดี  การรักษาวธีิดั4งเดิมเป็นการใชม้าลาไคทก์รีน ซึ4 งเป็นสารเคมีก่อมะเร็ง ซึ4 ง
มีผลต่อผูป้ฏิบติังาน และตกคา้งในสิ4งแวดลอ้มนํ�า 

งานวจิยันี�ไดศึ้กษาประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรไทย ไดแ้ก่ หวักระเทียม (Allium 

sativum) เหงา้ขมิ�นชนั (Curcuma longa) ใบชุมเห็ดเทศ (Cassia alata) เปลือกผลมงัคุด (Garcinia 

mangostana) และใบสาบเสือ (Eupaporium odoratum) ในการต่อตา้นเชื�อราก่อโรค 3 ชนิดพนัธ์ุ ไดแ้ก่ 
Achlya bisexualis  Aphanomyces piscicida และ Lagenidium thermophilum  โดยทาํการสกดัดว้ยนํ�า 
และเอทานอล ที4อุณหภูมิหอ้ง 1 คืน และเพิ4มการสกดัดว้ยอุณหภูมิสูง (60 OC นาน 2 ชั4วโมง)  

การศึกษาฤทธิD การยบัย ั�งเชื�อรา (fungistatic test) ในระยะ zoospore ดว้ยวธีิ immersion ที4
ความหนาแน่น 1x104 zoospores/ml  พบวา่ สารสกดัสมุนไพรไทยมีฤทธิD ดีต่อ zoospore ของ Achlya 

bisexualis และ Aphanomyces piscicida ดงันี�  สารสกดัสมุนไพรที�สามารถยบัย ั�งการงอกของ A. 

bisexualis zoospore แบ่งได ้3 กลุ่ม คือ กลุ่มที� (1) สารสกดัสมุนไพรทุกชนิด ที�ความเขม้ขน้ 500 และ
1,000 ppm แช่ 24 ชั�วโมง กลุ่มที� (2) ชุมเห็ดเทศ-นํ�า ที�ความเขม้ขน้ 500 ppm แช่ 4 ชั�วโมง และกลุ่มที� 
(3) กระเทียม-เอทานอล-ตม้ ชุมเห็ดเทศ-นํ�า และ เอทานอล-ไม่ตม้-ตม้ ที�ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่ 4 



2 

 

ชั�วโมง  สารสกดัสมุนไพรที�สามารถยบัย ั�งการงอกของ A. piscicida zoospore แบ่งได ้ 3 กลุ่มเช่นกนั 
คือ กลุ่มที� (1) สารสกดัสมุนไพรเกือบทุกชนิด ที�ความเขม้ขน้ 500 และ1,000 ppm แช่ 24 ชั�วโมง 
ยกเวน้ กระเทียม-นํ�า-ไม่ตม้-ตม้ ที�ความเขม้ขน้ 500 ppm กลุ่มที� (2) มงัคุด-เอทานอล ที�ความเขม้ขน้ 
1,000 ppm แช่ 1 ชั�วโมง กลุ่มที� (3) กระเทียม-เอทานอล-ตม้ ชุมเห็ดเทศ-เอทานอล มงัคุด-นํ�า-ตม้ ที�
ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่ 4 ชั�วโมง 

จากการศึกษาลกัษณะสัณฐานวทิยาของ zoospore ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิด
ส่องกราด (SEM) โดยนาํ zoospore แช่สารสกดัสมุนไพรทั�ง 12 ชนิด ที�ความเขม้ขน้ 1,000  ppm นาน 
4 และ 24 ชั�วโมง  พบวา่ A. bisexualis และ A. piscicida zoospore  มีลกัษณะเหี�ยว โดยเฉพาะที�เวลา 24 
ชั�วโมง zoospore มีรูปร่างบิดเบี�ยว และฉีกขาดหรือเป็นรูอยา่งเห็นไดช้ดั 

การทดสอบความเป็นพิษต่อไข่ปลาและลูกปลาอาย ุ1 และ 7 วนั พบวา่ความเป็นพิษของ
สารสกดัสมุนไพรแต่ละชนิดมีแนวโนม้ไปในทางเดียวกนัทั�งสกดัดว้ยนํ�าและเอทานอล สารสกดั
สมุนไพรที4มีความเป็นพิษสูง เรียงตามลาํดบัจากมากไปนอ้ย ดงันี�  มงัคุด กระเทียม ชุมเห็ดเทศ และ
สาบเสือ  โดยสารสกดัมงัคุดทุกความเขม้ขน้ ทาํใหไ้ข่ปลาและลูกปลาตายหมดภายใน 48 ชั4วโมง 

จากการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรต่อการติดเชื�อรานํ�าในไข่ปลานิล 
พบวา่ สารสกดัสมุนไพรที�ความเขม้ขน้ 250 และ 500 ppm สามารถป้องกนัการติดเชื�อรานํ�าทั�ง 2 ชนิด
ไดดี้ สาํหรับ A. bisexualis zoospore  ใชส้ารสกดัชุมเห็ดเทศ-นํ�า และสาํหรับ A. piscicida zoospore ใช้
สารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้  

จะเห็นไดว้า่สารสกดัสมุนไพรไทยทั�ง 5 ชนิด มีผลต่อตา้นเชื�อรานํ�าก่อโรคได ้  โดยมี
ฤทธิD ยบัย ั�งและชะลอการเจริญ  จากผลการวจิยันี�  สามารถนาํไปศึกษาพฒันาใหส้ารสกดัสมุนไพรเป็น
ทางเลือกสาํคญัในการรักษาและป้องกนัโรคเชื�อรานํ�า 

 

คาํสาํคญั: สมุนไพรไทย, เชื�อรานํ�า, การเพาะเลี�ยงสตัวน์ํ� า, Saporlegniasis, Lagenidium 
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Abstract 
 
Aquacultures is been important for local economy and export that effort to incomes of 

household level till industry.  Fungal epizootic is one of particular problems, especially in hatchery.  
However there is no safe and effective treatment.  The past method was use of malachite green 
which is carcinogen effecting to labor and water residue. 

This research investigated for efficiacy of Thai herb extracts against 3 fugal pathogens; 
i.e. Achlya bisexualis  Aphanomyces piscicida and Lagenidium thermophilum.  Applied Thai herbs 
were garlic bulb (Allium sativum), turmeric rhizome (Curcuma longa), ringworm bush leaf (Cassia 
alata), mangosteen pericarp (Garcinia mangostana) and bitter bush leaf (Eupaporium odoratum).  
Thai herbs were extracted by distilled water and ethanol at room temperature overnight and added 
boil at 60 OC for 2 hours.   

For fungicidal effect of zoospore stage of Achlya bisexualis and Aphanomyces invadan, 
each of 1x104 zoospores /ml was exposure with herbal extracts  at concentration of  500 and 1,000 
ppm for 10 min, 1, 4 and 24 h.  It result that herbal extracts showed fungicidal activity against 
zoospores A. bisexualis in to 3 group i.e. (1) all herbal extracts at concentration of 500 and 1,000 
ppm for 24 h, (2) candle bush extract with water at concentration of 500 ppm for 4 h, and (3) garlic 
extract with ethanol-boiled and candle bush extract with water and ethanol (not boiled-boiled) at 
concentration of 1,000 ppm for 4 h.  And fungicidal activity against A. ivandans zoospores, they 
were divided in to 3 group i.e. (1) all herbal extracts at concentration of 500 and 1,000 ppm for 24 h, 
except garlic extract with water-not boiled and boiled had no fungicidal effects at concentration of 
500 for 24 h, (2) mangosteen extract with ethanol at concentration of 1,000 ppm for 1 h, (3) 
mangosteen extract with water-boiled at concentration of 500 for 24 h, and (4) garlic extract with 
ethanol-boiled, candle bush extract with ethanol (not boiled-boiled) at concentration of 1,000 ppm 
for 4 h. 

Zoospore morphology was observed by scanning electron microscope (SEM).  
zoospore of both fungi that were exposure with herbal extracts at concentration of 1,000 ppm for 4 
and 24 h.  It obviously showed that  zoospores  were destroyed, shrink, distorted and rive. 

For toxicity test, the experiments were performed to tilapia egg, 1- and 7-day fry.  It 
showed that the toxicity of each herbal extracts with the same trend in both water and ethanol 
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extracted with.  The ordering of high toxicity were mangosteen, garlic, ringworm bush and bitter 
bush, subsequently.  Obviously, mangosteen extracts effected eggs and larvae died within 48 hours. 

The efficacy of herbal extracts against fungal infection in tilapia eggs (Oreochromic 

niloticus eggs).  It revealed that herbal extracts at concentration 250 and 500 ppm of can prevent 
both water mold.  Candle bush extract with water for A. bisexualis zoospore and mangosteen extract 
with 95% ethanol-boiled for A. piscicida were considered. 

It was illustrated that Thai herb extracts have well antifungal activities against all 3 
aquatic fungal pathogens by growth inhibition and retardation.  As these result, it might be further 
studied for development Thai herb extracts to be particular choice for treatment and prevention of 
fungal diseases. 

 

Keywords: Thai-herbs, aquatic fungi, aquaculture, Saporlegniasis, Lagenidium 
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คาํนํา 
 

อุตสาหกรรมการเพาะเลี�ยงสัตวน์ํ�า มีความสาํคญัต่อเศรษฐกิจของเมืองไทย ทั�งในระดบั 
ประเทศและระดบัทอ้งถิ4น ยกตวัอยา่งผลิตภณัฑป์ระมงจากการเพาะเลี�ยงสัตวน์ํ�าจืด ไดแ้ก่ ปลานิล 
ปลาดุกบิoกอุย ปลาสวาย และกุง้กา้มกราม เฉพาะในเขตจงัหวดัเชียงใหม่มีปริมาณการผลิตกุง้และปลา
ไม่นอ้ยกวา่ 3,000 ตนัต่อปี (ประมง จงัหวดัเชียงใหม่)   อีกทั�งเป็นที4ทราบกนัดีวา่อาหารจานปลาเป็น
อาหารที4ดีต่อสุขภาพ เนื4องจากเป็นแหล่งโปรตีนคุณภาพสูง มีไขมนัอิ4มตวัตํ4า 

ปัญหาของการเพาะเลี�ยงสัตวน์ํ�าที4สาํคญั คือ การเกิดโรคเชื�อราในสัตวน์ํ�าที4สาํคญัของ
เมืองไทย ไดแ้ก่ กลุ่ม Saprolegniaceae (Achlya spp. และ Aphanomyces spp.) ก่อใหเ้กิดโรค 
Saprolegniasis ในไข่และตวัอ่อนปลานํ�าจืดนํ�ากร่อย และ Lagenidium spp. ก่อใหเ้กิดโรค shrimp 
mycosis ในลูกกุง้นํ�าเคม็  โรคเชื�อราในสัตวน์ํ�าก่อใหเ้กิดโรคไดใ้นทุกระยะอายขุองสัตวน์ํ�า และพบได้
มากในการเพาะพนัธ์ุ   ไข่และตวัอ่อนระยะแรกของปลาและกุง้มีโอกาสสูงมากต่อการติดเชื�อรา
ในขณะเพาะฟัก ทาํใหอ้ตัราการเพาะฟักตํ4าหรือตายหมด   เมื4อเกิดในโรงเรือนอนุบาล จะทาํใหส้ัตวน์ํ�า
วยัอ่อนตายหมด   และเมื4อเกิดในบ่อเลี�ยงทาํใหส้ัตวน์ํ�าโตชา้ ทยอยตาย และอตัรารอดตํ4า ไดเ้นื�อ
คุณภาพตํ4า   

การรักษาโรคเชื�อราในสัตวน์ํ� าที4ไดผ้ล คือ การใชม้าลาไคทก์รีน ซึ4 งสารเคมีชนิดนี�ตกคา้ง
และเป็นสารก่อมะเร็งระดบัสูง  ทาํใหผ้ลิตภณัฑส์ัตวน์ํ� าไม่ปลอดภยัในการบริโภคและมีคุณภาพตํ4า
สาํหรับการส่งออก  ไดมี้การวจิยัเพื4อใชส้ารเคมีชนิดอื4น เช่น ไตรฟูราลิน โซเดียมไฮโปคลอไรทเ์พื4อ
ใชแ้ทนมาลาไคทก์รีน  อยา่งไรก็ตามสารเคมีเหล่านี�ก็ตอ้งมีการนาํเขา้จากต่างประเทศ ทาํใหป้ระเทศ
ไทยเสียดุลการคา้ได ้

ทั�งๆที4มีรายงานวา่สมุนไพรไทยหลายชนิดมีฤทธิD กาํจดัเชื�อราในมนุษยแ์ละพืชได ้  แต่
การวจิยันี� ในสัตวน์ํ�าของเมืองไทยยงัมีนอ้ยมาก  งานวจิยันี� จึงมีวตัถุประสงคเ์พื4อสาํรวจหาสมุนไพร
ไทยที4มีฤทธิD ต่อตา้นเชื�อราก่อโรคของสัตวน์ํ�าได ้ โดยใชส้ารสกดัจากสมุนไพรไทยที4หาง่าย ราคาไม่
แพง และนาํไปหาแนวทางของโปรแกรมการใชส้ารสกดัสมุนไพรทดแทนสารเคมีในการรักษาและ
กาํจดัเชื�อรานํ�าเหล่า นี�   ผลจากงานวจิยันี�จะช่วยสนบัสนุนการผลิตผลิตภณัฑส์ัตวน์ํ�าที4ปลอดภยั 
ปราศจากสารตกคา้ง และมีคุณภาพสูง และเพิ4มมูลค่าแก่ผลิตภณัฑส์ัตวน์ํ�าส่งออกไดเ้ช่นกนั 
 

  



6 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

(ระยะเวลา 2 ปี : 2555-2556) 

1. ศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรต่อเชื�อรานํ�าก่อโรคที4สาํคญัในสัตวน์ํ�าของไทย 3 
ชนิด คือ Achlya bisexualis  Aphanomyces piscicida และ Lagenidium thermophilum ใน
ระยะ mycelium โดยหาค่า fungistatic effect และ fungicidal effect 

2. ศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรต่อเชื�อรานํ�าก่อโรคที4สาํคญัดงักล่าวทั�ง 3 ชนิด ใน
ระยะ zoospore โดยหาค่า MIC/MLC 

3. ศึกษาความเป็นพิษของสารสกดัสมุนไพรไทยจากขอ้ 1. และ 2. ต่อสัตวน์ํ�า 
4. ศึกษาแนวทางการใชส้ารสกดัสมุนไพรไทยในการรักษาเชื�อราก่อโรคที4สาํคญัในสัตวน์ํ�าของ

ไทย 3 ชนิด คือ Achlya bisexualis  Aphanomyces piscicida และ Lagenidium thermophilum 

 

 

ประโยชน์ทีPคาดว่าจะได้รับ 
 

1. องคค์วามรู้ใหม่เกี4ยวกบัสมุนไพรไทยที4มีฤทธิD ต่อตา้นเชื�อราสาํคญักลุ่ม Saprolegniaceae และ 
Lagenisum spp. ทดแทนยาและสารเคมีในสัตวน์ํ�า 

2. องคค์วามรู้ใหม่เกี4ยวกบัการใชส้ารสกดัสมุนไพรไทยในการรักษาเชื�อราสาํคญักลุ่ม 
Saprolegniaceae และ Lagenisum spp. ทดแทนยาและสารเคมีในสัตวน์ํ�า 

3. ส่งเสริมการผลิตสัตวน์ํ�าคุณภาพสูง ปลอดสารเคมี ปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค และรักษา
สิ4งแวดลอ้ม เช่น ระบบ GAP CoC และ ระบบอินทรีย ์เป็นตน้ 

4. ช่วยลดการนาํเขา้ยาและสารเคมีที4ใชใ้นการรักษาโรคเชื�อราในสัตวน์ํ�า 
5. ส่งเสริมการประมงแบบเศรษฐกิจพอเพียง อนุรักษสิ์4งแวดลอ้ม และระบบเกษตรย ั4งยนื 
6. เกษตรกรและผูที้4สนใจทั4วประเทศไทยสามารถนาํไปประยกุตใ์ชไ้ด ้

 

หน่วยงานที4สามารถนาํผลการวจิยัไปใชป้ระโยชน์ ไดแ้ก่ 
1. มหาวทิยาลยัแม่โจ ้และคณะเทคโนโลยกีารประมงและทรัพยากรทางนํ�า 
2. เกษตรกรผูเ้พาะเลี�ยงสัตวน์ํ�า นกัวชิาการ เกษตรกร อุตสาหกรรมและธุรกิจที4เกี4ยวขอ้งดา้นการ

เพาะเลี�ยงสัตวน์ํ�า 
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การตรวจเอกสาร 
 

1. เชื�อรานํ�า 

เชื�อรานํ�าที4ก่อโรคในสัตวน์ํ�า จดัอยูใ่นชั�น Oomycetes ซึ4 งเป็นเชื�อราเทียม หรืออาจ
เรียกวา่ “เชื�อรานํ�า” zoospores ของสมาชิกในชั�นนี�  มีแส้ (flagellum) 2 เส้น คือ “tinsel flagellum และ
whiplash flagellum”   

องคป์ระกอบทางเคมีของผนงัเซลลข์องราแต่ละชนิดจะแตกต่างกนัไป บางชนิดมี
องคป์ระกอบของเซลลูโลส (cellulose) สูงมาก บางชนิดมีปริมาณของพวกไคติน (chitin) สูง 
นอกจากนี�ยงัมีพวกแคลโลส (callose) ซึ4 งเป็น complex carbohydrate สารคลา้ยลิกนิน (lignin) และ
อินทรียส์ารอื4นๆ ปะปนอยูด่ว้ย  องคป์ระกอบทางเคมีต่างๆ เหล่านี�จะเปลี4ยนแปลงไปตามอายขุองรา  
สาํหรับราที4ไฮฟาไม่มีผนงักั�น (non-septa) จะมีนิวคลีไอ (nuclei) กระจายอยูท่ ั4วไปในโพรโทพลาสซึม 
และไฮฟาแบบนี� เรียกวา่ “coenocytic” ไฮฟาที4อยูร่วมกนัมากๆ เรียกวา่ไมซีเลียม (mycelium) ซึ4 งไมซี
เลียมนี� เจริญมาจาก germ tube เป็นผลจากการที4สปอร์งอกแลว้ขยายออกไปโดยรอบเป็นรัศมีทาํให้
มองเห็นเป็นโคโลนี (colony)  (สิริพงศ,์ 2506) 

 

 

ภาพที  1  วงชีวติของเชื�อรา Oomycetes 
ที4มา : http://schaechter.asmblog.org/schaechter/2009/11/fiv-1.html 
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1.1 Achlya bisexualis 
Johson (1956)  ไดจ้ดัจาํแนกเชื�อรา Achlya bisexualis ตามอนุกรมวธิาน ดงันี�  
Kingdom     Stramenopila/Chromista 

                  Phylum       Oomycota 
                      Class           Oomycetes 
                           Order            Saprolegniaceae 
                                Family         Saprolegniaceae 
                                Genus           Achlya   
                                     Scientific       Achlya bisexualis 

 
 

 
A 

 
B 

 
ภาพที  2  เส้นใยเชื�อรานํ�า Achlya bisexualis 

A  บนอาหารเลี�ยงเชื�อ 
B  ลกัษณะภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์  (bar = 50 µm) 

 

 

ชีววทิยาบางประการ  

พบเชื�อรา A. bisexualis  ไดม้ากในช่วงเดือนพฤศจิกายน  สามารถเจริญเติบโตไดใ้น
อุณหภูมิช่วง 15-35  OC และเจริญเติบโตไดดี้ที4อุณหภูมิ 35 OC  pH  6.9-7.3  ความเป็นด่างในช่วง 46-
123 mg/l ความกระดา้งในช่วง 69-136 mg/l  ปริมาณออกซิเจนละลายในช่วง 1.4-4.8 mg/l  ปริมาณไอ
ออไนซ์แอมโมเนียในช่วง 0.0023-0.1009 mg/l  ปริมาณคลอโรฟิลล์-เอ ในช่วง 0.83-50 mg/m3 และ
ทนต่อความเคม็ของโซเดียมคลอไรด์ไดถึ้ง 10  ppt   อุณหภูมิที4เหมาะสมต่อการสร้าง zoospore คือ 25 
OC  และสามารถแพร่กระจายไดร้วดเร็ว (จารุวลัย,์ 2547) 
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ระบาดวทิยา 

มีรายงานว่า Achlya ติดเชื�อในโรงเพาะฟัก เกิดไดใ้นไข่ปลาทุกชนิด  ทาํให้เกิดความ
เสียหาย ไข่ปลามีเชื�อราเจริญสีขาวฟู  มีอตัราการเพาะฟักตํ4า โดยส่วนใหญ่จะตายหมด และทาํให้เกิด
โรคเชื�อราในตวัปลาไดเ้ช่นกนั   

จารุวลัย ์ (2547) รายงานวา่ Achlya sp. สายพนัธ์ุ MHSK 06 ที4ความหนาแน่น 1x104  
zoospores/ml  สามารถชักนาํให้ไข่ปลาดุกรัสเซียเกิดการติดเชื�อราไดสู้ง  และทาํให้มีอตัราการตาย
ของไข่ปลาสูง มีอตัราการฟักเป็นตวัตํ4า   

Panchai et al. (2007) ทาํการแยกเชื�อรานํ� าจากไข่ปลานิล จากโรงเพาะฟักในเขตจงัหวดั
กาฬสินธ์ุ ขอนแก่น และสกลนคร  พบว่าชนิดที4พบมากที4สุด คือ A. bisexualis  เมื4อศึกษาการ
เจริญเติบโตของเส้นใย พบวา่ สภาวะที4เหมาะสม คือ อุณหภูมิ 15-35 OC  และ pH 4-11  โดยเส้นใยรา
สามารถเจริญบนอาหารเลี�ยงเชื�อแขง็ที4มีโซเดียมคลอไรดไ์ดสู้งถึง 15 ppt 

จุฑารัตน์ และคณะ (ม.ป.ป.) รายงานวา่ Achlya sp. สายพนัธ์ุ 4503  มีความรุนแรงในการ
ก่อโรคในปลาแพลทตี�  (Xiphophorus maculates)  ทาํให้มีอตัราการตาย ร้อยละ 16.67   เห็นเส้นใยรา
เจริญสีขาวฟูบนตวัปลาที4ติดเชื�อ   เมื4อศึกษาลกัษณะพยาธิสภาพทางเนื�อเยื4อ พบวา่มีเส้นใยเจริญภายใน
เนื�อเยื4อกลา้มเนื�อ และทาํใหเ้นื�อเยื4อบริเวณติดเชื�อตาย 

 
 

1.2 Aphanomyces piscicida 

Patterson and Sogin (1992) ไดจ้ดัจาํแนกเชื�อรา Aphanomyces piscicida ตามอนุกรม-
วธิาน ดงันี�  

Kingdom Stramenopila/Chromista 
     Phylum      Oomycota 
          Class           Oomycetes 
               Order          Saprolegniaceae 
                    Family        Saprolegniaceae 
                     Genus        Aphanomyces  
                          Species      invadans / piscicida 
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A 

 
B 

 
ภาพที  3  เส้นใยเชื�อรานํ�า Aphanomyces piscicida NJM9510 

A  บนอาหารเลี�ยงเชื�อ 
B  ลกัษณะภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์  (bar = 50 µm) 

 
 
ชีววทิยาบางประการ 

เชื�อราสกุล Aphanomyces  พบได้ทั�งที4เป็นพวกย่อยสลาย (saprobe) ในดิน และเป็น
ปรสิตของสัตวน์ํ� า  อุณหภูมิที4เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใย ที4อุณหภูมิ 30 OC  pH 8-10  เส้นใย 
ของรา Aphanomyces มีขนาดเล็กกวา่ของรา Achlya มาก  การสร้าง zoosporangium ลกัษณะเป็นท่อ
ยาวคลา้ยเส้นใย ภายในเป็นที4เกิดของ zoospore ซึ4 งเรียงตวัอยูเ่ป็นแถวเดี4ยว ในการปล่อยของ zoospore 
นั�น  zoospore แต่ละตวัจะค่อยๆเคลื4อนที4ออกมาทางปากเปิดของ zoosporangium ทีละตวั โดยมี 
cytoplasmic เชื4อมโยง และสภาวะแวดลอ้มมีส่วนควบคุมการเกิด zoospore การเขา้ซิสตข์อง primary 
zoospore สามารถเขา้ซิสตไ์ดท้นัที (วจิยั, 2551) 

คุณสมบติัเฉพาะของเชื�อรา A. invadans คือ เจริญไดดี้ที4อุณหภูมิ 26-30 OC (Hatai and 
Egusa, 1978; Fraser et al., 1992; Lilley and Roberts, 1997) 

 
ระบาดวทิยา 

มีรายงานวา่ เชื�อราสกุล Aphanomyces  มกัทาํใหเ้กิดโรคกบัปลาในเขตร้อน ไดแ้ก่ 

เชื�อรา A. laevis ซึ4 งเป็นสายพนัธ์ุที4ไม่พบการสร้างโครงสร้างสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศ จาก
ปลาแพลทตี�  (Vishniae and Nigrelli, 1957; Shanor and Saslow, 1944)   

เชื�อรา A. astaci ถูกแยกไดจ้าก European crayfish (Astacus astacus) ที4เป็นโรค crayfish 
plague  และ(Unestam, 1965) 
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A. piscicida สามารถเจริญไดใ้นกลา้มเนื�อปลาช่อนที4อุณหภูมิระหวา่ง 19-31 OC และ
เจริญไดดี้ในปลาช่อนที4อุณหภูมิระหวา่ง 26-30 OC  แต่ไม่สามารถเจริญในปลาช่อนที4อุณหภูมิตํ4ากวา่ 
19 OC  (Chinabut et al., 1995)  Aphanomyces sp. NJM 9201ที4ความหนาแน่น 2.5x104 zoospore/ml 
สามารถก่อโรคในปลาในปลาทอง(Carassius auratus) และปลาตายหลงัจากไดรั้บเชื�อ  (Hatai et al., 
1994)  ส่วนเชื�อ A. piscicida  ทาํให้เกิดโรค mycotic granulomatosis (MG) ในปลาทอง ซึ4 งได้
ตรวจสอบเพื4อยนืยนัชนิดเชื�อราโดยใชเ้ทคนิค PCR  (Phadee et al.  2004) 

เส้นใยเชื�อราและสปอร์ที4ลอยในนํ�า จะลอยหาแหล่งอาหาร  เมื4อปลามีผิวหนงัถลอกหรือ
เป็นแผล สามารถติดเชื�อราไดง่้าย  ทาํให้เชื�อรา Aphanomyces sp.มาเกาะอาศยัและเจริญอยูเ่ป็นกลุ่มสี
ขาว คลา้ยสาํลีหรือปุยฝ้าย  เส้นใยเชื�อราสามารถแทรกเขา้ในกลา้มเนื�อ ก่อให้เกิดความรุนแรง และพบ
แผลมีลกัษณะเป็นหลุม   ทอ้งบวม  ทาํให้เกิดติดเชื�อร่วมกบัแบคทีเรียได ้ ระดบัความอนัตรายขึ�นอยู่
กบัปริมาณการติดเชื�อ หากเป็นบริเวณกวา้ง จะทาํปลาเสียอิเลกโตรไลตแ์ละตายได ้(Wada, 1994)   

Aphanomyces sp. สายพนัธ์ุ MHSK 12 ที4ระดบัความหนาแน่น 1x104 zoospores/ml มีผล
ทาํให้ไข่ปลาดุกรัสเซียติดเชื�อรานํ� าได้ และทาํให้ไข่ปลามีอตัราการตายสูง มีอตัราการฟักเป็นตวัตํ4า  
เมื4อทาํการตรวจสอบลกัษณะพยาธิสภาพวทิยาของไข่ปลาที4ติดเชื�อรา พบวา่มีรูพรุนจาํนวนมากเกิดขึ�น
ที4เยื4อหุม้ไข่  เนื4องจากเส้นใยราแทรกผา่นทะลุเยื4อหุม้ไข่และไปสะสมที4ไซโตพลาสซึม (Hanjavanit  et 
al., 2008)  

การเกิดโรคระบาดในปลาจากเชื�อรานี�  มีลกัษณะเฉพาะทางเนื�อเยื4อ คือ เกิด mycotic 
granuloma บริเวณแผลและอวยัวะภายใน ไดส่้งผลกระทบต่อปลานํ�าจืดและนํ�ากร่อย ในหลายประเทศ
แถบเอเชียและออสเตรเลีย โดยมีผูต้ ั�งชื4อไวห้ลายชื4อ ไดแ้ก่ mycotic granulomatosis (MG) ในประเทศ
ญี4ปุ่น (Egusa and Masuda, 1971)  red spot disease (RSD) ในประเทศออสเตรเลีย (Mckenzie and 
Hall, 1976) ulcerative mycosis (UM) ในประเทศสหรัฐอเมริกา (Blazer et al., 1999) และ epizootic 
ulcerative syndrome (EUS) ในประเทศแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้(FAO, 1986)  ทั�ง MG RSD UM 
และ EUS ในอดีตมีผูอ้ธิบายวา่เกิดจากหลายสาเหตุ แต่ในปัจจุบนัมีการศึกษาพบวา่สาเหตุของโรคคือ 
เชื�อราในชนิด A. invadans  (Lilley et al., 1998) โดย zoospore ของเชื�อราชนิดนี� ที4เกาะผิวหนงัปลา
สามารถแตกหน่อ (germinated) และแทรกเขา้ผวิหนงัปลา เป็นตวัทาํให้เกิดโรคอนัดบัที4หนึ4 ง (primary 
pathogen) ในปลา menhaden (Brevoortia tyrannus) ได ้(Kiryu et al., 2003) 

สาํหรับโรคระบาด mycotic granulomatosis (MG) ในปลา  มีรายงานครั� งแรกในฤดูร้อน
ปี ค.ศ. 1971 ที4ฟาร์มเลี�ยงปลา ayu (Plecoglossus altivelis) ที4เมืองโออิตะ ประเทศญี4ปุ่น (Egusa and 
Masuda, 1971)  อาการภายนอก คือ  มีแผลเป็นจุดแดงบนผิวหนงัมากกวา่หนึ4งตาํแหน่ง  มีเส้นใยของ
เชื�อราแทรกเขา้ไปในชั�นกลา้มเนื�อ   ปลาบางตวัที4มีอาการรุนแรง จะพบแผลบวมพอง ผิวหนงัแหวง่
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เป็นหลุม  ปลามีการตอบสนองดว้ยการสร้าง mycotic granuloma บริเวณแผล (Miyazaki and Egusa, 
1972)   มีรายงานการแพร่กระจายของโรคนี� ไปยงัเมืองที4อยูใ่กลเ้คียง และเกิดกบัปลาหลายชนิด  แต่ที4
พบมาก คือ ปลาอะยุ ปลาทอง (Carassius  auratus) และ ปลาช่อน (Channa maculate)  ในปลา
ธรรมชาติที4บริเวณเกาะไตห้วนัพบปลาหลายชนิดที4มีอาการของโรคนี�  เช่น ปลาบลูกิล (Lepomis 

macrochirus) และปลากระบอก (Mugil cephalus) (Miyazaki and Egusa, 1972)   แต่เป็นที4น่าสังเกตวา่
ไม่พบปลาไน (Cyprinus carpio) ป่วยเป็นโรคนี�  (Hatai et al., 1977)   เมื4อทาํการแยกเชื�อราในกลุ่ม 
oomycete จากกลา้มเนื�อปลาป่วยและเรียกเชื�อรานี� วา่ A. piscicida (Hatai, 1980)  ซึ4 งเมื4อทาํการ
ตรวจสอบ พบวา่เชื�อราชนิดนี� เป็นชนิดเดียวกบั A. invadans ที4ทาํให้เกิดโรค EUS (Lilley et al., 
1997a, 1997b) 

ส่วนโรค Epizootic Ulcerative Syndrome (EUS) หรือโรคแผลเน่าเปื4 อยในปลา ซึ4 งตั�งชื4อ
โดยผูเ้ชี4ยวชาญที4ทาํการศึกษาดา้นโรคสัตวน์ํ� าจากทั4วโลก ที4กรุงเทพฯ (FAO, 1986)   พบวา่โรค EUS 
เกิดจากเชื�อรา A. piscicda หรือ A. invadans เป็นเชื�อสาํคญั ร่วมกบัเชื�อไวรัสและแบคทีเรีย  อาการของ
สาํคญัที4ปรากฏ คือ มีแผลหลุมที4ลาํตวั  ทาํใหป้ลานํ�าจืดและปลานํ� ากร่อยเกิดการตายจาํนวนมาก   การ
ระบาดเกิดขึ�นอยา่งรุนแรงกบัปลานํ� าจืดและนํ� ากร่อยมากกวา่ 100 ชนิด   พบแพร่กระจายในหลาย
ประเทศ แถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ อินเดีย และบงัคลาเทศ (Frerichs et al., 1986; Lilley et al., 
1992)     ในปี ค.ศ.1975-1976 พบการระบาดในปลาที4แม่นํ� าทางตอนใตข้องปาปัวนิวกินี (Haines, 
1983)   ปี ค.ศ.1981 เริ4มมีรายงานการระบาดในประเทศไทย (Menasaveta, 1985)  ต่อมาปี ค.ศ.1982-
1983 พบปลานํ� าจืด (Ophieotrisaporos และ Oxyeleotris heterodon) และปลากระบอก (Mugil 

cephalus) ในนํ� ากร่อยทางตอนใต ้ โดยมีรายงานการเกิดโรค EUS แลว้ใน 18 ประเทศแถบเอเชีย
แปซิฟิก   ช่วง 20 ปีที4ผา่นมา ซึ4 งเป็นระยะแรกๆ ของการเขา้สู่ระบบการเลี�ยงแบบพฒันา โรค EUS ถือ
วา่เป็นปัญหาใหญ่ต่อการประมงในแถบเอเชียใต ้  เนื4องจากตอ้งสูญเสียพื�นที4ในการจบัและเลี�ยงปลา 
เป็นการทาํลายความเชื4อมั4นในอุตสาหกรรมการเพาะเลี�ยง  (Lilley et al., 1998)   

การระบาดในประเทศไทย จะเริ4มขึ�นเมื4อหมดฤดูฝนและเขา้สู่ฤดูหนาว ในช่วงเดือน
กนัยายน - มีนาคม  โดยพบการระบาดมากช่วงที4มีอากาศหนาวในเดือนธนัวาคม – มกราคม  เมื4อปี 
ค.ศ.1996 ไดพ้บการระบาดของ EUS ในภาคอีสาน ภาคกลาง และบางจงัหวดัทางภาคใตข้องประเทศ
ไทย  (Lilley et al., 1998)  มีรายงานการแยกเชื�อรา A. invadans ไดจ้ากปลาช่อนป่วยจากจงัหวดั
สุพรรณบุรี (Roberts et al., 1993)  
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1.3 Lagenidium thermophilum 
Whittaker et al. (1978) ไดจ้ดัจาํแนกเชื�อรา Lagenidium thermophilum ตามอนุกรม 

วธิาน ดงันี�  
            Domain          Eukaryota  

  Kingdom Chromista  
          Phylum      Oomycota  
                 Class           Oomycetes  
                          Order                Pythiales  
                       Family       Pythiaceae  
                            Genus            Lagenidium  
                                          Species                 thermophilum  

 

 

 
A 

 
B 

 
ภาพที  4  เส้นใยเชื�อรานํ�า Lagenidium thermophilum NJM731 

A  บนอาหารเลี�ยงเชื�อ 
B  ลกัษณะภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์  (50 µm) 

 

 

ชีววทิยาบางประการ 
เป็นเชื�อราชั�นตํ4า ไม่มีผนงักั�น มีเส้นใยขนาดใหญ่ ขนาดกวา้งเส้นผา่ศูนยก์ลาง 20-50 µm 

รูปร่างไม่แน่นอน ในตวักุง้เจา้บา้น พบมีการสร้างอวยัวะสืบพนัธ์แบบไม่มีเพศ ลกัษณะคลา้ยอบั
สปอร์ ภายในมีสปอร์ขนาดเล็กๆ จาํนวนมาก  สปอร์มีรูปร่างคลา้ยเมด็ถั4ว มีแส้ดา้นขา้งใชใ้นการ
เคลื4อนที4 ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางสปอร์เฉลี4ย 6-8 µm  เมื4อเลี�ยงดว้ยอาหาร PGYS   เจริญไดดี้ที4
อุณหภูมิหอ้ง (28-30 OC)  ลกัษณะโคโลนีเป็นเส้นใย ไม่มีสี คลา้ยปุยฝ้าย แบบผวิหนา้ชื�นหรือมีนํ�าเป็น
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เมด็ขนาดละเอียด  เส้นผา่ศูนยก์ลางโคโลนี 5-6 เซนติเมตร  มีการสร้างอวยัวะสืบพนัธ์คลา้ยอบัสปอร์ 
ลกัษณะกลม ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 28-30 ไมโครเมตร เรียกวา่ vesicle บนท่องอก ลกัษณะตรง  ระยะ
ความสมบูรณ์ของอบัสปอร์จะแตกต่างกนั และภายในอบัสปอร์ที4สมบูรณ์ มีสปอร์ขนาดเล็กจาํนวน 
30-50 สปอร์ แต่ละสปอร์มีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 6-9 µm  เมื4ออบัสปอร์เจริญเติบโตเตม็ที4 ประมาณ 
34 ชั4วโมง ผนงัอบัสปอร์ที4มีลกัษณะบางๆ จะแตก และปล่อยสปอร์วา่ยนํ�าออกสู่ภายนอกอยา่งรวดเร็ว 
(องอาจ และคิชิโอะ, 2533; องอาจ และคณะ, 2546) 

 
ระบาดวทิยา 

เชื�อราชนิดนี�พบก่อโรคในสัตวพ์วกกุง้ปู โดยสามารถตรวจพบไดท้ั4วไป ในประเทศไทย
พบโรคนี� เกิดกบัลูกกุง้กุลาดาํ และเป็นสาเหตุการตายของลุกกุง้วยัอ่อนในอตัราที4สูงมาก ลูกกุง้ที4ติด
เชื�อราจะแสดงอาการกลา้มเนื�อขาวขุ่น แทรกอยูต่ามอวยัวะต่างๆ  เมื4อตรวจดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ที4
กาํลงัขยาย 40 เท่า  พบการบุกรุกของเชื�อราไปตามส่วนต่างๆ ของร่างกาย ไดแ้ก่ กา้นตา เหงือก ส่วน
อก ส่วนลาํตวั ระยางคว์า่ยนํ�า ขาเดิน และแพนหาง   สามารถพบเชื�อราไดใ้นลูกกุง้ระยะต่างๆ ทั�งระยะ
นอเพลียส ซูเอีย ไมซีส และโพสลาวา  เชื�อราชนิดนี� มีการติดเชื�อที4รุนแรง ทาํใหลู้กกุง้ตายทั�งบ่อใน
ระยะเวลาเพียง 2-3 วนัเท่านั�น (ลิลาและคณะ, 2528; องอาจและคิชิโอะ, 2533; องอาจและคณะ, 2546) 

 

 
1.4  การรักษาโรคเชื�อรา 

การใช้สารเคมีและยาปฏิชีวนะ 

ในอดีตการรักษาโรคเชื�อราในสัตวน์ํ� าได้ใช้มาลาไคท์กรีน  ซึ4 งสารก่อมะเร็งระดบัสูง 
และมีโอกาสตกคา้งสูง  ทาํให้ผลิตภณัฑ์สัตวน์ํ� าไม่ปลอดภยัในการบริโภคและมีคุณภาพตํ4าสําหรับ
การส่งออก    

ปัจจุบนัไดมี้การวิจยัเพื4อใช้สารเคมีชนิดอื4นหรือยาปฏิชีวนะ เพื4อการป้องกนัโรคที4เกิด
จากเชื�อรานํ� าแทนมาลาไคท์กรีน เช่น ไตรฟูราลิน (trifuralin)  โซเดียมไฮโปคลอไรท์(sodium 
hypochlorite)  ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ (hydrogen peroxide)  ฟอร์มาลีน (formalin) เป็นตน้อยา่งไรก็
ตามสารเคมีเหล่านี�ก็ตอ้งมีการนาํเขา้จากต่างประเทศ ทาํใหป้ระเทศไทยเสียดุลการคา้ได ้

Kitancharoen  (1997)  พบวา่สารไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด ์(hydrogen peroxide) สามารถ
ยบัย ั�งซูสปอร์ (zoospore) และระยะมีการเจริญ (vegetative stage) ของสปอร์  โดยมีอตัราการใช ้



15 

 

ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด ์(hydrogen peroxide) ในการยบัย ั�ง zoospore ที4 500 µg/ml เป็นเวลา 60 นาที 
และยบัย ั�งในระยะมีการเจริญ 1,000 µg/ml เป็นเวลา 60 นาที  

Hanjavanit et al.  (2005)  รายงานวา่สารโซเดียมไฮโปคลอไรท ์(sodium hypochlorite) 
สามารถยบัย ั�งไมซีเลียมและยบัย ั�งการงอกของสปอร์ของ Saprolegnia diclina ได ้ดงันี�  พบวา่ สาํหรับ
ยบัย ั�งไมซีเลียม ใชค้วามเขม้ขน้ 20 มิลลิกรัม/ลิตร แช่นาน 60 นาที และสาํหรับยบัย ั�งการงอกของซู
สปอร์ ใชค้วามเขม้ขน้ 2.5 mg/l แช่นาน 5 นาที 

Hanjavanit et al.  (2006)  ไดร้ายงานการทดสอบใชส้ารโซเดียมโฮโปคลอไรท ์(sodium 
hypochlorite) เพื4อป้องกนัการติดเชื�อรานํ�าในไข่ปลาแซลมอน  โดยทดสอบการติดเชื�อรานํ� าในไข่ปลา
จนถึงระยะ eye stages  พบวา่ ไข่ปลาที4แช่โซเดียมไฮโปคลอไรท ์มีการติดเชื�อรานํ� า 33.4% ขณะที4
กลุ่มควบคุม ไข่ปลามีการติดเชื�อรานํ�า 98.6%    ส่วนการทดสอบในระยะ eye stages พบวา่ กลุ่มที4แช่มี
การติดเชื�อรานํ� าไดสู้งสุด 59.3% ขณะที4กลุ่มควบคุมมีการติดเชื�อ 97.5%  จึงมีความแตกต่างอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติที4 P<0.01  ดงันั�นโซเดียมไอโปคลอไรทส์ามารถใชใ้นการป้องกนัการติดเชื�อราใน
ไข่ปลาแซลมอลได ้

Thanh et al.  (2006)  ไดร้ายงานการใชส้ารเคมี ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด ์ (hydrogen 
peroxide) ไอโอดีน (iodine) เจนเซียนไวโอเลต (gential violet) โซเดียมเบนโซเอต (sodium bensoat)  
นิสเตติน (nystatin) กรีซิโอฟลาวนิ (griseofulvin) และโพแทสเซียมไดโครเมต (potassium dicromate) 
ในการยบัย ั�งการเจริญเชื�อรานํ�า Achlya sp. ในระยะไมซีเลียม  พบวา่ สารเคมีที4สามารถยบัย ั�งเชื�อได ้
คือ เจนเซียนไวโอเลต (gential violet) ที4ความเขม้ขน้ 1.5 ppm และ ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด ์
(hydrogen peroxide)  ที4ความเขม้ขน้ 500 ppm 

Ghomi et al.  (2007)  ไดเ้ปรียบเทียบการใชโ้อโซน (ozone) ที4ความเขม้ขน้ 0.05, 0.1 
และ 0.15 ppm และ ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ (hydrogen peroxide) ที4ความเขม้ขน้ 500 ppm และ 
1,000 ppm  เพื4อป้องกนัการติดเชื�อรา  โดยในระหวา่งการทดลองไดมี้การกาํจดัไข่ปลาที4ติดเชื�อออก 5 
ครั� งต่อวนั  และไม่กาํจดัไข่ที4ติดเชื�อออก  พบวา่ กลุ่มทดลองโอโซน 0.15 ppm และมีการกาํจดัไข่ที4ติด
เชื�อออก มีอตัราการฟักเป็นตวัสูง 76.4%  และมีอตัราการเพาะฟักเพิ4ม 16.1%  เมื4อเปรียบเทียบกบักลุ่ม
ที4ไม่กาํจดัไข่ที4ติดเชื�อออกระหวา่งทดลอง ส่วนไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ (hydrogen peroxide) 1,000 
ppm ในกลุ่มทดลองที4กาํจดัไข่ที4ติดเชื�อออกระหวา่งทดลอง พบวา่มีอตัราการเพาะฟักสูงถึง 78% 
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การใช้สมุนไพร  

Sundaram et al.  (1983)  ศึกษาคุณสมบติัการยบัย ั�งแบคทีเรียและเชื�อรา ของสารจาก
เปลือกมงัคุด แอลฟา-แมงโกสติน (alpha-mangostins) แบ่งเป็นอนุพนัธ์ 4 ชนิด คือ แอลฟา-แมงโก
สติน ไอโซแมงโกสติน (isomangostin) 3-โอ-เมทิล แมงโกสติน (3-O-methyl mangostin) และ3,6-
ได-โอ-เมทิล แมงโกสติน (3,6-di-O-methyl mangostin)  สาํหรับเชื�อแบคทีเรีย พบวา่ แซนโทน
สามารถยบัย ั�งแบคทีเรีย Staphylococcus  aureus  Penicillium aeruginosa  Salmonella typhimurium 
และ Bacillus subtilis ไดสู้งที4สุด และสามารถยบัย ั�ง Proteus sp., Klebsiella sp. และ Escherichia coli 

ไดป้านกลาง  ส่วนการยบัย ั�งเชื�อรา พบวา่ แซนโทนสามารถยบัย ั�งเชื�อรา Epidermophyton floccosum 

Alternaria solani Mucor sp., Rhizupus sp. และ Cunninghamella echinulata ไดสู้งที4สุด และสามารถ
ยบัย ั�งเชื�อรา Trichophyton mentagrophytes  Microsporum canis Aspergillus niger Aspergillus flavus 

Penicillium sp., Fusarium roseum และ Curvularia lunata ไดป้านกลาง  ความเขม้ขน้ที4เหมะสมที4สุด
ในการยบัย ั�งเชื�อจุลินทรีย ์ คือ ค่าความเขม้ขน้ตํ4าสุดที4สามารถยบัย ั�งการเจริญของจุลินทรีย ์ (minimal 
inhibitory concentration, MIC) แอลฟา-แมงโกสตินที4สามารถยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรียได ้อยูร่ะหวา่ง 12.5 
และ 50 µg/ml  และมี MIC  ตํ4าสุด อยูร่ะหวา่ง 1 และ 5 µg/ml   เมื4อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการย ั�บ
ย ั�งเชื�อแบคทีเรียและเชื�อราของอนุพนัธ์ 4 ชนิด ตามลาํดบัจากมากไปหานอ้ย ดงันี�  แอลฟา-แมงโกสติน, 
ไอโซแมงโกสติน, 3-โอ-เมทิล แมงโกสติน และ 3,6-ได-โอ-เมทิล แมงโกสติน 

Hussein et al. (2000) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพของนํ�ามนักานพลูต่อเชื�อรา  Saprolegnia 

parasitica, S. diclina, S. ferax, S. salmonis, Achlya klebsiana, และ Aphanomyces piscicida ที4แยกได้
จากปลา rainbow trout  พบวา่ นํ�ามนักานพลูมีฤทธิD ยบัย ั�งเชื�อรานํ�าทั�งหมดไดดี้ เมื4อทดสอบความเป็น
พิษ พบวา่ มีความเป็นพิษต่อปลาแซลมอนสูง แต่เป็นพิษต่อปลากลุ่ม cyprinids ตํ4า  

Udomkusonsri et al.  (2007)  ศึกษากิจกรรมการยบัย ั�งเชื�อรานํ�า saprolegnia parasitica 
H2 ดว้ยสารสกดัของ ข่า พลูทองพนัชั4ง (ใบ) วา่นหอม (ใบและราก) ซึ4 งสกดัดว้ยเอทานอล พบวา่ 
ความเขม้ขน้ตํ4าสุดของสารสกดัสมุนไพรที4สามารถยบัย ั�งเชื�อรานํ�าได ้ คือ สารสกดัใบพลู 500  mg/l 
สารสกดัรากวา่นหอม 125 µg/ml สารสกดัใบทองพนัชั4ง 500 mg/l  ส่วนสารสกดัข่า และสารสกดัใบ
วา่นหอม 500 mg/l สามารถยบัย ั�งไดต้ ํ4าสุด  สาํหรับความเขม้ขน้ที4ใหป้ระสิทธิภาพดีในการฆ่าเชื�อ S. 

parasitica H2 ไดแ้ก่ สารสกดัใบพลู ที4ความเขม้ขน้ 500 mg/l แช่นาน 24 ชั4วโมง  ใบทองพนัช่าง ที4
ความเขม้ขน้ 5,000 mg/l แช่นาน  24 ชั4วโมง และใบของวา่หอม ที4ความเขม้ขน้ 50 mg/l แช่นาน 120 
นาที 

Borisutpeth et al.  (2009)  ศึกษาผลสารสกดัสมุนไพรไทย 5 ชนิด คือ ใบฝรั4ง มะขาม 
สารภี ใบพลู และ กุหลาบแดง ที4สกดัดว้ยเมทานอล ต่อการควบคุมการติดเชื�อของเชื�อรานํ�าในไข่ปลา
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นิล พบวา่ สารสกดัจากใบฝรั4งและใบพลู สามารถต่อตา้นการเจริญเส้นใยของเชื�อรานํ�า Saprolegnia 

diclina สายพนัธ์ุ NJM 0208  Achlya sp. สายพนัธ์ุ NJM 0323   และ Aphanomyces invadans สายพนัธ์ุ 
NJM 0002 ไดดี้กวา่พืชสมุนไพรอีก 3 ชนิด  เมื4อทาํการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดัใบฝรั4งและ 
ใบพลูต่อการกาํจดั zoospore (fungicidal effect) ของเชื�อรานํ�าทั�ง 3 สายพนัธ์ุ  พบวา่ ใชส้ารสกดัที4
ความเขม้ขน้ 125-250 mg/l แช่นาน 24 ชั4วโมง  

นอกจากนี� มีนกัวิจยับางกลุ่ม ไดท้าํการศึกษาประสิทธิภาพบางประการของกระเทียม
ขมิ�นชนั และสมุนไพรอื4นต่อเชื�อราในสัตวน์ํ�า ซึ4 งไดส้รุปไวใ้นหวัขอ้ของสมุนไพรแต่ละชนิด  อยา่งไร
ก็ตามการศึกษาวจิยัของไทยยงัมีนอ้ย และยงัไม่มีรายงานการนาํมาใชป้ฏิบติัได ้
 
 

 
2. สมุนไพร 

2.1  กระเทียม 

ชืPอวทิยาศาสตร์ :  Allium sativum Linn.    
วงศ์ :     Alliaceae   
ชืPอท้องถิPน : กระเทียม (ภาคกลาง), หอมขาว หอมเทียม (ภาคเหนือ), หอมขาว (ภาคอีสาน), เทียม 

หอมเทียม  (ภาคใต)้  
 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 

กระเทียมเป็นพืชลม้ลุก มีลาํตน้ใตดิ้นชนิดหวั หวัมีลกัษณะเป็นกลีบ หลายๆ กลีบเกาะ
กนัแน่น สีขาว ใบเดี4ยวมีลกัษณะยาวแบน สีเขียวเขม้คลา้ยใบหญา้ ดอกมีสีขาวออกเป็นช่อเล็กๆ ทุก
ส่วนของลาํตน้มีกลิ4นฉุนกระเทียมเป็นพืชที4มีกลิ4นเฉพาะตวัอยา่งรุนแรง เนื4องจากในกระเทียมมีสาร
จาํพวกกาํมะถนัหลายชนิดเป็นส่วนประกอบ  กระเทียมมีถิ4นกาํเนิดในทวปียโุรปและทวปีเอเชีย
ตอนกลาง แต่มีการนาํมาปลูกทั4วๆ ไป ส่วนที4นาํมาใชคื้อ หวัและใบ (วนัดี, 2537) 

กระเทียมอยูใ่นตระกลูเดียวกบัหอมหวัใหญ่และหอมแดงต่างกนัตรงที4หวัหอมจะเป็น
บลับ ์ (bulb) ขนาดใหญ่อนัเดียว ส่วนกระเทียมจะประกอบดว้ยบลับมี์ขนาดเล็กหลายอนัเรียกวา่ กลีบ 
(cloves) ซึ4 งห่อหุม้ดว้ยเปลือกที4มีลกัษณะบางๆ หลายชั�น นอกจากส่วนของกลีบที4ใชใ้นการบริโภคใบ
กระเทียมก็สามารถนาํไปบริโภคไดด้ว้ย  ใบกระเทียมสามารถออกดอกใหผ้ลและเมล็ด รวมทั�งบลับ์
เลท (bulblets) ซึ4 งสามารถนาํไปขยายพนัธ์ุได ้แต่นิยมการขยายพนัธ์ุดว้ยกลีบ เพราะให้ผลดีมากกวา่ 
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องค์ประกอบทางเคมี 

กระเทียมประกอบดว้ยสารสําคญัต่างๆ คือ เอนไซมอ์ลัลิเนส (allinase) อโจอีน (ajoene) 
ไวนิลไดทิอิน (vinyldithiins) สารอินทรียก์าํมะถนัอลัลิอิน (alliin) สารประกอบอินทรียก์าํมะถนัอื4น 
(sulfides) และสารที4ไม่ระเหย non-volatile γ-glutamylcysteine peptides ที4ทาํใหก้ระเทียมมีกลิ4นหอม
ฉุนเผด็ร้อน  และเมื4อนาํหวักระเทียมสดมากลั4นดว้ยไอนํ�าจะไดน้ํ�ามนักระเทียม (garlic oil)  นอกจากนี�
กระเทียมยงัมีสารอาหารอื4นๆที4มีระโยชน์ ไดแ้ก่ โปรตีน นํ�าตาล คาร์โบไฮเดรตไกลโคซายด ์ กรด
ไขมนั กรดอะมิโน วติามินต่างๆ เช่น วติามินเอ แคโรทีน บีหนึ4ง บีสอง และ ซี เป็นตน้ และแร่ธาตุ
ต่างๆ เช่น แคลเซียม โปแตสเซียม เหล็ก ซิลิเนียม และเยอมาเนียม เป็นตน้ (วไิลศรี และคณะ, 2554) 

เซลลที์4มีเอนไซม ์ allinase ของกระเทียมจะอยูใ่นกลุ่มเซลลล์อ้มรอบกลุ่มท่อลาํเลียง ซึ4 ง
เรียกวา่ bundle sheath cell  เมื4อมีการบดให้แตกออก  เอนไซม ์allinase จะเปลี4ยน alliin ใหเ้ป็นนํ�ามนั
หอมระเหยอลัลิซิน (allicin) (Jones et al., 2004)  allicin สามารถรวมตวักบัวิตามินบี 1 ไดเ้ป็น 
allithiamine เมื4อเขา้สู่ร่างกายคนและสัตวแ์ลว้จึงแตกตวัเป็นวติามินบี 1 และ allicin แลว้ วติามินบี 1 
จะถูกดูดซึมเขา้สู่ร่างกายและใชป้ระโยชน์ต่อไป 

สารสาํคญัอื4นๆในนํ�ามนัระเหย ที4ทาํใหก้ระเทียมมีกลิ4นเฉพาะตวั คือ กลุ่มกาํมะถนั ซึ4 งมี
อยูม่ากถึง 0.9 %  ประกอบดว้ย diallyl sulfide, diallyl trisulfide, S-allyl cysteine sulphoxide, S-methyl 
cysteine sulphoxide, trans-S-1-propenyl cysteine sulphoxide  และ S-propyl cysteine sulphoxide ซึ4 ง
มีฤทธิD ฆ่าเชื�อแบคทีเรียหลายชนิดอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

 
 

 

 

ภาพที  5  ตาํแหน่งที4เก็บสารสาํคญัในโครงสร้างเซลลข์องกระเทียม 
ที4มา : Jones et al. (2004) 
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ภาพที  6 สูตรโครงสร้างสารที4พบในกระเทียม 
ที4มา: สิรินารถ (2554) 

 

สรรพคุณ  

สารในกระเทียมสามารถป้องกนัโรคหวัใจ ลดการอุดตนัของเส้นเลือด  ลดการเกาะตวั
ของเกร็ดเลือด  และโรคมะเร็ง  โดยสารประกอบในกระเทียมจะไปทาํหนา้ที4ในการยบัย ั�งการเกิดสาร
ก่อมะเร็งที4ชื4อไนโตรซามีนในร่างกาย ซึ4 งช่วยป้องกนัการเป็นมะเร็งได ้  อีกทั�งยงัช่วยเสริมสร้าง
ภูมิคุม้กนั โดยจะช่วยเสริมสร้างภูมิตา้นทานของร่างกายใหเ้พิ4มขึ�น เช่น macrophaqes T-lymphocyte 
activity  และ antibody production  นอกจากนี�แลว้ยงัพบวา่กระเทียมมีฤทธิD ในการฆ่าเชื�อโรค เชื�อ
ไวรัส และเชื�อราอีกดว้ย (พเยาว,์ 2526; วนัดี, 2539) 

สารอลัลิซินสกดัจากกระเทียม สามารถยบัย ั�งเชื�อรา Alternaria brassisicola, Botrytis 

cinerea, Plectosphaerella cucumerina, Magnaporthe grisea  (Curtis et al., 2009 ) สารสกดักระเทียม
ที4สกดัดว้ยตวัทาํละลาย นํ�า พบวา่ กระเทียมมีสารอลัลิซิน และสารสามารถยบัย ั�งการงอกของสปอร์ 
Phytophthora capsici ไดที้4ความเขม้ขน้อลัลิซิน 75 % (Khan et al., 2011) สารสกดักระเทียมสกดัดว้ย
ตวัทาํละลายนํ�า พบวา่ในกระเทียมมีสารอลัลิซิน และสารสามารถยบัย ั�งเชื�อ Candida albicans, 

Candida utilis , Saccharomyces cerevisiae ได ้ (Kim and Kyung, 2003) และสารสกดักระเทียมสกดั
ดว้ยตวัทาํละลาย นํ�า เอทานอล 95% สามารถยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรีย Streptococcus agalactiae 

(Rattanachaikunsopon et al., 2009) 

สมพร (2542) รายงานวา่ สารกลุ่มกาํมะถนัของกระเทียม มีฤทธิD ยบัย ั�งการเจริญเติบโต
ของแบคทีเรีย ส่วน allicinมีคุณสมบติัรวมกบัโปรตีนได ้ คุณสมบติันี�ทาํใหก้ระเทียมเป็นยาปฏิชีวนะ
ได ้ เพราะ allicin จะไปรวมกบัโปรตีนของเชื�อโรคซึ4งเท่ากบัเป็นการทาํลายหรือฆ่าเชื�อโรคนั�นๆ 
นอกจากนี�  allicin ยงัมีฤทธิD ในการกระตุน้ใหเ้กิดการหลั4งนํ�ายอ่ยในกระเพาะที4สาํคญัหลายชนิด และ
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นํ�ายอ่ยเหล่านี�บางชนิดสามารถทาํลายเชื�อโรคได ้ นอกจากนี� เอนไซม ์ allinase ซึ4 งเป็นเอนไซมที์4
สามารถเปลี4ยน alliin ใหเ้ป็น alicin ที4มีฤทธิD ในการยบัย ั�งการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย  

Pazewski (1978) อา้งโดย จาํลอง (2534) กล่าววา่ สารสกดัจากแอลกอฮอล ์ หรือผง
กระเทียมแหง้ไม่ไดผ้ลดีเท่ากระเทียมสด จากคุณสมบติัทางเคมีถา้ใชก้ระเทียมเพื4อรักษาโรคติดเชื�อ
น่าจะคาํนึงถึงเรื4องความคงตวัของอลัลิซิน และเลือกวธีิการเตรียมที4เหมาะสม  และ Mabrouk (1981) 
อา้งโดย จาํลอง (2534) กล่าววา่ กระเทียมสามารถฆ่าเชื�อราได ้แต่ยบัย ั�งการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย
ไดเ้ท่านั�น นอกจากนี�กระเทียมยงัสามารถยบัย ั�งการสร้าง mycelium และป้องการผลิต aflatoxin 

Ankri and Mirelman  (1999)  อลัลิซินสารที4พบในกระเทียม มีคุณสมบติัในการยบัย ั�ง
เชื�อจุลินทรีย ์ เช่น ฤทธิD ตา้นแบคทีเรียทั�งแกรมลบและแกรมบวก รวมทั�งสายพนัธ์ุที4ดื�อต่อยาปฏิชีวนะ 
ตา้นเชื�อราโดยเฉพาะ Candida albicans รวมถึงปรสิตโปรโตซวัในลาํไส้ของมนุษย ์ เช่น เชื�อบิด 
อะมีบา Giardia lamblia และตา้นไวรัส 

Ghahfarokhi et al.  (2003)  กระเทียมสกดัดว้ยนํ�าสามารถยบัย ั�งเชื�อรา Trichophyton 

mentagrophytes ซึ4 งความเขม้ขน้ตํ4าสุดที4สามารถยบัย ั�งเชื�อ 0.62 % v/v ยบัย ั�งได ้35 % และความเขม้ขน้ 
10 % v/v ยบัย ั�งได ้100 % 

Benkeblia  (2004)  ศึกษากิจกรรมการยบัย ั�งจุลินทรียข์องสารสกดันํ�ามนัหอมระเหย 
(essential oil) จากหวัหอมและกระเทียม โดยทดสอบการยบัย ั�งเชื�อรา Aspergillus niger, Penicillium 

cyclopium และ Fusarium oxysporum ที4สารสกดัมีความเขม้ขน้ 50, 100, 200, 300 และ 500 ml/l   
พบวา่สารสกดันํ�ามนัหอมระเหยจากหอมเขียวและหอมเหลือง ที4ความเขม้ขน้ 50, 100 ml/l สามารถ
ยบัย ั�งการเจริญของเส้นใยรา A. niger ได ้  ส่วนนํ�ามนัหอมระเหยจากหอมแดงและกระเทียม ที4ทุก
ความเขม้ขน้สามารถต่อตา้นเชื�อรา  A. niger ไดดี้  อยา่งไรก็ตามเมื4อวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติแลว้ 
พบวา่ นํ�ามนัหอมระเหยจากหอมเขียวและหอมเหลืองที4ความเขม้ขน้ 50 และ 100 ml/l กบักลุ่มควบคุม 
ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ส่วนนํ�ามนัหอมระเหยจากหอมเขียวและหอมเหลืองที4
ความเขม้ขน้ 200, 300 และ 500 ml/l และนํ�ามนัหอมระเหยจากหอมแดงและกระเทียม ทุกความ
เขม้ขน้ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

Hannah et al.  (2004)  ศึกษาการออกฤทธิD ของสารอลัลิซิน (allicin) ที4สกดัไดจ้าก
กระเทียมในการต่อตา้นแบคทีเรีย เชื�อรา และ oomycetes ซึ4 งก่อโรคในพืช พบวา่ สามารถลดการเกิด
โรคในพืชไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญั ซึ4 งการเกิดโรคในพืชนั�นมีสาเหตุมาจากเชื�อ Magnaporthe grisea ก่อ
โรคในขา้ว Hyaloperonospora parasitica ก่อโรคใน Arabidopsis thaliana และ Phytophthora 

infestan ก่อโรคในหวัมนัฝรั4ง และสารอลัลิซิน มีผลทาํใหป้ระสิทธิภาพการงอกสปอร์ของเชื�อ 
Phyttophthora infestans ลดลงดว้ย 
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Hughes and Lawson  (2006)  ไดอลัลิลไทโอซลัไฟเนต (diallyl thiosulfinate) หรืออลัลิ
ซิน พบในกระเทียมสามารถยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรียและเชื�อราในหลอดทดลองได ้ และสารประกอบใน
กระเทียมเป็นสารมีขั�วรวมทั�งอลัลิซิน 

 

 
2.2  ขมิ�นชัน 

ชืPอวทิยาศาสตร์ : Curcuma longa L. 
วงศ์ :     Zingiberaceae 
ชืPอท้องถิPน : ขมิ�น (กลาง)  ขมิ�นแกง ขมิ�นหยอก (เชียงใหม่)  ขมิ�นหวั ขี� มิ�น หมิ�น (ภาคใต)้  ตายอ 

(กะเหรี4ยง-กาํแพงเพชร)  สะยอ (กะเหรี4ยง-แม่ฮ่องสอน)  เขา้มิ�น (พายพั)  ขมิ�นแดง 
(เชียงใหม่  กาํแพงเพชร)  

 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 

ลกัษณะลม้ลุกมีเหงา้อยูใ่ตดิ้น  มีลาํตน้สูง 50-70 เซนติเมตร  เนื�อในมีสีเหลืองอมส้มและ
มีกลิ4นหอม  ใบมีลกัษณะเป็นใบเดี4ยวขนาดใหญ่ รูปหอกแกมรูปขอบขนานกนั กวา้ง 8-10 เซนติเมตร 
และยาว 30-40 เซนติเมตร  กาบใบแคบมีร่องแผค่รีบออกเล็กนอ้ย  ดอกมีลกัษณะเป็นช่อใหญ่  กา้นช่อ
ดอกนั�นยาวพุง่ออกมาจากใตดิ้น มีความยาว 5-8 เซนติเมตร  ส่วนใบประดบัมีสีเขียวอ่อนๆ หรือสีขาว  
ตรงปลายช่อดอกจะมีสีชมพอู่อนจดัเรียงซอ้นกนัอยา่งเป็นระเบียบ กลีบรองกลีบดอกจะเชื4อมติดกนั
เป็นรูปท่อ กลีบดอกมีสีขาวตรงโคนเชื4อมติดกนัเป็นท่อยาวปลายของมนัจะแยกเป็น 3 ส่วน เกสรตวัผู ้
มีลกัษณะคลา้ยกลีบดอกมีขน ส่วนอบัเรณูอยูใ่กล้ๆ  ปลายท่อ เกสรตวัเมียเล็กและยาว  

 

องค์ประกอบทางเคมีในขมิ�น 

Ciamician and Silber (1897)  ไดเ้สนอสูตรโมเลกุลของเคอร์คิวมิน คือ C21H20O6 และ
องคป์ระกอบของสารให้สีนี� คือ diferuloyl Methane สารสกดัที4มีสี (pigment extract) จากขมิ�นชนั
ประกอบดว้ยสารผสม 3 ชนิด คือ เคอร์คิวมิน(curcumin)  ดีเมททอกซีเคอร์คิวมิน (demethoxy curcumin)  
และบิส-ดีเมทอกซีเคอร์คิวมิน (bis-demethoxy curcumin)  เรียกสารประกอบที4ให้สีทั�งสามชนิด
ดงักล่าวโดยรวมว่าเคอร์คิวมินอยด์ (curcuminoid)  โดยสูตรโครงสร้างทางเคมีของเคอร์คิวมินประ
กอบดว้ยหมู่ orthomethoxylated phenols 2 หมู่มาเชื4อมกนัดว้ย β-diketon  สารประกอบเคอร์คิวมิน 
(curcumin) จะไวต่อกรดและด่างโดยจะเปลี4ยนจากสีเหลืองเป็นสีแดงเมื4ออยูใ่นสภาพเป็นกรด และสี
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นํ� าตาลแดงเมื4ออยูใ่นสภาวะเป็นด่าง  มีจุดหลอมเหลว 176-177 องศาเซลเซียส  สารประกอบเคอร์คิว
มินละลายในนํ� าไดน้อ้ยแต่จะละลายไดใ้นเอทานอล  เมทานอล  กรดอะซีติกเขม้ขน้  และโพรไพลีน
ไกลคอล (Araujo and Leon, 2001)  สมบติัทางเคมีและทางกายภาพของสารประกอบเคอร์คิวมินอยด ์
เหงา้ขมิ�นชนัประกอบดว้ยนํ� ามนัหอมระเหย (volatile oil) มีสีเหลืองอ่อน  มีสารสําคญัคือเทอร์เมอร์
โรน (turmerone) และซิงจิเบอรีน (zingiberene)  นอกจากนี� ยงัมีสารกลุ่มเซสควิเทอร์ปีน 
(sesquiterpenes)  และโมโนเทอร์ปีน (monoterpenes ) นอกจากนั�นยงัพบสารต่างๆ หลายชนิด ไดแ้ก่ 
sabinene  borneol  cineol  termerol  curcumone  phellandrene  camphene  และ zingerene เป็นตน้ 
 
สรรพคุณของขมิ�น  

ขมิ�นเป็นสมุนไพรที4มีสรรพคุณเป็นยา  เหงา้ใชรั้กษาแผลในลาํไส้  เป็นยาลดกรด  ขบัลม  
คลายกลา้มเนื�อเรียบในลาํไส้ที4เกร็งตวับรรเทาอาการวิงเวียน  รักษาโรคผิวหนงั  ผื4นคนั  เป็นยาบาํรุง
ผิว  รักษากลากเกลื�อนรักษาแผลในกระเพาะอาหารและลาํไส้เล็ก  มีสรรพคุณรักษาโรคทอ้งอืด  
ทอ้งเฟ้อ  แน่น  จุกเสียดไดดี้เท่ากบัยาแผนปัจจุบนั  นอกจากนี� ยงัมีการใชข้มิ�นชนัเป็นเครื4องเทศ เพื4อ
ช่วยปรุงแต่งรสชาติและกลิ4นของอาหารใหดี้ขึ�นและมีการใชสี้เหลืองของขมิ�นสาํหรับยอ้มผา้ 

Lutomoski (1974)  ไดพ้บวา่สารสกดัดว้ยแอลกอฮอล์ นํ� ามนัหอมระเหย และเคอร์คูมิ
นอยด์มีฤทธิD ต่อตา้นแบคทีเรียโดยเคอร์คูมินอยด์สามารถฆ่าเชื�อได ้แต่สารสกดัและนํ� ามนัหอมระเหย
เพียงแต่หยดุการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย  ต่อมามีผูค้น้พบวา่นํ� ามนัขมิ�นชนัจะยบัย ั�งการเจริญเติบโต
ของแบคทีเรียที4ทาํให้เกิดโรคลําไส้บางชนิด ในขณะที4เคอร์คูมินอยด์จะไม่มีผลยกเวน้ต่อเชื�อ 
Staphylococcus aureus และ Bacillus cereus   

เต็มดวงและสุริยนัต์ (ม.ป.ป.)  ศึกษาผลของการใช้สารสกดัขมิ�นชันผสมในอาหาร
สาํเร็จรูปใหกุ้ง้กุลาดาํกินเป็นเวลา 3 สัปดาห์ พบวา่อตัรารอดของลูกกุง้กุลาดาํไม่มีความแตกต่างอยา่ง
มีนยัสําคญัทางสถิติ (p>0.05)  จากนั�นนาํกุง้กุลาดาํไปทดสอบกบัเชื�อแบคทีเรีย Vibrio harveyi และ
เชื�อไวรัสตวัแดงดวงขาว โดยการหาค่า LC 50 ในระยะเวลา 96 ชั4วโมง พบวา่อตัรารอดของลูกกุง้
กุลาดาํที4กินอาหารสําเร็จรูปผสมขมิ�นชนั 3 สัปดาห์ มีอตัรารอดสูงกวา่ลูกกุง้ที4ไม่ไดกิ้นอาหารผสม
ขมิ�นชนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 

ปารียา และคณะ (2545) ไดศึ้กษาในระดบัหอ้งปฏิบติัการเกี4ยวกบัผลของสารสกดั
ขมิ�นชนัต่อการเจริญเติบโตของเชื�อราที4ก่อโรคในปลา  เตรียมสารสกดัหยาบของขมิ�นชนัดว้ยเอทา
นอล ซึ4 งละลายใน DMSO 1%  ทาํการทดสอบการยบัย ั�งเชื�อราก่อโรค 4 ชนิดไดแ้ก่ Saprolegnia 

diclina, S. parasitica H2, Achyla channae และ Aphanomyces piscicida  ซึ4 งเลี�ยงบนอาหารเลี�ยงเชื�อ 
Glucose Yeast Extract (GY)  พบวา่ความเขม้ขน้ตํ4าสุดของสารสกดัขมิ�นชนัที4ยบัย ั�งการเติบโตของเชื�อ



23 

 

รา (fungistatic effect) ทั�ง 4 ชนิดขา้งตน้ เท่ากบั 2,500 2,500 1,250 และ 62.5 µg/ml ตามลาํดบั  ส่วน
ความเขม้ขน้ตํ4าสุดของสารสกดัขมิ�นชนัที4ออกฤทธิD ทาํลายเชื�อรา (fungicidal effect) เท่ากบั 5,000, 
5,000, 5,000 และ 625 µg/ml ตามลาํดบั  ดงันั�นสารสกดัหยาบจากขมิ�นชนัมีฤทธิD ตา้นเชื�อราที4ก่อโรค
ในปลาทั�ง 4 ชนิดไดดี้ 

 

 
ตารางที  1  การออกฤทธิD ของสารประกอบเคอร์คูมินจากขมิ�นชนัและอนุพนัธ์  

 

 
 ที4มา : มลัลิกา (2547) 
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2.3  ชุมเห็ดเทศ 

ชืPอวทิยาศาสตร์ : Cassia alata Linn . 
วงศ์ :     Leguminosae  
ชืPอท้องถิPน : ชุมเห็ดใหญ่ ชุมเห็ด (ภาคกลาง), ลับมื4นหลวง ขี� คาก ขี� เหล็กสาร หมากกะลิงเทศ 

(ภาคเหนือ), ส้มเห็ด (เชียงราย), ตีสีพอ (กระเหรี4ยง - แม่ฮ่องสอน) (วนัดี, 2537) 
  

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 

เป็นพรรณไมพุ้ม่ขนาดยอ่ม ที4มีเนื�ออ่อน ลาํตน้สูงประมาณ 10 ฟุต ใบเป็นใบประกอบ มี
ใบยอ่ยออกเป็นคู่ตรงกนัขา้มเรียงตามกา้นใบ ใบหนาแข็งและสาก ลกัษณะใบยอ่ยเป็นรูปไข่ ขอบ
เรียบขนาน ปลายใบมน ขนาดกวา้ง 5 ซม. ยาว 10 ซม. ดอกเป็นช่อชูตั�งขึ�นไปตามปลายกิ4ง แต่ละช่อ
จะประกอบดว้ยดอกหลายดอก และทยอยกนับาน ช่อดอกหนึ4งยาวประมาณ 2 ฟุต ดอกสีเหลืองสด ผล
เป็นฝักมีครีบถา้แก่จะมีสีนํ�าตาลเขม้เกือบดาํ พบขึ�นอยูท่ ั4วไปตามที4ชุมชื�น (วทิย,์ 2531; นนัทวนั, 2534; 
พร้อมจิต, 2535; ภูมิพิชญ,์ 2536; วนัดี, 2537) 
 
องค์ประกอบทางเคม ี

ใบของชุมเห็ดเทศประกอบดว้ยสารจาํพวกแอนทราควิโนนหลายชนิด เช่น อะโล - อีโม
ดิน (aloe - emodin) อีโมดิน (emodin)  เรอิน (rhein) กรดคริสโซฟานิก (chysophanic acid) เป็นตน้ 
นอกจากนี�ยงัมีสารแทนนิน (tannin) ซึ4 งมีฤทธิD ฝาดสมานอยูด่ว้ย 

 
สรรพคุณ  

สรรพคุณทางการแพทยแ์ผนไทย มีดงันี�  
ใบ : ใบจะมีกลิ4นฉุน ตม้นํ�ากินเป็นยาระบาย อมบว้นปากและใชเ้ป็นยาฆ่าพยาธิตามผวิหนงั 

รักษากลากเกลื�อน ผวิหนงัอกัเสบเป็นผื4นคนัเส้นประสาทอกัเสบ รักษากษยัเส้น ขบั
ปัสสาวะและรักษากระเพาะอาหารอกัเสบ 

ดอก :        ใบสดหรือแหง้ เป็นยาระบาย ยาถ่าย ถ่ายพยาธิลาํไส้  
เมล็ด :       ขบัพยาธิ เป็นยาระบายอ่อน 
ทั�งตน้ :     ใชข้บัพยาธิในลาํไส้ ถ่ายพิษตานซาง รักษาซาง โรคผวิหนงั ถ่ายเสมหะ รักษาฟกบวม 

รักษาริดสีดวง ดีซ่าน และฝี 
เปลือกตน้ :   ขบันํ�าเหลืองเสีย 
ราก :             แกหิ้ดและสิว แกโ้รคผวิหนงั แกก้ลากเกลื�อน ยาระบาย ขบัปัสสาวะ ขบัเสมหะ  
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สาํหรับเชื�อรากลุ่มกลากเกลื�อน มีรายงานวา่ สารสกดัชุมเห็ดเทศมีฤทธิD ยบัย ั�งการเจริญ
ของเชื�อจุลินทรีย ์ และใชใ้นการรักษาโรคกลากไดแ้ละใหผ้ลการรักษาดี  สารสกดัใบชุมเห็ดเทศดว้ย
ปิโตรเลียมอีเทอร์ ที4ความเขม้ขน้ 20% w/v สามารรถยบัย ั�งเชื�อราชนิดที4ก่อโรคกลาก (dermatophytes) 
ไดแ้ก่ Trichophyton mentagrophytes, T. rubrum, Microsporum gypseum และ Epidermophyton 

floccosum ไดดี้กวา่เชื�อราอีกกลุ่ม ไดแ้ก่ Fusarium solani, Aspergillus niger, Cladosporium werneckii 
และ Penicillium sp. และพบวา่สารสกดัชุมเห็ดเทศดว้ยนํ�า ที4ความเขม้ขน้ 5% w/v สามารถยบัย ั�งการ
เจริญของเชื�อ T. mentagrophytes ไดเ้ช่นกนั (นนัทวนั, 2534; Palanichamy and Nagarajan, 1990; 
Ibrahim and Osman, 1995) 

สารสาํคญัของสารสกดัใบชุมเห็ดเทศที4มีฤทธิD ตา้นเชื�อราก่อโรคกลาก คือ chrysophanol 
และ anthraquinone  (Palanichamy and Nagarajan, 1990; Hennebelle et al., 2009) 

Crockett et al.  (1992) รายงานวา่สารสกดัจากใบชุมเห็ดเทศ ที4ความเขม้ขน้ 60 mg/ml 
สามารถยบัย ั�งการเจริญของเชื�อ Escherichia coli และ candida albicans ซึ4 งเป็นสาเหตุของโรคติดเชื�อ
ฉวยโอกาสในคนไขโ้รคเอดส์ได ้

Owoyale et al.  (2005)  ไดศึ้กษาสารสกดัใบชุมเห็ดเทศสกดัดว้ยเอทานอล พบวา่มีสาร
แอนทราคิวโนนไกโคไซต ์ เป็นสารที4มีในใบชุมเห็ดเทศ และสามารถยบัย ั�งชื�อแบคทีเรีย Escherichia 

coli, Bacillus subtilis, Salmonella typhi, Pseudomonas aeruginosa, S. aureus, และเชื�อรา Mucor, 
Rhizopus, Aspergillus niger, Candida albicans และ  Saccharomycess muj ที4ความเขม้ขน้ 0.125 g/ml  

Rattanachaikunsopon et al.  (2009)  ไดศึ้กษาสารสกดัชุมเห็ดเทศสกดัดว้ยตวัทาํละลาย 
นํ�า และเอทานอล 95%  พบวา่สามารถยบัย ั�งเชื�อแบคทีเรีย S. agalactiae และมีค่า MIC เท่ากบั 500 
µg/ml 250 µg/ml  

เสาวลกัษณ์ (2543)  ไดท้ดสอบฤทธิD การยบัย ั�งการเจริญของเส้นใยราจากสารสกดัชุมเห็ด
เทศ พบวา่สารสกดัที4ความเขม้ขน้ 1, 10 และ 100 mg/ml มีผลต่อการเจริญของเส้นใยเชื�อรา 
Trichophyton rubrum, Microsporum gypseum และ Penicillium marneffei  โดยที4ความเขม้ขน้ 1 
mg/ml ยบัย ั�ง T. rubrum และ M. gypseum ได ้ 31.05–71.38% และ P. marneffei  ได ้ 3.27–53.84%   
เมื4อเพิ4มความเขม้ขน้ของสารเป็น 10 และ 100 mg/ml พบวา่ สารสกดัชุมเห็ดเทศสามารถยบัย ั�งการ
เจริญของเส้นใยเชื�อราไดเ้พิ4มมากขึ�น  โดยที4ระดบัความเขม้ขน้ 10 mg/ml สามารถยบัย ั�ง T. rubrum 
และ M.gypseum ไดส้มบูรณ์  ที4ความเขม้ขน้ 100 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรสามารถยบัย ั�ง P. marneffei ได้
สมบูรณ์ และไดมี้การทดสอบฤทธิD ของสารสกดัชุมเห็ดเทศต่อการงอกของ macroconidia ของ M. 

gypseum ที4ความเขม้ขน้สารสกดั 0.1 1 และ 10 mg/ml พบวา่สามารถยบัย ั�งการงอกของ macroconidia 
ของ M. gypseum ไดส้มบูรณ์ 
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2.4  มังคุด 

ชืPอวทิยาศาสตร์ : Garcinia mangostana Linn  
วงศ์ :     Guttiferanceae  
ชืPอท้องถิPน :    - 
 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์  
ราก :  เป็นระบบรากแกว้ มีจาํนวนรากแขนงไม่มาก และที4บริเวณปลายรากมีขนรากนอ้ย 
ลาํตน้ :  ลาํตน้ตรง เปลือกภายนอกมีสีนํ�าตาลเขม้จนถึงดาํ ภาคในเปลือกประกอบไปดว้ยท่อนํ�ายางมี

ลกัษณะสีเหลือง  
ใบ :  ใบมีรูปยาวรี มีความยาวประมาณ 9-25 ซม. กวา้งประมาณ 4.5-10 ซม. ดา้นบนมีลกัษณะเป็น

มนัสีเขียวเขม้ ส่วนดา้นล่างสีเขียวปนเหลือง แผน่ใบโคง้เล็กนอ้ย มีตาขา้งอยูบ่ริเวณซอกใบ 
และมีตายอดอยูบ่ริเวณซอกใบคู่สุดทา้ย  

ดอก :  เป็นแบบเดี4ยวและบางสภาพอาจเป็นดอกกลุ่ม ซึ4 งดอกจะปรากฎที4บริเวณปลายยอดของกิ4ง
แขนง ที4มีช่อดอกตวัผูแ้ละดอกตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนัดอกจดัเป็นดอกสมบูรณ์เพศ แต่เกสร
ตวัผูจ้ะเป็นหมนั ดอกมงัคุดประกอบดว้ยกลีบเลี�ยง 4 กลีบ มีกลีบดอกค่อนขา้งหนา 4 กลีบ
ดอก เกสรอยูที่4ฐานรอบๆ ของรังไข่  

ผล :  เป็นแบบเบอรี4  มีเส้นผา่ศูนยก์ลาง 3.4-7.5 ซม. มีเปลือกหนา 6-10 มม. เนื�อสีขาวขุ่นลกัษณะ
ของผลอ่อนเปลือกนอกจะมีสีเขียวปนเหลือง มียางสีเหลืองอยูภ่ายใน ผลหนึ4งๆ จะมีเมล็ดอยู่
ประมาณ 1-6 เมล็ด เมล็ดมีความยาวประมาณ 2.5 มม. และกวา้งประมาณ 1.6 มม. 

 

องค์ประกอบทางเคมี                                                              

การศึกษาองค์ประกอบของเปลือกมงัคุด ซึ4 งเป็นแหล่งของแมงโกสติน (mangostin) 
แทนนิน (tannin) ไครแซนทีมิน (chrysanthemin) การ์ซิโนน (garcinone) การ์ทานิน (gartanin) 
วติามินบี1 บี2 และ วติามินซี    

สารสําคญัอีกกลุ่มหนึ4ง คือ แซนโทน (xanthone) ชนิดที4สําคญั ไดแ้ก่ แอลฟา-แมงโกส
ตีน (α-mangostin)  และเบตา้-แมงโกสตีน (β -mangostin)  (Farworth and Bunyapraphatsara, 1992; 
Chairungsrilerd, 1996)  แซนโทนเป็นสารที4พบมากในพืชวงศ ์Gentianaceae และ Gutterferae โดยที4
มงัคุดจะมีแซนโทนในปริมาณสูงที4สุด (Suksamrarn et al., 2002) และมีคุณสมบติัในการยบัย ั�ง เชื�อรา 
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ยบัย ั�งแบคทีเรีย (Chaverri et al., 2008)  พบวา่ตวัทาํละลายนํ� าและเอทานอล สามารถสกดัสาร เทนนิน 
และแซนโทนได ้(Cowan, 1999) 

นอกจากนี� ในเปลือกมงัคุด ยงัมีสารจาํพวก เพค็ติน แทนนิน เรซิน และยางสีเหลือง ซึ4 ง
ใชป้ระโยชน์ในการยอ้มสีดว้ย 

 
สรรพคุณ 

ในตาํรายาแผนโบราณ มงัคุดมีสรรพคุณมากมาย  โดยมีการใช้ส่วนต่างๆ ของมงัคุดทั�ง 
ใบ ราก และเนื�อไม ้สรรพคุณ ไดแ้ก่ ใต ้เปลือกมงัคุดซึ4 งมีรสฝาดสามารถใชใ้นการรักษาโรคหวดัคดั
จมูก กระเพาะปัสสาวะอกัเสบ ทอ้งเสีย โรคบิด โรคผิวหนงัเป็นผื4นแดง และโรคเกี4ยวกบัระบบลาํไส้ 
รักษาโรคบิดมูกเลือด (ตน้ ใบ ดอก)  แก้แผลเป็นหนอง  แผลเปือย  ช่วยสมานแผล  และยาแก้บิด 
รักษาอาการทอ้งร่วง (เปลือกผล)   เป็นยารักษาแผลนํ� ากดัเทา้ และแผลพุพอง แผลเน่าเปื4 อย  มีรายงาน
วา่สารจากเปลือกมงัคุดยงัเป็นสารที4มีความปลอดภยัสูง   และพบว่ามีผลดีต่อระบบภูมิคุม้กนั และ
ยบัย ั�งการเจริญเติบโตของเชื�อราและแบคทีเรียบางชนิด เช่น เชื�อวณัโรค, S. enteritidis และ HIV 
(พิเชษฐ, 2531; เทพนม และคณะ, 2533) 

Shankaranarayan et al.  (1979)  รายงานวา่ในส่วนของเปลือกมงัคุดมีสารสําคญัพวก
แซนโทน ไดแ้ก่ แมงโกสติน ซึ4 งมีฤทธิD ตา้นแบคทีเรีย  และเชื�อราไดห้ลายชนิด  เช่น แบคทีเรียอนัเป็น
สาเหตุของทอ้งเสียไดแ้ก ้Shigella dysentertae, Shigella flexnesi, Shigella sonnei, Shigella boydi, 
Escherichia coli, Streptococcus feacalis และ Vibrio cholerae  

Gopalakrishnan et al.  (1997)  ศึกษาสารสกดัจากเปลือกมงัคุดพบวา่ แอลฟา-แมงโก
สติน และ เบตา้-แมงโกสติน การ์ทานิน การ์ซิโนน ดี แซนโทน และยแูซนโทน (euxanthone) สามารถ
ยบัย ั�งเชื�อ Fusarium oxysporum vasinfectum, Alternaria tenuis และ Dreschlera oryzae  ไดที้4ความ
เขม้ขน้ 1, 10, 100, และ 1,000 ppm  สามารถยบัย ั�งเชื�อรา  

Sakagami et al.  (2005)  ไดศึ้กษาความเป็นสารตา้นแบคทีเรียของแซนโทนจากเปลือก
ของตน้ Garcinia mangostana L. หรือมงัคุด ในการยบัย ั�งเชื�อจุลินทรีย ์โดยนาํเปลือกของตน้ G. 

mongostana มาบดเป็นผงละเอียด แลว้สกดัดว้ยตวัทาํละลาย คือ เฮกเซน เมทิลลีนคลอไรด์ และ เมท
ทานอล ตามลาํดบั แลว้ใชซิ้ลิกาเจลโครมาโทกราฟฟีในการแยกสารที4ตอ้งการ ซึ4 งไดแ้ซนโทนหลาย
ชนิด ส่วนที4สกดัดว้ยเมททิลลีนคลอไรด ์สามารถสกดัไดแซนโทนตวัหลกั 2 ชนิด คือ แอลฟา-แมงโก
สติน และเบต้า-แมงโกสติน จากนั� นนําแซนโทนที4 แยกได้ไปทดสอบความสามารถในการต้าน
แบคทีเรีย โดยใช้เชื�อจุลินทรีย ์vancomycin resistant enterococci (VRE) จาํนวน5 สายพนัธ์ุ เชื�อ 
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vancomycin sensitive Enterococci (VSE) จาํนวน 3 สายพนัธ์ุ เชื�อ methicillin-resistant 
Staphylococcus aureus (MRSA) จาํนวน 9 สายพนัธ์ุ  และเชื�อ methicillin-sensitive Staphylococcus 

aureus (MSSA) จาํนวน 3 สายพนัธ์ุ  พบวา่ แอลฟา-แมงโกสติน มีความสามารถในการยบัย ั�งการเจริญ
ของ vancomycin resistant Enterococi (VRE) และ methicillin resistant Staphylococcus aureus 
(MRSA) ซึ4 งความเขม้ขน้ตํ4าสุดของสารที4สามารถยบัย ั�ง เชื�อไดเ้ป็น 6.25 และ 6.25-12.5 µg/ml 

Kaomongkolgit at el.  (2009)  ศึกษากิจกรรมการยบัย ั�งเชื�อราของ แอลฟา-แมงโกสติน 
ต่อเชื�อรา Candida albicans โดยดูจากค่าความเขม้ขน้ตํ4าสุดในการยบัย ั�งการเจริญเติบโตของเชื�อ 
(minimum inhibition concentration, MIC) ค่าความเขม้ขน้ตํ4าสุดในการฆ่าเชื�อ (minimum fungicidal 
concentration, MFC) ซึ4 งพิจารณาโดยใช้วิธี broth dilution  และ ผลการฆ่าเชื�อของ แอลฟา-แมงโก
สติน ต่อเชื�อรา Candida albicans พบวา่ ค่า MIC และค่า MFC ที4สามารถต่อตา้นเชื�อราได ้คือ 1,000 
µg/ml และ 2,000 µg/ml ส่วนผลการฆ่าเชื�อรา Candida albicans ของ แอลฟา-แมงโกสติน ซึ4 งใชค้วาม
เขม้ขน้ 4,000 µg/ml และ 8,000 µg/ml ระยะเวลาแช่ 10 20 และ 30 นาที พบวา่ ที4ระดบัความเขม้ขน้ 
4,000 µg/ml และ 8,000 µg/ml ระยะเวลาแช่ 10 นาที ลดความมีชีวิตของเซลล์ และเมื4อแช่เป็นเวลา 20 
นาที พบวา่สามารถฆ่าเชื�อรา Candida albicans ได ้99.9 %  

Pothitirat and Gritsanapan  (2009)  ศึกษาสารสกดัจากเปลือกมงัคุดซึ4 งสกดัสารดว้ยตวั
ทาํละลายเอทานอล 95% พบวา่ ในเปลือกมงัคุดมีสาร แอลฟา-แมงโกสติน  

นริศรา และคณะ  (2556)  ศึกษาฤทธิD ตา้นไมโคแบคทีเรียของพรีนิลแซนโทนจากผล
มงัคุด พบวา่ สารประกอบพรีนิลแซนโทนซึ4งแยกไดจ้ากเปลือกผล  เนื�อและเมล็ดของมงัคดุ  มีฤทธิD ใน
การตา้นวณัโรค  แอลฟา-แมงโกสติน และเบตา้-แมงโกสตินและ การ์ซิโนน B  มีฤทธิD ในการตา้นเชื�อ 
Mycobaterium tuberculosis  โดยมค่า MIC 6.25 µg/ml ไตร- และเตตระ-ออกซิจิเนเตตแซนโทนที4มี
หมู่ C5 สองหมู่ หรือ มี C5 หนึ4งหมู่ รวมกบัหมู่ C5 ที4ปรับเปลี4ยนไป เป็นส่วนสําคญัของการออกฤทธิD ที4
สูง การแทนที4ของหมู่ต่าง ๆ ในวง A และ C มีผลต่อฤทธิD ทางชีวภาพของสาร 

พยอม  (2521)  สารสกดัจากเปลือกมงัคุดมีสรรพคุณในการรักษาโรคผิวหนงัที4เกิดจาก
เชื�อรา เช่น เชื�อกลาก ฮ่องกงฟุต และแบคทีเรียสาเหตุของการเกิดหนอง ได้แก่  Staphylococcus 

aureus   

จาํลอง  (2534)  สารแซนโทนในเปลือกมงัคุดซึ4 งสกดัดว้ยเบนซิน พบวา่มีผลต่อตา้นเชื�อ 
Staphylococcus aureus ซึ4 งทาํใหเ้ป็นหนอง เมื4อทดสอบในอาหารเลี�ยงเชื�อ (argar plate) 

นุศวดี และสมใจ  (2553)  ศึกษาสารสกัดจากเปลือกมงัคุด พบว่า เอทานอล 95% 
สามารถสกดัสารแซนโทนจากเปลือกมงัคุดได ้ 
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ปานตา และคณะ  (2555)  ศึกษาผลของสารสกดัโพลีฟีนอลจากเปลือกมงัคุดต่อการ
ยบัย ั�งเชื�อ สเตรปโตคอคคสัมิวแทนส์ ในหอ้งปฏิบติัการ โดยเตรียมสารสกดัมงัคุดที4สกดัเอทานอล 
95% แลว้ตรวจสอบองคป์ระกอบทางเคมีวธีิ TLC จากนั�นวเิคราะห์หาปริมาณสารฟีนอลิกทั�งหมด 
ดว้ยวธีิ folin-ciocalteu colorimetric และทดสอบฤทธิD ในการยบัย ั�งการเจริญเติบโตของ  S. mutans  
สายพนัธ์ุ ATCC 25175  ดว้ยวธีิ broth dilution (2-fold serial dilution) โดยทาํใน microtiter 96-well 
plate และวธีิ drop plate แสดงผลที4ไดเ้ป็นค่าความเขม้ขน้ตํ4าสุดในการยบัย ั�งการเจริญเติบโต (MIC)  
และความเขม้ขน้ตํ4าสุดในการฆ่าเชื�อ (MBC)  จากผลการศึกษาพบวา่ สารสกดัจากเปลือกมงัคุดมี
แอลฟา-แมงโกสตินเป็นองคป์ระกอบ มีปริมาณสารฟีนอลิกทั�งหมด 25.88 µg/ml ของสารสกดัที4
สมมูลกบั gallic acid แสดงฤทธิD ยบัย ั�งการเจริญเติบโตของ S. mutans  สายพนัธ์ุ ATCC 25175 โดยมี
ความเขม้ขน้ตํ4าสุดในการยบัย ั�งการเจริญเติบโต คือ 0.25 mg/ml และความเขม้ขน้ตํ4าสุดในการฆ่าเชื�อ 
คือ 1 mg/ml 

 

 

2.5  สาบเสือ 
ชืPอวทิยาศาสตร์: Eupaporium odoratum L. 
ชืPอวงศ์:   Asteraceae (Compositae) 
ชืPอพื�นเมือง: สาบเสือ, (ทั4วไป); หญา้เมืองวาย, หญา้เมืองฮา้ง, (เหนือ); หญา้เหมน็ (อีสาน) 
 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 

เป็นไมพุ้ม่ สูง 1-3 เซนติเมตร อาจทอดยาวถึง 7 เมตร กิ4งกา้นมาก มีขนทั4วใบ ใบเดี4ยว  
ออกตรงขา้ม รูปไข่แกมสามเหลี4ยม ขนาดกวา้ง 2-8 เซนติเมตร ยาว 4-14 เซนติเมตร ปลายใบเรียว
แหลม โคนใบแหลมกวา้งถึงเกือบตดั ขอบใบจกัใหญ่ มีขนทั�งสองดา้น กา้นใบยาวถึง 6 เซนติเมตร มี
ขน ดอกช่อออกที4ปลายกิ4ง กา้นช่อดอกแตกแขนงยอ่ย มีใบประดบัขนาดเล็ก 5-6 แถว เรียงชิดซอ้นกนั 
รูปขอบขนาน สีเขียว มีขน กา้นช่อดอกยาว 1-2 เซนติเมตร ดอกออกเรียงกนัแน่นเป็นกระจุกที4ปลาย
กา้นช่อดอกยอ่ย มี 10-35 ดอก รูปขอบขนานแกมรูปไข่ ขนาดกวา้ง 0.3-0.4 เซนติเมตร ยาว 0.7-0.9 
เซนติเมตร ริ�วประดบัรอบดอกยอ่ยเรียง 3-4 ชั�น รอบนอก ขนาดสั�นกวา่รอบใน ยาว 0.3-0.7 
เซนติเมตร มีแถบตามยาวสีเขียวพื�นขาวใส 3-4 แถบ ขอบขาวใส มีขน กลีบดอกโคนเชื4อมติดกนัเป็น
หลอด ขนาดกวา้ง 0.2 เซนติเมตร ยาว 0.5-0.6 เซนติเมตร ปลายแยก 5 หยกัแหลม สีม่วงอ่อน ปลายรัง
ไข่มีรยางค ์ยาวเรียงรอบกลีบดอก ยาว 0.5 เซนติเมตร สีนํ� าตาลอ่อน เกสรเพศผู ้ มี 5 อนั ขอบอบัเรณู
ชิดกนั กา้นเกสรยาว 0.3 เซนติเมตร อบัเรณูยาว 0.2 เซนติเมตร สีนํ�าตาลอ่อน เกสรเพศเมีย กา้นเกสร
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ยาว 0.4 เซนติเมตร สีขาว ยอดเกสรปลายแยก 2 แฉก ยาว 0.5-0.6 เซนติเมตร สีขาว รังไข่ รูปกรวย
แคบยาวรี ยาว 0.4-0.5 เซนติเมตร สีนํ�าตาลอ่อน เมื4อแก่สีเขม้จนเกือบดาํ ผลแบบผลแห้งเมล็ดอ่อน รูป
คลา้ยกรวยสี4เหลี4ยมถึงหา้เหลี4ยมแคบยาวรี ขนาดกวา้ง 0.02-0.03 เซนติเมตร ยาว 0.4-0.5 เซนติเมตร 
พื�นสีดาํ ตรงมุมเหลี4ยมสีนํ�าตาล ปลายมีรยางคย์าวเรียงหนึ4งรอบ ยาว 0.4-0.6 เซนติเมตร สีนํ�าตาลอ่อน 
 

องค์ประกอบทางเคมี 

สาระสาํคญัในสาบเสือ ไดอ้ก่ กรดอะนิสิก ไอโซซากูรานิติน โอโดราติน ยพูาทอล คูมา
ริน พีนีน เนบโธควโินน ลิโมนีน ลูพิออล ฟาโวน คาไดอิรแคมเฟอร์  

Owolabi et al. (2010) พบวา่ นํ� ามนัหอมระเหยจากใบแห้งของ Chromolaena odorata 
(L. ) R.M. King & H. Rob ที4ไดจ้ากการตม้กลั4นและวิเคราะห์โดยgas chromatography-mass 
spectrometry (GC-MS) ได้ส่วนประสอบที4สําคญัคือ α-pinene (42.2%), β-pinene (10.6%), 
germacrene D (9.7%), beta-copaen-4-alpha-ol (9.4%), (E)-caryophyllene (5.4%), และ
geijerene/pregeijerene (7.5%) และมีฤทธิD ตา้นแบคทีเรีย Bacillus cereus (MIC = 39 µg/mL) และฤทธิD
ตา้นเชื�อรา Aspergillus niger (MIC = 78 µg/mL)  

Sukanya et al. (2011)  กล่าววา่ ตวัทาํละลายเช่นเมทานอล เอทานอล เอทิลอะซีเตเฮก
เซน, และคลอโรฟอร์มดว้ยสารสกดัจาก Chromolaena odorata มีโครงสร้างของสารประกอบต่อตา้น
จุลินทรียพ์บวา่เป็นกลุ่มฟีนอล 

Avlessi et al. (2012) พบวา่ นํ� ามนัหอมระเหยที4สกดัจากใบของ Chromolaena odorata 
ดว้ยวิธี gas chromatography (GC) และ gas chromatography/mass spectrometry (GC/MS) 
ส่วนประกอบที4สําคญัที4พบในนํ� ามนัเป็นα-pinene (20.7%), pregeijerene (14.6%), geijerene (12.0%), 
β-pinene (10.3%), germacrene-D (9.7%) 

Suwaibah et al. (2012) นํ� ามนัหอมระเหยจากใบและลาํตน้ Eupatorium odoratum จาก
เทคนิคการสกดัโดยการตม้กลั4นและการวิเคราะห์โดยใช้ gas chromatography-mass spectroscopies 
(GC-MS) คู่กบั retention indices (RI)  พบวา่สารประกอบเด่น ไดแ้ก่ β-Cubebene (32%), δ-Cadinene 
(18%) และ Caryophyllene (11%) 

 
สรรพคุณ 

รุ่งนภา (2546) ไดศึ้กษาฤทธิD ตา้นมาลาเรียและองคป์ระกอบทางเคมีของใบสาบเสือ โดย
สกดัใบสาบเสือดว้ยตวัทาํละลาย 3 ชนิด คือ เฮกเซน คลอโรฟอร์ม และ เอทานอล  พบวา่สารสําคญั ที4
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ได ้คือ isosakuranetin, kaemferide และ tamarixetin  ซึ4 งมีฤทธิD ยบัย ั�งการเจริญเติบโตของเชื�อมาลาเรีย
ฟัลซิปารัม และยงัช่วยเพิ4มฤทธิD ของยารักษามาลาเรียไดอี้กดว้ย  

ใบสาบเสือเป็นยาแผนโบราณมาชา้นาน มีการใชเ้พื4อห้ามเลือดสมานแผล  จิตรลดาและ
คณะ (2554)  ได้ศึกษาพฒันาใช้สารสกดัใบในรูปแบบเจลแผ่นแปะ โดยสกดัด้วยเอทานอล 95%  
สามารถใชห้า้มเลือดได ้และผลสาํรวจความพึงพอใจต่อแผน่แปะสาบเสือห้ามเลือดในภาพรวม อยูใ่น
ระดบัมาก  

นนัทวนัและอรนุช (2543) อา้งโดย จรูญและคณะ (2551) พบวา่ สารสกดัสาบเสือที4ได้
จากการสกดัดว้ยคลอโรฟอร์ม และอะซิโตนมีผลยบัย ั�งเชื�อแบคที4เรีย Staphylococus aureus และ 
Bacillus subtilis ซึ4 งเป็นสาเหตุให้เกิดหนอง โดยมีวิธีการใชคื้อใชใ้บสด หรือใชท้ั�งใบและตน้สด ลา้ง
สะอาด ตาํละเอียด คั�นนํ�าใส่แผล 

Yasmin et al. (2008) รายงานวา่ สารสกดัจากใบ Eupatorium odoratum ยบัย ั�งการ
เจริญเติบโตของเชื�อรา Fusarium moniliforme ได ้18.18 %   

Pierangeli and Windell (2009) รายงานวา่ สารสกดัเอทานอลจากใบของ Chromolaena 
odorata สามารถยบัย ั�งเจริญเติบโตของเชื�อแบคทีเรีย Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus และ 
Salmonella typhimurium ได ้

สนธยาและศศิธร (2552) พบว่า สารสกดัจากสาบเสือที4ดว้ย เอทานอล 95% สามารถ
ยบัย ั�งการเจริญของเส้นใยเชื�อ Fusarium oxysporum และ Colletotrichum capsici ไดสู้งสุด 52.92% 
และ 64.02% ตามลาํดบั 

Chakraborty et al. (2010) พบวา่ สารสกดัจากใบของพืช Eupatorium odoratum ที4สกดั
ดว้ยนํ�าและเอทานอลจากการประเมินผลมีฤทธิD ตา้นอนุมูลอิสระ สารสกดัทั�งสองแสดงฤทธิD ตา้นอนุมูล
อิสระอย่างมากในการใช้ DPPH, ไนตริกออกไซด์และไฮดรอกซิล ชกันาํ ในวิธีการทดสอบแบบ 
Invitro 

Naidoo et al. (2011) รายงานวา่  สารสกดัที4ไดจ้ากใบสาบเสือดว้ยเอทิล อาเซเตด (ethyl 
acetate) สามารถยบัย ั�งแบคทีเรียแกรมบวกทั�งหมดได ้ยกเวน้ Staphylococcus aereus   ส่วนสารสกดั
จากใบสาบเสือดว้ยเมทานอล สามารถยบัย ั�งแบคทีเรียแกรมบวกทั�งหมดและรวมทั�งแบคทีเรียแกรม
ลบ E. coli  แต่สารสกดัสาบเสือดว้ยนํ�าไม่มีผลยบัย ั�งทั�งแบคทีเรียแกรมบวกและแบคทีเรียแกรมลบ 

Umedum (2013) รายงานวา่ สารสกดัจากสาบเสือดว้ยเอทานอลมีเส้นผา่ศูนยก์ลางยบัย ั�ง
สูงสุดโซนบน Xylohypha bantiana (23 ± 0.81) และ Alternaria alternata (23 ± 0.81) ตามลาํดบั สาร
สกดัเอทานอลมีฤทธิD ต่อเชื�อมากกวา่สารสกดัดว้ยนํ�า 
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อุปกรณ์และวธีิการ 

 
1. สิ�งมีชีวติที�ใช้ในงานวจัิย 

เชื"อรานํ"า 

ไดรั้บเชื
อรานํ
าสายพนัธ์ุต่างๆ ไดแ้ก่ Achlya bisexualis (Ab) และ Aphanomyces 

invadans (Ap) จาก Prof. Dr. Kishio Hatai มหาวทิยาลยั Nippon Veterinary and Life Science โตเกียว 
ประเทศญีFปุ่น 

การเลี
ยงเชื
อรานํ
า 
- สาํหรับเชื
อ Ab และ Ap ใชอ้าหารสูตร GY (glucose + yeast extract)  

อาหารแบบเหลว (GY broth) ประกอบดว้ย กลูโคส 1 g  ยสีตเ์อก็ซ์แทร็คซ์ 0.25 g และ นํ
า
กลัFน 100 ml  ส่วนอาหารเลี
ยงเชื
อแบบแขง็ (GY agar) ใหเ้ติมวุน้ 1.5 g / 100 ml 

- สาํหรับเชื
อ Lt ใชอ้าหารสูตร PGYS  อาหารแบบเหลว (PGYS broth) ประกอบดว้ย meat 
peptone 0.125 g, yeast extract 0.125 g, sea salt 4 g, D-glucose 0.3 g  และ นํ
ากลัFน 100 ml  
ส่วนอาหารเลี
ยงเชื
อแบบแขง็ (PGYS agar) ใหเ้ติมวุน้ 1.2 g/ 100 ml 

- เพาะเลี
ยงเชื
อ โดยนาํ cork borer ตดัเส้นใยเชื
อรานํ
าวางบนอาหาร 
- นาํไปบ่มทีFตูบ้่ม 20 OC สาํหรับเชื
อ A. bisexualis และทีFอุณหภูมิ 25 OC สาํหรับเชื
อ A. 

piscicida และ  L. thermophilum 

สมุนไพร 

พืชสมุนไพรทีFใช ้ กระเทียม ขมิ
นชนั และมงัคุด ไดซื้
อจากตลาดทอ้งถิFน  ส่วนชุมเห็ด
เทศและสาบเสือ ไดจ้ากการเก็บในป่ารก 

 
2. การเตรียมสารสกดัสมุนไพร 

  ทาํการเตรียมสารสกดัหยาบของสมุนไพร ดงันี
  
- ลา้งสมุนไพรใหส้ะอาด ทิ
งไวใ้หส้ะเด็ดนํ
า หัFนใหเ้ป็นชิ
นเล็ก 
- ชัFงนํ
าหนกัสมุนไพร  คาํนวณสมุนไพร : ตวัทาํละลาย (นํ
าหรือเอทานอล) ในอตัราส่วน 1:2  
- บรรจุสมุนไพรกบัสารละลายในขวดรูปชมพู ่ ปิดปากขวดดว้ยฟอยล์  นาํไปเขยา่ทีF 150 รอบ/

นาที อุณหภูมิ 25 OC เป็นเวลา 24 ชัFวโมง 
- นาํสารสกดัมากรองผา่นกระดาษกรองเบอร์ 4 ดว้ยเครืFอง filtration vacuum pump 
- ทาํสารสกดัใหแ้หง้ โดยวธีิ freeze drying 
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3. การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรในการยบัยั"ง (fungistatic effect) ไมซีเลยีม 

ใชเ้ทคนิค fungistatic test ดว้ยวธีิ agar plate dilution ทาํการทดลองโดยเลี
ยงเชื
อราบน
อาหารวุน้ทีFมีสารสกดัสมุนไพรละลายอยูที่Fความเขม้ขน้ต่างๆ  สังเกตขนาดโคโลนีเป็นเวลา 7 วนั 

- เตรียมสารสกดั ทีFมีความเขม้ขน้ต่างๆ โดยทาํ 2 – fold dilution จาก stock สมุนไพรทีFระดบั
ความเขม้ขน้ 20,000 ppm 

- เตรียม plate และสารสกดั โดยใชส้ารสกดัแต่ละความเขม้ขน้ 1 มิลลิลิตร : agar 9 ml (1 plate) 
ทาํต่อความเขม้ขน้ละ 3 ซํ
 า ส่วน control ใช ้agar 10 ml ไม่ใส่สารสกดั 

- ตดัเส้นใยเชื
อรา ดว้ย crock borer (ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 5.5 mm) แลว้ใชเ้ขม็เขีFยแทงวางบน
อาหารเลี
ยงเชื
อทีFผสมสารสกดัทีFเตรียมไว ้ พนัดว้ยเทปพนัขอบ เก็บไวที้Fอุณหภูมิห้อง 

- วดัขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง (mm) ของโคโลนีเชื
อรา ในทุก 24 ชัFวโมง เป็นเวลา 7 วนั และ
บนัทึกผล โดยแต่ละความเขม้ขน้เลี
ยง 3 ซํ
 า (plate) และแต่ละซํ
 าวดัค่าใน 3 แนวเส้นผา่น
ศูนยก์ลาง 

 
4. การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรในการฆ่า (fungicidal effect) ไมซีเลยีม 

ใชเ้ทคนิค fungicidal test  ดว้ยวธีิ immersion ทาํการทดลองโดยแช่ fungal agar block 
ในสารสกดัสมุนไพรทีFความเขม้ขน้ต่างๆ ทีFเวลาต่างๆ  แลว้นาํมาเลี
ยงบนอาหารวุน้ปกติ  สังเกตขนาด
โคโลนีเป็นเวลา 7 วนั 

- เตรียมสารสกดัสมุนไพรทีFความเขม้ขน้ต่างๆ (control, 125, 250, 500 และ 1,000 ppm) ใส่ใน
ขวดแกว้เล็ก ขนาด 10 ml พร้อมติดสลากระบุความเขม้ขน้ 

- ตดัเส้นใยเชื
อรา ดว้ย crock borer (ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 5.5 mm)  แช่ลงในขวดแกว้เล็ก 
ขวดละ 3 ชิ
น  

- ทาํการแช่เป็นเวลา 10, 30 นาที 1, 6, 12, 24 ชัFวโมง   
- เมืFอครบตามเวลาทีFกาํหนดแลว้ใช ้forceps คีบเชื
อขึ
นมาแลว้นาํมาลา้งดว้ยนํ
า sterile tap water 

1 ครั
 ง จากนั
นนาํมาเลี
ยงบนอาหารวุน้ปกติ โดยวางคว ํFา 
- สังเกตและวดัขนาดโคโลนีเชื
อรา ทุก 1-2 วนั จนกระทัFงโคโลนีของ control เจริญเตม็จาน

เลี
ยง  บนัทึกผล  โดยวดัค่าใน 3 แนวเส้นผา่นศูนยก์ลาง 
 

5. การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรในการยบัยั�ง (fungistatic test) ต่อ zoospore   

5.1 การเหนี�ยวนํา zoospore 
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- ตดัโคโลนีของเชื2อรานํ2 า A. bisexualis และ A. piscicida  ดว้ย cork borer No.5 นาํไปเลี2ยงใน
อาหารเลี2ยงเชื2อแบบเหลว (GY broth) บ่มทีCอุณหภูมิ 25 oC 24-48 ชัCวโมง 

- ตดัไมซีเลียมลา้ง 3 ครั2 ง ดว้ยนํ2าประปาทีCนึCงฆ่าเชื2อแลว้  
- นาํไมซีเลียมเลี2ยงในนํ2าประปาทีCฆ่าเชื2อแลว้ บ่มทีCอุณหภูมิ  25 oC 16-20 ชัCวโมง 
- นบัจาํนวน zoospore ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์โดยใช ้haemacytometer ให้ไดจ้าํนวน 1x105 

zoospore/ml เพืCอนาํไปทดสอบสารสกดัสมุนไพร 

5.2 การทดสอบ fungicidal test  ด้วยวธีิ immersion 

ใชเ้ทคนิค fungicidal test  ดว้ยวธีิ immersion ทาํการทดลองโดยแช่ fungal agar block 
ในสารสกดัสมุนไพรทีFความเขม้ขน้ต่างๆ ทีFเวลาต่างๆ  แลว้นาํมาเลี
ยงบนอาหารวุน้ปกติ  สังเกตขนาด
โคโลนีเป็นเวลา 7 วนั 

- นาํ zoospore จาํนวน 1x105 zoospore/ml ปริมาตร 9 mlของรานํ2 าทั2ง 2 ชนิด แช่ในสารสกดั
สุมนไพร มงัคุด กระเทียม และชุมเห็ดเทศ 1 ml ทีCระดบัความเขม้ขน้ 500 ppm และ 1,000 
ppm ระยะเวลาแช่ 10 นาที 1 4 และ 24 ชัCวโมง ทาํการทดลองการทดลอง 3 ซํ2 า 

- สังเกตผล การเจริญของ zoospore วดัเส้นผ่านศูนยก์ลางโคโลนี และบนัทึกผลการทดลอง
เป็นเวลา 7 วนั 

 
6. การทดสอบความเป็นพษิของสารสกดัสมุนไพร (toxicity) 

ทดสอบความพิษของสารสกดัสมุนไพรทีFสนใจ โดยใชไ้ข่ปลาหรือลูกปลาชนิดต่างๆ 
- ใชต้วัอยา่งจาํนวน 30 หน่วยต่อ 1 ตู ้การทดลองละ 3 ซํ
 า 
- ใส่นํ
าปริมาตร 500 ml/ตูท้ดลอง 
- เตรียมความเขม้ขน้ของสารสกดัในตู ้โดยเจือจางจาก stock solution (10,000  ppm) เพืFอใหไ้ด้

ความเขม้ขน้ทีFทดลอง เช่น 1000, 500, 250 และ 125 ppm เป็นตน้ 
- นบัจาํนวนไข่ปลาตายทีFเวลา 96 ชัFวโมง 
- ทาํการคาํนวณหาค่า LC50 96h (lethal concentration at 50% for 96 h) 

 
7. การทดสอบประสิทธิภาพในการยบัยั"งเชื"อราในไข่ปลานิล (treatment test) 

เลือกสารสกดัสมุนไพรทีFมีฤทธิp ยบัย ั
งเชื
อรานํ
า และมีความเป็นพิษตํFาต่อสัตวน์ํ
าวยัอ่อน  
กาํหนดค่าความเขม้ขน้ทีFจะทดลองใช ้ โดยคาํนวณจากค่าการยบัย ั
งเชื
อรา (fungistatic effect)  ค่าการ
ฆ่าเชื
อรา (fungicidal effect) และค่าความเป็นพิษตํFาต่อสัตวน์ํ
า (toxicity, LC50 96 h) 
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- เหนีFยวนาํใหไ้ข่ปลาติดเชื
อราโดยการแช่ไข่ปลาในเชื
อราทีFความเขม้ขน้  1× 104 spores/ml 
เป็นเวลา 6 ชัFวโมง 

- ทดสอบการรักษาเชื
อราในสัตวน์ํ
าดว้ยสกดัสมุนไพร โดยการแช่ลูกปลาทีFติดเชื
อราในนํ
าทีFมี
สารสกดัสมุนไพร 24 ชัFวโมง 

- สังเกตอาการของไข่ปลา,อตัราเพาะฟักและอตัรารอด บนัทึกผลการรักษาเป็นเวลา 4 วนั 
 

8. การวเิคราะห์ข้อมูล 

นาํขอ้มูลมาวเิคราะห์หาค่าเฉลีCย (average) ส่วนเบีCยงเบนมาตรฐาน (standard division) 
วเิคราะห์ความแปรปรวน (analysis of variance) และเปรียบเทียบความแตกต่าง ดว้ยวธีิ one way 
ANOVA ทีCระดบัความเชืCอมัCน 95% และ Tukey method 
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ผลการวจัิยและวจิารณ์ 
 

ไดท้าํการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรไทยต่อเชื อรา 2 ชนิด ไดแ้ก่ 
Achlya bisexualis และ Aphanomyces invadans  โดยใชส้ารสกดัสมุนไพรไทย 5 ชนิด ไดแ้ก่ หวั
กระเทียม เหงา้ขมิ นชนั ใบชุมเห็ดเทศ เปลือกผลมงัคุด และใบสาบเสือ  ซึ1 งสกดัดว้ยนํ าและเอทานอล 
ที1อุณหภูมิห้อง และอุณหภูมิสูง (60 OC 2 ชั1วโมง)  ทาํการทดสอบการยบัย ั งเชื อรานํ าในระยะไมซีเลียม  
(fungistatic effect)   แลว้เลือกสารสกดัสมุนไพรที1ใหผ้ลดีในการยบัย ั งต่อเชื อราทั ง 2 ชนิด  นาํมา
ทดสอบประสิทธิภาพการฆ่าซูสปอร์ของเชื อรา (fungicidal effect)   ศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดั
สมุนไพรต่อสัณฐานของซูสปอร์  ศึกษาความเป็นพิษของสารสกดัสมุนไพรต่อไข่ปลาและลูกปลา  
และทดสอบประสิทธิผลของสารสกดัสมุนไพรในการยบัย ั งการติดเชื อรานํ าในลูกปลานิล 

 

 

1. สารสกดัสมุนไพรต่อ zoospores ของ Achlya bisexualis 
1.1 ประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรในการยบัยั*งซูสปอร์ของเชื*อรา (fungistatic effect) 

ทาํการศึกษาประสิทธิภาพสารสกดักระเทียมต่อการยบัย ั ง ซูสปอร์ ของเชื อรานํ า  A. 

bisexualis ที1ความหนาแน่น 1 x104 zoospores/ml ต่อสารสกดัสมุนไพรที1ระดบัความเขม้ขน้ 500 
และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที, 1, 4 และ 24 ชั1วโมง  แลว้นาํมาเลี ยงบนอาหารวุน้ สังเกตการเจริญ
เปรียบเทียบกบักลุ่มควบคุม  
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ประสิทธิภาพของสารสกดักระเทียม-นํ า ต่อซูสปอร์ของเชื อรา A. bisexualis พบวา่ที1
ความเขม้ขน้ 500 และ 1000 ppm แช่นาน 10 นาที, 1, 4 ชั1วโมง หลงัเลี ยง 4 วนั เชื อรามีการเจริญชา้
ลงเล็กน้อย แต่ไม่มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคญั (p>0.05)  ส่วนกลุ่มที1มีความ
แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญักบักลุ่มควบคุม (p<0.01)  ไดแ้ก่ ทั ง 2 ความเขม้ขน้ แช่นาน 24 ชั1วโมง ไม่มี
การงอก ของซูสปอร์ ตลอด 7 วนั (ภาพที1 7, ตารางที1 2)  

 
 
 

10 นาที 

 

1 ชั
วโมง 

 

  
4 ชั
วโมง 

 

24 ชั
วโมง 

 

 

ภาพที� 7  การเจริญของ A. bisexualis zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-นํ#า ที
เวลาต่างๆ        

    กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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ประสิทธิภาพของสารสกดักระเทียม-นํ า-ตม้ ต่อซูสปอร์ของเชื อรา A. bisexualis พบวา่ 
ที1ความเขม้ขน้ 500 และ 1000 ppm แช่นาน 10 นาที หลงัเลี ยง 4 วนั เชื อรามีการเจริญชา้ลง  แต่ที1แช่
นาน 1และ 4 ชั1วโมง เชื อราชะลอการเจริญอยา่งเห็นไดช้ดั โดยเจริญชา้กวา่กลุ่มควบคุม ประมาณ 
50% อย่างไรก็ตามที1การแช่นานทั ง 3 เวลาไม่มีความแตกต่างกับกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคญั 
(p>0.05)  ส่วนกลุ่มที1มีความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญักบักลุ่มควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่ ทั ง 2 ความ
เขม้ขน้ แช่นาน 24 ชั1วโมง ไม่มีการงอกของซูสปอร์ ตลอด 7 วนั  (ภาพที1 8, ตารางที1 2) 
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ภาพที� 8  การเจริญของ A. bisexualis zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-นํ#า-ตม้ ที
เวลาต่างๆ 
 กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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ประสิทธิภาพของสารสกดักระเทียม-เอทานอล ต่อซูสปอร์ของเชื อ A. bisexualis  
พบวา่ ที1ความเขม้ขน้ 500 และ 1000 ppm แช่นาน 10 นาที 1 และ 4 ชั1วโมง เชื อรามีการเจริญชา้ลง 
แต่ไม่มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญั (p>0.05) ส่วนกลุ่มที1มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสําคญักบักลุ่มควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่  ที1ทั ง 2 ความเขม้ขน้ แช่นาน 24 ชั1วโมง  ไม่มีการงอก
ของซูสปอร์ ตลอด 7 วนั (ภาพที1 9, ตารางที1 2) 
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ภาพที� 9  การเจริญของ A. bisexualis zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-เอทานอล 

ที
เวลาต่างๆ 
      กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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ประสิทธิภาพของสารสกดักระเทียม-เอทานอล-ตม้ ต่อซูสปอร์เชื อรา A. bisexualis 
พบวา่ ที1ความเขม้ขน้ 500 และ 1000 ppm แช่นาน 10 นาที,และ 1 ชั1วโมง  เชื อรามีการเจริญชา้กวา่
กลุ่มควบคุม แต่ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญั (p>0.05) แต่ที1ความเขม้ขน้ 500 ppm แช่นาน 4 
ชั1วโมง เชื อราชะลอการเจริญประมาณ 50%  ส่วนกลุ่มที1มีความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญักบักลุ่ม
ควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่ ที1ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่นาน 4 ชั1วโมง และที1ทั ง 2 ความเขม้ขน้ แช่
นาน 24 ชั1วโมง ไม่มีการงอกของซูสปอร์ ตลอด 7 วนั (ภาพที1 10, ตารางที1 2) 
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ภาพที� 10  การเจริญของ A. bisexualis zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-เอทานอล-ตม้ 
ที
เวลาต่างๆ 

 กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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ตารางที> 2  ประสิทธิภาพของสารสกดักระเทียมยบัย ั งการเจริญของ A. bisexualis zoospores 
 

  
สารสกดั 

                        ระดบัความเขม้ขน้สารสกดั (ppm)  

เวลาแช่ 0 500 1,000 

กระเทียม-นํ#า 10 นาที 60.47±13.23a 54.81±9.59a 52.05±9.37a 

1 ชม. 59.81±10.48a 54.81±9.72a 53.43±9.15a 

4 ชม. 53.86±10.38a 51.14±9.49a 49.29±8.67a 

24 ชม. 52.54±10.28b   5.50±0.00a   5.50±0.00a 

กระเทียม-นํ#า-ตม้ 10 นาที 60.95±10.32a 54.00±8.76a 52.43±8.72a 

1 ชม. 60.48±10.41a 47.58±7.33a 41.73±6.04a 

4 ชม. 60.12±10.76a 38.10±6.89a 33.54±5.20a 

24 ชม. 58.87±11.18b  5.50±0.00a 5.50±0.00a 

กระเทียม-เอทานอล 10 นาที 59.81±10.14a 53.14±8.86a 48.62±8.20a 

1 ชม. 59.62±10.11a 50.19±8.32a 45.81±7.54a 

4 ชม. 58.19±9.82a 45.62±7.53a 39.10±6.91a 

24 ชม. 55.52±9.74b   5.50±0.00a     5.5±0.00a 

กระเทียม-เอทาอนล-ตม้ 10 นาที 59.48±10.68a 49.33±8.23a 46.35±7.66a 

1 ชม. 59.47±10.60a 46.90±7.64a 44.33±7.24a 

4 ชม. 58.98±10.56b 37.34±6.49b  5.50±0.00a 

  24 ชม. 58.96±10.51b  5.50±0.00a 5.50±0.00a 

 
หมายเหตุ: อกัษรตวัยกภาษาองักฤษแสดงถึงการวเิคราะห์นยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) ในแนวนอน 
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การศึกษาประสิทธิภาพสารสกดัมงัคุด-นํ า ต่อซูสปอร์ของเชื อรา A. bisexualis พบวา่ 
ที1ความเขน้ขน้ 500 และ 1000 ppm แช่นาน 10 นาที และ 1 ชั1วโมง เชื อรามีการเจริญชา้ลงเล็กนอ้ย ที1
ความเขม้ขน้ 500 ppm แช่นาน 4 ชั1วโมง เชื อราชะลอการเจริญ อยา่งไรก็ตามที1การแช่ทั ง 3 เวลา  ไม่
มีความแตกต่างกับกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญ (p>0.05)  ส่วนกลุ่มที1 มีความแตกต่างอย่างมี
นยัสําคญักบักลุ่มควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่ ที1ความเขม้ขน้ 1000 ppm แช่นาน 4 ชั1วโมง  และทั ง 2 แช่
นาน 24 ชั1วโมง ไม่มีการงอกของซูสปอร์ ตลอด 7 วนั  (ภาพที1 11, ตารางที1 3) 
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ภาพที� 11  การเจริญของ A. bisexualis zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-นํ#า ที
เวลาต่างๆ 

           กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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การศึกษาประสิทธิภาพสารสกดัมงัคุด-นํ า-ตม้ ต่อซูสปอร์ของเชื อรา A. bisexualis 
พบวา่ ที1ความเขม้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที เชื อราเจริญชา้ลง แต่ที1แช่นาน 1 และ 4 
ชั1วโมง เชื อราชะลอการเจริญอยา่งเห็นไดช้ดั โดยเจริญชา้กวา่กลุ่มควบคุม อยา่งไรก็ตามที1การแช่ทั ง 
3 เวลา ไม่มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญั (p<0.05)  ส่วนกลุ่มที1มีความแตกต่างอยา่ง
มีนยัสําคญักบักลุ่มควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่ ทั#ง 2 ความเขม้ขน้ แช่นาน 4 ชั
วโมง เชื#อราชะลอการ
เจริญอยา่งเห็นได ้และที1แช่นาน 24 ชั1วโมง ไม่มีการงอกของซูสปอร์ ตลอด 7 วนั (ภาพที1 12, ตาราง
ที1 3)  
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ภาพที� 12  การเจริญของ A. bisexualis zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-นํ#า-ตม้ ที
เวลาต่างๆ 

                                             กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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การศึกษาประสิทธิภาพสารสกดัมงัคุด-เอทานอล ต่อซูสปอร์ของเชื อรา A. bisexualis 
พบวา่ ที1ความเขม้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที เชื อราเจริญชา้ลงเล็กนอ้ย แต่ที1แช่นาน 1 
และ 4 ชั1วโมง เชื อราชะลอการเจริญอยา่งเห็นไดช้ดั โดยเจริญชา้กวา่กลุ่มควบคุม อยา่งไรก็ตามที1การ
แช่ทั ง 3 เวลา ไม่มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคญั (p<0.05)  ส่วนกลุ่มที1มีความ
แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญักบักลุ่มควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่ ทั#ง 2 ความเขม้ขน้ แช่นาน 24 ชั1วโมง ไม่มี
การงอกของซูสปอร์ ตลอด 7 วนั  (ภาพที1 13, ตารางที1 3) 
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ภาพที� 13  การเจริญของ A. bisexualis zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-เอทานอล ที
เวลาต่างๆ 

กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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การศึกษาประสิทธิภาพสารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้ ต่อ ซูสปอร์ ของเชื อรา A. 

bisexualis พบวา่ ที1ความเขม้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที เชื อราเจริญชา้ลงเล็กนอ้ย แต่ที1
แช่นาน 1 ชั1วโมง เชื อราชะลอการเจริญอยา่งเห็นไดช้ดั โดยเจริญชา้กวา่กลุ่มควบคุม อยา่งไรก็ตามที1
การแช่ทั ง 2 เวลา ไม่มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญั (p<0.05)  ส่วนกลุ่มที1มีความ
แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญักบักลุ่มควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่ ทั ง 2 ความเขม้ขน้ แช่นาน 4 ชั1วโมง เชื อรา
ชะลอการเจริญ และแช่นาน 24 ชั1วโมงไม่มีการงอกของ ซูสปอร์ ตลอด 7 วนั  (ภาพที1 14, ตารางที1 3) 
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ภาพที� 14  การเจริญของ A. bisexualis zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้ 

ที
เวลาต่างๆ 
       กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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ตารางที� 3  ประสิทธิภาพของสารสกดัมงัคุดยบัย ั งการเจริญของ A. bisexualis zoospores  
 

สารสกดั เวลาแช่ 
ระดบัความเขม้ขน้สารสกดั (ppm) 

0 500 1,000 

มงัคุด-นํ#า 10 นาที 59.92±10.13a 53.35±9.47a 50.88±9.21a 

1 ชม. 61.36±10.45a 50.81±8.94a 47.00±8.07a 

4 ชม. 61.77±10.86b 40.53±7.06b   5.50±0.00a 

24 ชม. 58.66±9.98b   5.50±0.00a   5.50±0.00a 

มงัคุด-นํ#า-ตม้ 10 นาที 59.86±10.12a 50.29±7.43a 35.55±6.79a 

1 ชม. 60.34±10.66a 36.49±7.43a 35.55±6.79a 

4 ชม. 61.75±10.86b 34.63±5.41ab 32.45±5.69a 

24 ชม. 59.19±9.96b  5.50±0.00a   5.50±0.00a 

มงัคุด-เอทานอล 10 นาที 60.57±10.65a 55.12±8.96a 51.17±9.12a 

1 ชม. 62.07±10.48b 34.014.69a 30.96±3.90a 

4 ชม. 62.38±10.56a 36.67±6.11a 34.58±5.59a 

24 ชม. 62.49±10.44b   5.50±0.00a   5.50±0.00a 

มงัคุด-เอทานอล-ตม้ 10 นาที 62.10±10.64a 54.05±9.25a 51.25±9.27a 

1 ชม. 61.73±10.39a 37.62±6.11a 35.59±5.99a 

4 ชม. 61.58±10.91b 34.77±4.78a 31.04±4.23a 

  24 ชม. 62.09±10.82b   5.50±0.00a   5.50±0.00a 

 
หมายเหตุ : อกัษรตวัยกภาษาองักฤษแสดงถึงการวเิคราะห์นยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) ในแนวนอน 
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1.2 สารสกดัสมุนไพรต่อลกัษณะสัณฐานวิทยาของ Achlya bisexualis zoospores 

จากการศึกษาลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. bisexualis zoospores  ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 
อิเล็กตรอบแบบส่องกราด (SEM)  พบวา่ ซูสปอร์ ปกติ มีลกัษณะเป็นรูปไข่ พื นผวิเรียบไม่เหี1ยว และมี
การพฒันาเป็นเส้นใย ระยะ secondary zoospore มีรูปร่างเป็นแบบ bean-shape (ภาพที1 15 A)ลกัษณะ
พื นผวิขรุขระ นูนสูง จากนั น secondary zoospore พฒันาเป็นเส้นใยหรือเรียกวา่ germ tube (ภาพมี1 15 
B) ระยะของเซลลที์1มีลกัษณะรูปร่างคลา้ย dumbbell เรียกวา่ dumbbell-shape (ภาพที1 15 D)  และ
พฒันางอกเป็นเส้นใย (ภาพที1 15 E, F)   

ส่วนลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์  ที1แช่ในสารสกดักระเทียมชนิดต่างๆ มีผลดงันี  
ซูสปอร์ แช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-นํ า และ เอทานอล ที1ความเขม้ขน้ 1,000 ppm  แช่นาน 4 และ 24 
ชั1วโมง พบวา่ 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่กระเทียม-นํ า มีรูปร่างบิดเบี ยว เหี1ยวและฉีกขาด 
(ภาพที1 16) 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่กระเทียม-นํ า-ตม้ มีรูปร่างบิดเบี ยว เซลลเ์หี1ยว ฉีก
ขาด  พบระยะ dumbbell shape มีลกัษณะเหี1ยวและคอดบุ๋ม (ภาพที1 17) 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่กระเทียม-เอทานอล มีรูปร่างบิดเบี ยว เหี1ยว และ 
dumbbell-shape เริ1มเหี1ยว  รวมทั ง germ tube หรือระยะที1มีการพฒันาเป็นเส้นใยมีรูปร่างเหี1ยว เช่นกนั 
(ภาพที118) 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่กระเทียม-เอทานอล-ตม้ มีรูปร่างบิดเบี ยวเหี1ยวยน่ 
(ภาพ 19) 

จะเห็นไดว้า่สารสกดักระเทียมมีความรุนแรงของต่อโครงสร้างของ ซูสปอร์ พบวา่ ซู
สปอร์ แช่ที1ความเขม้ขน้ 1,000 ppm นาน 4 ชั1วโมง  มีลกัษณะเหี1ยว รูปร่างบิดเบี ยว และแช่นาน 24 
ชั1วโมง ซูสปอร์ มีลกัษณะเหี1ยวมากกวา่แช่นาน 4 ชั1วโมง 
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A 

 

B 

 

C 

 
D 

 

E 

 

F 

 
 
 

ภาพที> 15  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. bisexualis zoospores ปกติ 
A : ระยะ secondary zoospore  
B, C : ระยะ germtube กาํลงังอกเป็นเส้นใยใหม่  
D : dumbbell-shaped 
E,F : พฒันางอกเป็นเส้นใย 
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แช่นาน 4 ชั>วโมง 

   

แช่นาน 24 ชั>วโมง 

   
 

ภาพที> 16  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. bisexualis zoospores ที1แช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-นํ า 
นาน 4 และ 24 ชั1วโมง  

 
 

แช่นาน 4 ชั>วโมง 

   

แช่นาน 24 ชั�วโมง 

   
 

ภาพที> 17  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. bisexualis zoospores ที1แช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-นํ า-ตม้ 
นาน 4 และ 24 ชั1วโมง   
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แช่นาน 4 ชั>วโมง 

   

แช่นาน 24 ชั�วโมง 

   
  

ภาพที> 18  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. bisexualis zoospores ที1แช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-เอทานอล 
               นาน 4 และ 24 ชั1วโมง 
 
 

แช่นาน 4 ชั>วโมง 

   
แช่นาน 24 ชั�วโมง 

   
 
ภาพที> 19  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. bisexualis zoospores ที1แช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-เอทานอล-ตม้  

นาน 4 และ 24 ชั1วโมง  
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จากการศึกษาลกัษณะสัณฐานวทิยา ซูสปอร์ เชื#อรา A.bisexualis  แช่สารสกดัมงัคุด
ดว้ยนํ#าและเอทานอล ที
ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่นาน 4 และ 24 ชั
วโมง พบวา่  

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่มงัคุด-นํ#า มีรูปร่างบิดเบี#ยว เหี
ยว และฉีกขาด 
dumbbell-shape และ germ tube มีรูปร่างบิดเบี#ยวและเหี
ยว ลกัษณะ ซูสปอร์ รูปร่างบิดเบี#ยว เหี
ยว 
และฉีกขาด (ภาพที
 20) 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่มงัคุด-นํ#า-ตม้ มีรูปร่างบิดเบี#ยว เซลลเ์หี
ยว และ
ฉีกขาด (ภาพที
 21)   

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่มงัคุด-เอทานอล มีรูปร่างบิดเบี#ยว เหี
ยว และฉีก
ขาด (ภาพที
 22) 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์s แช่มงัคุด-เอทานอล-ตม้ มีรูปร่างบิดเบี#ยว และฉีก
ขาด (ภาพที
 23) 

จะเห็นไดว้า่สารสกดัมงัคุดมีความรุนแรงต่อโครงสร้างของ ซูสปอร์  พบวา่การแช่ใน
ทุกสารสกดัมงัคุดที
ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่นาน 4 ชั
วโมง  ซูสปอร์s มีลกัษณะเหี
ยว รูปร่างบิด
เบี#ยว และแช่นาน 24 ชั
วโมง ซูสปอร์s มีลกัษณะเหี
ยวมากกวา่ แช่นาน 4 ชั
วโมง 
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แช่นาน 4 ชั>วโมง 

   
แช่นาน 24 ชั>วโมง 

   
 

ภาพที� 20  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. bisexualis zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-นํ#า 
นาน 4 และ 24 ชั
วโมง   

 
แช่นาน 4 ชั>วโมง 

   
แช่นาน 24 ชั>วโมง 

   
 

ภาพที� 21  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. bisexualis zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-นํ#า-ตม้ 
นาน 4 และ 24 ชั
วโมง  
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แช่นาน 4 ชั>วโมง 

   
แช่นาน 24 ชั>วโมง 

   
 

ภาพที� 22  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. bisexualis zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-เอทานอล 
นาน 4 และ 24 ชั
วโมง  

 
 

แช่นาน 4 ชั>วโมง 

   

แช่นาน 24 ชั>วโมง 

   
 

ภาพที� 23  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. bisexualis zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้ 
นาน 4 และ 24 ชั
วโมง 
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2. สารสกดัสมุนไพรต่อเชื�อรา Aphanomyces invadans 

2.1 ประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรในการยบัยั�งซูสปอร์ของเชื�อรา (fungistatic effect) 

การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดักระเทียม-นํ� า ต่อซูสปอร์ของเชื�อรา A. invadans  
พบวา่ ที(ความเขม้ขน้ 500 และ 1000 ppm แช่นาน 10 นาที และ 1 ชั(วโมง เชื�อรามีการเจริญไม่
แตกต่างกนั แต่ที(แช่นาน 4 ชั(วโมง เชื�อราชะลอการเจริญเล็กนอ้ย อยา่งไรก็ตามที(การแช่ทั�ง 3 เวลา 
ไม่มีแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสําคญั (p>0.05)  ส่วนกลุ่มที(มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญั
กบักลุ่มควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่ ที(ความเขม้ขน้ 500 ppm หลงัเลี� ยง 4 วนั เชื�อราชะลอการเจริญเห็น
ไดช้ดัและคงที(  ที(ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่นาน 24 ชั(วโมง ไม่มีการงอกของซูสปอร์ ตลอด 7 วนั 
(ภาพที( 24, ตารางที( 4) 
 
 
 

10 นาที 

 

1 ชั
วโมง 

 

 
4 ชั
วโมง 

 

 
24 ชั
วโมง 

 

 
ภาพที� 24  การเจริญของ A. invadans zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-นํ)า ที
เวลาต่างๆ 

 กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm  



55 

 

การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดกระเทียม-นํ� า-ต้ม ต่อซูสปอร์ของเชื� อรา A. 

invadans พบวา่ ที(ความเขม้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที และ 1 ชั(วโมง เชื�อราเจริญไม่
ค่อยแตกต่างกนั แต่ที(แช่นาน 4 ชั(วโมง เชื�อราชะลอการเจริญ โดยเจริญชา้กวา่กลุ่มควบคุม อยา่งไรก็
ตามที(การแช่นาน 3 เวลา ไม่มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสําคญั (p<0.05)  ส่วนกลุ่มที(มี
ความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญั ไดแ้ก่ ความเขม้ขน้ 500 ppm แช่นาน 24 ชั(วโมง หลงัเลี� ยง 4 วนัเชื�อรา
ชะลอการเจริญ และ 1,000 ppm แช่นาน 24 ชั(วโมง ไม่มีการงอกของซูสปอร์ ตลอด 7 วนั ตามลาํดบั 
(ภาพที( 25, ตารางที( 4)  
 
 
 

10 นาที 

 

1 ชั
วโมง 

 

 
4 ชั
วโมง 

 

 
24 ชั
วโมง 

 

 
ภาพที� 25  การเจริญของ A. invadans zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-นํ)า-ตม้ ที
เวลาต่างๆ 

 กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดักระเทียม-เอทานอล ต่อซูสปอร์ของเชื�อรา A. 

invadans  พบวา่ ที(ความเขม้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที และ 1 ชั(วโมง เชื�อรามีการ
เจริญชา้ลง แต่ที( 500 ppm แช่นาน 4 ชั(วโมง เชื�อราชะลอการเจริญอยา่งเห็นไดช้ดั โดยเจริญชา้กวา่
กลุ่มควบคุม  อยา่งไรก็ตามที(การแช่ทั�ง 3 เวลา ไม่มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสําคญั
(p>0.05)   ส่วนกลุ่มที(มีความแตกต่งอย่างมีนยัสําคญักบักลุ่มควบคุม (p<0.05)ไดแ้ก่ ทั�ง 2 ความ
เขม้ขน้ แช่นาน 4 ชั(วโมง  เชื�อราชะลอการเจริญ และที(แช่นาน 24 ชั(วโมง ไม่มีการงอกของซูสปอร์ 
ตลอด 7 วนั  (ภาพที( 26, ตารางที( 4) 
 
 
 

 
10 นาที 

 

1 ชั
วโมง 

 

 
4 ชั
วโมง 

 

 
24 ชั
วโมง 

 

 

ภาพที� 26  การเจริญของ A. invadans zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-เอทานอล 
ที
เวลาต่างๆ 

      กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดักระเทียม-เอทานอล-ตม้ ต่อซูสปอร์ของเชื�อรา A. 

invadans  พบวา่ ที(ความเขม้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที และ 1 ชั(วโมง เชื�อรามีการ
เจริญชา้ลง แต่ที(ความเขม้ขน้ 500 ppm แช่นาน 4 ชั(วโมง เชื�อราชะลอการเจริญอยา่งเห็นไดช้ดั โดย
เจริญชา้กวา่กลุ่มควบคุม อยา่งไรก็ตามที(การแช่ทั�ง 3 เวลา ไม่มีความแตกต่างอยา่งกบักลุ่มควบคุมมี
นยัสําคญั (p>0.05)  ส่วนกลุ่มที(มีความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญักบักลุ่มควบคุม (p<0.05)  ไดแ้ก่ 
ความเขม้ขน้ 1,000  ppm แช่นาน 4 ชั(วโมง และทั�ง 2 ความเขม้ขน้ แช่นาน 24 ชั(วโมง ไม่มีการงอก
ของซูสปอร์ ตลอด 7 วนั  (ภาพที( 27, ตารางที( 4)   
 
 
 

10 นาที 1 ชั
วโมง 

 
4 ชั
วโมง 

 
24 ชั
วโมง 

 
ภาพที� 27  การเจริญของ A. invadans zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-เอทานอล-ตม้ 

ที
เวลาต่างๆ 
  กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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ตารางที� 4  ประสิทธิภาพของสารสกดักระเทียมยบัย ั�งการเจริญของ A. invadans zoospores 
 

สารสกดั เวลาแช่ 
ระดบัความเขม้ขน้สารสกดั (ppm)  

0 500 1,000 

กระเทียม-นํ)า 10 นาที 60.19±10.35a 54.00±9.36a 50.67±8.66a 

1 ชม. 60.19±10.35a 53.05±8.93a 49.05±8.06a 

4 ชม. 58.14±10.73a 40.09±6.94a 33.76±5.71a 

24 ชม. 57.38±10.39b 22.09±2.47a 5.50±0.00a 

กระเทียม-นํ)า-ตม้ 10 นาที 60.23±10.35a 56.14±9.47a 53.43±9.14a 

1 ชม. 59.66±10.40a 52.38±9.00a 46.33±7.39a 

4 ชม. 59.62±10.38a 43.71±7.00a 39.24±5.84a 

24 ชม. 58.95±10.22b 21.05±2.54a   5.50±0.00a 

กระเทียม-เอทานอล 10 นาที 59.28±9.88a 49.58±7.98a 46.85±7.57a 

1 ชม. 58.61±9.76a 47.66±7.34a 44.66±6.81a 

4 ชม. 57.62±9.55b 40.48±5.58ab 31.24±3.21a 

24 ชม. 56.45±9.58b  5.50±0.00a   5.50±0.00a 

กระเทียม-เอทานอล-ตม้ 10 นาที 58.39±10.31a 48.77±8.14a 47.28±7.80a 

1 ชม. 58.33±10.41a 47.81±8.29a 39.67±6.13a 

4 ชม. 57.38±10.42b 37.95±5.76b   5.50±0.00a 

  24 ชม. 57.29±10.19b   5.50±0.00a   5.50±0.00a 

 
หมายเหตุ: อกัษรตวัยกภาษาองักฤษแสดงถึงการวเิคราะห์นยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) ในแนวนอน 
  



59 

 

การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัมงัคุด-นํ� า ต่อซูสปอร์ของเชื�อรา A. invadans 
พบวา่ ที(ความเขม้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที และ 1 ชั(วโมง หลงัเลี� ยงวนัที( 4 เชื�อรามี
การเจริญช้าลงและเริ( มชะลอการเจริญ แต่ไม่มีความแตกต่างกับกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญ 
(p>0.05)  ส่วนกลุ่มที(มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัยิ(งกบักลุ่มควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่ ทั�ง 2 ความ
เขม้ขน้ แช่นาน 4 และ 24 ชั(วโมง พบวา่ไม่มีการงอกของซูสปอร์ตลอด 7 วนั  (ภาพที( 28, ตารางที( 5) 

 
 

 
10 นาที 

 

1 ชั
วโมง 

 

 
4 ชั
วโมง 

 

 
24 ชั
วโมง 

 

   

ภาพที� 28  การเจริญของ A. invadans zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-นํ)า ที
เวลาต่างๆ 
 กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัมงัคุด-นํ� า-ตม้ ต่อ ซูสปอร์ เชื�อรา A. invadans 
พบวา่ ที(ความเขน้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที และ 1 ชั(วโมง เชื�อรามีการเจริญชา้ลง แต่
ไม่มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคญั (p>0.05)  ส่วนกลุ่มที(มีความแตกต่างอย่างมี
นยัสาํคญักบักลุ่มควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่ ที(ความเขม้ขน้ 500 แช่นาน 4 ชั(วโมง เชื�อราชะลอการเจริญ 
และเจริญคงที(หลงัเลี� ยง 5 วนั ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่นาน 4 ชั(วโมง และทั�ง 2 ความเขม้ขน้ แช่
นาน 24 ชั(วโมง ไม่มีการงอกของ ซูสปอร์ ตอลด 7 วนั (ภาพที( 29, ตารางที( 5)  

 
 
 

10 นาที 

 

1 ชั
วโมง 

 
4 ชั
วโมง 

 

 
24 ชั
วโมง 

 
ภาพที� 29  การเจริญของ A. invadans zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-นํ)า-ตม้ ที
เวลาต่างๆ 

 กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัมงัคุด-เอทานอล ต่อ ซูสปอร์ เชื�อรา A. invadans 
พบวา่ ที(ความเขม้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที เชื�อรามีการเจริญชา้ลงแต่ไม่แตกต่างกบั
กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสําคญั (p>0.05)  ส่วนกลุ่มที(มีความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญักบักลุ่มควบคุม 
(p<0.01) ไดแ้ก่ ทั�ง 2 ความเขม้ขน้ แช่นาน 1 ชั
วโมง เชื�อราชะลอการเจริยอยา่งเห็นไดช้ดั และที(แช่
นาน 4 และ 24 ชั(วโมง ไม่มีการงอกของ ซูสปอร์ ตลอด 7 วนั  (ภาพที( 30, ตารางที( 5)  

   
 
 

10 นาที 

 

1 ชั
วโมง 

 

 
4 ชั
วโมง 

 

 
24 ชั
วโมง 

 

 
ภาพที� 30  การเจริญของ A. invadans zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-เอทานอล ที
เวลาต่างๆ 

 กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 

 
 
  



62 

 

การศึกษาประสิทธิภาพของสารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้ ต่อซูสปอร์ของเชื�อรา A. 

invadans  พบวา่ ที(ความเขม้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที เชื�อรามีการเจริญชา้ลง แต่ไม่
แตกต่างกบักลุ่มควบคุมอย่างมีนยัสําคญั (p>0.05) ส่วนกลุ่มที(มีความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญักบั
กลุ่มควบคุม (p<0.01) ไดแ้ก่ ที(ความเขม้ขน้ 500 ppm  แช่นาน 1 ชั(วโมง เชื�อราชะลอการเจริญ โดย
เจริญชา้กวา่กลุ่มควบคุม ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่นาน 1 ชั(วโมง และทั�ง 2 ความเขม้ขน้ แช่นาน 
24 ชั(วโมง ไม่มีการงอกของ ซูสปอร์ ตลอด 7 วนั  (ภาพที( 31, ตารางที( 5)  

 
 
 

10 นาที 

 

1 ชั
วโมง 

 

 
4 ชั
วโมง 

 

 
24 ชั
วโมง 

 

 
ภาพที� 31  การเจริญของ A. invadans zoospores หลงัแช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้ 

ที
เวลาต่างๆ 
 กลุ่มควบคุม               500 ppm              1,000 ppm 
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ตารางที� 5  ประสิทธิภาพของสารสกดัมงัคุดยบัย ั�งการเจริญของ A. invadans zoospores 
 

สารสกดั เวลาแช่ 
ระดบัความเขม้ขน้สารสกดั (ppm) 

0 500 1,000 

มงัคุด-นํ)า 10 นาที 59.32±10.43a 44.10±6.92a 39.67±5.68a 

1 ชม. 59.48±10.50a 45.62±7.06a 39.17±5.63a 

4 ชม. 58.11±10.03b 5.50±0.00a 5.50±0.00a 

24 ชม. 58.26±9.95b 5.50±0.00a 5.50±0.00a 

มงัคุด-นํ)า-ตม้ 10 นาที 58.86±10.49a 47.01±7.92a 45.39±7.66a 

1 ชม. 59.81±10.46a 44.91±7.14a 41.44±6.59a 

4 ชม. 60.08±10.53c 33.67±5.95b 5.50±0.00a 

24 ชม. 57.76±9.84b 5.50±0.01a 5.50±0.00a 

มงัคุด-เอทานอล 10 นาที 58.9±10.32a 44.52±7.23a 39.14±5.58a 

1 ชม. 60.01±10.50b 32.33±5.53a 21.06±3.76a 

4 ชม. 58.24±9.70b 5.50±0.00a 5.50±0.00a 

24 ชม. 58.83±9.83b 5.50±0.00a 5.50±0.00a 

มงัคุด-เอทานอล-ตม้ 10 นาที 59.19±10.38a 49.31±6.95a 43.89±6.23a 

1 ชม. 56.57±9.45b 27.06±4.86a 5.50±0.00a 

4 ชม. 59.21±9.10b 5.50±0.00a 5.50±0.00a 

  24 ชม. 58.10±9.80b 5.50±0.00a 5.50±0.00a 

 

หมายเหตุ : อกัษรตวัยกภาษาองักฤษแสดงถึงการวเิคราะห์นยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) ในแนวนอน 
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2.2 สารสกดัสมุนไพรต่อลกัษณะสัณฐานวิทยาของ  Aphanomyces invandans zoospores 

ศึกษาลกัษณะสัณฐานวิทยาของ A. invadans zoospores  ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์อิเล็ก 
ตรอนแบบส่องกราด (SEM)  พบวา่ ซูสปอร์ กลุ่มควบคุม มีลกัษณะรูปร่างปกติไม่เหี
ยวและมีการ
พฒันาเป็นเส้นใย และพบระยะต่างๆของการพฒันาเป็นเส้นใย ดงันี)  ระยะ primary zoospore มี
รูปร่างเป็นแบบ pear-shape (ภาพ 26; A) พื)นผิว ซูสปอร์ มีลกัษณะผิวเรียบ ระยะ secondary 
zoospore มี รูปร่างเป็นแบบ bean-shape (ภาพ 26; B) ลกัษณะพื)นผิวขรุขระนูนสูงเห็น จากนั)น ซู
สปอร์ พฒันาเป็นเส้นใยหรือเรียกว่า germ tube (ภาพ 26; C) และพฒันาเรื
อยๆจนถึงระยะที
มี
ลกัษณะรูปร่างคลา้ย dumbbell เรียกวา่ dumbbell-shape (ภาพ 26; D) 

ส่วนลกัษณะสัณฐานวิทยาของ ซูสปอร์ ที
แช่ในสารสกดักระเทียมชนิดต่างๆ มีผล
ดงันี)  ซูสปอร์ แช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-นํ) า และ เอทานอล 95% ที
ความเขม้ขน้ 1,000 ppm  แช่
นาน 4 และ 24 ชั
วโมง พบวา่ 

ลกัษณะสัณฐานวิทยาของ ซูสปอร์ แช่กระเทียม-นํ) า มีรูปร่างบิดเบี)ยวเหี
ยว และฉีก
ขาด (ภาพ 27-28) และ dumbbell-shaped มีรูปร่างบิดเบี)ยวและเหี
ยวเช่นกนั (ภาพ 27; F) 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่ กระเทียม-นํ) า-ตม้ มีรูปร่างบิดเบี)ยว เหี
ยว และ
ฉีกขาด (ภาพ 29-30) 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่กระเทียม-เอทานอล รูปร่างบิดเบี)ยว เหี
ยว และ
ฉีกขาด (ภาพ 31-32) รวมทั)งระยะgerm tube (ภาพ 32; E) และ dumbbell-shape (ภาพ 32; F) 
รูปร่างบิดเบี)ยวและเหี
ยวเช่นกนั 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่กระเทียม-เอทานอล-ตม้ รูปร่างบิดเบี)ยว เหี
ยว 
และฉีกขาด (ภาพ 33-34) และระยะ germ tube) (ภาพ 33; F) รูปร่างบิดเบี)ยวและเหี
ยวเช่นกนั 

จะเห็นไดว้า่ สารสกดักระเทียมมีความรุนของต่อโครงสร้างของ ซูสปอร์ พบวา่ ซู
สปอร์ แช่ทุกสารสกดัชุมเห็ดเทศที
ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่ 4 ชั
วโมงลกัษณะ ซูสปอร์ มี
ลกัษณะเหี
ยว รูปร่างบิดเบี)ยว.และแช่นาน 24 ชั
วโมง ซูสปอร์ มีลกัษณะเหี
ยวมากกวา่แช่นาน  4 
ชั
วโมง 
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A B C 

D E F 

 

 

ภาพที� 32  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. invadans zoospore ปกติ 

A : ระยะ primary zoospore  
B : ระยะ secondary zoospore  
C : ระยะ germ tube (กาํลงังอกเป็นเส้นใย)  
D,E : dumbbell-shaped 
F : ระยะพฒันาเป็นเส้นใย 
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แช่นาน 4 ชัCวโมง 

   

แช่นาน 24 ชัCวโมง 

   
 
ภาพที� 33  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. invadans zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-นํ)า 

               นาน 4 และ 24 ชั
วโมง  
 

แช่นาน 4 ชัCวโมง 

   
แช่นาน 24 ชัCวโมง 

   
 
ภาพที� 34  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. invadans zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-นํ)า-ตม้ 

               นาน 4 และ 24 ชั
วโมง   
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แช่นาน 4 ชัCวโมง 

   
แช่นาน 24 ชัCวโมง 

   
  
ภาพ 35  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. invadans zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดักระเทียม-เอทานอล 
               นาน 24 ชั
วโมง  

 
 

แช่นาน 4 ชัCวโมง 

   
แช่นาน 24 ชัCวโมง 

   
 

ภาพที� 36  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. invadans zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดักระเทียม- 
               เอทานอล-ตม้ นาน 4 และ 24 ชั
วโมง  
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จากการศึกษาลกัษณะสัณฐานวทิยา ซูสปอร์ เชื)อรา A. invadans แช่สารสกดัมงัคุด
ดว้ยนํ)าและเอทานอล ที
ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่นาน 4 และ 24 ชั
วโมง พบวา่  

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่มงัคุด-นํ)า มีรูปร่างบิดเบี)ยว เหี
ยว และฉีกขาด 
(ภาพ 75-76)  dumbbell-shape (ภาพ 75; E F)  มีรูปร่างบิดเบี)ยวและเหี
ยว เช่นกนั 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่มงัคุด-นํ)า-ตม้ มีรูปร่างบิดเบี)ยว เซลลเ์หี
ยว 
และฉีกขาด (ภาพ 77-78) 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์ แช่มงัคุด-เอทานอล มีรูปร่างบิดเบี)ยว เหี
ยว และ
ฉีกขาด (ภาพ 79-80)  )  dumbbell-shape (ภาพ 79; F)  และ germ tube (ภาพ 79; B C และ D) มี
รูปร่างบิดเบี)ยวและเหี
ยว เช่นกนั 

ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ ซูสปอร์แช่มงัคุด-เอทานอล-ตม้ มีรูปร่างบิดเบี)ยว และฉีก
ขาด (ภาพ 81-82) 

จะเห็นไดว้า่ความรุนแรงของสารสกดัมงัคุดต่อโครงสร้างของ ซูสปอร์ พบวา่ ซู
สปอร์ แช่ทุกสารสกดัชุมเห็ดเทศที
ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่นาน 4 ชั
วโมงลกัษณะ ซูสปอร์ มี
ลกัษณะเหี
ยว รูปร่างบิดเบี)ยว และแช่นาน 24 ชั
วโมง ซูสปอร์ มีลกัษณะเหี
ยวมากกวา่ แช่นาน 4 
ชั
วโมง 
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แช่นาน 4 ชัCวโมง 

   
แช่นาน 24 ชัCวโมง 

   
 

ภาพที� 37  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. invadans zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-นํ)า 
นาน 4 และ 24 ชั
วโมง 

 
 

แช่นาน 4 ชัCวโมง 

   

แช่นาน 24 ชัCวโมง 

   
 

ภาพที� 38  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. invadans zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-นํ)า-ตม้ 
นาน 4 และ 24 ชั
วโมง  
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แช่นาน 4 ชัCวโมง 

   

แช่นาน 24 ชัCวโมง 

   
 

ภาพที� 39  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. invadans zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-เอทานอล 
นาน 4 และ 24 ชั
วโมง 

 
 

แช่นาน 4 ชัCวโมง 

   
แช่นาน 24 ชัCวโมง 

   
 

ภาพที� 40  ลกัษณะสัณฐานวทิยาของ A. invadans zoospores ที
แช่ดว้ยสารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้ 
นาน 4 และ 24 ชั
วโมง 
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3. ความเป็นพษิของสารสกดัสมุนไพร 

เลือกสารสกดัสมุนไพรที�ไดฤ้ทธิ� ยบัย ั�งเชื�อรานํ�าก่อโรคในสัตวน์ํ�าไดดี้ ทั�งระยะไมซีเลียม
และระยะซูสปอร์ มาทาํการทดสอบความเป็นพิษต่อไข่ปลาที�เคาะจากปากแม่ปลา และลูกปลานิลที�
เพาะฟักไดอ้าย ุ1 และ 7 วนั   โดยการแช่ในสารสกดัสมุนไพรความเขม้ขน้ 125, 250, 500 และ 1000 
ppm  สังเกตอตัราการตาย เป็นเวลา 96 ชั�วโมง นาํมาคาํนวณหาความเขม้ขน้ที�ทาํให้ไข่ปลาหรือลูก
ปลาตาย 50 % (LC50 96h)   การวจิยัของสารสกดัสมุนไพรต่าง ไดผ้ลดงัตารางที� 6 และภาพที� 41 – 43 
ดงันี�  

สารสกดักระเทียมมีความเป็นพิษต่อสูงตามลาํดบั ดงันี�  ไข่ปลา ลูกปลาอาย ุ 1 วนั และ 
อาย ุ7 วนั   และสารสกดักระเทียม-เอทานอล มีความเป็นพิษมากกวา่สารสกดักระเทียม-นํ�า 

สารสกดัชุมเห็ดเทศมีความเป็นพิษต่อสูงตามลาํดบั ดงันี�  ลูกปลาอาย ุ 1 วนั ไข่ปลา และ 
ลูกปลาอาย ุ7 วนั  และสารสกดัชุมเห็ดเทศ-เอทานอล มีความเป็นพิษมากกวา่สารสกดัชุมเห็ดเทศ-นํ�า 

สารสกดัมงัคุดทั�งดว้ยนํ�าและเอทานอล ทาํใหไ้ข่ปลาและลูกปลาตายหมดตั�งแต่ 24-48 
ชั�วโมงแรก ดงันั�นสารสกดัมงัคุดจึงมีความเป็นพิษต่อไข่ปลาและปลาวยัอ่อนสูงมาก 

สารสกดัสาบเสือมีความเป็นพิษต่อสูงตามลาํดบั ดงันี�  ลูกปลาอาย ุ1 วนั ไข่ปลา และ ลูก
ปลาอาย ุ7 วนั  และสารสกดัสาบเสือ-นํ�า มีความเป็นพิษมากกวา่สารสกดัสาบเสือ-เอทานอล เล็กนอ้ย 

 

 
ตารางที� 6  ความเป็นพิษของสารสกดัสมุนไพรไทยต่อไข่และลูกปลานิล 

สารสกดัสมุนไพร 
LC50 96h 

ไข่ปลานิล ลูกปลานิล 1 วนั ลูกปลานิล 7 วนั 

กระเทียม-นํ�า - 128.51 111.53 
กระเทียม-เอทานอล - 152.62 185.29 
ชุมเห็ดเทศ-นํ�า 373.97 - 502.40 
ชุมเห็ดเทศ-เอทานอล 154.21 - 183.91 
มงัคุด-นํ�า 0 0 0 
มงัคุด-เอทานอล 0 0 0 
สาบเสือ-นํ�า 287.41 - 352.07 
สาบเสือ-เอทานอล 1384.00 - 382.98 
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กระเทยีม-นํ�า-ตม้ 

 

กระเทยีม-เอทานอล 

 

ชมุเห็ดเทศ-นํ�า 

 

ชมุเห็ดเทศ-เอทานอล 

 

มังคดุ-นํ�า 

 

มังคดุ-เอทานอล 

 

สาบเสอื-นํ�า 

 

สาบเสอื-เอทานอล 

 

 

ภาพที� 41  ความเป็นพิษของสารสกดัสมุนไพรต่อไข่ปลานิล 
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กระเทยีม-นํ�า-ตม้ 

 

กระเทยีม-เอทานอล 

 

ชมุเห็ดเทศ-นํ�า 

 

ชมุเห็ดเทศ-เอทานอล 

 

มังคดุ-นํ�า 

 

มังคดุ-เอทานอล 

 

สาบเสอื-นํ�า 

 

สาบเสอื-เอทานอล 

 

 

ภาพที� 42  ความเป็นพิษของสารสกดัสมุนไพรต่อลูกปลานิลอาย ุ1 วนั 
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กระเทยีม-นํ�า-ตม้ 

 

กระเทยีม-เอทานอล 

 

ชมุเห็ดเทศ-นํ�า ชมุเห็ดเทศ-เอทานอล 

 

มังคดุ-นํ�า มังคดุ-เอทานอล 

สาบเสอื-นํ�า สาบเสอื-เอทานอล 

 

ภาพที� 43  ความเป็นพิษของสารสกดัสมุนไพรต่อลูกปลานิลอาย ุ7 วนั 
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4. ประสิทธิภาพของสารสกดัสมุนไพรต่อเชื/อรานํ/าในไข่ปลานิล 

ทาํการเหนี
ยวนาํไข่ปลานิลติดเชื�อรานํ�าโดยใชไ้ข่ปลานิลระยะที
 2 ไข่มีสีเหลือง มีจุดดาํ 
2 จุด (eyed egg) อายุ 1 วนั จาํนวน 50 ฟอง/นํ� า 0.5 ลิตร ที
อุณหภูมิ 23 oC แช่ zoospore เชื�อรา A. 

bisexualis และ A. invadans ที
ความหนาแน่น 1x104 zoospores/ml และสารสกดัสําหรับสารสกดัที

เลือกทดสอบเพื
อป้องกนัเชื�อรานํ� าแต่ละชนิด  ซึ
 งเลือกสารสกดัสมุนไพรที
ให้ผลยบัย ั�งการงอกของ
สปอร์ไดดี้ที
สุดคือ ใชค้วามเขม้ขน้ตํ
าสุดและเวลาแช่นอ้ยที
สุดของแต่ละเชื�อ  

สําหรับเชื�อรา A. bisexualis ใช้สารสกดัชุมเห็ดเทศ-นํ� า เพราะยบัย ั�งการงอกของ 
zoospore ไดที้
 500 ppm แช่ 4 ชั
วโมง  สําหรับ A. invadans ใชส้ารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้ เพราะ
ยบัย ั�งการงอกของ zoospore ไดที้
 1,000 ppm แช่ 1 ชั
วโมง แต่ในการทดลองประสิทธิภาพของสาร
สกดัสมุนไพรต่อเชื�อรานํ� าในไข่จะลดความเขม้ขน้สารสกดัลง 1 เท่า เพราะสารสกดับางชนิดแม้
สามารถยบัย ั�งเชื�อราได ้100% แต่เมื
อใชง้านจริงอาจมีความเป็นพิษต่อไข่ปลาทาํให้เกิดความเสียหาย  
ดงันั�นจึงควรลดความเขม้ขน้ลง และความเขม้ขน้ที
ใช ้คือ 250 และ 500 ppm และทาํการเก็บขอ้มูล
และบนัทึกผลอตัราเพาะฟักและการติดเชื�อหลงัแช่สารสกดั 48 ชั
วโมง ก่อนทดลองเหนี
ยวนาํไข่ปลา
ติดเชื�อรา 

 

4.1 การป้องกนัการติดเชื�อรา Achlya bisexualis 

ผลทดลองการเหนี
ยวการติดเชื�อรานํ� า A. bisexualis ที
ความหนาแน่น 1x104 zoospores/ 
ml ต่อไข่ปลานิลระยะ eyed egg ซึ
 งมีสีเหลืองเขม้เริ
มสังเกตเห็นจุดตาสีดาํ 2 จุด  พร้อมแช่สารสกดั
ชุมเห็ดเทศ-นํ� า พบวา่ กลุ่มควบคุมผลลบ (negative control) เป็นไข่ปลาปกติ และกลุ่มทดสอบ (ไข่
ปลา+zoospore+ชุมเห็ดเทศ-นํ�า)  ไข่ปลาไม่ติดเชื�อ   ส่วนกลุ่มควบคุมผลบวก (positive control)  เป็น
ไข่ไดรั้บเชื�อแต่ไม่มีการรักษา (ไข่ปลานิล+zoospores)  ไข่ปลาติดเชื�อรา และมีเส้นใยสีขาวฟูยึดเกาะ
บริเวณผิวนอกของไข่ปลา (ภาพที
 44)  ซึ
 งติดเชื�อภายหลงัแช่ zoospores ภายใน 48 ชั
วโมง และปลา
นิลฟักเป็นตวัมีการติดเชื�อดว้ย   

สารสกดัชุมเห็ดเทศ-นํ�าสามารถป้องกนัการติดเชื�อรานํ�าในไข่ปลาได ้และมีผลต่ออตัรา
เพาะฟักไข่ปลานิล ดังนี�  กลุ่มทดสอบสมุนไพร (ไข่ปลานิล+zoospores+ชุมเห็ดเทศ-นํ� า) ที
ความ
เขม้ขน้ 250 และ 500 ppm มีอตัราเพาะฟัก 86 และ 90 % ซึ
 งไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญักบั
กลุ่มไข่ปลาปกติ มีอตัราเพาะฟัก 88.60  %    แต่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัยิ
งกบักลุ่มไข่ปลาที

ไดรั้บเชื�อ (ไข่ปลานิล+zoospores) มีอตัราเพาะฟัก 20% (p<0.05)  ดงัในตารางที
 7 



76 

 

การที
ไข่ปลาในกลุ่มทดสอบไม่มีการติดเชื�อ และมีอตัราการฟักสูง แสดงให้เห็นวา่สาร
สกดัชุมเห็ดเทศ-นํ� ามีผลป้องกนัการติดเชื�อจาก zoospore ได ้  คาดวา่สารสําคญัในสารสกดัชุมเห็ด
เทศ-นํ�า ที
มีคุณสมบติัในการยบัย ั�งจุลินทรีย ์ น่าจะเป็นสารจาํพวกแอนทราควิโนนหลายชนิด ไดแ้ก่ 
อะโล-อีโมดิน (aloe-emodin) อีโมดิน (emodin) เรอิน (rhein) กรดคริสโซฟานิก (chysophanic acid)  
ซึ
 งคุณสมบติัของสารดงักล่าวสามารถยบัย ั�งและฆ่าเชื�อรา แบคทีเรียได ้ซึ
 งสอดคลองกบัรายงานการ
วจิยัของ Rattanachikunsopon and Phumkachorn  (2009)  พบวา่ ชุมเห็ดเทศ (Cassia alata) สกดัดว้ย
ตวัทาํละลาย นํ�า  สามารถยบัย ั�งเชื�อจุลินทรียไ์ด ้

 
A B 

  
 

ภาพที� 44  ไข่ปลานิลระยะ eyed egg ติดเชื�อรา A. bisexualis   
A : สังเกตดว้ยตาเปล่า 
C : ดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์สเตอริโอ กาํลงัขยาย 10X  
bar  =  1 มม. 

 

ตารางที� 7  อตัราเพาะฟักไข่ปลานิลในการแช่สารสกดัชุมเห็ดเทศ-นํ�า และซูสปอร์ของ  
A. bisexualis  

กลุ่มทดลอง จาํนวนการเพาะฟัก อตัราเพาะฟัก (%)  

กลุ่มควบคุม  44.33±0.66b 88.66 

กลุ่มไข่ปลา+zoospore 10.33±0.88a 20 

กลุ่มไข่ปลา+zoospore+250 ppm 43.00±0.58b 86 

กลุ่มไข่ปลา+zoospore+500 ppm 45.00±0.58b 90 
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4.2 การป้องกนัการติดเชื�อรา Aphanomyces invadans 

การทดลองการติดเชื�อรานํ� า A. invadans ที
ความหนาแน่น 1x104 zoospores/ml ต่อไข่
ปลานิลระยะ eyed egg พร้อมแช่สารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้. พบว่า กลุ่มควบคุมผลลบ (ไข่ปลา
ปกติ) และกลุ่มทดสอบ (ไข่ปลา+zoospore+มงัคุด-เอทานอล-ตม้)  ไข่ปลาไม่ติดเชื�อไข่ปลาไม่ติด
เชื�อ  กลุ่มชุดควบคุมผลบวก (ไข่ปลา+zoospore) ไข่ปลาติดเชื�อ และเจริญเป็นเส้นใยสีขาวฟู  (ภาพ ที
 
45) และติดเชื�อภายหลงัแช่ zoospore ประมาณ 48 ชั
วโมง  มีอตัราการฟักเป็นตวัตํ
า และปลาฟักเป็น
ตวัมีการติดเชื�อดว้ย   ซึ
 งสอดคลอ้งกบัรายงานการวิจยัของ Borisutpeth et al. (2009) พบว่า A. 

invadans ที
ความหนาแน่น 1x104 zoospores/ml สามารถชกันาํไข่ปลานิลติดเชื�อราดงักล่าวได ้ และ
ก่อใหเ้กิดความเสียหายต่อไข่ปลาเป็นอยา่งมาก ไข่ปลาติดเชื�อจะมีเส้นใยราเจริญบนไข่ปลามีสีขาวฟู
คลา้ยสาํลี  และเชื�อรา Aphanomyces ยงัพบก่อโรคในตวัปลานิลดว้ย   

พบวา่สารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้ สามารถป้องกนัการติดเชื�อในไข่ปลาได ้และมีผล
ต่ออตัราการเพาะฟักไข่ปลานิลดว้ย ดงันี�  กลุ่มทดสอบสมุนไพร (ไข่ปลานิล+zoospores+มงัคุด-เอ
ทานอล) ความเขม้ขน้ 250 และ 500 ppm    ไข่ปลาไม่ติดเชื�อ และมีอตัราการฟักสูง 86 และ 90% 
และไม่แตกต่างจากกลุ่มไข่ปลาปกติ (p>0.05) มีอตัราเพาะฟัก 88.60%   แต่มีความแตกต่างอย่างมี
นยัสําคญัยิ
ง (p<0.01)  จากกลุ่มไข่ปลาไดรั้บเชื�อ (ไข่ปลานิล+zoospores) มีอตัราเพาะฟัก 28%  ดงั
ในตารางที
 8 

สารสําคญัในสารสกดัมงัคุดมีผลต่อ zoospore คาดว่าเป็นสารกลุ่มมีคุณสมบติัในการ
ยบัย ั�งจุลินทรีย ์ จากที
 Chaiyasut and Pimainog  (2001)  รายงานวา่ แซนโทนเป็นสารในกลุ่มโพลีฟี
นอล และมีผลทางเภสัชหลายอย่าง แซนโทน แทนนิน และ ฟลาโวน (favones) และสารทุติยภูมิที

สาํคญั คือ กลุ่ม แซนโทน ซึ
 งจะมี เบตา้, แอลฟา และ แกมมา แมงโกสติน เป็นสารที
พบไดใ้นเปลือก
มงัคุด ซึ
 งสามารถยบัย ั�งจุลินทรียไ์ดห้ลายชนิด  

อย่างไรก็ตามปลาที
ฟักเป็นตวัตายหมดภายในเวลา 24 ชั
วโมง หลงัเพาะฟักเป็นตวั  
สาเหตุที
ทาํให้ปลาตายหลงัฟักเป็นตวัอาจเนื
องจาก ความเขม้ขน้ของสารสกดัที
ใชสู้งเกินไป จึงเกิด
ความเป็นพิษต่อลูกปลา หรือสารสกดัจากมงัคุดมีสารที
เป็นพิษต่อลูกปลา ซึ
 งอาจจะมีผลต่อ ตบั และ
ไต หรืออวยัวะอื
นๆของปลา  จากรายงานการวิจยัของ Songpol  (2011) ไดศึ้กษาความเป็นพิษเรื� อรัง
ของสารสกดัเปลือกมงัคุดในหนูแรทพนัธ์ุ วิสตาร์ พบว่าการให้สารสกดัเปลือกมงัคุดกบัหนูแรท
ขนาด 1,000 mg/kg/วนั เป็นเวลา 6 เดือน และเมื
อนาํอวยัวะตรวจผลทางจุลพยาธิวิทยา พบวา่สาร
สกดัเปลือกมงัคุด มีผลต่อตบั ไต ของหนูแรท และยงัพบรอยโรคการเสื
อมมีนํ�าในเซลลต์บัอีกดว้ย 
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ดงันั�นควรมีการศึกษาที
ความเขม้ขน้ของสารสกดัมงัคุดที
ความเขม้ขน้ตํ
าลง  เนื
องจาก
สารสกดัที
ความเขม้ขน้สูงสามารถยบัย ั�ง zoospore เชื�อราได ้100%  แต่อาจมีความเป็นพิษต่อลูกปลา 
ทาํใหป้ลาตายหมด  โดยสารสกดัสมุนไพรที
นาํมาใชไ้ดจ้ริง อาจไม่จาํเป็นตอ้งยบัย ั�งเชื�อราได ้100%  
แต่สามารถชะลอการเจริญของเชื�อราไดแ้ละไม่เกิดความเป็นพิษต่อไข่ปลาและลูกปลา 

 
 
 

A B 

  
 

ภาพที� 45  ไข่ปลานิลระยะ eyed egg ติดเชื�อรา A. invadans   
A : สังเกตดว้ยตาเปล่า 
B : ดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์สเตอริโอ กาํลงัขยาย 10X  
bar  =  1 มม. 

 
 

ตารางที� 8  อตัราเพาะฟักไข่ปลานิลในการแช่สารสกดัมงัคุด-เอทานอล-ตม้ และซูสปอร์ของ 
A. invadans  

กลุ่มทดลอง อตัราการเพาะฟัก อตัราเพาะฟัก (%)  

กลุ่มควบคุม  44.33±0.66b 88.66 

กลุ่มไข่ปลา+zoospore 14.00±0.58a 28 

กลุ่มไข่ปลา+zoospore+250 ppm 43.00±0.58b 86 

กลุ่มไข่ปลา+zoospore+500 ppm 45.00±0.58b 90 
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สรุปผลการวจิยั 

 

ประสิทธิภาพของสารสกดักระเทียม และมงัคุด สกดัดว้ยนํ� าและเอทานอล ต่อ Achlya 

bisexualis zoospores  ที�ความเขม้ขน้ 500 และ 1000 ppm แช่นาน 10 นาที, 1, 4 ชั�วโมง หลงัเลี� ยง 4 
วนั เชื�อรามีการเจริญชา้ลงเล็กนอ้ย แต่ไม่มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอย่างมีนยัสําคญั (p>0.05)  
ส่วนที�ทั�ง 2 ความเขม้ขน้ แช่นาน 24 ชั�วโมง ไม่มีการงอก ของ A. bisexualis zoospores ตลอด 7 วนั 
ซึ� งมีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัยิ�งกบักลุ่มควบคุม (p<0.01) 

ประสิทธิภาพของสารสกัดกระเทียม สกัดนํ� าและเอทานอล ต่อ Aphanomyces 

piscicida  zoospores พบวา่ ที�ความเขม้ขน้ 500 และ 1000 ppm แช่นาน 10 นาที และ 1 ชั�วโมง เชื�อรา
มีการเจริญไม่แตกต่างกนั แต่ที�แช่นาน 4 ชั�วโมง เชื�อราชะลอการเจริญเล็กนอ้ย อยา่งไรก็ตามที�การ
แช่ทั�ง 3 เวลา ไม่มีแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสําคญั (p>0.05)  ส่วนที�ความเขม้ขน้ 500 ppm 
หลงัเลี� ยง 4 วนั เชื�อราชะลอการเจริญได้อย่างชดัเจน ซึ� งมีความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญักบักลุ่ม
ควบคุม (p<0.05)   สําหรับที�ความเขม้ขน้ 1,000 ppm แช่นาน 24 ชั�วโมง ไม่มีการงอกของซูสปอร์
ตลอด 7 วนั ซึ� งมีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัยิ�งกบักลุ่มควบคุม (p<0.01) 

ส่วนประสิทธิภาพของสารสกดัมงัคุด สกดัดว้ยนํ� าและเอทานอล ต่อ A. piscicida 
zoospores พบวา่ ที�ความเขน้ขน้ 500 และ 1,000 ppm แช่นาน 10 นาที และ 1 ชั�วโมง หลงัเลี� ยงวนัที� 
4 เชื�อรามีการเจริญช้าลงและเริ�มชะลอการเจริญ แต่ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคญักบักลุ่ม
ควบคุม (p>0.05)   ส่วนกลุ่มที�ทั�ง 2 ความเขม้ขน้ แช่นาน 4 และ 24 ชั�วโมง ไม่มีการงอกของซูสปอร์
ตลอด 7 วนั ซึ� งมีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัยิ�งกบักลุ่มควบคุม (p<0.01) 

สารสกดักระเทียมและมงัคุด สกดัดว้ยนํ�าและเอทานอล มีประสิทธิภาพในการทาํลาย
โครงสร้างของ A. bisexualis และ A. invadans zoospores โดยพบวา่ซูสปอร์แช่ที�ความเขม้ขน้ 1,000 
ppm นาน 4 ชั�วโมง ซูสปอร์มีลกัษณะเหี�ยว รูปร่างบิดเบี�ยว เมื�อแช่นาน 24 ชั�วโมง ซูสปอร์มีลกัษณะ
เหี�ยวมากขึ�น และฉีกขาด 

ความเป็นพิษของสารสกดัสมุนไพรแต่ละชนิดมีแนวโนม้ไปในทางเดียวกนัทั�งสกดัดว้ย
นํ�าและเอทานอล สารสกดัสมุนไพรที�มีความเป็นพิษสูง เรียงตามลาํดบัจากมากไปนอ้ย ดงันี�  มงัคุด 
กระเทียม ชุมเห็ดเทศ และสาบเสือ  โดยสารสกดัมงัคุดทุกความเขม้ขน้ ทาํใหไ้ข่ปลาและลูกปลาตาย
หมดภายใน 48 ชั�วโมง 

สารสกดัชุมเห็ดเทศ-นํ� า มีประสิทธิภาพป้องกนัการติดเชื�อรา Achlya bisexualis ในไข่
ปลาไดดี้ และมีผลต่ออตัราเพาะฟักไข่ปลานิล ดงันี�  กลุ่มทดสอบสมุนไพร (ไข่ปลานิล+zoospores+
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ชุมเห็ดเทศ-นํ� า) ที
ความเขม้ขน้ 250 และ 500 ppm  มีอตัราเพาะฟัก 86 และ 90 % ซึ
 งไม่แตกต่างจาก
กลุ่มควบคุมไข่ปลาปกติ (88.60  %)  ในขณะที
กลุ่มปลาไดรั้บเชื�อ (ไข่ปลานิล+zoospores) มีอตัรา
เพาะฟัก 20% 

สารสกดัมงัคุด-เอทานอล สามารถป้องกนัการติดเชื�อในไข่ปลาได ้ และมีผลต่ออตัราการ
เพาะฟักไข่ปลานิลดว้ย ดงันี�  กลุ่มทดสอบสมุนไพร (ไข่ปลานิล+zoospores+มงัคุด-เอทานอล) ที
ความ
เขม้ขน้ 250 และ 500 ppm มีอตัราเพาะฟัก 86 และ 90 % ซึ
 งไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุมผลลบ (88.60 
% )  แต่ไดรั้บเชื�อ (ไข่ปลานิล+zoospores) มีอตัราเพาะฟัก  28% 
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